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SUUNNITELTU TEITA VARTEN

Kiitamme teita Electrolux-laitteen hankinnasta. Olette valinneet tuotteen, joka perustuu
vuosikymmenien aikana saatuun kokemukseen ja innovaatioon. Kekselias ja tyylikas laite, joka
on suunniteltu teité ajatellen. Laitetta kayttdessanne voitte olla aina varma erinomaisista
tuloksista. Tervetuloa Electroluxiin.

Vieraile verkkosivullamme:

of Saadaksesi kayttoon liittyvia neuvoja, esitteitd, vianmaaritysohjeita ja huolto-ohjeita:
www.electrolux.com

a Tuotteen rekisterdimiseksi parempaa huoltoa varten:
www.electrolux.com/productregistration

’% Ostaaksesi laitteesi lisdvarusteita, kulutusosia ja alkuperaisia varaosia:
www.electrolux.com/shop

ASIAKASPALVELU JA HUOLTO

Suosittelemme alkuperaisten varaosien kayttoa.
Pida seuraavat tiedot saatavilla ottaessasi yhteytta valtuutettuun huoltolikkeeseen.
Kyseiset tiedot [6ytyvat laitteen arvokilvesta. Malli, tuotenumero, sarjanumero.

/N Varoitukset’huomautukset ja turvallisuusohjeet
(i) Yleisohjeet ja vinkit

@ Ymparistonsuojeluohjeita

Oikeus muutoksiin pidatetaan ilman erillista ilmoitusta.
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1. A TARKEITA TURVAOHJEITA

Kahdeksanvuotiaat ja sitd vanhemmat lapset, fyysisesti tai
henkisesti vammaiset, aistivammaiset seka henkilot, joilta
puuttuu riittava kokemus tai tietamys, voivat kayttaa tata
laitetta valvotusti tai jos heitd on opastettu laitteen
turvallisessa kaytossa ja jos he ymmartavat laitteen kayttoon
littyvat vaarat. On valvottava, etta lapset eivat leiki laitteella.
Lapsi ei saa puhdistaa eika huoltaa laitetta, paitsi jos han on
vahintaan 8-vuotias ja aikuisen valvonnassa.

Laitetta ei ole tarkoitettu kayttoon yli 2 000 metrin
korkeudella.

/A TARKEAA! TARKEITA TURVAOHJEITA: LUE
HUOLELLISESTI JA SAILYTA TULEVAA
TARVETTA VARTEN.

& VAARA!

Jos ovi tai tiivisteet vaurioituvat, uunia ei saa
kayttda ennen kuin pateva henkild on korjannut
sen.

& VAARA!

Kaikille muille kuin patevalle henkildlle on
vaarallista suorittaa mitaan huolto- tai korjaustoita,
joihin liittyy mikroaaltoenergialta suojaavan kannen
irrottaminen.

& VAARA!

Nesteita ja muita ruokia ei saa kypsentaa suljetuissa
astioissa, koska ne voivat rajahtaa.

Tama laite on tarkoitettu kaytettavaksi kotitalouksissa ja
vastaavissa tiloissa: myymaldiden, toimistojen ja muiden
tyoymparistojen tyopaikkakeittiot; maatilat; hotellien,
motellien ja muiden asuinymparistojen asiakastilat;
aamiaismajoituspaikat.
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Kayta ainoastaan mikrouuninkestavia astioita ja tarvikkeita.

Metalliset ruoka- tai juoma-astiat eivat ole sallittuja
mikroaaltouunissa kypsennettaessa.

Uunia ei saa jattaa ilman valvontaa, kun kaytetaan
kertakayttd-muovisia, -paperisia tai muita palavia astioita.

Mikroaaltouuni tarkoitettu elintarvikkeiden ja juomien
lammittamiseen. Elintarvikkeiden ja vaatteiden kuivaaminen
seka lamp0otyynyjen, tohvelien, pesusienien, kosteiden
linojen ja vastaavien lammittaminen voi aiheuttaa
loukkaantumis-, sytytys- tai tulipalovaaran.

Jos kuumennettava ruoka alkaa savuta, ALA AVAA
LUUKKUA. Katkaise virta, irrota uunin virtajohto
seinapistorasiasta ja odota, etta ruoka lakkaa savuamasta.
Luukun avaaminen ruoan savutessa saattaa aiheuttaa
tulipalon.

Juomien kuumennus mikroaaltouunissa voi johtaa
kiehumiseen purkausm-aisesti viiveella, joten astiaa on
kasiteltava varoen.

Palovammojen valttamiseksi on tuttipulloja ja vauvan-
ruokatolkkeja ravistettava tai sekoitettava, ja tuotteen
lampdtila on tarkistettava ennen kayttoa.

Kananmunia ei saa kypsentaa kuorineen eika
kovaksikeitettyja kananmunia saa kuumentaa
mikroaaltouunissa, silla ne voivat rajahtaa viela
mikroaaltokypsennyksen jalkeen.

1.1 Hoito & puhdistus

Luukku:

Puhdista luukun molemmat puolet, tiivisteet ja
tiivistepinnat sdannollisesti kostealla, pehmealla liinalla.
Uunin ovilasin puhdistukseen ei saa kayttaa voimakkaita
hankausaineita tai teravia metallisia raaputtimia. Ne
voivat naarmuttaa pintaa ja aiheuttaa lasin rikkoutumisen.
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Uunin sisapinta:

Pyyhi roiskeet ja laikkynyt neste kostealla, pehmealla
liinalla tai sienella jokaisen kayton jalkeen, kun uuni on
viela lammin. Irrota pinttynyt lika miedolla
saippualiuoksella ja pyyhi useita kertoja kostealla liinalla,
kunnes kaikki lika ja saippua léhtee pois. Al irrota
aaltoputken suojusta. Varmista, ettei saippualiuosta tai
vetta paase seinamien pieniin tuuletusaukkoihin. Muutoin
uuni voi vahingoittua. Alé puhdista uunin sisdpintaa
suihkutettavilla puhdistusaineilla. Puhdista aaltoputken
suojus, uunin sisapuoli, pyoriva alusta ja alustan kannatin
kayton jalkeen. Naiden osien on oltava kuivat eika niihin saa
jaada rasvaa. Rasvajaamat voivat ylikuumentua ja alkaa
savuta tai syttya tuleen.

Uunin ulkopinta:

Uunin ulkopinta voidaan puhdistaa helposti miedolla
saippualiuoksella. Pyyhi puhdistuksen jalkeen ensin
kostealla liinalla ja kuivaa lopuksi pehmealla pyyhkeella.

Uunin saatimet:

Avaa luukku ennen puhdistusta, jotta uunin saatimet
kytkeytyvat pois toiminnasta. Ohjauspaneeli on
puhdistettava varovasti. Pyyhi varovasti pelkalla vedella
kostutetulla linalla, kunnes se on puhdas. Alé kayté liian
markaa linaa. Ala kayta mitdan kemiallista
puhdistusainetta tai hankausainetta.

Pydriva alusta & alustan kannatin:

Poista pyoriva alusta ja alustan kannatin uunista. Pese
pyoriva alusta ja alustan kannatin miedossa
saippualiuoksessa. Kuivaa pehmealla liinalla. Seka
pyoriva alusta etta alustan kannatin ovat konepesun
kestavia.
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& TARKEAA!

AN

Puhdista uuni saanndllisin valiajoin ja poista
mahdolliset ruoan jaamat. Jos uunia ei pideta
puhtaana, voi seurauksena olla pinnan
vaurioituminen, joka voi mahdollisesti vaikuttaa
laitteen kayttooikaan ja aiheuttaa vaarallisia
tilanteita.

On huolehdittava, ettei pyoriva alusta lahde
paikoiltaan kun astioita otetaan pois laitteesta.

TARKEAA!
Ala kayta hdyrypesuria.

Mikroaaltouuni on tarkoitettu kaytettavaksi rakenteisiin
upotettuna.

Laite seka sen osat, joihin paasee kasiksi, kuumenevat
kayton aikana.

AN

AN

VAARA!

Pida lapset poissa luukun luota palovammojen
valttamiseksi.

TARKEAA!

Ala kayta mikroaaltouunin minkaan osien
puhdistukseen kaupallisia uuninpuhdis-tusaineita,
hoyrypesuaineita, hankaavia tai karkeita
puhdistusaineita, natriumhy-droksidia sisaltavia
aineita tai hankaussienia.
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Mikroaaltouuni voidaan asentaa paikkaan
A, B, C taiD:

=

Tavallinen uuni

2.1 Laitteen turvallinen kayttd

Jos mikroaaltouuni asennetaan paikkaan
B tai C:

Kalusteen on oltava vahintaan

500 mm (E) ty6tason ylapuolella.
Kaluste ei saa olla suoraan lieden
ylapuolella.

Tama laite on testattu ja hyvaksytty
kaytettavaksi vain kotitalouskayttoon
tarkoitettujen kaasu-, sahko- ja
induktioliesien lahella.

7

Paikka Syvennyksen koko
L S K

A 562 x 550 x 360

B+C 562 x 300 x 350
562 x 300 x 360

D 562 x 500 x 350
562 x 500 x 360

Mitat millimetreina (mm)

Mikroaaltouunin on oltava riittavan
etaalla liedesta, jotta mikroaaltouuni,
kaluste ja lisavarusteet eivat
ylikuumenisi.

Ala kuumenna tyhijia keittolevyja, kun
mikroaaltouuni on kdynnissa.

Ole erityisen varovainen kayttdessasi
mikroaaltouunia, kun liesi on
toiminnassa.
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2.2 Laitteen asentaminen
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. Poista kaikki pakkausmateriaalit ja

tarkista huolellisesti, etta laitteessa ei
ole vaurioita.

. Tama uuni on suunniteltu sopimaan

350 mm:n korkuiseen hyllyyn. Jos
asennat laitteen 360 mm:n korkuiseen
hyllyyn: Irrota uunin pohjassa olevat
nelja jalkaa (kolme pitkaa ja yksi lyhyt
jalka). Kierré jalkaa 90 astetta ja aseta
se takaisin paikoilleen pitka sivu uunin
takaosaan pain.

. Kiinnita kiinnityskoukku keittion kaapin

oikealle puolelle mukana toimitettujen
ohjeiden mukaisesti.

. Asenna laite keittiokaappiin varovasti ja

pakottamatta. Laite on nostettava
kiinnityskoukkuihin ja laskettava sitten
paikalleen. Kiinnita uuni vasemmalta
puolelta mukana toimitetuilla kahdella
ruuvilla.

. Varmista, etta laite on vakaa ja ettei se

ole kallellaan. Varmista, etta hyllyn
ylareunan ja uunin etupaneelin
ylareunan valissa on 2.5 mm:n rako
(katso kuva).



suowmi 9

2.3 Laitteen kytkeminen
sahkoverkkoon

» Pistorasian on oltava helposti kasilla,
jotta laite voidaan kytkea irti
vaaratilanteessa. Uuni voidaan kytkea
irti verkkovirrasta myos kiintedan
johdotukseen ohjeiden mukaan
asennetun kytkimen avulla.

* Virtajohdon saa vaihtaa vain
sahkdasentaja.

» Jos virtajohto on vaurioitunut, sen

o vaihtaminen on vaaratilanteiden
000 valttamiseksi annettava valmistajan,
o° sen huoltoedustan tai vastaavan

[O0] patevan henkilon tehtavaksi.

» Pistorasia ei saa olla hyllyn takana.

» Paras paikka on hyllyn ylapuolella,
katso (A).

* Kytke laite maadoitettuun
seinapistorasiaan (220-240 V/50 Hz).
Pistorasialla on oltava vahintdan
10 A:n sulake.

» Kiinnita virtajohtoon ennen asentamista
narunpatka, jotta se on helpompi
kytkea kohtaan (A), kun laite
asennetaan.

* Kun asennat laitetta korkeareunaiseen
hyllyyn, ALA anna virtajohdon litistya.

» Virtajohtoa tai pistoketta ei saa upottaa
veteen tai muuhun nesteeseen.

+ Virtajohto ei saa koskettaa kuumia tai
teravia pintoja, kuten kuumaa
tuuletusaukkoa ylhaalla uunin takana.
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2.4 Lisaohjeita

Mikroaaltouunilla ei saa kuumentaa
uppopaistoon kaytettavaa rasvaa.
Lampdtilaa ei voi saadella ja oljy voi syttya
tuleen. Popcornin valmistukseen on
kaytettava erityisia mikroaaltopopcorn-
pakkauksia.

Henkiloiden, joilla on
SYDAMENTAHDISTIN, on noudatettava
laakarilta tai sydamentahdistimen
valmistajalta saamiaan mikroaaltouunien
kayttoon liittyvia varotoimia.

Luukun lukitus- ja tuuletusaukkoihin ei saa
koskaan paastaa nestetta tai tyontaa
esineitd. Jos naihin joutuu nestetta,
katkaise valittdmasti virta, irrota uunin
virtajohto seinapistorasiasta ja ota yhteys
valtuutettuun huolto-likkeeseen. Jos
havaitset vuodon, sammuta uuni ja irrota
sen pistoke valittdomasti. Suota
valtuutettuun ELECTROLUX-huoltoon.

Uunia ei saa muuntaa millaan tavoin.

Uunissa saa kayttaa vain siihen

tarkoitettua pyorivaa alustaa ja alustan

kannatinta. Uunia ei saa kayttaa iiman

pyorivaa alustaa.

Pyérivan alustan vahingoittumisen

valttdminen:

» Pyodrivan alustan on annettava jaahtya
ennen kuin se puhdistetaan vedella.

* Kylmalle alustalle ei saa asettaa
kuumia ruokia tai astioita.

* Kuumalle alustalle ei saa asettaa
kylmia ruokia tai astioita.

Valmistaja ja jalleen-myyja eivat ota
vastuuta uunin vahingoittumisesta tai
henkildva-hingoista, jotka seuraavat
virheellisesta sahkokytkennasta. Uunin
seinamiin seka luukun tiivisteiden ja
tiivistepin-tojen ympaérille voi toisinaan
tiivistya kosteutta tai muodostua pisaroita.
Tama on normaalia eika tarkoita, etta
mikroaaltoja vuotaisi laitteesta tai etta se
olisi epakunnossa.



suowmi 1

3. TUOTEKUVAUS

3.1 Mikroaaltouuni

Etupaneeli

Uunin valo

] Ohjauspaneeli
Luukun avausnappain
Mikroaalto suoja

A Uunin sisépuoli

-—H Luukun tiivisteet ja

— tiivistepinnat
S .

P — ) c—— — 3 —[— - n

3.2 Lisavarusteet

Tarkista, ettéd uunin mukana on toimitettu

B———FZ O seuraavat lisévarusteet:
l J Pyoriva alusta

Alustan kannatin

1] » Aseta alustan kannatin uunin sisapuolen
© pohjan aukkoon.
@ * Aseta pyoriva alusta alustan
kannattimen paalle.

» Varmista, etta astiat eivat osu pyorivan
alustan reunaan, kun ne otetaan pois
uunista. Muuten alusta voi vahingoittua.

Kun tilaat tarvikkeita, mainitse
ELECTROLUX-jalleenmyyjalle kaksi
asiaa: osan nimi ja mallin nimi.
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3.3 Ohjauspaneeli

igitaalinayttd merkkivalot: ehopainikkeet
* o 7o Digitaalinaytto kkival P4 Tehopainikk

Q‘ @ @ ) s N Suosikkipainikkeet
Ell-ll%ill-l-li-l 113G Suosikit B Automaattisulatus-

Qg Aasti painike

80W 240W 400W 560W 800W JaS n AJaStIn'palnlke
2] = Ao i | Automaattisulatus B Lisaa-/vahenns-
| | | painikkeet
. AR AR A =] | Mikroaallot Aloita/Vahvista/
. | Pika-aloitus-painike

Sk
B0 L [] | seis/Peru B seis-painike
Luukun avausnappain
& | Lapsilukko [
VAN
ﬂ—{ @ | Aseta kello
Vv HBEE| Nayton osat
1 g | Paino
B——© &
80W 240W 400W 560W 800W Tehot

T

4. ENNEN KAYTTOA
4.1 Kytkentd

Kun uuni kytketaan pistorasiaan ensim-
maisen kerran, voit asettaa kellonajan. Uu-
nissa on 24 tunnin kello.

1. Uuni antaa aanimerkin, ja kaikki

Jos olet kytkenyt kellon pois paalta ja
haluat kytked sen taas paalle, paina
AJASTIN-ndppainta kahdesti ja
noudata kohtaa 2b.

2b. Kaynnistagksesi kellon, paina LISAA-

2a.

nayttokuvakkeet ovat paalla puolen
sekunnin ajan.

Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita,
kunnes “on” tai “oFF” tulee nakyviin.
Sammuttaaksesi kellon, paina LISAA-
IVAHENNA-painikkeita, kunnes “oFF”
tulee nakyviin ja paina sitten START-

painiketta. Uuni on valmis kaytettavaksi.

IVAHENNA-painikkeita, kunnes “on”
tulee nakyviin ja paina sitten START-
painiketta.

Esimerkki: Aseta kellonajaksi 18.45.

1.

Paina LISAA-VAHENNA-painikkeita
saataaksesi tunnit.

2. Paina START-painiketta vahvistaaksesi.
3.
4

Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita
saataaksesi minuutit.

. Paina START-painiketta vahvistaaksesi.



Kun kello on asetettu, kellonaika
naytetdan naytossa.

4.2 Valmiustila (saastotila)

Uuni siirtyy automaattisesti valmiustilaan, jos
sita ei kaytetd 5 minuutin aikana.

Esimerkki: Jos kelloa ei ole asetettu:

Nayttd6 sammuu.

Avaa luukku tai paina mita tahansa painiketta
poistuaksesi valmiustilasta.

Esimerkki: Jos kello on asetettu:

Kun 5 minuuttia on kulunut, aika naytetaan.

4.3 Kellon sdataminen
ensiasetuksen jalkeen

Voit s&ataa kellonaikaa ajan asettamisen
jalkeen.

Esimerkki: Vaihda aika 18.45:sta 19.50:een.
1. Paina AJASTIN-nappainta kahdesti.
2. Paina START-painiketta.

3. Paina LISAA-VAHENNA-painikkeita,
kunnes “19” tulee nakyviin.

Paina START-painiketta.

Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita,
kunnes “50” tulee nakyviin.

Paina START-painiketta

o

o

5. TOIMINTA

5.1 Mikroaallot kypsennys

Esimerkki: Kun halutaan kuumentaa keittoa

2 minuutin ja 30 sekunnin ajan 560 W:n

mikroaaltoteholla.

1. Paina TEHOASETUS-painiketta
kolmion oikealla puolella, kunnes naet
“560 W”.

2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita
syottaaksesi ajan.

3. Paina START-painiketta.

Voit sdatéa uunin tehoa mikroaallon
kypsennystilassa painamalla
painiketta suoraan halutun asetuksen
alapuolella.

Voit sdataa tehoa uunin ollessa
kéynnissa painamalla ja pitamalla
painettuna haluttua TEHOASETUS-
painiketta, kunnes uusi tehoasetus
nakyy naytdssa. Liian suuri teho tai liian
pitka valmistusaika saattaa
ylikuumentaa ruoan niin, etta syttyy
tulipalo.
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4.4 Peruuta kellonaika, ja aseta
valmiustila (saastdétila)

1. Paina AJASTIN-nappéinta kahdesti.

2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita,
kunnes “oFF” tulee nakyviin.

3. Paina START-painiketta vahvistaaksesi.

4.5 Lapsilukko

Uunissa on turvatoiminto, joka estaa lapsilta
tarkoituksettoman uunin kayton. Kun lukko on
asetettu paalle, mikdan osa mikrouunista ei
toimi, ennen kuin lukko on sammutettu.
Lukon kayttdonotto tai sammuttaminen on
mahdollista vain, kun uuni ei ole kdynnissa.
Esimerkki: Ota lukko kayttoon.

Paina ja pida painettuna STOP-painiketta,
kunnes “lapsilukko” -merkki syttyy.
Esimerkki: Sammuta lukko.

Paina ja pida painettuna STOP-painiketta,
kunnes “lapsilukko” -merkki sammuu.

Kun lapsilukko on kaytossa, mikaan
painike STOP-painiketta lukuun
ottamatta ei toimi.

Jos 800 W on valittu, pisin mahdollinen
kypsennysaika, jota voit kayttaa talla
asetuksella on 15 minuuttia.

Jos uunia kaytetddn missa tahansa
tilassa vahintdan 3 minuuttia, tuuletin
pysyy paalla 2 minuuttia kypsennyksen
loppumisen jalkeen. Avaa luukku, ja se
pysahtyy. Sulje luukku, ja se kaynnistyy
uudelleen,kunnes 2 minuuttia on tdynna
(siséltéen luukun aukioloajan). Jos uuni
on paalla alle 3 minuuttia,tuuletin ei
kaynnisty.

Kypsennyksen jalkeen pydriva alusta
jatkaa py0rimista, kunnes
kypsennysastia palaa alkuperaiseen
lahtdasentoonsa. Sisavalo palaa
pyorimisen loppuun saakka tai

5 sekunnin ajan (kumpi on suurempi).
Uunista kuuluu piippaaus, kun
kypsennys on valmis. Jos luukku
avataan tana aikana, pyoriminen
lakkaa.
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5.2 Tehot

Tehotason Ehdotettu kaytto

asetus

800 W/ Kaytetaan pikakypsennykseen tai esim. keittojen, laatikoiden, purkkiruokien,

KORKEA kuumien juomien, vihannesten, kalan jne. lammitykseen.

560 W Kaytetaan tiiviiden ruokien, esim. paistien, lihamurekkeen ja valmisaterioiden
pitempaan kypsennykseen, seka herkkien ruokien, kuten juustokastikkeen ja
sokerikakkujen valmistukseen. Talla asetuksella kastike ei kiehu yli ja ruoka
kypsyy tasaisesti ulompien osien kypsymatta liikaa.

400 W Tiiviille ruoille, joiden kypsyminen kestaa pitkdan perinteisilla menetelmilla (esim.
naudanliha), kannattaa kayttaa tata tehoasetusta, jotta lihasta tulisi mureaa.

240 W/ Valitse sulatukseen tdma asetus, jotta ruoka sulaa tasaisesti. Tama asetus sopii

SULATUS  myds erinomaisesti riisin, pastan ja mykyjen hiljalleen keittdmiseen ja vanukkaan
kypsennykseen.

80 W Varovaiseen, esim. taytekakkujen tai leivonnaisten, sulatukseen.

ow Tasaantumisaika/keittidajastin.

W =WATT, Teho

5.3 Automaattinen tehon vahennys

Kypsennystapa Normaali aika Vahennetty teho

Mikroaalto 800 W 15 minuuttia Mikroaalto 560 W

5.4 Kypsennysajan saataminen Aikaa voidaan liséta, kun ajastin on
kypsennyksen aikana kdynnissa painamalla START-

painiketta.

Voit s&ataa kypsennysaikaa kypsennyksen Ajastimen kayttdonotto tai

aikana. sammuttaminen on mahdollista vain,

Esimerkki: Liséda 2 minuuttia (120 sekuntia) kun uuni ei ole kaynnissa.

kayttamalla START-painiketta.

1. Paina START-painiketta nelja kertaa. 5.7 Pikakéynnistys

Kypsennysaikaa jatketaan 120 sekuntia. L . .
Voit aloittaa kypsentdmisen nopeasti
. RS 800 W/KORKEA -tilassa 30 sekunnin ajan

5.5 Stop-painikkeen kaytto painamalla START-painiketta.

Paina STOP-painiketta kerran asettaaksesi

Tauko-tilan. @ Lisaa aikaa START-painikkeella.
Paina STOP-painiketta uudelleen peruak- - .
sesi kypsennysajan. 5.8 Hilienna
N Hiljenna aani.

3.6 Ajastin 1. Paina AJASTIN-painiketta kahdesti,
Ajastimen saato. jolloin “Soun” syttyy. )
1. Paina AJASTIN-painiketta. 2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita,
2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita kunnes “oFF” tulee nakyviin.

syottaaksesi ajan. 3. Paina START-painiketta.

3. Paina START-painiketta. Ajastin
kaynnistyy automaattisesti.



Ota aanet kayttoon.

1. Paina AJASTIN-painiketta kahdesti,
jolloin “Soun” syttyy.

2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita,
kunnes “on” tulee nakyviin.

3. Paina START-painiketta.

5.9 Tauko

Tauko mikrouunin ollessa kaynnissa.

1. Paina STOP-painiketta tai avaa luukku.

2. Uunin toiminto pysahtyy enintaan 5
minuutiksi.

3. Paina START jatkaaksesi kypsennysta.

5.10 Suosikit

Uunissa on kolme suosikkiohjelmaa.
Y% Pehmenna voi

% Sulata suklaa
% Mukikakku

Esimerkki: Pehmenna voi.

1. Paina SUOSIKKI 1-painiketta kahdesti.

2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita
valitaksesi painon.

3. Paina START-painiketta.

Jos naytdssa nakyy kiertava kuvio, se
tarkoittaa, etté ruokaa on sekoitettava
tai kaannettava. Jatka kypsennysta
painamalla START-painikkeella.
Ohjelma pysahtyy automaattisesti
automaattisen sulatusajan paatyttya.
Esiasetettujen suosikkiohjelmien
tehoja ei voida saataa.

1-4 Mukikakkua voidaan kypsentaa.

VAARA! Suklaa voi olla erittain
kuumaa! Jos suklaa tarvitsee
pidemman kypsennysajan, lisaa 10
sekuntia.

Huolehdi, ettei suklaa kuumene liikaa
eika pala.

Voit tallentaa suosikkien paalle myos omia
ohjelmia.

1. Paina TEHOASETUS-painiketta
valitaksesi tehon.

2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita
syottaaksesi ajan.

3. Paina ja pida painettuna SUOSIKKI -
painiketta, jonka haluat ohjelmoida,
kunnes kuulet yhden piippauksen ja
suosikki-tahti syttyy.
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Suosikeiden nollaaminen tehdasasetuksiin.

1. Paina STOP-painiketta.

2. Paina ja pida painettuna TEHOASETUS
400 W painikkeita 3 sekunnin ajan.
Uuni nollaa Suosikit tehdasasetuksiin.

5.11 Automaattisulatus

Automaattisulatus maarittelee
automaattisesti oikean kypsennystilan ja -
ajan ruoan painon perusteella.

Voit valita kahdesta automaattisulatusva-
likosta.

1. Automaattisulatus: Liha/kala/linnut

2. Automaattisulatus: Leipa

Esimerkki: Sulata 200 g pihvi.

1. Valitse automaattisulatusvalikko
painamalla AUTOMAATTISULATUS-
painiketta kerran.

2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita
valitaksesi painon.

3. Paina START-painiketta.

Jos naytdssa nakyy kiertava kuvio, se
tarkoittaa, etta ruokaa on sekoitettava
tai kaannettava. Jatka kypsennysta
painamalla START-painikkeella.
Ohjelma pysahtyy automaattisesti
automaattisen sulatusajan paatyttya.
Ajan/tehon s&ato ei ole kdytettavissa
automaattisessa sulatustilassa.
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6. KYPSENNYSTAULUKOT

6.1 Suosikit

Suosikit Paino Painike

Valmistuskypsennys

Pehmenna voi

0,05-0,25 kg *
1

Laita voi muoviastiaan.
Sekoita hyvin pehmentamisen paatyttya.

Sulata suklaa

0,1-0,2 kg *2

Pilko suklaa pieniksi palasiksi. Laita voi
muoviastiaan. Sekoita, kun kuulet
merkkidanen. Sekoita hyvin
pehmentamisen paatyttya.
VAARA! Suklaa voi olla erittain
kuumaa! Jos suklaa tarvitsee
pidemman kypsennysajan, lisaa 10
sekuntia. Huolehdi, ettei suklaa
kuumene liikaa eika pala.

Mukikakku

1-4 mukeja *
3

Valmista kakku reseptin mukaisesti. Aseta
muki pyorivan alustan reunalle. Anna seista
30 sekuntia kypsennyksen jalkeen.

6.2 Mukikakkureseptit

Tayteldinen suklaamukikakku

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

2% 1kl (25 g) vehnajauhoja
2rkl (12 g) kaakaojauhoa
2% 1 (30 g) kidesokeria
Vatl leivinjauhetta
1% rkl (15 g) kasvidljya
Vatl vaniljauutetta
1 keskikokoinen
kananmuna

Ohjeet:

1. Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

2. Lisaa kasvioljy, vaniljauute ja muna, ja
sekoita hyvin.

3. Aseta muki py6rivan lautasen reunalle.

4. Kypsenna-toiminnolla 3% . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen

jalkeen.

Koristele suklaanmakuisella sok-
erikreemilla.

Vinkki: Tee suklaa-appelsiini-mukikakku
korvaamalla vaniljauute % teelusikallisella
appelsiiniuutetta.



Vadelma-aalto-mukikakku

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

25kl (25 g) vehnajauhoja
25kl (30 g) kidesokeria
Yatl leivinjauhetta
1%kl (15 g) kasvidljya
Al vaniljauutetta
1 keskikokoinen
kananmuna
1% rkl siemenetonta
vadelmahilloa

Omenamuru-mukikakku

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

2% 1kl (25 g) vehnajauhoja

21kl (30 g) fariinisokeria

Vatl leivinjauhetta

Vatl jauhettua kanelia

1% rkl (15 @) kasvidljya

1 keskikokoinen
kananmuna

1% rkl (30 g) omenahilloa

puolikas (7 g) Digestive-keksi murusina
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Ohjeet:

1. Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

2. Lisaa kasvidljy, vaniljauute ja muna, ja
sekoita hyvin.

3. Kaantele sekaan hillo lusikalla siten,
ettd se juovittaa seoksen.

4. Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.

5. Kypsenna-toiminnolla s . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen

jalkeen.

Koristele vaniljanmakuisella sok-
erikreemilla.

Ohjeet:

1. Laita kaikki kuiva-ainekset (paitsi
keksit) mukiin, ja sekoita huolellisesti
haarukalla.

2. Lisaa kasvidljy, vaniljauute ja muna, ja
sekoita hyvin.

3. K&antele varovasti sekaan omenahillo
lusikalla siten, etta se juovittaa
seoksen.

4. Koristele keksinmurusilla.

5. Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.

6. Kypsenna-toiminnolla Ys . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen

jalkeen.

Koristele vaniljajaateldpallolla.

& VAARA! Omenakastike on kuumaa.
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Pahkinavoi-mukikakku

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

2% 1kl (25 g) vehnajauhoja

21kl (30 g) fariinisokeria

Vatl leivinjauhetta

1% rkl (15 g) kasvidljya

Vatl vaniljauutetta

2kl (30 g) siledad maapahkinavoita

1 keskikokoinen
kananmuna

Porkkana-mukikakku

Ainesosat

yhteen mukilliseen:

2kl (20 g) vehnajauhoja

2% rkl (30 g) fariinisokeria

Yatl leivinjauhetta

Yatl jauhettua kanelia

Yatl jauhettua muskottia

1 rkl mantelirouhetta

1% rkl (15 g) auringonkukkadljya
puolikkaan appelsiinin
kuori

309 raastettua porkkanaa

1 keskikokoinen
kananmuna

Kermakuorrutus: 15 g pehmeaa voita
40 g tomusokeria
40 g taysrasvaista
tuorejuustoa

4 tl appelsiinimehua

Ohjeet:

1.

2.

3.
4.

Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

Lisaa kasvidljy, vaniljauute,
maapahkindvoi ja muna, ja sekoita hyvin.
Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.
Kypsenna-toiminnolla *3 . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen
jalkeen.

Koristele suklaalevitteella.
Vinkki: Kéyta halutessasi karkeaa
maapahkinavoita.

Ohjeet:

1.

2.

Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

Lis&a auringonkukkadljy,
appelsiininkuori, raastettu porkkana ja
muna, ja sekoita hyvin.

. Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.
. Kypsenna-toiminnolla Yss . Kakku

nousee mukista kypsennyksen aikana.

. Valmista kuorrute sekoittamalla voi,

tomusokeri, tuorejuusto ja
appelsiinimehu yhteen.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen
jalkeen.

Anna kakun jaahtya, ja levita sitten
kuorrute.



Sitruunapisara-mukikakku

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

2% 1kl (25 g) vehnajauhoja

2% rkl (30 g) kidesokeria

Yatl leivinjauhetta

1%kl (15 g) kasvidljya

11l sitruunankuorta

1 keskikokoinen
kananmuna

Kuorrute: 1 rkl sitruunamehua
sekoitettuna
2 ruokalusikalliseen
kidesokeria

6.3 Automaattisulatus
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Ohjeet:

1.

2,

Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

Lisaa kasvioljy, sitruunankuori ja muna,
ja sekoita hyvin.

. Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.
. Kypsenna-toiminnolla 7273. Kakku

nousee mukista kypsennyksen aikana.

. Valmista ripoteltava kuorrute

sekoittamalla sitruunamehua ja sokeria.

. Irrota kakku kypsennyksen jalkeen,

rei'itd yldosa ja ripottele kuorrute kakun
paalle. Anna seista 30 sekuntia.

Automaattisulatus Paino

Painike

Valmistuskypsennys

Liha/kala/ 0,2-0,8 kg K2 » Aseta ruoka paistinvuokaan pyorivan
linnunliha [%o] x1 alustan keskelle.
*  Kun kuuluu danimerkki, kdanna ruoka,
jarjestele se uudelleen ja erottele osiin.
Suojaa ohuet osat ja lampimat osat
(Kokonainen kala, alumiinifoliolla.
medaljongit, » Kaari sulattamisen jalkeen
kalafileet, alumiinifolioon 15-45 minuutiksi, kunnes
kanankoivet, ruoka on sulanut kauttaaltaan.
rintafileet, jauheliha, » Jauheliha: Kun kuuluu aanimerkki,
pihvit, kyljykset, kaanna ruoka. Poista sulatetut osat, jos
jauhelihapihvit, mahdollista.
makkarat) Ei sovellu kokonaisten lintujen
kypsennykseen.
Leipa 0,1-1,0 kg e » Aseta kakkuvuokaan pyorivan alustan
Lwro] x2 keskelle.1,0 kg jaotellaan suoraan

kaantolevylle.

Kun kuuluu aanimerkki, kdanna, asettele
uudelleen ja poista sulaneet palaset.
Peita sulattamisen jalkeen
alumiinifoliolla ja anna seista 5-15
minuuttia, kunnes ruoka on sulanut
kauttaaltaan

Anna pelkan ruoan paino. Al3 lisd4 astian painoa.
Jos ruoka painaa enemman tai vdhemman kuin taulukossa mainitut painot/maarat, kayta

manuaalisia toimintoja.

Valmiin ruoan lampétila riippuu ruoan alkuldampétilasta.
Pihvit ja kyljykset tulee pakastaa yhtena kerroksena.
Jauheliha tulee pakastaa ohuena levyna.
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6.4 Ruokien & juomien kuumennus

Ruoka/Juoma Paino Tehot Aika Ohjeet
-g/ml- -Min-
Maito, 1 kuppi 150 800 W 1 ala peita
Vesi, 1 kuppi 150 800 W 1-2 ala peita
6 kuppia 900 800 W 10-12 ala peita
1 kannullinen 1000 800 W 11-13 ala peita
Tarjoilulautasia 400 800W 36 lisaa vetta kastikkeeseen, peita,
sekoita kerran [ammittdmisen
aikana
Lihapata/keitto 200 800 W 1-2 peitd, sekoita kuumennuksen
jalkeen
Vihannekset 500 800W  4-5 lisaa vetta, jos tarpeen, peita,
sekoita puolivalissa lammittamista
Liha, 1 viipale 200 800 W 34 levita ohut kerros kastiketta paalle ja
peita
Kalafilee " 200 8oow 23 peita
Kakku, 1 viipale 150 400 W Y2 aseta kakkuvuokaan
Vauvan ruoka, 1 190 400 W 1 siirrd mikrouunissa kaytettavaksi
purkki sopivaan astiaan, sekoita hyvin
lammityksen jalkeen ja testaa
lampdtila
Margariinin tai voin 50 800 W Y2 peita
sulatus "
Suklaan sulatus 100 400W  2-3 sekoita silloin talldin
njadkaappilampdinen
6.5 Sulatus
Ruoka Paino Tehot Aika Ohjeet Tasaantu-
-g- -Min- misaika
-Min-
Gulassi 500 240W 812 sekoita puolivalissa 10-30
sulattamista
Kakku, 1 150 80 W 2-5 aseta kakkuvuokaan 5
palanen
Hedelmia 250 240W 45 levittele tasaisesti, kdanna 5

puolivélissa sulattamista




6.6 Kypsennys pakastetusta
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Ruoka Paino Tehot Aika Ohjeet Tasaantu-
-g- -Min- misaika
-Min-
Kalafilee 300 800 W 10-12 peita 2
Tarjoilulautasia 400 800 W 9-11 peita, sekoita 6 minuutin 2
kuluttua
6.7 Kypsentédminen
Ruoka Paino Tehot Aika Ohjeet Tasaantu-
-g- -Min- misaika
-Min-
Parsakaali/ 500 8oow 911 jaa kukintoihin, lisaa 4-5rkl -
Herneet vetta, peitd, sekoita silloin
talléin kypsennyksen aikana
Porkkanat 500 800 W 10-12 viipaloi renkaiksi, lisaa 4-5 rkl -
vetta, peitd, sekoita silloin
talléin kypsennyksen aikana
Paahto 1000 800 W 19-21 mausta, aseta matalaan 10
piirakkavuokaan ja kaanna
puolta kypsentamisen aikana
Kalafilee 200 800 W 34 mausta maun mukaan, aseta 2

vuokaan, peita

Jos uunia kaytetdan missa tahansa tilassa vahintdan 3 minuuttia, tuuletin pysyy paalla 2
minuuttia kypsennyksen loppumisen jalkeen. Avaa luukku, ja se pysahtyy. Sulje luukku,
ja se kaynnistyy uudelleen, kunnes 2 minuuttia on kulunut (siséltaen luukun avausajan).
Jos uuni on paalla alle 3 minuuttia, tuuletin ei kaynnisty.
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7. VINKIT

7.1 Mikroaaltouunin kestavat keittoastiat

Ruoanval Sopivuus Kommentteja
mistusastiat mikrouunissa
kaytettavaksi

Alumiinifolio/ I X Pienta alumiinifoliopalasta voidaan kayttaa ruoan

folioastiat suojelemiseksi ylikuumennusta vastaan. Aseta folio
vahintaan 2 cm etaisyydelle uunin seinamista, muuten voi
aiheutua kipindintia. Folioastioita saa kayttaa vain niiden
valmistajan erityisesta suosituksesta, noudata tarkkaan
annettuja ohjeita.

Porsliini ja I X Porsliiniset astiat, saviastiat, lasitetusta keramiikasta ja

keramiikka luuporsliinista valmistetut astiat ovat yleensa sopivia
kaytettaviksi, mikali niissa ei ole metallikoristelua.

Lasiastiat, esim. 3 On syyta noudattaa varovaisuutta hienosta lasista

Pyrex ® valmistettuja astioita kaytettéessa, silla ne voivat sarkya tai
haljeta ne &killisesti kuumennettaessa.

Metalli X Metallisten astioiden kayttoa ei suositella mikroaaltotehoa

kaytettdessa, muuten voi aiheutua kipindintia ja
seurauksena voi olla syttyminen tuleen.

Muovi/polystyreeni
esim. pikaruoka-
astiat

On syyta noudattaa varovaisuutta, silla jotkut astiat voivat
korkeissa lampdtiloissa kayristya, sulaa tai haalistua
variltdan.

Pakaste/ paistopussit

Taytyy lavistad hoyryn paastamiseksi ulos. Varmista, etta
pussit sopivat kaytettavaksi mikrouunissa. Al kayta
muovisia tai metallisia siteita, silla ne voivat sulaa tai syttya
tuleen metallikipindinnin aiheuttamana.

Paperi — lautaset, v
kupit ja talouspaperi

Kayta vain lammittdmiseen tai kosteuden imemiseksi. On
syyta noudattaa varovaisuutta, silla ylikuumennus voi
aiheuttaa syttymisen tuleen.

Olki- ja puuastiat v/

Valvo aina uunia naité materiaaleja kaytettaessa, silla
ylikuumennus voi aiheuttaa syttymisen tuleen.

Kierratetty paperija X
sanomalehti-paperi

Voivat sisaltaa metalliuutteita, jotka voivat aiheuttaa
’kipindintid’ ja syttymisen tuleen.
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7.2 Neuvoja ja vinkkeja

Neuvoja ja vinkkeja

Koostumus Ruoat, joissa on paljon rasvaa tai sokeria (esim. maustekakut ja tortut) vaativat
lyhyemman kuumennusajan. On syyta noudattaa varovaisuutta, silla
ylikuumennus voi aiheuttaa syttymisen palamaan.

Koko Tasaisen kypsyttamisen saamiseksi on parasta, etté kaikki ruoan osat
paloitellaan samankokoisiksi.

Lampdtila Ruoan alustava lampétila vaikuttaa kyseisen ruoan vaatiman kypsyttamisajan
pituuteen. Halkaise ruoat, joissa on taytetta, kuten hillomunkit, niiden Iammon
laskemiseksi tai hdyryn vahentamiseksi.

Jarjestele Aseta ruoan paksuimmat osat astian ulko-osaa kohti. Esim. kanankoivet.

Peita Kayta ilmarei'illa varustettua mikroaaltokalvoa tai sopivaa kantta.

Lavista Sellaisten ruokien pinta, joissa on kuori tai kalvo, on lavistettdva useissa kohdin
ennen kypsyttamista tai uudelleenlammittamistd, silla muuten voi kehittya
hoyrya, joka aiheuttaa ruoan &killisen ulospurkautumisen. esim. perunat, kala,
kana, makkarat.

TARKEAA! Kananmunia, esim. paistettuja ja kovaksi keitettyja munia, ei
saa kuumentaa mikroaaltoja kayttamalla, silla ne voivat réjahtaa viela
senkin jalkeen kun kypsyttaminen on suoritettu.

Hammenna,  Tasaisen kypsyttdmisen aikaansaamiseksi on ehdottoman tarkeaa hdmmentaa,

kaantele ja kaannella ja siirrelld ruokaa kypsyttamisen aikana. Muista aina hammentaa ja

siirtele siirtele ulkosivuilta keskikohtaa kohti.

Seisota Seisonta-aika on valttamaton kypsyttdmisen jalkeen niin etta lampd jakautuu
tasaisesti kautta koko ruoan.

Suojele Nama osat, kuten kanankoivet ja -siivet, voidaan peittéa pienin

alumiinifoliopalasin, jotka heijastavat mikroaaltoja.

Otettaessa ruokaa uunista on kaytettava pannulappuja tai patakintaita. Valmistusastiat,
popcorn-pakkaukset, paistopussit jne. on avattava kasvoista ja kasista poispain hdyryn
aiheuttamien palovammojen valttamiseksi.

Luukkua avattaessa on varottava kuumia hdyryja, jotka voivat aiheuttaa palovammoja.
Taytetyt ruoat on viipaloitava kuumennuksen jalkeen, jotta hdyry paasee purkautumaan ja
valtytdan palovammoilta.
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8. ONGELMATILANTEET

Oire

Tarkista/ohje . . .

Laite ei toimi kunnolla?

.

Sulakerasian sulakkeet toimivat.

Talossa ei ole ollut sdhkodkatkoa.

Jos sulakkeet palavat toistuvasti, ota yhteys patevaan
sahkdasentajaan.

Mikroaaltouunitoiminto ei
toimi?

Luukku on suljettu kunnolla.
Luukun tiivisteet ja niiden pinnat ovat puhtaat.
START-painiketta on painettu.

Pyoriva alusta ei pyori?

Alustan kannatin on asetettu alustan napaan oikein.

Astia ei ulotu pyorivan alustan ulkopuolelle.

Ruoka ei ulotu pydrivan alustan ulkopuolelle ja esta sita
pyorimasta.

Pyorivan alustan alla olevassa syvennyksessa ei ole mitaan.

Mikroaaltouunin virran
katkaisu ei onnistu?

Erista laite sulakerasiasta.
Soita valtuutettuun ELECTROLUX-huoltoon.

Uunin lamppu ei toimi?

Soita valtuutettuun ELECTROLUX-huoltoon lahella sinua.
Sisavalon vaihdon saa tehda ainoastaan valtuutettu
ELECTROLUX-huollon ammattilainen.

Ruoan kuumeneminen ja
kypsyminen kestaa
aikaisempaa kauemmin?

Aseta pitempi kypsennysaika (kaksinkertainen maara = melkein
kaksinkertainen aika) tai,

Jos ruoka on tavallista kylmempaa, k&anna se silloin talloin tai,
Aseta suurempi teho.

Luukku ei avaudu
sahkokatkon vuoksi?

Avaa luukku varovasti vetamalla ulospain luukun lasin oikeasta
alakulmasta.




9. TEKNISET TIEDOT
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Verkkovirta (AC) 220-240 V, 50 Hz, yksivaiheinen
Sulake/suojakatkaisin Vahintaan 10 A

Vaadittu teho (AC): Mikroaalto  1.25 kW

Lahtoteho: Mikroaalto 800 W (IEC 60705)

Mikroaaltotaajuus 2450 MHz W (Ryhman 2/Luokan B)
Ulkomitat: KMFE172TE 595 mm (L) x 371 mm (K) x 312 mm (S)
Sisamitat 285 mm (L) x 202 mm (K) x 298 mm (S) 2

Uunin tilavuus

17 litraa 2

Pyériva alusta

@ 272 mm, lasia

Paino

noin. 16 kg

7 Tama laite tayttda eurooppalaisen standardin EN55011 vaatimukset.
Taman standardin vaatimusten mukaisesti laite on luokiteltu ryhmén 2, luokan B laitteeksi.
Ryhman 2 tarkoittaa, etta laite tuottaa tarkoituksella radiotaajuusenergiaa
sahkémagneettisen sateilyn muodossa ruoan kuumentamiseen.
Luokan B laite on laite, joka soveltuu kaytettavaksi kotitalousymparistdssa.

2 Sisatilavuus on laskettu mittaamalla enimmaisleveys, syvyys ja korkeus.
Todellinen uuniin mahtuvan ruoan tilavuus on pienempi.

Kierrata rp\ateriaalit, jotka on merkitty
merkilla € . Kierréata pakkaus laittamalla
se asianmukaiseen kierratysastiaan.

Suojele ymparistda ja ihmisten terveytta
kierrattamalla sahko-ja elektroniikkaromut.

10. YMPARISTOA KOSKEVIA TIETOJA

Ala havita merkilla & merkittyja
kodinkoneita kotitalousjatteen mukana.
Palauta tuote paikalliseen
kierratyskeskukseen tai ota yhteytta
paikalliseen viranomaiseen.
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0. MILJOINFORMATION

DU STAR | FOCUS

Tack for att du kopt en Electrolux-produkt. Du har valt en produkt som for med sig artionden av
yrkeserfarenhet och innovation. Genial och snygg har den utformats med dig i atanke. Sa nar
du an anvander den kan du kanna dig trygg med att veta att du far fantastiska resultat varje
gang. Valkommen till Electrolux.

Besok var webbplats for att:

of Fa tips om anvandning, broschyrer, felsdkare, serviceinformation:
www.electrolux.com

a Registrera din produkt fér battre service:
www.electrolux.com/productregistration

’% Kop tillbehor, forbrukningsvaror och originalreservdelar till din produkt:
www.electrolux.com/shop

KUNDTJANST OCH SERVICE

Vi rekommenderar att originalreservdelar anvands.

Ha foljande uppgifter till hands nar du kontaktar serviceavdelningen.
Informationen finns pa typskylten. Modell, PNC, serienummer.

/N Varnings-/viktig sékerhetsinformation

@ Allman information och tips

(&) Miljsinformation

Vi forbehaller oss rétten till andringar utan foregaende meddelande.
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1. A\ VIKTIGA SAKERHETSINSTRUKTIONER

Den har produkten kan anvandas av barn fran 8 ar och
uppat samt av personer med nedsatt fysisk, sensorisk
eller mental férmaga eller bristande erfarenhet och
kunskaper om de har dvervakats eller instruerats rérande
sakert bruk av produkten och forstar de risker som detta
bruk medfér. Hall barnen under uppsyn sa att de inte
leker med apparaten. Rengdring och anvandarunderhall
far inte utféras av barn savida de inte ar minst 8 ar och
Overvakas under aktiviteten.

Den har apparaten ar inte avsedd for bruk pa orter dver
2 000 m 6ver havet.

VIKTIGA! VIKTIGA )
SAKERHETSINSTRUKTIONER: LAS DENNA
TEXT NOGA OCH SPARA DEN FOR FRAMTIDA
BRUK.

& VARNING!

Om luckan eller lucktatningarna ar skadade, far
ugnen inte anvandas forran den har reparerats av
en behorig person.

& VARNING!

Det ar farligt fér andra &n en behdrig person att
utféra service eller reparation som innefattar
borttagande av ett holje som skyddar mot
exponering av mikrovagsenergi.

& VARNING!
Vatskor och annan mat far inte varmas upp i
forslutna behallare eftersom de kan explodera.

Den har apparaten ar avsedd fér anvandning i hemmet
eller i liknande miljGer, till exempel: personalkdk i affarer,
kontor eller andra arbetsplatser; lantgardar; av kunder pa
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hotell, motell eller andra bostadsmiljoer; vandrarhem, bed
and breakfast eller liknande miljéer.

Anvand endast mikrovagssakra behallare och karl.

Metallbehallare for mat och dryck ar inte tillatet under
tillagning i mikrovagsugn.

Lamna inte ugnen utan uppsikt vid anvandning av
engangsplast, papper eller andra lattantandliga
matbehallare.

Mikrovagsugnen ar avsedd for uppvarmning av mat och
dryck. Torkning av mat eller klader samt uppvarmning av
varmekuddar, tofflor, tvattsvampar, fuktiga trasor eller
liknande kan innebara risk fér skada, antandning av
material eller eldsvada.

OPPNA INTE DORREN om mat som varms upp bérjar
ryka. Stédng av ugnen, dra ur sladden och vanta tills
maten har slutat att ryka. Om du 6ppnar dérren medan
maten ryker kan detta orsaka eldsvada.

Uppvarmning av drycker i mikrovagsugn kan medfora
férsenad eruptiv kokning, och darfér maste forsiktighet
iakttas vid hantering av behallaren.

Innehallet i nappflaskor och barnmatsburkar skall réras
om eller skakas och temperaturen kontrolleras fore kon-
sumtion, for att undvika brannskador.

Koka inte &gg i sina skal. Hela hardkokta agg bor inte
varmas i mikrovagsugn da de kan explodera aven efter
det att mikrovag-suppvarmningen ar klar.

1.1 Skotsel och rengoring

Dorren:

Rengor regelbundet dorrens bada sidor, dorrtatningarna
och tatningsytorna med en mijuk, fuktig trasa, for att ta
bort alla spar av smuts. Anvand inte grova
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rengoringsmedel med slipeffekt eller vassa metallskrapor
for att reng6ra ugnens glasdorr eftersom de kan repa
ytan och goéra sa att glaset splittras.

Ugnens insida:

Anvand en mjuk, fuktig trasa eller svamp till att torka ur
ugnen efter varje anvandning, medan den fortfarande ar
varm. Anvand ett milt tvalmedel fér grévre nedsmutsning,
och torka flera ganger med en fuktig trasa tills alla rester
har tagits borts. Ta inte bort mikrovagsskyddet.
Kontrollera sa att det inte har kommit in handdiskmedel
eller vatten i de sma ventilationsGppningarna pa
vaggarna, eftersom detta kan medféra skador pa ugnen.
Anvand inte rengoringsmedel i sprejform till ugnens
insida. Rengdr mikrovagsskyddet, ugnsutrymmet, den
roterande tallriken och tallriksstddet efter anvandning.
Dessa maste vara torra och fettfria. Gammailt fett kan
Overhettas och borja ryka eller fatta eld.

Ugnens utsida:

Du kan latt reng6ra ugnens utsida med ett milt
handdiskmedel och vatten. Torka av diskmedlet med en
fuktig trasa, och torka utsidan torr med en mjuk handduk.

Ugnens kontrollpanel:

Oppna dorren fére rengdring for att inaktivera ugnens
kontrollpanel. Var forsiktig da du rengér ugnens
kontrollpanel. Anvand en trasa som endast har fuktats
med vatten, och torka forsiktigt av panelen tills den ar ren.
Undvik att anvanda alltfor rikliga mangder vatten. Anvand
inget rengoringsmedel, varken kemiskt eller med
slipeffekt.

Roterande tallrik och tallriksstod:

Ta ur den roterande tallriken och stddet ur ugnen. Rengor
den roterande tallriken och tallriksstodet med milt
handdiskmedel. Torka torrt med en mjuk trasa. Bade den
roterande tallriken och stddet tal att diskas i diskmaskin.
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& VIKTIGA!

TN

Rengor ugnen regelbundet och ta bort eventuella
matrester. Underlatenhet att halla ugnen ren kan
leda till forslitning av ytan som omvant paverkar
dess livslangd och aven kan resultera i en riskfylld
situation.

Forsiktighet bor iakttas for att inte flytta pa den
roterande tallriken nar du tar ut behallare fran
enheten.

VIKTIGA!
Angtvatt far inte anvandas.

Mikrovagsugnen ar avsedd att anvandas inbyggd.

Den har produkten och dess atkomstbara delar blir
varma under anvandningen.

AN

N

VARNING!

Hall barn borta fran dorren for att forhindra att de
branner sig.

VIKTIGA!

Anvand inte ugnsrengéringsmedel fran handeln,
angtvatt, strava rengoringsprodukter med
slipverkan, nagot som innehaller natriumhydroxid
eller skursvampar pa nagon del av
mikrovagsugnen.
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371
495/595
Min.
850
Om mikrovagsugnen installeras i lage A, B,
C eller D:
Lage Nichmatt
B D H
A 562 x 550 x 360
B+C 562 x 300 x 350
562 x 300 x 360
D 562 x 500 x 350
562 x 500 x 360
Matt i (mm)

2.1 Séker anvandning av
apparaten

Om mikrovagsugnen installeras i lage B

eller C:

» Skapet maste vara minst 500 mm (E)
ovanfor arbetsytan och far inte
installeras direkt ovanfér en hall.

* Den héar apparaten har testats och
godkants att anvandas i narheten av
enbart gas och elspisar fér

hemmabruk, samt induktionsspisar.
Tillse tillrackligt avstand mellan spisen
och mikrovagsugnen for att undvika att
mikrovagsugnen, omgivande
koksskap och tillbehér dverhettas.

Lat inte spisen vara paslagen utan att
anvanda grytor/pannor nar
mikrovagsugnen ar paslagen.

Var forsiktig nér du anvander
mikrovagsugnen da spishallen ar pa.
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2.2 |Installera mikrovagsugnen

2.5 mm I mm
=|!

e}
: - :
£

4| A 25 m

. Avlagsna allt forpackningsmaterial och

undersok apparaten noggrant for tecken
pa skador.

. Den hér ugnen har utformats for att

installeras i ett 350 mm hogt skap som
standard. Nar ugnen installeras i ett
360 mm hogt skap: Skruva av och
avlagsna de fyra fotterna fran ugnens
botten. Rotera fétterna 90 grader och
atermontera med langsidan pa
framsidan av ugnen.

. Passa in fastkroken till hdger sida av

koksskapet enligt instruktionsbladet
som medféljer.

. Montera apparaten i koksskapet

langsamt och forsiktigt. Apparaten ska
lyftas upp pa fastkrokarna och sedan
sankas pa plats. Fast ugnen pa vanster
sida med de tva medféljande
skruvarna.

. Forsékra att apparaten star stadigt och

inte lutar. Uppratthall ett avstand pa
2.5 mm mellan skapsdérren ovan och ra-
mens Overdel (se figuren).
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2.3 Ansluta apparaten till
stromkallan

+ Eluttaget ska vara lattillganligt sa att
A enheten enkelt kan koppI:a\s urom en
nddsituation skulle uppsta. | annat fall

ska det vara mdgjligt att bryta strommen
till ugnen genom att en brytare
monteras pa det fasta kablaget i
enlighet med foreskrifterna for
elanslutningar.

+ Stromsladden far endast bytas ut av en

o behorig elektriker.
000 * Om nétsladden ar skadad maste den
o° bytas ut av tillverkaren, dess

o] servicerepresentant, eller liknande
kvalificerad person for att undvika fara.

» Kontakten far inte sitta bakom skapet.

» Det basta laget ar ovanfor skapet, se
(A).

* Anslut apparaten till 220-240 V/50 Hz
vaxelstrom (en-fas) via ett korrekt
installerat jordat uttag. Uttaget maste
vara sakrat med en sékring pa 10 A.

*  Knyt ett sndre runt stromsladden, fore
installationen, for att underlatta
anslutning till lage (A) nar apparaten
installeras.

+ Strémsladden FAR INTE vikas nar
apparaten installeras i ett skapt med
hoga kanter.

» Doppa inte stromsladden eller
kontakten i vatten eller annan vatska.

« Latinte stromsladden I6pa 6ver heta
eller vassa ytor, som t.ex. omradet
kring varmluftsventilen pa den bakre
delen av ugnens ovansida.
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2.4 VYtterligare rad

Anvand inte mikrovagsugnen for att varma
upp olja till fritering. Temperaturen kan inte
kontrolleras och oljan kan fatta eld.
Anvand endast specialpopcorn for
mikrovagsugnar, om du vill poppa
popcorn.

Individer med PACEMAKER boér radfraga
sin lakare eller tillverkaren av pacemakern
om sakerhetsforeskrifter betraffande
mikrovagsugnar.

Undvik att spilla och stoppa inte in féremal
i dorrlasdppningarna eller ventilations-
Oppningarna. | handelse av spill: Stdng av
och koppla ur ugnen omedelbart och
kontakta en behorig ELECTROLUX-
servicerepresentant.

Andra aldrig ugnen pa nagot sétt.

Anvand endast den roterande tallrik och

det tallriksstdd som ar utformat for denna

ugn. Anvand inte ugnen utan den

roterande tallriken.

For att forhindra den roterande tallriken

fran att ga sonder:

 Lat den roterande tallriken svalna innan
den gors ren med vatten.

+ Stall inte het mat eller heta karl pa en
kall roterande tallrik.

+ Stall inte kall mat eller kalla kéarl pa en
het roterande tallrik.

Varken tillverkaren eller aterforsaljaren
patar sig nagot ansvar for skador pa
ugnen, eller personskador, som uppstar till
foljd av forsummelse att utféra en korrekt
elektrisk anslutning. Vattenanga eller
vattendroppar kan tillfalligtvis uppsta pa
ugnsvaggarna eller runt dorrtatningarna
och tatningsytorna. Detta &r normalt och
inget tecken pa mikrovagslackage eller fel.



3. PRODUKTOVERSIKT
3.1 Mikrovagsugn
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Framsida

Ugnslampa

Ny

Kontrollpanel
Luckdppningsknapp
Mikrovagsskydd
B ugnsutrymme

Dérrtétning och
tatningsytor

3.2 Tillbehor

Kontrollera att féljande tillboehor finns
med:

Roterande tallrik
Tallriksstod

35

* Placera tallriksstddet i halet i botten av

ugnsutrymmet.

» Placera sedan den roterande tallriken

pa tallriksstodet.

« For att undvika skador pa den
roterande tallriken maste du se till att
tallrikar eller behallare lyfts fritt fran
den roterande tallrikens kant nar du
tar ut dem ur ugnen.

Nar du bestaller tilloehér av din
aterforsaljare eller en behdrig

ELECTROLUX-servicerepresentant

behdver du uppge tva saker:
Artikelns namn och modellnamnet.
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3.3 Kontrollpanel
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Kontrollpanel:
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Mikrovagor
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4. INNAN FORSTA ANVANDNING

4.1 Inkoppling

Nar ugnen kopplas in for forsta gangen har
du méjlighet att stalla klockan. Ugnen har

en 24-timmarsklocka.

Effektnivaknappar
Favoritknappar

BB DN

Knapp for
autoupptining

Knapp for kokstimer
Oka/Minska-knappar

Start/Bekrafta/
Snabbstart-knapp

ERE

Stopp-knapp

Luckdppningsknapp

Klockinstallning

Displaysegment

Effektnivaer

Om du har sténgt av klockan och vill
sla pa den igen, tryck pa knappen
KOKSTIMER tva ganger och folj 2b.

2b. For att sla pa klockan, tryck pa

1. Ugnen avger en pipsignal och alla
displaysymbolerna tands i en halv

sekund.

Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna
tills "on" eller "oFF" visas.
2a. For att stdnga av klockan, tryck pa 1

OKA/MINSKA-knapparna tills "oFF"

visas och tryck sedan pa START- 2

knappen. Ugnen ar klar att anvanda.

3.

OKA/MINSKA-knapparna tills "on"
visas och tryck sedan pa START-
knappen.

Exempel: For att stélla in klockan pa
18:45. .
. Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna att

stalla in timvisningen.

. Tryck pa START-knappen for att

bekréfta.
Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna att
stalla in minutvisningen.

. Tryck pa START-knappen for att

bekréfta.



Nar klockan ar installd kommer
aktuell tid att visas i displayen.

4.2 Standby (Economy-lage)

Ugnen gar automatiskt 6ver i standby-lage
om den inte anvands under en 5 min-
period.

Exempel: Om klockan inte har stallts in:
Displayen slécks.

Oppna luckan eller tryck pa nagon knapp
for att ga ur standby-laget.

Exempel: Om klockan har stéllts in:

Efter 5 minutersperioden, kommer tiden att
visas.

4.3 Stalla om klockan nar tiden
redan stallts in

Det gar att stalla om klockan nar tiden

redan har stéllts in.

Exempel: For att andra fran 18:45 till

19:50.

1. Tryck pa knappen KOKSTIMER tva
ganger.

. Tryck pa START-knappen.

. Tryck p4 OKA/MINSKA-knapparna tills
“19” visas.

. Tryck pa START-knappen.

. Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna tills
“50” visas.

. Tryck pa START-knappen.

o b W N

o

5. ANVANDNING

5.1 Mikrovagor, tillagning

Exempel: Anta att du vill varma upp soppa

i 2 minuter och 30 sekunder med en

mikrovagseffekt pa 560 W.

1. Tryck pa EFFEKTNIVA-knappen till
hdger om triangeln tills “560 W” visas.

2. Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna for
att ange tiden.

3. Tryck pa START-knappen.

I mikrovagstillagningslaget kan du
stélla in ugnens effektniva genom att
trycka pa knappen direkt under
6nskad installning.

Du kan stalla in effektnivan nér ugnen
ar igang genom att halla 6nskad
EFFEKTNIVA-knapp intryckt tills den
nya effektinstallningen visas pa
displayen. For hdga effektnivaer eller
for langa tillagningstider kan
Overhetta maten och orsaka
eldsvada.
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4.4 For att avbryta
klockvisningen och stélla in
standby-lage (Economy-
lage)

1. Tryck pa knappen KOKSTIMER tva
ganger.

2. Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna tills
"oFF" visas.

3. Tryck pa START-knappen for att
bekrafta.

4.5 Barnlas

Ugnen har en sakerhetsfunktion som
forhindrar att barn startar ugnen av
misstag. Nar laset har aktiverats kan
ugnen inte anvandas innan lasfunktionen
har avaktiverats.

Lasfunktionen kan bara aktiveras och
avaktiveras nar ugnen inte anvands.
Exempel: For att aktivera laset.

Tryck pa STOPP-knappen och hall den
intryckt tills "barnlas”-symbolen tands.
Exempel: For att avaktivera laset.
Tryck pa STOPP-knappen och hall den
intryckt tills "barnlas”-symbolen slacks.

Nar "barnlas”-symbolen lyser ar alla
knappar avaktiverade utom STOPP-
knappen.

Om 800 W har valts ar den maximala
tiden som kan matas in 15 minuter.

Om ugnen &r igang i nagot lage i

3 minuter eller langre fortséatter flakten
att ga 2 minuter efter avslutad
tillagning. Om luckan 6ppnas sa
stannar den, och om luckan stangs
sa fortsatter den att ga igen tills

2 minuter har forflutit (inkl. tid da
luckan ar 6ppen). Om ugnen ar
igang mindre an 3 minuter aktiveras
inte flakten.

Efter tillagning kommer den roterande
tallriken att fortsatta att rotera tills
kokkarlet atervander till sitt
ursprungliga startlage.
Ugnsutrymmets lampa forblir tand tills
fullbordan av rotationen, eller i

5 sekunder (beroende pa vilket som
ar storst). Ugnen piper nar det ar
klart. Om luckan 6ppnas under denna
process, stannar rotationen.
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5.2 Effektnivaer

Effektin- Foreslagen anvandning

stéllning

800 W/ Anvands for snabb tillagning eller ateruppvarmning av t.ex. soppor, grytor,
HOGT burkmat, varma drycker, gronsaker, fisk etc.

560 W Anvands for langre tillagning av kompakt mat som t.ex. stekar, kéttfarslimpa och

portionsratter, men aven for kansliga matratter som t.ex. ostsas och sockerkaka.
Vid denna lagre installning kokar inte sdsen 6ver och maten kommer att tillagas
jamnt utan att bli dverkokt pa sidorna.

400 W For kompakt mat som behover lang tillagningstid nar den tillagas pa vanligt sétt,
t.ex. kottratter. Vi rekommenderar att du anvander denna effektinstéllning for att

sakerstalla att kottet inte blir segt.

240 W/ For upptining bor du valja denna effektinstallning for att sakerstalla att maten tinas
UPPTINING jamnt. Denna instéllning &r ocksa idealisk for att sjuda ris, pasta, dumplings och

till att koka &ggkram.

80 W For skonsam upptining, av t.ex. graddtartor eller bakverk.
ow Vilotid/aggklocka.
W =WATT

5.3 Minskad effektniva

Tillagningslage Standardtid

Sankt effektniva

Mikrovagseffekt 800 W 15 minuter

Mikrovagseffekt 560 W

5.4 Justera tillagningstiden
under tillagning

Du kan justera tillagningstiden under

tillagning.

Exempel: For att lagga till 2 minuter

(120 sekunder) med START-knappen.

1. Tryck pa START-knappen fyra ganger.
Tillagningstiden 6kas med 120
sekunder.

5.5 Med stopp-knappen

Tryck pa STOPP-knappen en gang for att
aktivera Paus-laget.

Tryck pa STOPP-knappen gang till for att ta
bort tillagningstiden.

5.6 Kokstimer

For att stalla in kdkstimern.

1. Tryck p4 KOKSTIMER-knappen.

2. Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna for
att ange tiden.

3. Tryck pa START-knappen. Timern
startar automatiskt.

Tiden kan utékas nar timern ar
aktiverad genom att man trycker pa
START-knappen.

Timerfunktionen kan bara anvandas
nar ugnen inte ar igang.

5.7 Snabbstart

Du kan direkt starta tillagning pa
800 W/HOGT i 30 sekunder genom att
trycka pa START-knappen.

Tryck pa START-knappen for att 6ka
tiden.

5.8 Stanga av ljudet

For att stdnga av ljudet.

1. Tryck p4 KOKSTIMER-knappen 3
ganger tills “Soun” visas.

2. Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna tills
"oFF" visas.

3. Tryck pa START-knappen.



For att satta pa ljudet.

1. Tryck p& KOKSTIMER-knappen 3
ganger tills “Soun” visas.

2. Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna tills
"on" visas.

3. Tryck pa START-knappen.

5.9 Paus

For att géra paus medan mikrovagsugnen

ar igang.

1. Tryck pa STOPP-knappen eller 6ppna
luckan.

2. Ugnen gor paus i upp till 5 minuter.

3. Tryck pa START for att fortsatta
tillagningen.

5.10 Favoriter

Ugnen har 3 Favoritrecept.
7 Mjukgdra smor

% Smalta choklad

% Muggkaka

Exempel: For att mjukgdra smor.

1. Tryck pa FAVORIT 1-knappen en gang.

2. Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna for
att valja vikten.

3. Tryck pa START-knappen.

Om displaysegmenten visar ett
roterande monster sa indikerar detta
att matvarorna behdver réras om eller
vandas. Tryck pa START-knappen for
att fortsatta tillagningen. Nar
autoupptiningstiden ar till anda stannar
programmet automatiskt.
Effektnivaerna for de forinstéllda
Favoritrecepten kan inte justeras.

1-4 muggkakor kan tillagas.

& VARNING! Choklad kan bli mycket
het! Om chokladen behdver tillagas
langre tid, 1agg till 10 sekunder. Var
forsiktig med choklad da den kan
Overhettas och brénnas vid.

For att skriva 6ver Favoriter med dina egna
recept.

1. Tryck pa EFFEKT-nivaknappen for att
vélja effekt.

2. Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna for
att ange tiden.

3. Tryck pa FAVORIT-knappen du vill
konfigurera och hall den intryckt tills du
hor en enstaka pipsignal och
favoritstjarnan visas.
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For att aterstalla Favoriter till

fabriksinstallningarna.

1. Tryck pa STOPP-knappen.

2. Tryck pa EFFEKTNIVA 400 W och hall
dem intryckta i 3 sekunder.
Favoriterna aterstalls till
fabriksinstallningarna.

5.11 Autoupptining

Autoupptiningsfunktionen beraknar
automatiskt ratt tillagningslage och
tillagningstid baserat pa matvarornas vikt.

Det finns 2 autoupptiningmenyer att valja
mellan.

1. Autoupptining: Kott/Fisk/Fagel

2. Autoupptining: Brod

Exempel: For att tina upp 0,2 kg stek.

1. Valj autoupptiningmenyn genom att
trycka pa knappen AUTOUPPTINING
en gang.

2. Tryck pa OKA/MINSKA-knapparna for
att valja vikten.

3. Tryck pa START-knappen.

Om displaysegmenten visar ett
roterande monster sa indikerar detta
att matvarorna behdver réras om eller
vandas. Tryck pa START-knappen for
att fortsatta tillagningen. Nar
autoupptiningstiden ar till anda
stannar programmet automatiskt.
Tid/Effektjustering ar inte tillganglig i
autoupptining.
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6. TILLAGNINGSTABELLER

6.1 Favoriter

Favoriter Vikt Knapp Tillvigagangssatt
Mjukg6éra smor 0,05-0,25 kg * » Lagg smoret i en pyrex-form.

1 Roér om ordentligt efter tillagning.
Smalta choklad 0,1-0,2 kg * + Bryt chokladen i sma bitar. Lagg

2 chokladen i en pyrex-form. Rér om

nar en ljudsignal hérs. Rér om
ordentligt efter tillagning.
VARNING! Choklad kan bli
mycket het! Om chokladen
behover tillagas langre tid, lagg
till 10 sekunder. Var forsiktig
med choklad da den kan
Overhettas och brannas vid.
Muggkaka 1-4 muggar * » Gor kakan efter receptet. Placera
3 muggen mot kanten av den roterande
tallriken. Lat sta i 30 sekunder efter

tillagningen.

6.2 Recept pa muggkaka

Maktig choklad-muggkaka Tillvagagangssatt:

]Iﬂgr1ediens§r 1. Lagg alla de torra ingredienserna i en

or 1 mugg: mugg, och blanda dem ordentligt med
2%2msk (25 g) vanligt mjol en gaffel.

2msk (12g)  kakaopulver 2. Tillsatt vegetabilisk olja, vaniliextrakt och
2% msk (30 g) strosocker agg, och blanda ordentligt.

Ya tsk bakpulver 3. Stall muggen en bit fran mitten pa den
1% msk (15g) vegetabilisk olja roterande tallriken.

4 tsk vaniliextrakt 4. Laga till med i\’_s . Ka!<an svéller ut fran
1 medelstort agg muggen under tillagningen.

Lat sta i 30 sekunder efter tillagningen.

Garnera med chokladsmérkram.

Tips: FOr att géra choklad/apelsin-
muggkaka, ersatt vaniljextraktet med % tsk
apelsinextrakt.



Hallonripplad muggkaka

Ingredienser

for 1 mugg:

2% msk (25 g) vanligt mjol

22 msk (30 g) strosocker

Ya tsk bakpulver

1% msk (15 g) vegetabilisk olja
Y2 tsk vaniljextrakt

1 medelstort 4gg
1% msk karnfri hallonsylt

Appel/smul-muggkaka

Ingredienser

for 1 mugg:

2%, msk (25 g) vanligt mjol

2msk (30g)  farinsocker

Ya tsk bakpulver

Ya tsk malen kanel

1% msk (15 g) vegetabilisk olja

1 medelstort 8gg

1% msk (30 g) appelmos

etthalvt (7g)  digestivekex, smulat
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Tillvagagangssatt:

1. Lagg alla de torra ingredienserna i en
mugg, och blanda dem ordentligt med
en gaffel.

2. Tillsatt vegetabilisk olja, vaniljextrakt
och &gg, och blanda ordentligt.

3. Lagg i sylten som en strimma i
blandningen med en sked.

4. Stall muggen en bit fran mitten pa den
roterande tallriken.

5. Laga till med 3¢ . Kakan svéller ut fran
muggen under tillagningen.

Lat sta i 30 sekunder efter tillagningen.

Garnera med vaniljsmorkram.

Tillvagagangssatt:

1. Lagg alla de torra ingredienserna (utom
kexet) i en mugg, och blanda dem
ordentligt med en gaffel.

2. Tillsatt vegetabilisk olja och agg, och
blanda ordentligt.

3. Lagg forsiktigt i ppelmoset som en
strimma i blandningen med en sked.

4. Toppa med det smulade
digestivekexet.

5. Stall muggen en bit fran mitten pa den
roterande tallriken.

6. Laga till med X . Kakan svaller ut fran
muggen under tillagningen.

Lat sta i 30 sekunder efter tillagningen.

Toppa med en skopa vaniljglass.

& VARNING! Appelmoset &r varmt.
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Jordnotssmor-muggkaka

Ingredienser

for 1 mugg:

2% msk (25 g) vanligt mjol

2 msk (30 g) farinsocker

Ya tsk bakpulver

1% msk (15g) vegetabilisk olja
Ya tsk vaniljextrakt

2 msk (30 g) slatt jordnétssmor
1 medelstort 4gg

Citronsas-muggkaka

Ingredienser

for 1 mugg:

2% msk (25 g) vanligt mjol

2% msk (30 g) strosocker

Ya tsk bakpulver

1% msk (15 g) vegetabilisk olja

1 tsk citronzest

1 medelstort 8gg

Sas: 1 msk citronjuice blandad

med 2 msk strésocker

Tillvagagangssatt:

1.

3.

4.

Lagg alla de torra ingredienserna i en
mugg, och blanda dem ordentligt med
en gaffel.

. Tillsatt vegetabilisk olja, vaniljextrakt,

jordnétssmér och agg, och blanda
ordentligt.

Stall muggen en bit fran mitten pa den
roterande tallriken.

Laga till med 3% . Kakan svéller ut fran
muggen under tillagningen.

Lat sta i 30 sekunder efter tillagningen.

Toppa med chokladkram.
Tips: Anvand om du vill knaprigt
jordndtssmor.

Tillvagagangssatt:

1.

Lagg alla de torra ingredienserna i en
mugg, och blanda dem ordentligt med
en gaffel.

. Tillsatt vegetabilisk olja, citronzest och

agg, och blanda ordentligt.

. Stall muggen en bit fran mitten pa den

roterande tallriken.

. Laga till med Y% . Kakan svaller ut fran

muggen under tillagningen.

. GOr sasen genom att blanda

citronjuicen med strosockret.

. Lossa efter tillagningen kakan,

perforera 6verdelen ordentligt med en
steknal och hall sedan sasen 6ver
kakan och lat sta i 30 sekunder.



Morots-muggkaka

Ingredienser
for 1 mugg:

2 msk (20 g) vanligt mjol

2% msk (30 g) ljust farinsocker

Ya tsk bakpulver

Ya tsk malen kanel
Ya tsk malen muskot
1 msk malen mandel

1% msk (15 g) solrosolja

zest fran % apelsin

3049 riven morot

1 medelstort 8gg

Sas: 15 g smor, mjukgjort
40 g florsocker

40 g farskost cream cheese
2 tsk apelsinjuice

6.3 Autoupptining
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Tillvagagangssatt:

1. Lagg alla de torra ingredienserna i en
mugg, och blanda dem ordentligt med
en gaffel.

2. Tillsatt solrosolja, apelsinzest, riven
morot och &gg, och blanda ordentligt.

3. Stall muggen en bit fran mitten pa den
roterande tallriken.

4. Laga till med Y% . Kakan svéller ut fran
muggen under tillagningen.

5. Gor sasen genom att blanda smor,
florsocker, cream cheese och
apelsinjuice.

Lat sta i 30 sekunder efter tillagningen.

Lat kakan svalna, och tillsatt sedan
grasyren.

Autoupptining Vikt Knapp Tillvdgagangssatt
Kott/fisk/fagel 0,2-0,8 kg = » L&agg maten i en pajform och stall

faure] it formen mitt pa den roterande tallriken.

» Vand pa maten, placera om den och
(Hel fisk, dela pa den nér ljudsignalen hors. Tack
fiskkotletter, Over tunna delar och varma flackar med
fiskfiléer, aluminiumfolie.
kycklinglar,  Vira in maten i aluminiumfolie och lat
kycklingfiléer, vila i 15-45 minuter, efter upptining, tills
kottfars, fileer, den &r helt upptinad.
kotletter, + Kottfars Vand pa maten nér ljudsignalen
hamburgare och hérs. Ta bort de delar som tinat, om det
korvar) gér.
@ Inte tillampligt for hel fagel.

Brod 0,1-1,0 kg 2 » Lagg brodet i en pajform och stall

ato] x2 formen mitt pa den roterande tallriken.

1,0 kg kan laggas direkt pa den
roterande tallriken.

» Vand pa brodet nar ljudsignalen hors,
flytta om det och ta bort skivor som har
tinats upp.

» Tack 6ver brodet med aluminiumfolie
efter upptining och lat sta i 5-15 minuter
tills det ar helt upptinat.

Ange endast matens vikt. Rékna inte med behallarens vikt.
Anvand ett manuellt program om du ska tillaga mat som vager mer eller mindre an de

vikter som ges i tillagningstabellerna.

Den slutliga temperaturen varierar beroende pa matens starttemperatur.

Biffar och kotletter bor frysas in i ett lager.
Kottfars bor frysas in sa platt som méjligt.
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6.4 Varma mat och dryck

Mat/dryck Mangd Effekt Tid Metod
-g/ml- Niva -Min-
Mjolk, 1 kopp 150 800 W 1 tack inte over
Vatten, 1 kopp 150 800 W 1-2 tack inte 6ver
6 koppar 900 800 W 10-12 tack inte éver
1 skal 1000 800W  11-13 tack inte 6ver

Upplaggningsfat 400 800W 36 stank lite vatten 6ver sasen éver ror
om efter halva tillagningstiden

Stuvning/soppa 200 800 W 1-2 tack éver; rér om efter uppvarmning

Gronsaker 500 800W 45 tillsatt vatten vid behov, tack 6ver
ror om efter halva
uppvarmningstiden

Kott, 1 skiva ! 200 8oow 34 stryk pa ett tunt lager sas dverst och
tack dver

Fiskfilé » 200 800W 23 tack éver

Kaka, 1 bit 150 400W % lagg i en pajform

Barnmat, 1 burk 190 400 W 1 lagg maten i en lamplig behallare
som tal mikrovagsungn, tillaga och
ror sedan om ordentligt innan du
kontrollerar temperaturen

Smalt margarin eller 50 800 W V2 tack over

smor "

Smalta choklad 100 400W  2-3 ror om da och da

"fran kyld temperatur

6.5 Upptining

Mat Mangd Effekt Tid Metod Vilotid

-g- Niva -Min- -Min-
Gulash 500 240W 812 ror om efter halva 10-30
upptiningstiden
Kaka, 1 bit 150 80 W 2-5 lagg i en pajform 5
Frukt 250 240W 45 sprid ut dem jamnt och vand 5

pa dem efter halva
upptiningstiden
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6.6 Tillagning fran fryst

Mat Mangd Effekt Tid Metod Vilotid

-g- Niva -Min- -Min-
Fiskfilé 300 800 W 10-12 tack éver 2
Portionsratt 400 800 W 9-11 tack dver och rérom efter6 2

minuter

6.7 Tillagning
Mat Mangd Effekt Tid Metod Vilotid

-g- Niva -Min- -Min-
Broccoli/ 500 800 W 9-11 dela upp i buketter, tillsatt 4-5 -
Artor msk vatten och tack éver. Rér

om da och da under
tillagningen

Morétter 500 800 W 10-12 skar i skivor, tillsatt 4-5 msk -

vatten och tack éver. R6r om
da och da under tillagningen

Stekar 1000 560 W 19-21 krydda efter smak, placerai 10
en grund skal, vand halvvags
under tillagningen

Fiskfilé 200 800 W 34 krydda efter smak, lagg paen 2
tallrik och tack éver

Om ugnen &r igang 3 minuter eller langre i nagot lage fortséatter flakten att ga 2 minuter
efter avslutad tlllagnlng Om luckan 6ppnas sa stannar den, och om luckan sténgs sa
fortsatter den att ga igen tills 2 minuter har forflutit (inkl. tid da luckan ar Oppen). Om
ugnen ar igang mindre an 3 minuter aktiveras inte flakten.
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7. RAD OCH TIPS

7.1 Redskap som tal mikrovagsugn

Tillagningskarl Mikrovags- Sakerhetskommentarer

saker

Aluminiumfolie/ I X Sma bitar aluminiumfolie kan anvandas for att skydda

foliebehallare maten mot dverhettning. Hall folien minst 2 cm fran
ugnsvaggarma eftersom ljusbagar kan uppsta.
Foliebehallare rekommenderas inte om de inte &r
specificerade av tillverkaren, f6lj anvisningarna noggrant.

Porslin och keramik v/ / X Porslin, lergods, glaserat lergods och benporslin ar
vanligtvis lampligt, med undantag fér de med metallisk
dekoration.

Glasgods, v Forsiktighet ska iakttagas vid anvandning av fint glasgods,

exempelvis Pyrex ® eftersom det kan brackas eller spricka om det varms upp
plotsligt.

Metall X Vi rekommenderar inte anvandning av tillagningsgods i
metall, eftersom det bildar ljusbagar som kan leda till
brand.

Plast/polystyren, v Forsiktighet maste iakttagas eftersom en del behallare

exempelvis forvrids, smalter eller missfargas vid hoga temperaturer.

matbehallare

Frys-/stekpasar v Maste genomborras for att lata anga komma ut. Kontrollera
att pasarna ar lampliga for mikrovagsugn. Anvand inte
plast- eller metallband eftersom de kan smalta eller fatta
eld pa grund av ljusbagsbildning.

Papper tallrikar, v/ Anvand endast for uppvarmning eller for att absorbera fukt.

muggar och Forsiktighet maste iakttagas eftersom Gverhettning kan

hushallspapper orsaka brand.

Halm- och v Var alltid uppmérksam pa ugnen nar du anvander dessa

trabehallare material, eftersom 6verhettning kan orsaka brand.

Returpapper och X Kan innehalla extrakt av farg vilket kan orsaka

tidningar ljusbagsbildning och leda till brand.
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7.2 Mikrovagor, tillagningsrad

Mikrovagor, tillagningsrad

Samman- Mat med mycket fett och socker (exempelvis finhackade pajer) kraver kortare

sattning uppvarmningstid. Forsiktighet maste iakttagas eftersom 6verhettning kan leda
till brand.

Storlek Se till att alla bitarna har samma storlek for jamn tillagning.

Temperatur Matens initiala temperatur paverkar tillagningstiden. Skar i mat med fylningar,
exempelvis syltmunkar, for att slappa ut varme eller anga.

Ordning Placera de tjockaste delarna av maten mot fatets yttre kant. Exempelvis
kycklinglar.

Skydd Anvand ventilerad mikrovagsfilm eller passande lock.

Stick hal pa Stick nagra hal i mat med skal, skinn eller hinna innan tillagning eller
ateruppvarmning, eftersom anga byggs upp som kan leda till att maten
exploderar. exempelvis potatis, fisk, kyckling, korv.

VIKTIGT!

Agg ska inte varmas upp med mikrovagsenergi eftersom de kan
explodera, aven efter tillagningen ar éver, exempelvis pocherade,
hardkokta.

Roérom, vand  For jamn tillagning &r det viktigt att réra om, vanda och ordna om maten under

och ordna om

tillagning. Ror alltid om och ordna om utifran och in mot mitten.

Lat sta

Att lata maten vila ar nédvandigt efter tillagning for att gora det majligt for
varmen att sprida sig jamnt genom maten.

Skydd

Varma omraden kan skyddas med sma bitar folie, som reflekterar mikrovagor,
exempelvis ben och vingar pa en kyckling.

Anvand grytlappar eller ugnsvantar nér du tar ut mat ur ugnen for att férhindra
brannskador. Hall alltid behallare som popcornpasar, ugnspasar etc. bortvanda fran
ansikte och hander nar du 6ppnar dem, for att undvika att angan orsakar brannskador.
Sta alltid en bit ifrdn ugnsddrren nar du 6ppnar den for att undvika att brannas av anga
och varme. Skiva fyllda bakade matratter efter uppvarmning for att slappa ut anga och
undvika brannskador.
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8. VAD GOR JAG OM
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Symtom

Kontroll/rad . . .

Mikrovagsugnen inte
fungerar som den ska?

.

Sékringarna i proppskapet fungerar.

Att det inte har férekommit ett stromavbrott.

Om sakringarna fortsatter I6sa ut kontaktar du en behdrig
elektriker.

Mikrovagslaget fungera
inte?

Dérren har stangts ordentligt.
Dérrtatningarna och tatningsytorna ar rena.
START-knappen har tryckts in.

Den roterande tallriken
roterar inte?

Tallriksstodet har anslutits korrekt till drivningen.

Den eldfasta formen inte ar storre &n den roterande tallriken.

Mat inte forekommer utanfor den roterande tallrikens kant sa att
tallriken forhindras att rotera.

Inget blockerar rotationen i utrymmet under den roterande tallriken.

Mikrovagsugnen stangs
inte av?

Isolera apparaten fran proppskapet.
Kontakta en behorig ELECTROLUX-servicerepresentant.

Belysningen inuti ugnen
fungerar inte?

Kontakta behérig ELECTROLUX-servicerepresentant.
Ugnslampan far endast bytas av en utbildad och behdorig
ELECTROLUX-servicerepresentant.

Det tar langre tid att
varma upp och laga
maten jamfort med
tidigare?

Stall in en langre tillagningstid (dubbel mangd = knappt dubbel
koktid) eller,

Om maten ar kallare &n normalt, rotera eller vrid karlet da och da
eller,

Stall in en hogre effektinstallning.

Luckan Oppnas inte pa
grund av stromavbrott?

Oppna luckan genom att férsiktigt dra utat i luckglasets nedre
hégra horn.




9. SPECIFIKATIONER
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Vaxelspanning 220-240 V, 50 Hz, en-fas
Distributionssakring/-rela Minst 10 A

Vaxelstromseffekt som kravs: Mikrovagsugn  1.25 kW

Uteffekt: Mikrovagsugn 800 W (IEC 60705)

Mikrovagsfrekvens 2450 MHz " (Grupp 2/Klass B)
Utvandigt matt: KMFE172TE 595 mm (B) x 371 mm (H) x 312 mm (D)

Invandigt matt

285 mm (B) x 202 mm (H) x 298 mm (D) 2

Ugnskapacitet 17 liter 2
Roterande tallrik @ 272 mm, glas
Vikt ca. 16 kg

" Den har produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN55011.
| enlighet med denna standard har produkten klassificerats som utrustning i grupp 2, klass

B

Grupp 2 innebar att utrustningen avsiktligen genererar radiofrekvensenergi i form av
elektromagnetisk stralning for varmebehandling av livsmedel.
Klass B innebar att utrustningen ar lamplig for bruk i hemmiljo.

2 Den invandiga kapaciteten beraknas genom att maximal bredd, djup och hojd mats.
Den faktiska kapaciteten for att rymma mat ar mindre.

10. MILJOINFORMATION

Atervinn material med symbolen L/.".) .
Atervinn férpackningen genom att placera
den i lampligt karl.

Bidra till att skydda var miljé och var héalsa
genom att atervinna avfall fran elektriska
och elektroniska produkter.

Sléng inte produkter markta med
symbolen }3 med hushallsavfallet. LAmna
in produkten pa narmaste
atervinningsstation eller kontakta
kommunkontoret.
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MYSLIME NA VAS

Dakujeme, Ze ste si zakUpili spotrebi& znacky Electrolux. Vybrali ste si vyrobok, ktory v sebe
skryva desatroia odbornych skusenosti a inovacii. Démyselny a Stylovy — pri jeho navrhu sme
mysleli na vas. Preto si pri kazdom pouziti mozete byt isti, Ze dosiahnete vynikajuce vysledky.
Vitajte vo svete Electrolux.

Navstivte nasu stranku, kde najdete:

@'@ Tipy na pouzivanie, brozury, rieSenie problémov a informacie o udrzbe:
www.electrolux.com

a/ Zaregistrujte si produkt a vyuzite tak este lepsi servis:
www.electrolux.com/productregistration

Do spotrebi¢a si mdzete zakupit prisluSenstvo, spotrebny material a originalne
’% nahradné diely:

www.electrolux.com/shop

STAROSTLIVOST A SLUZBY ZAKAZNIKOM

Odporu€ame, aby ste pouzivali originalne nahradné diely.
Ked budete kontaktovat' servis, nezabudnite si pripravit’ nasledujlce udaje.
Tieto informacie najdete na vyrobnom Stitku: model, Cislo vyrobku, sériové Cislo.

/N Varovanie/upozomenie - Bezpe&nostné pokyny

@ VSeobecné informacie a tipy

@ Ochrana Zivotného prostredia

Vyhradzujeme si pravo na zmeny bez predchadzajiceho upozornenia.
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1. A DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

Toto zariadenie m6zu pouzivat’ deti od 8 rokov a osoby s
obmedzenou fyzickou, zmyslovou ¢i mentalnou
schopnost'ou Ci osoby bez dostatoénych skusenosti a
znalosti, pokial sti pod dozorom alebo pokial im boli
vysvetlené pokyny o bezpeCnom pouzivani zariadenia a
pokial si uvedomuiju suvisiace rizika. Dbajte na to, aby
sa deti nehrali so zariadenim. Cistenie a uzivatelsku
udrzbu nesmu vykonavat’ deti do 8 rokov a deti bez
dozoru.

Tento pristroj nie je urCeny na pouzivanie v nadmorskych
vyskach viac ako 2000 m.

/\ DOLEZITE! DOLEZITE BEZPECNOSTNE
POKYNY: DOKLADNE S| PRECITAJTE A
UCHOVAJTE PRE BUDUCU POTREBU.

& VYSTRAHA!

Ak su poSkodené dvierka alebo tesnenie dvierok,
ruru nesmie prevadzkovat’, kym ju opravi
kompetentna osoba.

& VYSTRAHA!

Je nebezpecCné, aby osoba, ktora nie je
kompetentnou osobou, vykonavala akykolvek servis
alebo opravu, ktoré zahfiaju odstranenie krytu,
ktory poskytuje ochranu pred vystavenim
mikrovinnej energii.

& VYSTRAHA!

Kvapaliny ani iné potraviny sa nesmu zohrievat’ v
uzavretych nadobach, pretoze by mohli
explodovat’.

Tento spotrebi€ je urCeny na pouzitie v domacnosti alebo
v podobnych podmienkach, napr.: v zamestnaneckych
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kuchynkach v obchodnych, kancelarskych a inych
pracovnych priestoroch; v hospodarskych budovach;
klientmi v hoteloch, moteloch a inych obytnych
priestoroch; v zariadeniach typu penzionu.

PouZzivajte len nadoby a riady vhodné pre mikrovinné
rary.

Kovové nadoby na jedlo a napoje nie su pocas pripravy v
mikrovinnej rare povolené.

Nenechavaijte ruru bez dozoru, ked pouzivate

jednorazove nadoby na jedlo z plastu, papiera alebo
iného horlavého materialu.

Mikrovinna rura je ur€ena na zohrievanie jedla a napojov.
SusSenie jedla alebo odevov a ohrievanie ohrievacich
podusiek, obuvi, Spongii, vlhkych utierok a podobne
mé&ze spbsobit’ riziko Urazu, vznietenia alebo poziaru.

Ak zohrievané jedlo zaéne dymit, NEOTVARAJTE
DVIERKA. Vypnite a odpojte ruru a pockajte, kym jedlo
prestane dymit’. Otvorenie dvierok, ked jedlo dymi, méze
spoOsobit’ poziar.

Zohrievanie napojov mikrovinami mdze mat’ za nasledok
oneskorené eruptivne zovretie, preto pri zaobchadzani s
nadobou postupujte opatrne.

Obsah flasiek na kimenie a dojéenskych poharov musite
premieSat’ alebo pretrepat’ a pred spotrebou musite
skontrolovat’ teplotu, aby sa prediSlo popaleninam.
Nevarte vajcia v Skrupine a nezohrievajte celé uvarené
vajcia v mikrovinnej rure. Mohli by explodovat’ aj po
skonceni pripravy mikrovinami.

1.1 Udrzba a gistenie

Dvierka:
Pravidelne Cistite obe strany dvierok, tesnenie dveri,
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tesniace plochy makkou navihcenou handric¢kou a
odstrante vSetky necistoty. Na Cistenie skla dvierok rury
nepouzivajte agresivne abrazivne Cistiace prostriedky ani
ostré kovové skrabky, pretoze by mohli poskriabat’
povrch, ¢o by mohlo mat’ za nasledok rozbitie skla.

Vnutorny priestor rury:

Utrite flaky alebo rozliate zvysky jedla pomocou vihke;j
makkej handricky alebo Spongie po kazdom pouZziti, kym
je rira este tepla. Na rozsiahlejsie flaky pouzite slaby
mydlovy roztok a niekolkokrat utrite vihkou handriékou az
kym sa neodstrania vSetky zvysky. Neodstranujte kryt
vinovodu. Dbajte na to, aby mydlovy roztok ani voda
neprenikli malymi vetracimi otvormi v stenach, co by
mohlo spbsobit’ poSkodenie rury. Vo vnutornom priestore
rury nepouzivajte sprejové Cistice. Po pouziti oCistite kryt
vinovodu, vnutorny priestor rury, oto¢ny tanier a drziak
otoného taniera. Musia byt’ suché a bez mastnoty.
Nahromadené tuky sa mézu prehriat’ a zacat’ dymit’
alebo sa vznietit’.

VonkajSie Casti rury:

VonkajSie Casti rury mozno jednoducho vycistit’ slabym
mydlovym roztokom. Mydlovy roztok utrite vihkou
handrickou a vonkajSiu Cast’ osuste makkou utierkou.

Ovladaci panel:

Pred Cistenim otvorte dvierka, ¢im sa ovladaci panel
deaktivuje. Pri Cisteni ovladacieho panela postupuijte
opatrne. Pomocou handricky namocenej v Cistej vode
opatrne utierajte panel, kym nebude Cisty. NepouZivajte
prili§ vela vody. NepouZivaijte Ziadne chemické ani
abrazivne Cistiace prostriedky.

OtoCny tanier a drziak otocného taniera:

Vyberte otoCny tanier a drziak otocného taniera z rury.
Umyte otoCny tanier a drziak otoCného taniera v slabom
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mydlovom roztoku. Vysuste makkou handrickou. Oto¢ny
tanier aj drziak oto¢ného taniera mozno umyvat' v
umyvacke.

AN

AN

DOLEZITE!

Ruru Cistite pravidelne a odstranuje zvysky jedal.
Nedodrzanie pravidelného Cistenia rury moze viest’
k posSkodeniu povrchu, ktoré by mohlo nepriaznivo
ovplyvnit’ Zivotnost’ zariadenia a viest' k
nebezpec€nej situacii.

Pri vyberani nadob zo zariadenia si davajte pozor,
aby ste nevychylili otoCny tanier.

DOLEZITE!

Nepouzivajte parné CistiCe.

Mikrovinna rura sa ma pouzivat' vstavana.

Zariadenie a jeho dostupné Casti sa v priebehu
pouzivania zahreju.

AN

N

VYSTRAHA!

Nedovoite detom zdrziavat sa v blizkosti dvierok,
aby sa nepopalili.

DOLEZITE!

Ziadnu &ast’ mikrovinnej riry negistite Cistiacimi
prostriedkami na tradiCné rury, parnymi Cisticmi,
abrazivnymi ani agresivnymi Cistiacimi
prostriedkami, prostriedkami s obsahom hydroxidu
sodného ani drétenkami.
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2. MONTAZ

371
495/595
Min.
850
Mikrovinnt rdru mozno upevnit’ v poziciach
A, B, C alebo D:
Pozicia Velkost’ otvoru
S H V
A 562 x 550 x 360
B+C 562 x 300 x 350
562 x 300 x 360
D 562 x 500 x 350
562 x 500 x 360
Rozmery v mm
2.1 Bezepecné pouzivanie \éarnych dosiek urcenych pre
; ; omacnosti.
zari ni .
ariadenia * Medzi varnou doskou a mikrovinnou
Ak montujete mikrovinnu riru do pozicie B rdrou by malo byt’ dostatok miesta s
alebo C: cielom zabranit’ prehriatiu mikrovinnej
+  Skrinka musi byt’ minimalne 500 mm rury, okolitej skrinky a prislusenstva.
(E) nad pracovnou doskou a nesmie sa  * Nepouzivajte varnu dosku bez hrncov,
inStalovat’ priamo nad varnu dosku. ked sa pouziva mikrovinna rura.
» Toto zariadenie bolo testované a » Budte opatrni, ak pristupujete k
schvalené len na pouzivanie v blizkosti mikrovinnej rdre a zaroven sa pouziva

plynovych, elektrickych a indukénych aj varna doska.
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2.2 Montaz zariadenia

25%% — jmm
=/
- mmE -
\L =
4mmM’ %H(;Q.Smm

. Odstrante vSetky obalové materialy a

dokladne skontrolujte akékolvek znamky
poskodenia.

. Tato rura je Standardne uréena na

montaz do skrinky vysokej 350 mm. V
pripade montaze do skrinky vysokej
360 mm: odskrutkujte a odstrante

4 nozi¢ky zo spodnej Casti rary. Otocte
nozi¢ky o 90 stupriov a znovu
namontujte dihd stranu na prednu Cast’
rary.

. Uchyt'te upeviiovacie haciky

dokuchynskej skrinky pomocou
prilozeného harka s pokynmi Sablony.

. Uchytte opatrne a bez nasilia pristroj do

kuchynskej linky. Pristroj musi byt
zdvihnuty na upevnovacie haciky a
potom polozeny na miesto. V pripade
nerovnosti poCas uchytenia sa da tento
hacik vratit' naspat. Predny ram rary
musi byt’ prilozeny oproti prednému
otvoru skrinky.

. Dbaijte na to, aby zariadenie bolo

stabilné a nenaklanalo sa. Dbajte na to,
aby medzi dvierkami skrinky nad rdrou a
hornou €ast'ou ramu zostala medzera
aspon 2.5 mm (pozri nakres).
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2.3 Pripojenie zariadenia k
napajaciemu zdroju

+  Elektricka zasuvka musi byt fahko
(A dostupna, aby sa zariadenie dalo v
nudzovej situacii jednoducho odpoijit’.

Druhou moznost'ou je odpojit’ raru od
napajania pomocou vypinaca v
pevnom vedeni v sulade s elektrickymi
predpismi.

» Napajaci kabel smie vymenit' len
elektrikar.

o * Ak je napajaci kabel poSkodeny, musi
000 ho vymenit’ vyrobca, jeho servisny
oo zastupca alebo osoby s podobnou

(o] kvalifikaciou, aby sa predislo
nebezpecenstvu.

» Zasuvka by sa nemala nachadzat
za kuchynskou linkou.

* NajlepSie umiestnenie je nad
kuchynskou linkou, pozri (A).

* Pripojte zariadenie k jednofazovému
napajaniu striedavého prudu
220-240 V/50 Hz prostrednictvom
spravne nainstalovanej uzemnenej
sietovej zasuvky. Zasuvka musi byt
istena 10 A poistkou.

» Pred montazou uviazte kusok Spagatu
k napajaciemu kablu pre jednoduchsie
pripojenie k bodu (A), ked sa
zariadenie inStaluje.

» Pri vkladani zariadenia do vysokej
skrinky si davajte pozor, ABY STE
napajaci kabel nepricvikli.

* Neponarajte napajaci kabel ani
zastrcku do vody ani do inej kvapaliny.

» Nevedte napajaci kabel ponad hortce
ani ostré povrchy, ako je napriklad
odvetravanie horuceho vzduchu v
hornej Casti zadnej strany rary.
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2.4 Dalsie rady

Nepouzivajte mikrovinnu raru na Vyrobca ani predajca nie su zodpovedni
zohrievanie oleja na fritovanie. Teplota sa za Skody na rure, ani za zranenie oséb
neda ovladat’ a olej sa moze vznietit. Na vzniknuté v désledku nedodrzania
pripravu popkornu pouzivajte len Specidlne  postupov spravneho pripojenia rury.
nadoby a polotovary uréené pre Na stenach rary alebo v okoli tesnenia
mikrovinné rary. dvierok alebo tesniacich pléch sa mézu
Osoby s KARDIOSTIMULATORMI by si ~ 0bcas tvorit’ vypary alebo kvapdcky vody.
mali u lekéra alebo vyrobcu Je to normalny jav a nie je to signalizacia

kardiostimulatora overit’ opatrenia tykajice ~ Unikania mikrovin ani poruchy.
sa pouzivania mikrovinnych rar.

Nerozlievajte ziadne tekutiny ani
nevkladajte ziadne predmety do otvorov
zamky dvierok ani vetracich otvorov. Ak
dojde k rozliatiu, okamzite vypnite a
odpojte ruru a zavolajte do autorizovaného
servisu spolo¢nosti ELECTROLUX.
Ruru nikdy ziadnym spésobom
neupravujte.

Pouzivajte len otoCny tanier a drziak
otocného taniera ureny pre tato raru.
Nepouzivajte rdru bez otocného taniera.

Opatrenia zabrariujuce rozbitiu otoéného

taniera:

* Pred Cistenim vodou nechajte otoény
tanier vychladnut.

* Nekladte horuce jedla ani horuce riady
na studeny otocny tanier.

* Nekladte studené jedla ani studené
riady na horuci otoény tanier.
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3. PREHLAD ZARIADENIA
3.1 Mikrovinna rura

Predné lemovanie

Svetlo rury

Ovladaci panel

Tlacidlo otvorenia dvierok
Kryt vinovodu

Vnutorny priestor rary

Tesnenie dvierok a
tesniace plochy

-

EEBEENE

I

3.2 Prislusenstvo

Skontrolujte, i je su€ast'ou rary

nasledujuce prislusenstvo:

Oto¢ny tanier

Drziak otodného taniera

+ Polozte drziak oto¢ného taniera na
oto€nu manzetu na spodnej strane
vnutorného priestoru rary.

» Nasledne polozte na drziak oto¢ny
tanier.

 Pri vyberani jedal alebo nadob z rary
dbaijte na to, aby ste ich zdvihli ponad
obrubu oto¢ného taniera. V opaénom
pripade sa oto¢ny tanier moze
poskodit’.

Pri objednavani prislusenstva musite
predajcovi, pripadne autorizovanému
servisu ELECTROLUX vzdy oznamit’
nazov dielu a ndzov modelu.
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3.3 Ovladaci panel

Digitalny displej s indikatormi: Tlacidla drovni
DA A AL vykonu
K . .
Qi (= YT 7| Oblibené Tlagidla Obitibené
SEEA Tlacidlo Automatické
sow 2e0M ro0W S0 200w @ Kuchynsky ¢asovac rozmrazovanie
8] Tlacidlo Kuchynsky
2] m Ao U | Automatické rozmrazovanie Bl gasovac ynsey
T T 1 E v . .
Tlacidla Viac/Menej
AR AR A Mikrovin
1 | = Y Tlagidlo
E—— sk . Start/potvrdenie/
Q aiffo D Stop/zrusit rychly &tart
B | Detsky zamok B Tacidio Stop
A El Tlacidlo otvorenia
E—{ @ | Nastavenie hodin dvierok
\ HEEH| Segmenty displeja
1 9 | Hmotnost’
B
sow 240w 400w seow soow | UJrovne vykonu
El— iig

4. PRED PRVYM POUZITIM
4.1 Zapojenie

Pri prvom zapojeni riry mate moznost’
nastavit' hodiny. Rira ma 24-hodinové
hodiny.

1. Rdra zapipa a na polovicu sekundy sa
zapnu v3etky ikony na displeji.
Stlacajte tlacidla VIAC/MENEJ, kym sa
nezobrazi napis ,,on“ (zap.) alebo ,oFF*
(vyp.)-

2a. Ak chcete vypnut' hodiny, stlacajte
tlacidia VIAC/IMENEJ, kym sa nezobrazi
napis ,oFF“ (vyp.), a potom stlacte
tlaCidlo START. Rura je pripravena na
pouZitie.

Ak ste vypli zobrazenie hodin a
chcete to vratit, stlacte dvakrat
tlacidlo KUCHYNSKY CASOVAC a
postupujte podla kroku 2b.

2b. Ak chcete zapnut' hodiny, stlacajte
tla¢idla VIAC/IMENEJ, kym sa nezobrazi
napis ,on“ (zap.), a potom stlacte tlaCidlo
START.
Priklad: Ak chcete nastavit’ hodiny na 18:45.
1. Stlacenim tlacidiel VIAC/IMENEJ upravte
hodinu.
2. Na potvrdenie stlacte tlacidlo START.
3. Stlacenim tlacidiel VIAC/MENEJ upravte
minuty.
4. Na potvrdenie stlaéte tiagidlo START.



Ked su hodiny nastavené, na displeji
sa nezobrazi ¢as dna.

4.2 Usporny rezim (Ekonomicky
rezim)

Ak 5 minut nebudete ruru pouzivat, auto-

maticky prejde do Usporného rezimu.

Priklad: Ak neboli nastavené hodiny:

Displej sa vypne.

Na ukoncenie pohotovostného rezimu

otvorte dvierka alebo stlacte lubovolné

tlacidlo.

Priklad: Ak boli nastavené hodiny:

Po 5 minutach sa zobrazi ¢as.

4.3 Uprava hodin, ked su
nastavené

Po nastaveni Casu mbzete hodiny upravit'.

Priklad: Ak chcete zmenit’ ¢as z 18.45 na

19.50.

1. Stladte dvakrat tlatidlo KUCHYNSKY
CASOVAC.

2. Stlacte tla¢idlo START.

3. Stlacajte tlacidla VIAC/MENEJ, kym sa
nezobrazi &islo ,19".

4. Stladte tlatidlo START.

5. Stlacajte tlacidla VIAC/IMENEJ, kym sa
nezobrazi ¢islo ,50.

5. PREVADZKA

5.1 Priprava jedal v mikrovinne;
rare

Priklad: Zohriatie polievky na 2 minuty 30

sekund pri vykone mikrovin 560 W.

1. Stladaijte tlacidlo UROVEN VYKONU
napravo od trojuholnika, kym sa
nezobrazi 560 W*.

2. Stlacenim tlacidiel VIAC/MENEJ zadajte
cas.

3. Stladte tlagidio START.

V rezime pripravy jedla pomocou
mikrovin mézete nastavit' Uroven
vykonu rury stlaCenim tlacidla priamo
pod pozadovanym nastavenim.

Uroveri vykonu mézete nastavit’ podas
prevadzky rary, a to stlaenim a
podrzanim pozadovaného tlacidla
UROVEN VYKONU, kym sa na
displeji nezvyrazni nastavenie vykonu.
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6. Stladte tla¢idlo START.

4.4 Ak chcete zrusit' zobrazenie
hodin a nastavit’ usporny
rezim (ekonomicky rezim)

1. Stlacte dvakrat tlacidlo KUCHYNSKY
CASOVAC.

2. Stlacajte tlacidla VIAC/MENEJ, kym sa
nezobrazi napis ,oFF* (vyp.).

3. Na potvrdenie stladte tlagidlo START.

4.5 Detsky zamok

Rura ma bezpecnostnu funkciu, ktora brani
tomu, aby diet'a nahodou spustilo rdru. Ked
je nastaveny zamok, nebude fungovat’ Zi-
adna Cast’ rury, a to do doby, ked vypnete
funkciu zamku.

Detsky zamok mézete zapnut' alebo vypnut’
iba vtedy, ked rura nie je v prevadzke.
Priklad: Ak chcete zapnut’ detsky zamok.
Stlacte a podrzte stlacené tlacidlo STOP,
kym sa nezapne symbol detského zamku.
Priklad: Ak chcete vypnut’ detsky zamok.
Stlacte a podrzte stlacené tlacidlo STOP,
kym sa nevypne symbol detského zamku.

Ked je zapnuty detsky zamok,
deaktivuju sa vSetky tlacidla okrem
tlacidla STOP.

Prilis vysoké urovne vykonu alebo
prili§ dlhé €asy pripravy mézu
prehriat’ potraviny, ¢o méze mat’ za
nasledok poziar.

Ak vyberiete vykon 800 W, maximalny
Cas pripravy pomocou mikrovin, ktory
mozete zadat, je 15 minut.

Ak je rtra v prevadzke v fubovoinom
rezime 3 a viac minut, ventilator
zostane zapnuty eSte 2 minuty po
dokonceni pripravy jedla. Otvorte
dvierka a zastane, zatvorte dvierka a
znovu zacne, az kym neuplynu 2
minuty (vratane ¢asu otvorenia dveri).
Ak je rira v prevadzke kratSie ako 3
minuty, ventilator sa nezapne.

Po vareni sa oto€ny tanier bude
nadalej otacat’, az kym sa varna
nadoba nevrati do svojej poCiatocnej
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polohy. Svetlo vo vnutri riry zostane
zapnuté az do dokoncenia otacania,
alebo po dobu 5 sekund (o bude trvat’
dihsie). Po dokonceni rdra zapipa. Ak

5.2 Urovne vykonu

pocas tohto procesu otvorite dvere,
otacanie sa zastavi.

Nastavenie Odporuc¢ané pouzivanie

vykonu

800 W/ Pouziva sa na rychle varenie alebo zohrievanie, (napr. polievka, dusené maso,

VYSOKY konzervované potraviny, horice napoje, zelenina, ryby, atd).

560 W Pouziva sa na dIhSie varenie konzistentnych jedal, ako su pe¢ené maso, fasirka,
polotovary a na delikatne jedla, ako su syrova omacka alebo kolac¢ z piSkotoveho
cesta. Pri tomto nizSom nastaveni syrova omacka nevykypi a jedlo sa uvari
rovnomerne bez prevarenia na okrajoch.

400 W V pripade konzistentnych jedal, ktoré vyzaduju dlhy ¢as varenia pri vareni
tradinym spdsobom, napr. hovadzie maso, sa odporuca pouzit' toto nastavenie,
¢im sa zabezpeci, ze maso bude makke.

240 W/ Toto nastavenie vykonu pouzivajte na rozmrazovanie, ¢im sa zabezpeci

ROZMRAZ- rovnomerné rozmrazenie. Toto nastavenie je vhodné aj na varenie ryze, cestovin,

OVANIE knedli a vajcového pudingu.

80 W Na jemné rozmrazovanie (napr. $lahackova torta alebo pecivo).
ow Na odstéatie/kuchynské minutky.

W =WATT

5.3 Znizena uroven vykonu

Rezim pripravy

Standardny éas

Znizena uroven vykonu

Mikroviny 800 W 15 minut

Mikroviny 560 W

5.4 Uprava doby varenia pocas
varenia

Pocas varenia mozete upravit' dobu

varenia.

Priklad: Ak chcete pomocou tlacidla

START pridat 2 mintty (120 sekdnd).

1. Stladte $tyrikrat tlacidlo START.
Doba varenia sa zvysi o 120 sekund.

5.5 Pouzivanie tlacidla Stop

Jednym stlacenim tlacidla STOP prejdete
do rezim pozastavenia.

Opéatovnym stlacenim tlacidla STOP zrusSite
dobu varenia.

5.6 Kuchynsky Casovac

SluZi na nastavenie kuchynského

Casovaca.

1. Stladte tladidlo KUCHYNSKY
CASOVAC.

2. Stlacenim tlacidiel VIAC/MENEJ zadajte
Gas.

3. Stladte tlacidlo START. Casovad sa
automaticky spusti.

Stlagenim tla¢idla START mozete
pocas odpoCitavania Casovaca
predizit' ¢as.

Funkcia ¢asovaca sa da pouzit' iba
vtedy, ked' rura nie je v prevadzke.

5.7 Rychly start

Stladenim tlagidia START méZete priamo
zacat' varit' s vykonom 800 W/VYSOKY po
dobu 30 sekund.

Ak chcete pridat’ viac Casu, stlacte
tlacidlo START.



5.8 StiSenie zvuku

SIuzi na vypnutie zvuku.

1. Stladte 3-krat tlatidlo KUCHYNSKY
CASOVAC, kym sa nezobrazi napis
»~Soun® (Zvuk).

2. Stlacajte tlacidla VIAC/MENEJ, kym sa
nezobrazi napis ,oFF* (vyp.).

3. Stlatte tlacidlo START.

Sluzi na zapnutie zvuku.

1. Stladte 3-krat tlatidlo KUCHYNSKY
CASOVAC, kym sa nezobrazi napis
~Soun® (Zvuk).

2. Stlacajte tlacidia VIAC/MENEJ, kym sa
nezobrazi napis ,on“ (zap.).

3. Stladte tlagidlo START.

5.9 Pauza

SIuzi na pozastavenie rury pocas prevadzky

mikrovinnej rary.

1. Stlacte tlacidlo STOP alebo otvorte
dvierka.

2. Rdra sa pozastavi po dobu maximalne 5
minut.

3. Stlagenim tla¢idla START pokraduijte vo
vareni.

5.10 Oblubené

Rura ma 3 obitibené recepty.
7’&(1 Zmakcéené maslo

726 Rozpustenie cokolady
Y6 Kolad v hméeku

Priklad: Ak chcete nechat’ zmaknut' maslo.

1. Stlaéte raz tlagidlo OBLUBENE 1.

2. Stlacenim tlacidiel VIAC/IMENEJ vyberte
hmotnost'.

3. Stladte tlacidlo START.

Ak segmenty displeja zobrazuju
rotujuci vzor, znamena to, Ze potravinu
musite premieSat’ alebo obratit’. Ak
chcete pokracovat’ vo vareni, stlacte
tlacidlo START. Na konci doby
automatického rozmrazovania sa
program automaticky zastavi.

Urovne vykonu prednastavenych
oblubenych receptov sa nedaju
upravit. Mozete pripravit' 1-4 kolace v
hrnceku.
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VYSTRAHA! Cokolada méze byt
velmi horuca! Ak na pripravu ¢okolady
potrebujete dihSiu dobu varenia,
pridajte 10 sekund.

Davaijte pri Cokolade pozor, kedZe sa
moze prehriat’ a spalit.

Ak chcete prepisat’ obllibené recepty na

svoje vlastné recepty.

1. Stlacte tlacidlo UROVEN VYKONU na
vyber vykonu.

2. Stlacenim tlacidiel VIAC/MENEJ zadajte
¢as.

3. Stladte a podrzte tlacidio OBLUBENE,
ktoré chcete nastavit, kym nezaznie
jedno pipnutie a nezobrazi sa
hviezditka obltibeného rezimu.

Ak chcete znovu nastavit' tlacidlo
Oblubené na nastavenia z vyroby.

1. Stlacte tlacidlo STOP.

2. Stlacte a na 3 sekundy podrzte stlacené
tlagidlo UROVEN VYKONU 400 W.
Rura resetuje obitbené tlagidla na
nastavenia z vyroby.

5.11 Automatické rozmrazovanie

Automatické rozmrazovanie automaticky
nastavi spravny rezim varenia a dobu
varenia na zaklade hmotnosti potraviny.

Méozete si vybrat' z 2 ponuk automatického

rozmrazovania.

1. Automatické rozmrazovanie:
Maso/ryba/hydina

2. Automatické rozmrazovanie: Chlieb

Priklad: Ak chcete rozmrazit' steak s

hmotnostou 0,2 kg.

1. Vyberte ponuku automatického
rozmrazovania jednym stlacenim tlacidla
AUTOMATICKE ROZMRAZOVANIE.

2. Stlacenim tlacidiel VIAC/MENEJ vyberte
hmotnost'.

3. Stlatte tlacidlo START.

Ak segmenty displeja zobrazuju
rotujuci vzor, znamena to, Ze potravinu
musite premieSat’ alebo obratit. Ak
chcete pokracovat' vo vareni, stlacte
tlagidlo START. Na konci doby
automatického rozmrazovania sa
program automaticky zastavi.

V rezime automatického
rozmrazovania nie je dostupné
nastavenie Casu/vykonu.
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6. TABULKY VARENIA

6.1 Obiubené

Obiuibené Hmotnost’ Tlacidlo Postup
Zmakcené maslo  0.05-0.25 kg 72{ » Dajte maslo do pyrexovej nadoby.

U Po uvareni dobre premiesajte.
Rozpustenie 0.1-0.2 kg * * Rozlamte ¢okoladu na malé kusky.
cokolady 2 Dajte ¢okoladu do pyrexovej nadoby.

Ked' zaznie zvukovy signal,
premiesajte. Po uvareni dobre
premiesaijte.
VYSTRAHA! Cokolada méoze byt
velmi hortica! Ak na pripravu
cokolady potrebujete dlhsiu dobu
varenia, pridajte 10 sekund.
Davaijte pri cokolade pozor, kedze
sa méze prehriat’ a spalit’.
Kola¢ v hrnéeku  1-4 hrnéeky * + Urobte kola podia receptu. Dajte
& hrnek smerom k okraju oto&ného
taniera. Po vareni nechajte 30 sekund

odstat’.

6.2 Kolac v hrnceku recepty

Bohaty éokoladovy kolaé v hrnéeku Metoda:

Plissee Uleede 1. Daijte v3etky suché prisady do hréeka a
272 lyZice (25 g) hladkej muky dobre premiesaite vidlickou.

2lyzice (12g) _kakaoveho prasku 2. Pridajte rastiinny olej, vanilkovy extrakt a
2Ys lyzice (30 g) praskového cukru vajce a dobre premieSajte.

Y4 Cajovej prasku do peciva 3. Dajte hrnc¢ek mimo stred oto¢ného
lyZicky taniera.

1% lyzice (15 g) rastlinného oleja 4. Varte pomocou *3 . Pocas varenia kolac
Y4 Cajovej vanilkového extraktu vyrastie z hrn¢eka.

lvZick Po vareni nechajte 30 sekind odstat’.
yZicky )

1 stredne velké vajce Ozdobte okoladovym krémom.

Tip: Ak chcete pripravit’ ¢okoladovo-
pomarancovy kolac v hrnéeku, nahradte
vanilkovy extrakt ¥4 Cajovej lyzicky
pomarancového extraktu.



Malinovy kolac¢ v hrnéeku

Prisady na 1 hrncek:

2% lyzice (25 g) hladkej muky

2% lyzice (30 g) praskového cukru

Y. Cajovej prasku do peciva
lyzicky

1% lyzice (15 g) rastlinného oleja

2 Cajovej vanilkového extraktu

lyzicky

1 stredne velké vajce

1% lyzice malinového dzemu bez
jadierok

Kolac v hrnéeku s kiiskami jablka

Prisady na 1 hrncek:

2V; lyzice (25 g) hladkej miky

2lyzice (30 g) jemného hnedého cukru
Y Cajovej prasku do peciva
lyzicky

Ya Cajovej rozdrvenej Skorice
lyzicky

1% lyzice (15 g) rastlinného oleja

1 stredne velké vajce

1% lyzice (30 g) jablkovej Stavy

polovica (7 g)  celozrnnej susienky,
rozdrvenej
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Metoda:

1.

2,

3.

4.

5.

Daijte vSetky suché prisady do hrn¢eka
a dobre premieSajte vidliCkou.

Pridajte rastlinny olej, vanilkovy extrakt a
vajce a dobre premiesajte.

VmieSajte dzem pomocou lyzice tak,
aby urobil v zmesi pruhy.

Dajte hrnéek mimo stred otoéného
taniera.

Varte pomocou 71\(3. Pocas varenia
kolac vyrastie z hrnceka.

Po vareni nechajte 30 sekund odstat’.

Ozdobte vanilkovym krémom.

Metoda:

1.

5.

6.

Daijte vSetky suché prisady (okrem
susienky) do hrnéeka a dobre
premiesajte vidlickou.

. Pridajte rastlinny olej a vajce a dobre

premiesajte.

. Jemne vmieSajte jablkovu Stavu

pomocou lyZice tak, aby urobila v zmesi
pruhy.

. Na vrch dajte rozdrvenu celozrnnu

suSienku.

Dajte hrnéek mimo stred otocného
taniera.

Varte pomocou 7ﬁ{3. Pocas varenia
kolac vyrastie z hrnceka.

Po vareni nechajte 30 sekund odstat.

Na vrch dajte kopek vanilkovej zmrzliny.

VYSTRAHA! Jablkova $tava bude
horuca.
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Kola¢ v hrnéeku s arasidovym maslom

Prisady na 1 hrncek:

2Y; lyzice (25 g) hladkej miky

2 lyzice (30g) jemného hnedého cukru
Y Gajovej prasku do peciva
lyzicky

1% lyzice (15 g) rastlinného oleja

Ya Cajovej vanilkového extraktu

lyzicky

2lyzica (30g) jemného arasidového masla
1 stredne velké vajce

Mrkvovy kolac¢ v hrnéeku

Prisady na 1 hrnéek:

2 lyzice (20 g) hladkej muky

2% lyzice (30 g) svetlého hnedého cukru

4 Cajovej prasku do peciva

lyzicky

Y4 Cajovej rozdrvenej Skorice

lyzicky

4 Cajovej rozdrveného muskatového
lyzicky orecha

1 lyzice rozdrvenych mandli

1% lyZice (15 g) slnecnicového oleja

Kéra z %2 pomaranc¢a

3049 struhanej mrkvy
1 stredne velké vajce
Krémova 15 g masla, zméakcéeného

40 g muckoveého cukru
40 g plnotuéného
krémového syra

Y. Cajovej lyzicky
pomarancovej Stavy

poleva:

Metéda:

1. Dajte vSetky suché prisady do hrn¢eka
a dobre premieSajte vidliCkou.

2. Pridajte rastlinny olej, vanilkovy extrakt,
arasidové maslo a vajce a dobre
premiesajte.

3. Dajte hrnek mimo stred oto€ného
taniera.

4. Varte pomocou ¥¢: . Pocas varenia
kolac vyrastie z hrnéeka.

Po vareni nechajte 30 sekund odstat.

Posypte ¢okoladou.
Tip: Ak to tak mate radSej, pouzite
chrumkavé araSidové maslo.

Metdda:

1. Dajte vSetky suché prisady do hrnéeka
a dobre premieSajte vidliCkou.

2. Pridajte slnecnicovy olej, koru z
pomaranca, strihand mrkvu a vajce a
dobre premieSajte.

3. Dajte hrnéek mimo stred otoéného
taniera.

4. Varte pomocou Yxs . Pogas varenia
kolag vyrastie z hrnceka.

5. Urobte polevu zmieSanim masla,
muckoveho cukru, krémového syra a
pomarancovej stavy.

Po vareni nechajte 30 sekund odstat’.

Nechajte kola¢ vychladnut', potom pridajte
polevu.



Kolac¢ v hrnéeku s citronom

Prisady na 1 hrncek:

2V lyzice (25 g) hladkej miky

2% lyzice (30 g) praskového cukru

Y. Cajovej prasku do peciva
lyZicky

1% lyzice (15 g) rastlinného oleja

1 ajova lyzicka citrénovej kory

1 stredne velké vajce

Poleva: 1 lyzica premieSanej
citronovej Stavy s 2 lyzicami
praskového cukru

6.3 Automatické rozmrazovanie
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Metoda:

1.

2

Daijte vSetky suché prisady do hrnéeka
a dobre premieSajte vidliCkou.

Pridajte rastlinny olej, citrénovu kéru a
vajce a dobre premiesaijte.

. Dajte hrnéek mimo stred oto¢ného

taniera.

. Varte pomocou 71\(3 . Pocas varenia

kolac vyrastie z hrneka.

. Na vrch dajte polevu z citrénovej Stavy

zmieSanej s praskovym cukrom.

6. Po vareni uvoinite kolag, poprepichuijte

cely vrch $pajdiou, potom naneste
polevu a nechajte 30 sekund odstat’.

Automaticka Hmotnost’ Tlacidlo Postup

rozmrazovanie

Maso/ryby/ 0,2-0,8 kg 2 » Polozte jedlo na nizky pekac¢ do stredu
hydina [ et oto&ného taniera.

» Ked sa ozve zvukovy signal, obratte
jedlo, premiesajte a oddelte. Zakryte
tenké Casti a teplé miesta alobalom.

(Cela ryba, rybie « Po rozmrazeni zabalite do alobalu na

steaky, rybie filé, 15-45 minut az do dokladného

kuracie stehna, rozmrazenia.

kuracie prsia, » Mileté maso: Ked sa ozve zvukovy

mleté maso, steak, signal, obrat'te jedlo. Ak je to mozné,

kotlety, fagirky, vyberte rozmrazené Casti.

parky) @ Nie je vhodné na celd hydinu.

Chlieb 0,1-1,0 kg 3 * Rozlozte v nizkom pekadi v strede
Laifo) x2 oto&ného taniera. Pri vahe 1,0 kg

rozlozte priamo na otoc¢ny tanier.

» Ked sa ozve zvukovy signal, obratte a
vyberte rozmrazené platky.

+  Po rozmrazeni zabaite do alobalu na
5-15 minut az do dékladného
rozmrazenia.

Zadavajte len hmotnost’ samotného jedla. Nezadavajte hmotnost’ nadoby.

Pri potravinach s hmotnostou va¢Sou alebo menSou ako su hmotnosti/mnozstva
uvedené v tabuike pouZite manualne nastavenie.

Kone¢na teplota sa bude lisit' v zavislosti od pociatocnej teploty.

Steaky a kotlety by mali byt zmrazené v jednej vrstve.

Mleté maso by malo byt' zmrazené v tenkej vrstve.
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6.4 Zohrievanie jedal a napojov

Jedlo/Napojov Mnozstvo \{)’lkon Cas Spoésob
-g/ml- Uroven -Min-
Mlieko 1 Salka 150 800 W 1 nezakryvajte
Voda 1 Salka 150 800 W 1-2 neprikryvajte
6 Salok 900 800W  10-12 neprikryvajte
1 tanier 1000 800 W 11-13 neprikryvajte
Tanier s jedlom 400 800 W 3-6 omacku pokropte vodou, prikryte, v
druhej polovici cyklu zohrievania
pomiesajte
Polievka/vyvar 200 800 W 1-2 prikryte, po zohriati premieSajte
Zelenina 500 800 W 4-5 v pripade potreby pridajte trocha

vody, zakryte, v druhej polovici
cyklu zohrievania premiesajte

Maso, 1 platok™) 200 800w 34 polejte trochou omacky a prikryte

Rybie filé!) 200 800W 23 prikryte

Kolag, 1 kusok 150 400 W VA umiestnite na porcelanovy pekac

Detska strava, 1 190 400 W 1 premiestnite do nadoby vhodnej do

pohar mikrovinnej rury, po zohriati dobre
premiesajte a skontrolujte teplotu

Roztopenie 50 800 W VA prikryte

margarinu alebo

masla")

Roztopenie cokolady 100 400 W 2-3 obcas premiesajte

chladené

6.5 Rozmrazovanie

Jedlo Mnozstvo Vykon Cas Sposob Cas
-g- Uroven -Min- odstatia

-Min-

Gulas 500 240 W 8-12 uprostred rozmrazovania 10-30

premiesajte

Kolag, 1 150 80 W 2-5 umiestnite na porcelanovy 5

kusok pekac

Ovocie 250 240 W 4-5 rovnomerne rozmiestniteav =~ 5

polovici cyklu rozmrazovania
ovocie poobracajte




6.6 Varenie z mrazenych potravin
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Jedlo Mnozstvo  Vykon Cas Sposob Cas
-g- Urovenn -Min- odstatia
-Min-
Rybie filé 300 800W  10-12 prikryte 2
Tanier s jedlom 400 800 W 9-11 prikryte, po 6 minutach 2
premiesajte
6.7 Varenie
Jedlo Mnoistvo  Vykon Cas Sposob Cas
-g- Uroven -Min- odstatia
-Min-
Brokolica/ 500 800 W 9-11 Pridajte 4-5 lyz. vody, prikryte, -
hrasok v polovici varenia premiesajte
Mrkvy 500 800 W 10-12 Nakrajajte na krizky, pridajte -
4-5 lyz. vody, prikryte, v
polovici varenia premieSajte
Pecené maso 1000 560 W 19-21 ochutte podia chuti, umiest- 10
nite do plytkej misky na
pecenie, v polovici doby vare-
nia pretocte
Rybie filé 200 800w 34 dochutte podia chuti, poloZte 2

do nizkeho pekaca, prikryte

Ak je rira v prevadzke v lubovoinom reZime 3 a viac mindt, ventilator zostane zapnuty

este 2 minuty po dokonéeni pripravy jedla. Otvorte dvierka a zastane, zatvorte dvierka a
znovu zacne, az kym neuplynu 2 minuty (vratane ¢asu otvorenia dveri). Ak je rdra v pre-
vadzke kratSie ako 3 minuty, ventilator sa nezapne.
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7. RADY ATIPY

7.1 Riad vhodny do mikrovinnej rary

Riad Bezpecnost’® Poznamky

mikrovinnej

rury
Alobal/nadoby z I X Aby sa jedlo neprehrialo, mdzete ho prikryt’ kiiskami
alobalu alobalu. Foliu udrziavajte asporn 2 cm od stien rury,

pretoze moze dojst’ k iskreniu. Nadoby z félie sa
neodporucaju, ak ich vyslovne neodporucéa vyrobca.
Doékladne dodrzujte pokyny vyrobcov.

Porcelan a keramika  / X

Porcelan, keramika, glazdrované nadoby a kostny
porcelan su v zasade vhodné, okrem pripadov, ak
obsahuju kovovu dekoraciu.

Skleny riad, napr. Ve

Pri pouzivani jemného skla je potrebné postupovat’

Pyrex® opatrne, pretoze sa pri nahlom zahriati méze rozbit’ alebo
prasknut’.

Kov Neodportca sa pouzivat’ kovovy riad v mikrovinnej rure,
pretoze bude iskrit, o mbze mat’ za nasledok poziar.

Umela hmota/ v Je potrebné postupovat’ opatrne, pretoze niektoré nadoby

polystyrén, napr.
nadoby z prevadzok
rychleho
obcerstvenia

sa pri vysokych teplotach topia alebo stracaju farbu.

Vrecka do Ve
mraznicky, vrecka na
pecenie

Musia byt’ prepichnuté, aby mohla unikat’ para. Dbajte na
to, aby vrecka boli vhodné na pouzivanie v mikrovinnej
rure. Nepouzivaijte plastové ani kovové svorky, pretoZe sa
mozu roztopit’ alebo vznietit' pri iskreni.

Papierové taniere,
pohare a kuchynsky
papier

Pouzivajte len na zohrievanie alebo na absorbovanie
vihkosti. Je potrebné postupovat' opatrne, pretoze
prehriatie moze spdsobit’ poziar.

Nadoby zo slamya
drevené nadoby

Pri pouzivani tychto materialov nenechavajte mikrovinnu
ruru bez dozoru, lebo prehriatie méze zapricinit’ poziar.

Recyklovany papier X
a novinovy papier

Méze obsahovat’ Ciastocky kovu, o moze spdsobit’
iskrenie a viest’ ku vzniku poziaru.
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7.2 Rady tykajuce sa pripravy jedal v mikrovinnej rure

Rady tykajuce sa pripravy jedal v mikrovinnej rure

Zlozenie Potraviny bohaté na tuk a cukor (napr. puding alebo kolac) vyzaduju kratsi ¢as
ohrevu. Je potrebné postupovat’ opatrne, pretoze prehriatie méze spdsobit’ poZiar.

Velkost RovnomernejSiu pripravu dosiahnete tak, Ze vSetky kusky budd mat’ rovnaku
velkost.

Teplota jedla Pociatocna teplota jedla ma vplyv na as potrebny na pripravu. Urobte zarez do
jedal z plnkami, ako su napr. SiSky s dzemom, aby sa uvolnilo teplo alebo para.

Usporiadanie Umiestnite najhrubsie Casti jedla smerom k okraju taniera. (Napr. kuracie stehna.)

Prikrytie Pouzite perforovanu plastovu féliu alebo vhodné veko.

Prepichnutie  Jedla so Skrupinou, Supou alebo blanou sa pred varenim alebo zohrievanim musia
na niekolkych miestach prepichnut’, pretoze tvoriaca sa para by mohla sposobit’
exploziu jedla. Priklad: zemiaky, ryby, kurcata, parky
A DOLEZITE! Vajcia by sa v mikrovinnej rire nemali pripravovat, pretoze by

mohli explodovat’ aj po skonceni pripravy. Priklad: vajcia natvrdo, stratené
vajcia.

Premiesajte, Na dosiahnutie rovhomernej pripravy je dolezité jedlo pocas pripravy ob¢as

otocte a premiesat’ a obratit’. VVzdy mieSajte smerom od okraja k stredu.

narovnajte

Odstatie Po zohriati je délezité nechat’ jedlo postat’, aby sa teplo v jedle rovhomerne
rozptylilo.

Zakrytie Teplé oblasti je mozné zakryt' malymi kiskami félie, ktora odraza mikroviny (alobal).

Priklad: kuracie nohy a kridla.

Pri vyberani jedal z rary pouzivajte drziaky na pohare alebo teplovzdorné rukavice.
Zabranite tak popaleninam. Vzdy otvarajte nadoby, vrecka a pod. tak, aby vam smerovali
od tvare a ruk. Zabranite tak popaleninam spdésobenym parou.

Pri otvarani dvierok nestojte prilis blizko, aby nedoslo k popaleninam spésobenym_
unikajucou parou a teplom. Po zohriati pokrajajte plnené pecené jedla, aby sa uvolnila
para a zabranilo sa tak popaleninam.
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8. RIESENIE PROBLEMOV

Problém

Skontrolujte, €i . . .

Mikrovinna rdra
nefunguje spravne?

Poistky v poistkovej skrinke funguiju.

Nedoslo k vypadku napajania.

Ak sa poistky stale vyhadzuju, obrat'te sa na kvalifikovaného
elektrikara.

Rezim mikrovin

Dvierka su spravne zavreté.

nefunguje? » Tesnenia dvierok a ich povrch su Cisté.

+  Stlagili ste tiacidlo START.
Otocny tanier sa » Drziak otocného taniera je spravne polozeny na manzete.
neotaca? » Riad v rdre nepresahuje cez otocny tanier.

Jedlo nepresahuije cez okraj otocného taniera a nebrani jeho
otacaniu.
V priehlbine pod otoénym tanierom nie je prekazka.

Mikrovinna rdra sa

Zariadenie odpojte prostrednictvom poistkovej skrinky.

nevypne? » Zavolajte do autorizovaného servisu spolo¢nosti ELECTROLUX.
Vnutorné svetlo » Zavolajte do svojho autorizovaného servisu spolo¢nosti
nefunguje? ELECTROLUX. Interné svetlo moze vymenit’ iba vyskoleny

autorizovany servis spoloc¢nosti ELECTROLUX.

Jedlo sa ohrieva a
pripravuje dlhSie nez
predtym?

Nastavte dlhsi ¢as pripravy (dvojnasobné mnozstvo = takmer
dvojnasobny ¢as) alebo,

Ak je jedlo studensie ako zvycajne, obcas ho otocte alebo obratte
alebo,

Nastavte vyssi vykon.

Neotvoria sa dvere kvoli
vypadku elektrického
pradu?

Opatrne otvorte dvere potiahnutim smerom von v pravom dolnom
rohu skla dveri.




9. TECHNICKE PARAMETRE
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Siet'ové napatie

220-240 V, 50 Hz, jedna faza

Poistkalisti¢ Minimalne 10 A

Prikon: Mikroviny ~ 1.25 kW

Vystupny vykon: Mikroviny 800 W (IEC 60705)

Frekvencia mikrovin 2450 MHz " (Skupina 2/Trieda B)
Vonkajsie rozmery: KMFE172TE 595 mm (S) x 371 mm (V) x 312 mm (H)

Rozmery vnutorného priestoru

285 mm (3) x 202 mm (V) x 298 mm (H) 2

Objem vnutorného priestoru

17 litrov 2

Otocny tanier

@ 272 mm, skleny

Hmotnost’

pribl. 16 kg

7 Tento vyrobok spifia poziadavky eurépskej normy EN55011.
V sulade s touto normou je tento vyrobok klasifikovany ako zariadenie skupiny 2, triedy B.
Skupina 2 znamena, ze zariadenie zamerne generuje radiofrekvenénu energiu vo forme
elektromagnetického Ziarenia na Ucely tepelnej Upravy potravin.
Trieda B znamend, Ze zariadenie je vhodné na pouZivanie v domécnostiach.

2 Vnutorny objem sa vypocita odmeranim maximalinej Sirky, hibky a vySky. Skutocny

disponibilny objem pre pokrmy je nizsi.

Materialy oznacené symbolom ¢
odovzdajte na recyklaciu. Obal hodte do
prislusnych kontajnerov na recyklaciu.

Chrafite Zivotné prostredie a zdravie iudi a
recyklujte odpad z elektrickych a
elektronickych spotrebicov.

10. INFORMACIE TYKAJUCE SA OCHRANY ZIVOTNEHO
PROSTREDIA

Nelikvidujte spotrebi¢e oznacené
symbolom % spolu s odpadom z
domacnosti. Vyrobok odovzdajte v
miestnom recyklacnom stredisku alebo sa
obratte na obecny alebo mestsky Urad.
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MISLIMO NA VAS

Zahvaljujemo se vam, ker ste kupili Electroluxov aparat. Izbrali ste izdelek, ki s seboj prinasa
desetletja profesionalnih izkuSenj in inovacij. 1znajdljiv in moden, izdelan z upostevanjem vasih
zelja. To pomeni, da se lahko zanaSate, da boste ob vsaki uporabi izdelka dobili odlicne
rezultate. Dobrodosli v Electroluxu.

Obiscite naso spletno stran za:

of nasvete glede uporabe, broSure, odpravljanje motenj, servisne informacije:
www.electrolux.com

a/ Registrirajte vas izdelek za boljSi servis:
www.electrolux.com/productregistration

% Kupite dodatke, potrodni material in originalne nadomestne dele za va$ aparat:
www.electrolux.com/shop

POMOC STRANKAM IN SERVIS

Priporo¢amo uporabo originalnih nadomestnih delov.

Ko klicete servis, imejte pri roki naslednje podatke.

Podatke najdete na ploscici s tehnicnimi podatki. Model, PNC, serijska Stevilka.
& Opozorilo/Pozor - varnostne informacije

(i) Splosne informacije in nasveti

(&) Okoljske informacije

Pridrzujemo si pravice do sprememb brez predhodnega obvestila.
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1. A POMEMBNA VARNOSTNA NAVODILA

Ta gospodinjski aparat lahko uporabljajo otroci stari od 8
let naprej in tudi osebe z zmanjSanimi telesnimi, Cutnimi ali
duSevnimi zmoznostmi, ali pa tiste osebe s pomanjkljivimi
izkuSnjami oziroma znanji, Ce imajo nadzor ali napotila
glede uporabe aparata na varen nacin in se zavedajo
nevarnosti uporabe. Otroke nadzorujte pri uporabi aparata
in pazite, da se z njo ne bodo igrali. Otroci ne smejo Cistiti
in vzdrzevati naprave razen Ce so stari 8 let in vec, in so
nadzorovani.

Izdelek ni namenjen za uporabo na viSinah nad 2000 m.

& POMEMBNO! POMEMBNA VARNOSTNA
NAVODILA: POZORNO PREBERITE IN
SHRANITE ZA V PRIHODNJE.

& OPOZORILO!!

Ce so vrata ali tesnila vrat poSkodovana, ne smete
uporabljati pecice, dokler je ne popravi usposobljen
serviser.

& OPOZORILO!
Servis ali popravilo, ki vkljuCuje odstranjevanje
pokrova, ki 8Citi pred izpostavljenostjo pred
mikrovalovno energijo, lahko izvede le pooblascen
serviser, saj je to nevarno.

& OPOZORILO!

TekocCin in ostalih Zivil ne segrevajte v zaprtih
posodanh, saj lahko eksplodirajo.

Ta aparat je namenjen za uporabo v gospodinjstvu in
podobnih okoljih: kuhinjah za osebje v trgovinah, pisarnah
in drugih delovnih okoljih; kmetijah; s strani gostov v
hotelih, motelih in podobnih nastanitvenih objektih;
ponudbe nocitev z zajtrkom.
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Uporabljajte samo posode in kuhinjske pripomocke, ki so
namenjeni za uporabo v mikrovalovni pecici.

Kovinske posode za hrano in pijaco med kuhanjem z
mikrovalovi niso dovoljene.

Pecice med uporabo plasticnih, papirnatih ali drugih
vnetljivih posod ne puscajte brez nadzora.

Mikrovalovna pecica je namenjena za pogrevanje hrane in
pijaCe. Susenje hrane ali oblacil in gretje grelnih blazin,
copat, pomivalnih gobic, vlaznih oblacil in podobnega
lahko privede do morebitnih poskodb, samovziga ali
pozara.

Ce se zagne iz hrane, ki jo segrevate, moéno kaditi, NE
ODPIRAJTE VRAT. Izklopite in odklopite pecico ter
pocCakajte, da se iz hrane neha kaditi. Odpiranje vrat,
medtem ko se iz hrane mocno kadi, lahko povzroci pozar.

Segrevanije pijac z mikrovalovi lahko povzroCi zakasnjeno
in nenadno vretje tekoCine, zato bodite pri rokovanju s
posodo previdni.

Vsebino otroskih steklenick in kozarCkov otroske hrane je
treba pred uporabo premesati ali pretresti ter preveriti
temperaturo, sicer lahko pride do opeklin.

V mikrovalovni pecici ne kuhaijte jajc v lupini in ne
pogrevaijte ze trdo kuhanih jajc, saj lahko tudi po
segrevanju jajca eksplodirajo.

1.1 Nega in CiSCenje

Vrata:

S suho in mehko krpo redno Cistite obe strani vrat, tesnila
vrat in tesnilne povrsine, saj boste le tako poskrbeli za
stalno CistoCo. Za CiSCenje stekla na vratih ne uporabljajte
grobih in jedkih Cistil ali ostrih kovinskih strgal, saj lahko
opraskajo povrsino stekla in povzrocijo nevarnost, da se
steklo razbije.
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Notranjost pecice:

Po vsaki uporabi, ko je pecica Se topla, z mehko krpo al
gobo obriSite morebitne madeze. Za trdovratnejSe
madeze uporabite blago milo in vliazno krpo ter veckrat
obriSite, dokler ne odstranite vseh necisto€. Ne
odstranjujte pokrova vodila mikrovalov. Pazite, da blago
milo ali voda ne zaideta v majhne prezracevalne odprtine
na stenah, saj lahko poskodujeta pecico. Za CiS¢enje
notranjosti pecice ne uporabljajte Cistil v razprsilu. Po
uporabi oCistite pokrov vodila mikrovalov, vrtljivi podstavek
in nosilec vrtljivega podstavka. Ti morajo biti suhi in
nemastni. Nakopi¢ena mascoba se lahko mo¢no segreje
ter se zaCne dimiti ali se celo vname.

Zunanjost pecice:

Zunanjost pecice lahko enostavno ocistite z blagim milom
in vodo. Milo obriSite z vlazno krpo, zunanjost pa nato
osusite z mehko in suho krpo.

Nadzorna plosca:

Pred CiS€enjem odprite vrata in tako dezaktivirajte
nadzorno plosco. Pri ¢iS€enju nadzorne plosce bodite
previdni. Plos¢o s krpo, rahlo namoceno samo v vodo,
obriSite do Cistega. Pazite, da ne uporabite prevec vode.
Ne uporabljajte kakrsnih koli kemikalij ali jedkih Cistil.
Vrtljivi podstavek in nosilec vrtljivega podstavka:

Iz pecice odstranite vrtljivi podstavek in njegov nosilec.
Vrtljivi podstavek in nosilec operite v blagi milnici. ObriSite
s suho krpo. Tako vrtljivi podstavek kot nosilec lahko
operete tudi v pomivalnem stroju.

& POMEMBNO!

Pecico Cistite redno in odstranite morebitno
nakopiceno hrano. Malomarno vzdrzevanje in
CiSCenje pecice lahko povzrocCi razkrajanje
povrsine, kar lahko negativno vpliva na Zivljenjsko
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dobo aparata in lahko povzroci tudi nevarno
situacijo.

Pazite, da ne zalozZite vrtljive ploSce pri
odstranjevanju posod iz naprave.
POMEMBNO!

Ne uporabljajte parnega Cistilnika.

Mikrovalovna pecica je namenjena vgradni uporabi.
Med uporabo postanejo gospodinjski aparat in njegovi
dosegljivi deli vroci.

AN

OPOZORILO!

Pazite na otroke in jih drzite stran od vratic, da se ne
bi opekli.

POMEMBNO!

Za CisCenje mikrovalovne pecice ne uporabljajte
Cistil za pecice, parnih Cistilnikov, jedkih in grobih
Cistil, Cistil, ki vsebujejo natrijev hidroksid ali ziCnatih
gobic.
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2. NAMESTITEV

S

495/595
-

Min.
850

/

Mikrovalovna pecica se lahko nastavi na
pozicije A, B, C ali D:

Polozaj Velikost nise
S G V
A 562 x 550 x 360
B+C 562 x 300 x 350
562 x 300 x 360
D 562 x 500 x 350
562 x 500 x 360
Mere v (mm)
2.1 Varna uporaba aparata * Med kuhalno plos€o in mikrovalovno
. . ) . pecico mora biti zagotovljen zadosten
Ce namescate mikrovalovno pecico v prostor, da se ne bi pregrela
polozaj B ali C: mikrovalovna pegica, bliznje omare in
*  Omara mora biti minimalno 500 mm (E) dodatki.
nad delovnim pultom in ne sme biti * Ne prizigajte kuhalne ploce brez da bi
namescena neposredno nad kuhalno bile na njej posode ko je v uporabi
plosco. o . . mikrovalovna pecica.
+ Tanaprava je bila preverjenain + Ravnajte pazljivo ko uporabljate
odobrena le za uporabo v blizini plina, mikrovalovno pegico medtem ko je

elektrike in indukcijskih plos. prizgana kuhalna ploséa.
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2.2 Namestitev aparata

2.5 mm

p

=/

—

¢

4|

A 2smm

—)|

. Odstranite embalazo in pazljivo

preverite, ali je aparat morda
poskodovan.

. Ta pecica je izdelana tako, da se lahko

namesti v 350 mm visoko omaro.
Namestitev v 360 mm visoko omaro:-
Odvijte in odstranite 4 nogice z dna
pecice. Obrnite nogice za 90 stopinj in
ponovno namestite z daljSo stranjo v
smer sprednje strani pecice.

. Namestite pritrditveni kavelj na desno

stran kuhinjske omare in sledite
prilozenim navodilom.

. Namestite aparat v kuhinjsko omarico

pocasi in brez sile. Napravo je treba
dvigniti na pritrdilne kavlje in nato spustiti
na svoje mesto. Pritrdite pecico na levo
stran s prilozenima vijakoma.

. Preverite, ali je naprava stabilna in

vodoravna. Med zgornjimi vrati omare in
vrhom ohisja pecice zagotovite 2.5 mm
vrzel (glejte diagram).



2.3 PrikljuCevanje aparata na

napajanje
A
—
— | &
_
&
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Elektri¢na vti€nica mora biti zlahka
dostopna, da lahko aparat v sili hitro in
enostavno odklopite. Lahko pa pecico
skladno z navodili za elektrino
napeljavo povezete s stikalom, s
katerim lahko v trenutku izklopite
napajanje.

Kabel za napajanje lahko zamenja
samo elektriCar.

Ce se napajalni kabel poskoduje, ga
mora zamenjati proizvajalec,
usposobljen serviser ali podobno
usposobljena oseba, saj je le tako
zagotovljena ustrezna varnost.
Vti¢nica naj ne bo za kuhinjsko omaro.
Najboljsi polozaj je nad omaro, glejte

Napravo prikljucite na pravilno
namesceno ozemljeno enofazno
vtinico z izmeni¢nim tokom

220-240 V/50 Hz. Vti¢nica mora biti
zlita z 10 A varovalko.

Pred namestitvijo na napajalni kabel
privezite vrvico in si tako olajSajte
dostop do prikljucitvene tocke (A) po
namestitvi.

Ko aparat vstavljate v visoko kuhinjsko
omaro, pazite, da NE STISNETE
napajalnega kabla.

Napajalnega kabla ali vtia ne
potapljajte v vodo ali katero koli drugo
tekocino.

Napajalni kabel speljite tako, da se ne
bo dotikal vrocih ali ostrih povrsin, kot
je npr. PrezraCevalna reza za vrocC zrak
na zgornjem delu pecice.
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2.4 Dodatni napotek

Ne uporabljajte mikrovalovne pecice za
segrevanje olja za cvrtje. Temperature ne
morete nadzirati in olje se lahko vname. Za
pripravo pokovke uporabljajte samo
koruzo, namenjeno za pripravo pokovke v
mikrovalovnih pecicah.

Osebe s SRCNIMI SPODBUJEVALNIKI
naj se pri svojem zdravniku ali proizvajalcu
srénega spodbujevalnika pozanimajo o
varnostnih ukrepih pri uporabi
mikrovalovnih pecic.

V odprtine zapaha vrat ali prezracevalne

odprtine nikoli ne polijte tekocin ali

vstavljajte predmetov. Ce pride do razlitja,

takoj ugasnite in izklopite pecico in

poklicite pooblas¢enega serviserja

ELECTROLUX.

Nikoli na nikakr§en nacin ne spreminjajte

pecice.

Uporabljajte samo vrtljivi podstavek in

nosilec, ki sta zasnovana za to pecico. Ne

uporabljajte pecice brez vrtljivega

podstavka.

PrepreCevanje poskodb vrtljivega

podstavka:

* Pred cisCenjem vrtljivega podstavka z
vodo pocakajte, da se le-ta ohladi.

» Na hladen podstavek ne postavljajte
vrocCih Zivil ali vroCih pripomockov.

* Na vro¢ podstavek ne postavljajte
hladnih zivil ali hladnih pripomockov.

Niti proizvajalec niti trgovec ne moreta
prevzeti kakrsne koli odgovornosti za
Skodo na pecici ali za osebne poskodbe,

ki so posledica nepravilne prikljucitve
aparata. Na stenah pecice ali okoli tesnil
ter na tesnilnih povrsinah se lahko
obc¢asno pojavi vodna para ali vodne
kapljice. To je obiCajen pojav in ne pomeni,
da mikrovalovna pecica pusca ali da je
okvarjena.
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3. PREGLED APARATA
3.1 Mikrovalovna pecica

Sprednja plo¢a
— Lugka pedice

\] Nadzorna plos¢a
Tipka za odpiranje vrat
Pokrov vodila mikrovalov
A Notranjost pegice
—H Vratna tesnila in tesnilne
povrsine

E o
P o —[—= n

Preverite, ali je prilozena naslednja dodatna
oprema:

Vrtljivi podstavek

Nosilec vrtlivega podstavka

* Nosilec vrtlivega podstavka postavite v
zaprto embalazo na dno notranjosti
pecice.

« Nato postavite vrtljivi podstavek na
nosilec.

« Ce ne zelite poskodovati vrtljivega
podstavka, pazite, da posode
pri jemanju iz pecice dvignete nad rob
vrtlivega podstavka.

Ko narocate pripomocke, prodajalcu
ali pooblascenemu serviserju
ELECTROLUX sporocite naziv dela
in model.
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3.3 Nadzorna plos¢a

Yo Y Yo
Q& g

1

TE HT [~

T

—

[

Digitalni indikatorji na
prikazovalniku:

Tipke nivojev modi
Tipke za priljubljene

[ ~J ol

— e I Tipka za samodejno
&8 0= DADRAAS Priljubliene .
O g Jubl odmrzovanje
W 240W 400W W 800W 5 . ) .
80W 240W 400W 560 IEI KUhianki gasovnik . ]’|pka zg kUhInJSkI
mm e = Casovnik
: : | o, Samodejnq B Tipke Vet/Manj
71\31 S,A(z odmrzovanje Tipka za zaCetek/
potrditev/hiter zagon

>

<

TH

T

|
_@ <|>30 g

Mikrovalovi

D Zaustavitev/prekinitev
il

Teza

Tipka za zaustavitev

Tipka za odpiranje
vrat

Varnostno zaklepanje
@ | Nastavitev ure

BEEB| Prikaz segmentov

80W 240W 400W 560W 800W

Nivoji modi

4. PRED PRVO UPORABO

4.1 Vklop

Ko pecico prvi¢ prikljucite, imate moznost

nastavljanja ure. PeCica ima 24-urni prikaz

Casa.

1. Pecica se bo oglasila in vse zaslonske
ikone bodo vklju¢ene za pol sekunde.
Pritisnite gumba VECG/MANJ, dokler ni

prikazano “on” (vklop) ali “oFF” (izklop).

2a. Za izklop ure pritisnite gumba
VEC/MANUJ, dokler ni prikazano “oFF”
(izklop), nato pritisnite gumb START.
Pecica je pripravljena na uporabo.

Ce ste uro izklopili in jo Zelite vklopiti
nazaj, dvakrat pritisnite tipko
KUHINJSKI CASOVNIK in glejte
tocko 2b.

2b. Za vklop ure pritisnite gumba
VEC/MANJ, dokler ni prikazano “on”
(vklop), nato pritisnite gumb START.
Primer: Za nastavitev Casa na 18:45.
1. Pritisnite gumba VEC/MANJ za
prilagoditev ure.
2. Pritisnite tipko START za potrditev.
3. Pritisnite gumba VEC/MANJ za
prilagoditev minut.
4. Pritisnite tipko START za potrditev.

Ko je ura nastavljena, bo ¢as dneva
prikazan na zaslonu.



4.2 Stanje pripravljenosti
(Varcno delovanje)

Pecica bo samodejno preklopila v stanje
pripravljenosti, Ce je ne boste uporabljali
5 minut.

Primer: Ce ura ni bila nastavljena:
Zaslon se bo izklopil.

Odprite vrata ali pritisnite kateri koli gumb
za izhod iz stanja pripravljenosti.

Primer: Ce je bila ura nastavljena:

Po obdobju 5 minut bo ¢as prikazan.

4.3 Prilagoditev ure, ko je
nastavljena

Uro lahko prilagodite, ko je bil nastavljen ¢as.

Primer: Za spremembo iz 18.45 v 19.50.

1. Dvakrat pritisnite tipko KUHINJSKI

CASOVNIK.

2. Pritisnite tipko START.

3. Pritisnite gumba VEC/MANUJ, dokler ni
prikazan napis “19”.

. Pritisnite tipko START.

. Pritisnite gumba VEC/MANJ, dokler ni
prikazan napis “50”.

6. Pritisnite tipko START.

[S,0r -3

5. DELOVANJE

5.1 Kuhanje mikrovalovi

Primer: Pogrevanje juhe 2 minuti in 30

sekund pri 560 W modi.

1. Pritisnite tipko MOC na desni strani
trikotnika, dokler ni prikazano “560 W”.

2. Pritisnite gumba VEC/MANJ za vnos
Casa.

3. Pritisnite tipko START.

V nacinu kuhanja z mikrovalovi lahko
prilagodite nivo moci pecice s
pritiskom tipke neposredno pod
zeleno nastavitvijo.

Nivo moci lahko nastavite, ko pecica
deluje, tako da pritisnete in zadrzite
tipko MOC, dokler ni prikazana nova
nastavitev nivoja moci. Previsoka mo¢
mikrovalov ali predolgo kuhanje hrane
lahko le-to prevec segrejejo in
zanetijo pozar.
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4.4 Ce Zelite preklicati uro in
nastaviti stang.e .
pripravljenosti (Varcno
delovanje)

1. Dvakrat pritisnite tipko KUHINJSKI
CASOVNIK.

2. Pritisnite gumba VEC/MANJ, dokler ni
prikazano “oFF” (izklop).

3. Pritisnite tipko START za potrditev.

4.5 Varnostno zaklepanje

Pecica ima varnostno funkcijo, ki preprecuje
nezeleno upravljanje pecice s strani otrok.
Ko je funkcija aktivirana, mikrovalovna
pecica ne bo delovala, dokler funkcija
zaklepanja ni izkljucena.

Vklop in izklop zaklepanja je mogo¢ samo,
Ce pecica ne deluje.

Primer: Za vklop zaklepanja.

Pritisnite in zadrzite tipko STOP, dokler se
ne vklopi simbol “varnostnega zaklepanja”.
Primer: Za izklop zaklepanja.

Pritisnite in zadrZite tipko STOP, dokler se
simbol “varnostnega zaklepanja” ne izklopi.

Ko je varnostno zaklepanje vklopljeno,
so vse tipke onemogocene, razen
tipke STOP.

Ce ste izbrali 800 W, je najdaljsi ¢as
mikrovalov, ki ga lahko izberete,
15 minut.

Ce petica deluje v katerem koli
nacinu 3 minute ali dlje, bo ventilator
vklju€en $e 2 minuti po koncu
kuhanja. Odprite vratca in ventilator
se bo zaustavil, zaprite vratca in
znova se bo zagnal, dokler ne
poteCeta 2 minuti (vklj. Cas odpiranja
vratc). Ce pecica deluje manj kot

3 minute, se ventilator ne bo vkljucil.

Po kuhanju se bo vrtljivi kroznik Se
naprej vrtel, dokler se posoda za
kuhanje ne vrne v zacetni polozaj.
Lucka prostora za kuhanje bo ostala
vklju¢ena do konca vrtenja ali za 5
sekund (kar je vec). Pecica bo
zapiskala ob zaklju¢ku. Ce med tem
postopkom odprete vrata, se vrtenje
zaustavi.
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5.2 Nivoji moCi

Nastavitev  Priporo¢ena uporaba
moc¢i
800 W/ Za hitro kuhanje ali pogrevanje (npr. juh, enolonénic, hrane iz plo¢evinke, toplih

NAJVISJA  pijag, zelenjave, rib ipd).

560 W Za dalj$e kuhanje gostih jedi, kot so npr. pe¢enke, mesne $truce ipd., pa tudi za
bolj obcutljive jedi, kot so sirove omake in biskviti. Pri tej nastavitvi omaka ne bo
prekipela in hrana se bo skuhala enakomerno, ne da bi se pri robovih skuhala
prevec.

400 W Za goste jedi, ki zahtevajo daljSe obdobje konvencionalnega kuhanja, (npr. za
govedino), priporo€amo uporabo te nastavitve, saj ohranja mehkost mesa.

240 W/ Za odmrzovanje uporabite to nastavitev, saj omogoca enakomerno odmrzovanje

ODMRZO-  jedi. Ta nastavitev je primerna tudi za lahno vrenje riza, testenin in cmokov ter

VANJE kuhanije jajéne kreme.

80 W Za pocasno odmrzovanje, (npr. kremnih tort ali drobnega peciva).

ow Za pocivanje/kuhinjski casovnik.

W =WATT

5.3 ZmanjSana moc

Nacin kuhanja Standardni ¢as Zmanjsana mo¢
Mikrovalovi 800 W 15 minut Mikrovalovi 560 W
5.4 Prilagoditev Casa kuhanja Ko tecCe Casovnik, lahko Cas
med kuhanjem podaljSate s pritiskom gumba START.

; Funkcijo Casovnika se lahko
Cas kuhanja lahko prilagodite tudi med uporabi le, €e pecica ne deluje.
kuhanjem.
Primer: Za dodajanje 2 minut (120 5.7 Hitri zagon
sekund) s tipko START. . )
1. Stirikrat pritisnite tipko START. Kuhati lahko zacnete neposredno z

Cas kuhanja se bo povegal za 120 800 W/NAJVISJA za 30 sekund s pritiskom

sekund. tipke START.

. Ce zelite dodati ved ¢asa, pritisnite

5.5 Stipko stop fipko START.

Pritisnite tipko STOP za vstop v nacin

prekinitve.

5.8 lzklop zvoka

Ponovno pritisnite tipko STOP za preklic

Casa kuhanja.

5.6 Kuhinjski ¢asovnik

Za izklop zvoka.
1. 3-krat pritisnite tipko KUHINJSKI
CASOVNIK, dokler ni prikazano

“Soun”.
Za nastavitev kuhinjskega ¢asovnika. 2. Pritisnite gumba VEC/MANJ, dokler ni
1. Pritisnite ticko KUHINJSKI CASOVNIK. prikazano “oFF” (izklop).
2. Pritisnite gumba VEC/MANJ za vnos 3. Pritisnite tipko START.

Gasa.

3. Pritisnite tipko START. Casovnik se bo
samodejno zagnal.



Za vklop zvoka.

1. 3-krat pritisnite tipko KUHINJSKI
CASOVNIK, dokler ni prikazano “Soun”.

2. Pritisnite gumba VECG/MANJ, dokler ni
prikazano “on” (vklop).

3. Pritisnite tipko START.

5.9 Premor

Za premor delovanje mikrovalovne pecice.

1. Pritisnite tipko STOP za odpiranje vratc.

2. Pecica bo naredila premor za do 5
minut.

3. Pritisnite START za nadaljevanje
kuhanja.

5.10 Priljubliene

Pecica ima 3 priljubljene recepte.
i’fﬁ Meh¢&anje masla

Sﬁ(z Topljenje ¢okolade

*3 Tortica v lon¢ku

Primer: Za mehcanje masla.

1. Pritisnite tipko PRILJUBLJENE 1.

2. Pritisnite gumba VEC/MANJ za izbiro
teze.

3. Pritisnite tipko START.

@ Ce deli zaslona predstavijajo vrte¢
vzorec, to pomeni, da morate hrano
premesati ali obrniti. Za nadaljevanje
kuhanja pritisnite tipko START.
Na koncu ¢asa samodejnega
odmrzovanja se bo program
samodejno zaustavil.
Nivojev moci za prednastavljene
priljubljene recepte ni mogoce
spremeniti.
Pripravite lahko 1-4 tortice v lon¢ku.

OPOZORILO! Cokolada lahko
postane zelo vro¢a! Ce ¢okolada
potrebuje dalj Casa za kuhanje,
dodajte 10 sekund.
Pazite na ¢okolado, da se ne pregreje
in zgori.

Ce Zelite prepisati priljubljene z lastnimi

recepti.

1. Pritisnite tipko MOC za izbiro modi.

2. Pritisnite gumba VEC/MANJ za vnos
Casa.
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3. Pritisnite in zadrzite tipko
PRILJUBLJENE, ki jo zelite nastaviti,
dokler ne zasliSite enkratnega piska in
zagledate zvezdice za priljubljene.

Za ponovno nastavitev priljubljenih nazaj
na tovarniske nastavitve.

1. Pritisnite tipko STOP.

2. Pritisnite in zadrzite tipko MOC 400 W
za 3 sekunde.
Pecica bo ponastavila priljubljene na
tovarniske nastavitve.

5.11 Samodejno odmrzovanje

Samodejno odmrzovanije deluje tako, da
samodejno ugotovi ustrezen Cas za
kuhanje tudi glede na tezo hrane.

Izberete lahko med 2 menijema za

samodejno odmrzovanje.

1. Samodejno odmrzovanje:
meso/ribe/perutnina

2. Samodejno odmrzovanje: kruh

Primer: za odmrzovanje 0,2 kg zrezka.

1. Izberite meni za samodejno
odmrzovanje tako, da pritisnete tipko
SAMODEJNO ODMRZOVANJE.

2. Pritisnite gumba VEC/MANJ za izbiro
teze.

3. Pritisnite tipko START.

Ce deli zaslona predstavljajo vrte&
vzorec, to pomeni, da morate hrano
premesati ali obrniti. Za nadaljevanje
kuhanja pritisnite tipko START. Na
koncu ¢asa samodejnega
odmrzovanja se bo program
samodejno zaustavil. Med
samodejnim odtajevanjem
prilagoditev ¢asa/moci ni na voljo.
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6. TABELA ZA KUHANJE

6.1 Priljubliene

Priljubljene Teza Gumb

Postopek

Mehéanje masla  0,05-0,25 kg *
1

Vstavite maslo v ustrezno posodico.
Dobro premesajte po kuhanju..

Topljenje ¢okolade 0,1-0,2 kg ﬁ
2

Razlomite ¢okolado v manjSe kose.
Vstavite Cokolado v ustrezno posodico.
Pomesajte, ko zazveni signal. Dobro
premesajte po kuhanju.
OPOZORILO!: Cokolada lahko
postane zelo vrogal Ce ¢okolada
potrebuje dalj ¢asa za kuhanje,
dodajte 10 sekund. Pazite na
Gokolado, da se ne pregreje in zgori.

Tortica v loncku 1-4 loncki *
B

Napravite torto po receptu. Loncke
postavite proti robu vrtljivega
podstavka. Pustite stati 30 sekund po
kuhanju.

6.2 Recepti za torte v loncku

Bogata ¢okoladna tortica v loncku

Sestavine za 1 loncek:

2% Zlice (25 g) navadne moke

2 Zlici (12 g) kakava v prahu
2% zlice (30 g) mletega sladkorja
Y4 Zlicke pecilnega praska
1% Zlice (15 g) rastlinskega olja

Ya Zlicke izvlecka vanilje

1 srednje veliko jajce

Nacin:

1.

2,

3.

4,

Vstavite vse suhe sestavine v loncek,
dobro premesaijte z vilico.

Dodaijte rastlinsko olje, izvlecek vanilje
in jajce, dobro premeSajte.

Loncek postavite izven sredisca
vrtljivega podstavka.

Skuhaijte s Y . Med kuhanjem bo
torta zrasla iz loncka.

Po kuhanju pustite, da stoji 30 sekund.

Okrasite s ¢okoladnim maslom.
Nasvet: Ce Zelite, lahko izvle¢ek vanilie
nadomestite s ¥; Zlicke izviecka
pomarance.



Malinova tortica v lon¢ku

Sestavine za 1 loncek:

2% Zlice (25 g) navadne moke

2Y%; Zlice (30 g) mletega sladkorja

Ya Zlicke pecilnega praska

1% Zlice (15 g) rastlinskega olja

¥ Zlicke izvlecka vanilje

1 srednje veliko jajce

1% Zlice malinove marmelade
brez semen

Torta v loncku z arasidovim maslom

Sestavine za 1 loncek:

2% Zlice (25 g) navadne moke

2 Zlici (30 g) mehkega rjavega
sladkorja

Ya zlicke pecilnega praska

1% Zlice (15 g) rastlinskega olja

Y4 zlicke izvlecka vanilje

2 Zlici (30 g) gladkega arasidovega
masla

1 srednje veliko jajce
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Nadin:

1.

2

3.

4.

5.

Vstavite vse suhe sestavine v loncek,
dobro premesaijte z vilico.

Dodajte rastlinsko olje, izvle€ek vanilje
in jajce, dobro premesaijte.

Z Zlico zmeSajte v "marmelado” in
razvlecite mesanico.

Lonc&ek postavite izven sredisca
vrtljivega podstavka.

Skuhaite s Y% . Med kuhanjem bo
torta zrasla iz loncka.

Po kuhanju pustite, da stoji 30 sekund.

Okrasite z vaniljinim maslom.

Nacin:

1.

2.

3.

4.

Vstavite vse suhe sestavine v loncek,
dobro premeSaijte z vilico.

Dodajte rastlinsko olje, izvlecek vanilje,
araSidovo maslo in jajce, dobro
premesajte.

Loncek postavite izven srediS¢a
vriljivega podstavka.

Skuhajte s % . Med kuhanjem bo
torta zrasla iz loncka.

Po kuhanju pustite, da stoji 30 sekund.

Posuijte s ¢okolado.
Nasvet: Po zelji lahko uporabite tudi
hrustljavo arasidovo maslo.



www.electrolux.com

Jabol¢ni desert v loncku

Sestavine za 1 loncéek:

2% Zlice (25 g) navadne moke

2 Zlici (30 g) mehkega rjavega
sladkorja

Ya Zlicke pecilnega praska

Y4 zlicke zmletega cimeta

1% Zlice (15 g) rastlinskega olja

1 srednje veliko jajce

1% Zlice (30 g) Gezane

polovica (7 g) strtega albert piskota

Korenckova torta v loncku

Sestavine za 1 loncek:

2 Zlici (20 g) navadne moke

2> Zlice (30 g) svetlo rjavega sladkorja

Ya zlicke pecilnega praska

Ya Zlicke zmletega cimeta

Ya Zlicke zmletega muskatnega
orescka

1 Zlica zmletih mandljev

1% Zlice (15 g) soncni¢nega olja

lupinica %2 pomarance

3049 naribanega korenja

1 srednje veliko jajce

Kremni preliv: 15 g masla, zmehcanega,

40 g sladkorja v prahu, 40 g polnomastnega
smetanovega sira, %z zlicka pomaran¢nega
soka

Nacin:

1.

6.

Vstavite vse suhe sestavine (razen
biskvita) v lon¢ek, dobro premesajte z
vilico.

. Dodaijte rastlinsko olje in jajce, dobro

premesajte.

. Z Zlico nezno zmeSajte v ¢ezano in

razvlecite mesanico.

. Na vrhu posuijte s strtimi albert keksi.
. Loncek postavite izven sredis¢a

vrtljivega podstavka.
Skuhaite s Y% . Med kuhanjem bo
torta zrasla iz lon¢ka.

Po kuhanju pustite, da stoji 30 sekund.

Posujte z malce vaniljevega sladoleda.

& OPOZORILO! Cezana bo vroda.

Nagin:

1.

2,

4,

5.

Vstavite vse suhe sestavine v loncek,
dobro premesaijte z vilico.

Dodaijte son¢ni¢no olje, pomaranéno
lupino, naribano korenje in jajce, dobro
premesajte.

. Loncek postavite izven sredisca

vrtljivega podstavka.

Skuhaijte s ¥ . Med kuhanjem bo
torta zrasla iz loncka.

Za preliv zmesajte maslo, sladkor v
prahu, smetanov sir in pomarancni sok.

Po kuhanju pustite, da stoji 30 sekund.

Pustite, da se torta ohladi, nato dodajte
zgornjo plast.
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Limonina torta v loncku Nacin:
S1esE§V|ne Zallloire 5 1. Vstavite vse suhe sestavine v loncek,
2% s (259) TR TElE dobro premesaijte z vilico.
22 Zlice (30 g) mletega sladkorja 2. Dodaijte rastlinsko olje, izvlecek
% Zlicke pecilnega praska limonine lupine in jajce, dobro
1% Zlice (15 g) rastlinskega olja premesajte.
1 Zlicka limonine lupinice 3. Loncek postavite izven sredi$¢a
1 srednje veliko jajce vriljivega podstavka.
Preliv: 1 Zlica limoninega soka, zmeSanega z 4. Skuhajte s Y% . Med kuhanjem bo
2 Zlicama mletega sladkorja torta zrasla iz lon¢ka.
5. Na vrhu posujte z meSanico limoninega
soka in mletega sladkorja.
6. Po kuhanju zrahljajte torto, preluknjajte
zgornji del z vilico, nato pokapljajte
nekaj kapljic po torti in pustite stati
30 sekund.
6.3 Samodejno odmrzovanje
Samodejno Teza Gumb  Postopek
odmrzovanje
Mesol/ribe/ 0,2-0,8 kg ¥ * Hrano polozite v posodo in na sredino
perutnina furlpt vrtlivega podstavka.
» Ko mikrovalovna pecica zapiska, jed
obrnite, prerazporedite in loCite. Tanke
dele in vroce dele zascitite s koScki
(Cela riba, ribje aluminijeve folije.
palcke, ribji fileji, * Po odmrzovanju zavijte v aluminijevo
piS€ancja bedra, folijo za 15-45 min, dokler v celoti ne
pis¢ancje prsi, odmrzne.
mleto meso, zrezki, * Mleto meso: ko mikrovalovna pecica
karéji, burgeriji, zapiska, jed obrnite. Ce je mogoce,
klobase) odstranite ze odmrznjene dele.

@ Ni primerno za celega piS¢anca.
Kruh 0,1-1,0 kg =2 * Hrano polozite v posodo in na sredino

|avro) x2

vrtljivega podstavka.

V primeru vecjega kosa (1,0 kg)
polozite neposredno na vrtljivi
podstavek.

* Ko mikrovalovna pecica zapiska,
obrnite, prerazporedite in odstranite ze
odmrznjene rezine.

» Po odmrzovanju zavijte v aluminijevo
folijo in pustite pocivati 5-15 min, dokler
v celoti ne odmrzne.

Vnesite samo tezo hrane. Ne vkljucuijte tudi teze posode.
Za hrano, ki je tezja ali laZja od koli¢in, navedenih na seznamu, uporabite ro¢no

delovanje.

Konéna temperatura bo razlicna in odvisna od zaCetne temperature.
Zrezki in karéji naj bodo zamrznjeni v enem sloju (ne eden na drugem).
Mleto meso naj bo zamrznjeno v ¢im tanjsi obliki.
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6.4 Pogrevanje hrane in pijaCe

Hranal/pijac¢a Koli¢ina Mo¢ Cas Metoda
-g/ml- raven -Min-
Mieko, 1 sk 150 800 W 1 ne pokrivajte
Voda, 1sk 150 800 W 1-2 ne pokrivajte
6 sk 900 800 W 10-12 ne pokrivajte
1 posoda 1000 800 W 11-13 ne pokrivajte

Jed na krozniku 400 800 W 3-6 na omako pokapaijte malo vode,
pokrijte, na polovici premeSajte

Juha/obara 200 800 W 1-2 pokrijte, premesajte med
pogrevanjem

Zelenjava 500 800W 45 po potrebi dodajte malo vode,
pokrijte, na polovici premeSajte

Meso, 1 rezina " 200 800 W 3-4 na tanko prelijte z omako, pokrijte

Ribji file 200 8oow  2-3 pokrijte

Torta, 1 rezina 150 400 W V2 postavite v nizko posodo

Hrana za dojencke, 190 400 W 1 prelozite v primerno posodo za

1 kozarec mikrovalovne pecice ter po
segrevanju dobro premesajte in
preverite temperaturo

Topljenje margarine 50 800 W V3 pokrijte

alimasla "

Toplienje ¢okolade 100 400W  2-3 obcasno premesajte

) ohlajeno

6.5 Odmrzovanje

Hrana Koli¢ina Moé Cas Metoda Cas
-g- raven -Min- pocivanja

-min-

Golaz 500 240 W 8-12 na polovici odmrzovanja 10-30

premesSajte

Torta, 150 80 W 2-5 postavite v nizko posodo 5

1 rezina

Sadje 250 240 W 4-5 enakomerno razporedite, na ®

polovici odmrzovanja obrnite




6.6 Kuhanje zamrznjene hrane
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Hrana Koli¢gina  Moé¢ Cas Metoda Cas
-g- raven -Min- pocivanja
-min-
Ribji file 300 800 W 10-12 pokrijte 2
Jed na 400 800 W 9-11 pokrijte, premesajte po 2
krozniku 6 minutah
6.7 Kuhanje
Hrana Koli¢ina Moé¢ Cas Metoda Cas
-g- raven -Min- pocivanja
-min-
Brokoli/Grah 500 800W 9-11 dodajte 4-5 Zlic vode, pokrijte, -
na polovici kuhanja premesajte
Korenje 500 800W 10-12 narezite na obrocke, dodajte 4- -
5 Zlic vode, pokrijte, na polovici
kuhanja premeSajte
Pece 1000 800 W 19-21 zacinite po okusu, vstavite v 10
plitvo posodo in obrnite okrog
na polovici kuhanja
Ribji file 200 soow 34 zacinite po okusu, polozitev 2

plitko posodo za narastke,
pokrijte

Ce petica deluje v katerem koli naginu 3 minute ali dlje, bo ventilator vkljuéen $e 2 minuti
po koncu kuhanja. Odprite vratca in pecica se bo zaustavila, zaprite vratca in znova se
bo zagnala, dokler ne poteceta 2 minuti (vklj. €as odpiranja vratc). Ce pecica deluje manj

kot 3 minute, se ventilator ne bo vkljucil.
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7. NAPOTKI IN NASVETI

7.1 Posoda, ki je varna za uporabo v mikrovalovni pedici

Posoda Varno Opombe

Aluminijeva folija/ I X ManjSe koScke aluminijeve folije lahko uporabite za zas¢ito

posode iz alu-folije

hrane pred pregrevanjem. Folija naj bo vsaj

2 cm oddaljena od notranjih sten pecice, saj bo povzrocila
iskrenje. Posode iz aluminijeve folije niso priporocljive,
razen Ce tako navaja proizvajalec (pazljivo preberite
navodila).

Porcelan in keramika " / X

Porcelan, lonceni izdelki, glazirani glineni izdelki in kostni
porcelan so obi¢ajno primerni za uporabo, razen ¢e
vsebuijejo kovinske okraske.

Steklovina, npr.
Pyrex ®

Pri uporabi steklovine bodite posebej pazljivi, saj se lahko
pri prehitrem segrevanju razbije ali poci.

Kovina

Uporaba kovinskih posod v mikrovalovni pecici ni
priporocljiva, saj povzrocajo iskrenje, kar lahko povzroci
pozar.

Plastika/stiropor npr.

posode za hitro
hrano

Bodite previdni, saj se nekatere posode pri visokih
temperaturah zvijajo, topijo ali razbarvajo.

Vrecke za
zamrzovalnik/
pecenje

Morate jih preluknjati in omogoéiti uhajanje pare. Preverite,
ali je vrecka primerna za uporabo v mikrovalovni pecici. Ne
uporabljajte plasticnih ali kovinskih vrvic, saj se lahko
stopijo ali zaradi iskrenja celo vnamejo.

Papir - krozniki,
kozarci in kuhinjske
brisace

Uporabljajte samo za pogrevanije ali za vpijanje vlage.
Bodite previdni, saj predolgo segrevanje lahko povzroci
pozar.

Slamnate in lesene
posode

Pri segrevanju bodite vedno prisotni, saj pregrevanje lahko
povzroCi pozar.

Recikliran papir
in Casopis

Lahko vsebuje sledove kovin, kar bo povzrocilo iskrenje in
nevarnost pozara.
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7.2 Nasveti za kuhanje z mikrovalovi

Nasveti za kuhanje z mikrovalovi

Sestava Hrana, ki vsebuje veliko mascob ali sladkorja (npr. razni pudingi, potice), se hitro
segreje. Bodite previdni, saj predolgo segrevanje lahko povzro¢i pozar.

Velikost Za ¢im bolj enakomerno kuhanje naj bodo kosi hrane ¢im bolj enake velikosti.

Temperatura  Zacetna temperatura hrane vpliva na ¢as, ki je potreben za kuhanje. Hrano, ki

hrana vsebuje nadev, (npr. krofe z marmelado), prebodite in tako omogocite
spros¢anje toplote ali pare.

Razporedite Najdebelejse dele hrane, (kot so npr. pis€ancja bedra), postavite ¢im bolj na rob
kroznika.

Pokrijte Uporabljajte perforirano folijo za mikrovalovne pecice ali ustrezen pokrov.

Prebodite Hrano z lupino, kozo ali membrano, (kot je npr. krompir, ribe, piS¢anec in
klobase), morate pred kuhanjem ali segrevanjem prebosti na ve¢ mestih, sicer
lahko nakopicena para povzro¢i eksplozijo hrane.

POMEMBNO!! jajc, tudi Ze zakrknjenih ali trdo kuhanih, ne segrevajte z
mikrovalovi, saj lahko eksplodirajo tudi po kon¢anem kuhanju.

Mesaijte, Ce Zelite, da je hrana enakomerno kuhana, jo morate med kuhanjem mesati,

obracajte in obracati in prerazporejati. MeSajte in prerazporejajte jo vedno od zunanjega

prerazporejajte roba proti srediScu.

Pocivanje Po kuhanju je potrebno jed nekaj asa pustiti, da toploti omogocite enakomerno
porazdelitev po hrani.

Zascitite Te dele hrane, (npr. noge in perutnice pri pis¢ancu), lahko zas¢itite z manjsimi

koscki folije, ki odbija mikrovalove.

Ce zelite prepreciti opekline, za odstranjevanje Zivil iz pecice uporabite temu namenjena
drzala ali pa rokavice. Posode, vrecke s pokovko, vrecke za kuhanje v mikrovalovnih
pecicah ipd. Vedno odpirajte tako, da so obrnjene pro¢ od obraza in rok, ter se tako
izognite opeklinam.

Pri odpiranju vrat pecice bodite vedno obrnjeni pro¢ in se tako izognite moznosti opeklin
zaradi pare in vroCine. Nadevano pe€eno hrano po segrevanju narezite, da sprostite paro
in se izognete opeklinam.
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8. KAJ STORITI, CE
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Tezava

Preverite, ali . . .

Mikrovalovna pecica ne
deluje pravilno?

Varovalke v Skatli z varovalkami delujejo.
Je morda prislo do izpada toka.

Ce varovalke $e naprej pregorevajo, se obrnite na usposoblienega

elektricarja.

Nacin mikrovalov ne
deluje?

So vrata dobro zaprta.
So tesnila vrat in njihove nalezne povrsine Ciste.
Tipka START je bila pritisnjena.

Vrtljivi podstavek se ne
vrti?

Je nosilec vrtljivega podstavka pravilno postavljen na pogon.
Posoda v pecici ne sega preko roba vrtljivega podstavka.
Hrana ne sega preko roba vrtlivega podstavka in preprecuje
njegovo vrtenje.

Ni pod vrtljivim podstavkom morda kaksen tujek.

Mikrovalovna pecica se
noce izklopiti?

Prekinite stik aparata z varovalkami.
Poklicite pooblas¢enega serviserja ELECTROLUX.

Notranja osvetlitev ne
deluje?

Poklicite vaSega pooblas¢enega serviserja ELECTROLUX.
Notranjo lu¢ko lahko zamenja samo usposobljen pooblascen
serviser ELECTROLUX.

Hrana se segreva dlje
Casa, kot se je v€asih?

Nastavite daljSi ¢as kuhanja (dvojna koli¢ina = skoraj dvojni
potreben cas), oz.

e je hrana hladnej$a kot obi¢ajno, med segrevanjem ob¢asno
obrnite hrano, oz.

Nastavite visjo mog¢.

Ali se vrata ne bodo
odprla zaradi izpada
energije?

Pazljivo odprite vrata tako, da navzven potegnete spodnji desni
rob stekla vrat.
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Napetost (AC - izmenicni tok)

220-240 V, 50 Hz, enofazna

Spletno distribucijo varovalke/stikalo Najmanj 10 A

Poraba energije: Mikrovalovi ~ 1.25 kW

Izhodna mo¢: Mikrovalovi 800 W (IEC 60705)

Frekvenca mikrovalov 2450 MHz " (skupina 2 / razred B)
Zunanje dimenzije: KMFE172TE 595 mm (S) x 371 mm (V) x 312 mm (G)

Dimenzije odprtine

285 mm (S) x 202 mm (V) x 298 mm (G) 2

Kapaciteta pecice

17 litrov 2

Vrtljivi podstavek

@ 272 mm, steklo

Teza

pribl. 16 kg

1 Izdelek izpolnjuje zahteve evropskega standarda EN55011.
Skladno s tem standardom je izdelek razvr§éen kot naprava skupine 2 razreda B.
Skupina 2 pomeni, da naprava namenoma ustvarja radiofrekvencno energijo v obliki
elektromagnetnega sevanja, ki ga uporablja za toplotno obdelavo hrane.
Razred B pomeni, da je naprava primerna za uporabo v domacih gospodinjstvih.

2 Notranjo kapaciteto je mogoce izraCunati z merjenjem najvecje Sirine, globine in viSine.
Dejanska kapaciteta, namenjena hrani, je manjsa.

10. OKOLJSKE INFORMACIJE

Reciklirajte materiale, ki jih oznacuje
simbol {:3 . Embalazo odloZite v ustrezne
zabojnike za reciklazo.

Pomagajte zascititi okolje in zdravje ljudi
ter reciklirati odpadke elektricnih in
elektronskih naprav.

Naprav, oznacenih s simbolom ﬁ ,ne
odstranjujte z gospodinjskimi odpadki.
Izdelek vrnite na krajevno zbiralisCe za
recikliranje ali se obrnite na obcinski urad.
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M MUCTTMMO HA BAC

Xsana Bam wTo cte kynunu Electrolux ypehaj. Opabpanu cte nponssog Koju ca cobom Hocu
BULLE AeleHnja NpoeCcnoHanHor NCKyCTBa 1 MHoBauwja. 'eHvjanaH n moaepaH, An3ajHupaH je
nmajyhm y Buay Bac. lNpema Tome, cBakn NyT Kaga ra KOpUcTute moxerte 6UTK curypHu ga hete
[obutn ognuuHe pesynrtate . Jobpo gownu y Electrolux.

MoceTnTe Halw Be6 cajT Ha agpecu:

O0be3beauTe caBeTe y Be3n ca kopuwherem, OpoLlype, pellera 3a npobneme,

nHdopmMaLmje O cepBucMparby:
www.electrolux.com

@ PervcTpyjTte cBoj nponssog paaun 6oree ycnyre:
www.electrolux.com/productregistration

Kynute gogaTtHu npubop, NOTPOLLHU MaTepujan v opurMHanHe pe3epBHe AeNoBe
3a cBoj ypehaj:

www.electrolux.com/shop

BEPUTA O KOPUCHUKY N CEPBUCUPAHE

Mpenopy4yjemo Bam @ KOPUCTUTE OpUrMHanHe pe3epBHe AeroBe.

Mpunmkom obpaharsa cepBrCHO] Cry0n, NpoBepuTe Aa nn noceayjeTe cneaehe nogartke.
WHdopmaumje ce mory Hahu Ha Nnovnum ca TEXHUYKUM KapakTepycTtukama. Mogen, 6poj
npoussoga (PNC), cepujckn 6poj.

/N Ynosopetse/onpes - ynyTcTea o 6e36eaHOCTH

(i) Onwre nHdbopmauvje u casen

@] VHdopmaLmje 0 3alTUTK XNBOTHE CpeanHe

MopnoxHe Cy npomMmeHama 6e3 npeTxoaHe HajaBe.
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1. A VAZNA UPUTSTVA O BEZBEDNOST!

Ovaj uredaj mogu koristiti deca koja su napunila najmanje
8 godina i osobe sa smanjenim fizickim, culnim ili
mentalnim sposobnostima, kao i osobe koje nemaju
dovoljno iskustva i znanja ukoliko su pod nadzorom ili su
dobili uputstva koja se odnose na upotrebu ovog uredaja
na bezbedan nacin i razumeju povezane opasnosti. Deca
se moraju nadgledati da biste bili sigurni da se ne igraju
uredajem. Ciscenje i korisnicko odrzavanje ne smeju
obavljati deca koja nisu napunila najmanje 8 godina i koja
nisu pod nadzorom.

Ovaj uredaj nije namenjen za koriscenje na visinama
preko 2000 m.

/N VAZNO! VAZNA UPUTSTVA O BEZBEDNOST!:
PAZLJIVO PROCITAJTE | SACUVAJTE ZA
SLUCAJU POTREBE.

& UPOZORENJE!

Ako su vrata ili peCati vrata oSteceni, ne sme se
rukovati rernom dok se ne opravi od strane
kompetentne osobe.

A UPOZORENJE!

Opasno je za bilo koga ko nije kompetentna osoba
da izvrsi uslugu ili opravi uredaj koji ukljucuje
uklanjanje poklopca koji daje zastitu od izlaganja
energiji mikrotalasne pecnice.

A UPOZORENJE!

Tecnosti i ostala hrana ne smeju se zagrevati u
zatvorenim posudama, posto mogu lako da
eksplodiraju.
Ovaj aparat je namenjen za upotrebu u domadinstvima i
za slicne primene, na primer: u kuhinjama za zaposlene u
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prodavnicama, kancelarijama i drugim radnim
okruzenjima; u kucama na farmama; za upotrebu od
strane klijenata u hotelima, motelima i drugim
rezidencijalnim objektima; u usluznim objektima koji nude
prenociste sa doru¢kom.

Koristite samo posude i pribor koji su predvideni za
mikrotalasne.

MeTanHu KoHTejHepU 3a XxpaHy 1 Nuhe HUCY OOMNYLUTEHN Y
TOKY KyBaH-a NnyTem MUKpoTanacHe nehHuue.

Nemoijte ostavljati peénicu bez nadzora kada koristite
plastiCne, papirne ili druge zapaljive posude za hranu za
jednokratnu upotrebu.

Mikrotalasna rerna je namenjena za zagrevanje hrane i
pi¢a. Susenje hrane ili odecée i zagrevanje grejnih
jastucica, papuca, sundera, mokrih krpa i slicnih predmeta
moze da izazove rizik od povrede, zapaljenja ili pozara.
Ako se pri zagrevanju hrane pojavi dim, NEMOJTE
OTVARATI VRATA. IskljuCite pecnicu, izvadite utikacC iz
utiCnice i sacekajte dok hrana ne prestane da se pusi.
Otvaranje vrata dok se hrana pusi moze izazvati pozar.

Zagrevanje napitaka u mikrotalasnoj moze dovesti do
odloZenog eruptivnog klju€anja, te je potrebno voditi
racuna prilikom rukovanja posudom.

Sadrzaiji flaSica za hranjenje i tegli hrana za bebe treba
da se promesSaju ili protresu a temperatura da se proveri
pre konzumacije, kako bi se izbegle opekotine.

Nemojte kuvati jaja u ljusci, niti podgrevati cela tvrdo
kuvana jaja u mikrotalasnoj pecnici, jer mogu eksplodirati
Cak i nakon Sto se priprema u mikrotalasnoj zavrsi.
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1.1 Negai CiS€enje
Vrata:
Da biste uklonili sve tragove prljavstine, redovno Cistite
obe strane vrata, zaptivke vrata i zaptivhe povrsine
mekom, vlaznom krpom. Nemojte koristiti gruba
abrazivna sredstva za CiS¢enje niti metalne strugaCe da
biste oCistili staklo na vratima, jer oni mogu izgrebati
povrsinu, Sto moze dovesti do pucanja stakla.
Unutrasnji deo pecnice:
Pri CiScenju obriSite sve sto je poprskano ili prosuto
mekom vlaznom krpom ili sunderom nakon svake
upotrebe pecnice dok je jos uvek topla. Za tvrde mrlje
koristite blagu sapunicu i obriSite nekoliko puta viaznom
krpom dok se ne uklone svi ostaci. Nemojte skidati filter
magnetrona. Vodite racuna da blaga sapunica ili voda ne
prodru u male otvore na zidovima, $to moze izazvati
oStecenja pecnice. Nemojte prskati sredstava za Ciscenje
po unutrasnjosti pecnice. OCistite filter magnetrona,
unutrasnjost pecnice, rotirajuci tanjir i nosac tanjira nakon
upotrebe. Oni moraju biti suvi i bez masnoce na sebi.
Nakupliena masnoca se moze pregrejati i dimiti, ili zahvatiti
pozar.
Spoljasnji deo pecnice:
Spoljasnji deo pecnice moze se lako odistiti blagom
sapunicom i vodom. Vodite raCuna da se sapunica obriSe
mokrom krpom i spoljasnjost posusi mekim ubrusom.

Kontrolna tabla:

Otvorite vrata pre CiS¢enja da biste deaktivirali kontrolnu
tablu. Morate biti paZljivi prilikom CiScenja kontrolne table.
Koristedi krpu natoplienu samo vodom nezno obrisite
tablu dok ne bude dista. Izbegavajte upotrebu preteranih
koli€ina vode. Nemojte koristiti nikakve hemikalije niti
abrazivne Cistace.
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Rotirajuci tanjir i nosac tanjira:

|zvadite rotirajuci tanjir i nosac tanjira iz pecnice. Operite

ih vodom sa blagom sapunicom. Posusite mekom krpom.

| Rotirajudi tanjir i nosac tanjira mogu se prati u masini za

sude.

/AN VAZNO!
Cistite peénicu u redovnim intervalima i uklonite sve
ostatke hrane. Ako ne odrzavate pecnicu u Cistom
stanju, to moze dovesti do propadanja povrsine, Sto
moze negativno uticati na vek trajanja uredaja i
mozda dovesti i do opasne situacije.
Tpeba Bogut payyHa Aa ce He 3arybm okpeTHULA
KaZla ce yKnamajy KoHTejHepwu ca ypehaja.

N VAZNO!
ParocistaC se ne sme koristiti.

Rerna mikrotalasne pecnice treba da se koristi kao
ugradena.

Uredaj i njegovi dostupni delovi postaju vreli tokom
upotrebe.

A UPOZORENJE!

Drzite decu na udaljenosti od vrata da biste sprecili
da se opeku.

& VAZNO!
Nemoijte koristiti komercijalne CistaCe za pecnice,
paroCistacCe, abrazivna, gruba sredstava za
CiS¢enje, nista Sto sadrzi natrijum hidroksid niti Zice
za ribanje na bilo kom delu vase mikrotalasne
pecnice.
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INSTALACIJA
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495/595
Min.
850
Mikrotalasna se moze namestiti u polozaj
A,B,CorD:
Polozaj Veli¢ina udubljenja
S D V
A 562 x 550 x 360
B+C 562 x 300 x 350
562 x 300 x 360
y— = D 562 x 500 x 350
= 562 x 500 x 360
Tradicionalna pecnica
Mere u (mm)

2.1 Bezbedna upotreba uredaja

Ako uklapate mikrotalasnu u polozaj B ili
C:
* Ormari¢ mora da budu najmanje

500 mm (E) iznad radnog stola i ne

sme biti postavljen direktno iznad ploce.

* Ovaj uredaj je testiran i odobren
zaupotrebu u blizini iskljucivo kuénih
gasnih, elektricnih i indukcionih ploca
za kuvanje.

Mora se ostaviti dovoljno prostora
izmedu plo€e za kuvanje i mikrotalasne
da bi se sprecilo pregrevanje
mikrotalasne pecnice, okolnog ormaric¢a
i dodataka.

Nemojte koristiti plocu za kuvanje bez
Serpi kada mikrotalasna pecnica radi.
Mora se voditi racuna kada se rukuje
mikrotalasnom pec¢nicom dok je ploca
za kuvanje ukljucena.



104

www.electrolux.com

2.2 |Instaliranje uredaja

26mm | T Jme
. | e ; —
arm | 5

—)|

. Uklonite ¢itavo pakovanje i pazZljivo

proverite da liima znakova oStecenja.

. Ova pecnica je konstruisana tako da se

standardno uklopi u kuhinjski deo visine
350 mm. Kada se postavlja u kuhinjski
deo visok 360 mm:- Odvrnite i uklonite 4
nogice sa dna pecnice. Rotirajte nogare
90 stepeni i ponovo podesite tako da
duga strana bude ispred rerne.

. Podesite fiksirajuéu kuku na desnu

stranu kuhinjskog kredenca koristeci
dostavljeno uputstvo za upotrebu.

. Polako i bez primene sile montirajte

uredaj na kuhinjski ormarici. Uredaj bi
trebalo da se podigne na kuke za
ucvrscivanje a zatim da se spusti u svoj
polozaj. Fiksirajte rernu na levoj strani
koristeci dva dostavljena Srafa.

. Uverite se da je uredaj stabilan i da nije

nagnut. Pobrinite se da se odrzi razmak
od 2.5 mm izmedu vrata ormarica/
kuhinjskog dela iznad vrha okvira
(pogledaijte dijagram).



2.3 Prikljucivanje uredaja na
elektricno napajanje

(A)
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Elektri¢na utiCnica mora biti lako
dostupna, tako da se uredaj moze
jednostavno iskljuciti u slucaju
opasnosti. Il mora postojati moguénost
da se pecnica izoluje od napajanje
ugradnjom prekidaca u fiksne
instalacije u skladu sa pravilima mreze.
Elektricni napojni kabl moze zameniti
samo elektricar.

Ako je dovodni kabl oste¢en mora da
ga zameni proizvodac, njegov servisni
predstavnik ili slicno kvalifikovana
osoba kako bi se izbegla opasnost.
Uticnica ne sme biti smestena iza
ormarica.

Najbolji polozaj je iznad ormaric¢a,
pogledajte (A).

Prikljucite uredaj na monofaznu
naizmeni¢nu struju 220-240 V/50 Hz
preko pravilno instalirane uzemljene
utinice. Uti€nica mora imati osigura¢
od 10 A.

Pre instalacije, zavezite komad kanapa
za napojni kabl pecnice da biste ga
lakse provukli kroz otvor i olaksali
priklju¢ak na poziciju (A) kada se
uredaj prikljucuje.

Kada ubacujete uredaj u ormari¢ sa
visokom stranama, NEMOJTE zgnjeciti
elektri¢ni napojni kabl.

Ne uranjajte elektri¢ni kabl niti utikac u
vodu ili neku drugu te¢nost.

Ne dozvolite da elektri¢ni kabl prelazi
preko vrelih ili ostrih ivica, kao Sto su
ventilacione oblasti sa vrelim
vazduhom na gornjem zadnjem delu
pecnice.
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2.4 Dodatni savet

Nemoijte koristiti mikrotalasnu pecnicu da
biste zagrejali ulje za przenje u ulju.
Temperatura se ne moze kontrolisati i ulje
se moze zapaliti. Da biste pravili kokice,
koristite samo posebne mikrotalasne
pecnice za pravljenje kokica.

Osobe sa PEJSMEJKEROM treba da se
posavetuju sa svojim doktorom ili
proizvodacem pejsmejkera o merama
predostroznosti koje se odnose na
mikrotalasne pecnice.

Nikada ne sipajte i ne umedite predmete u

otvore brave na vratima ili ventilacione

otvore. U slu€aju prosipanja, odmah

iskljucite i izvucite iz napajanja rernu i

pozovite ovlas¢éenog ELECTROLUX

servisnog agenta.

Nikada ne modifikujte pe¢nicu ni na koji

nacin.

Koristite samo rotirajuci tanjir i nosa¢

tanjira koji su konstruisani za ovu peénicu.

Nemojte uklju€ivati peénicu bez rotacione

ploce.

Da biste sprecili pucanje rotacione ploce:

* Pre CiS¢enja rotacione plo¢e vodom,
ostavite je da se ohladi.

* Ne stavljajte vrelu hranu niti vrelo
posude na hladnu rotirajuci tanjir.

* Ne stavljajte hladnu hranu niti hladno
posude na vrelu rotirajuéi tanjir.

Ni proizvodac ni dobavlja¢ ne mogu
prihvatiti odgovornost za Stete na pecnici ili
fizicke povrede koje nastanu zbog
nepostovanja tatnog postupka elektricnog
priklju¢ivanja. Povremeno se na zidovima
pecnice ili oko zaptivki vrata i zaptivnih
povrsina mogu formirati vodena para ili
kapljice. To je uobicajena pojava i ne znaci
da mikrotalasna pec¢nica propusta ili da je
neispravna.



3. PREGLED UREDAJA

3.1 Mikrotalasna peénica

Ny

3.2 Dodaci
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Prednji ram

Svetlo rerne

Kontrolna tabla

Dugma za otvaranje vrata
Filter magnetrona

A Udublienje pec¢nice

—El Zaptivke vrata i zaptivne

povrsine

—a

Uverite se da li su isporuceni sledeci
dodaci:

Rotirajudi tanjir
Nosa tanjira

Postavite podrsku za rotirajuci tanjir u
zatvorenom pakovanju na podu
Supljine.

Zatim postavite rotirajuci tanjir na nosa¢
tanijir.

Da biste izbegli oStecenje rotirajuci
tanijir, pobrinite se da podizete posude
bez dodirivanja ivice rotacione ploce
kada ih vadite iz peénice.

Kada narucite dodatke, molimo vas
da napomenete dve stavke: ime dela i
ime modela vasem prodavcu ili
ovlas¢éenom ELECTROLUX
servisnom agentu.
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3.3 Kontrolna tabla

Indikatori digitalnog prikaza: Nivoi snage

¥ M*’ ¥ dugmadi
BQ o) @ DA RAAS Omiljeni Omiljena dugmad
[
O m ] w Em Kuhinsk Dugme za
8OW 240W 400W 560W 800W u InJS I tajmer automatsko
odmrzavanje
B— LI P I | <. | Automatsko !
: : | iy odmrzavanje Dugme za
* * * kuhinjski tajmer
1 2 3 .
| (=] | Mikrotalasna B Dugmadi
E__ Q K, Vise/Manje
[ | zaustavi/Otkazi Pocetak/Potvrdi/
Dugme za brzo
5 Zaklju¢avanje zarad pokretanje
E VAN bezbednosti dece E Dugme za
o . zaustavljanje
V Podesite sat El Dugma za otvaranje
vrata
| HEHE| Prikaz segmenata
+30
(8 @ G g | Tezina
80w 240w 400w 560w 800W [ N|jy/Oi shage
E— P>
4. PRE PRVE UPOTREBE
4.1 Ukljuéivanje Ako ste iskljucili sat i Zelite da ga
) o ponovo ukljucite, dva puta pritisnite
Kada se rerna po prvi put ukljuci imate dugme KUHINJSKI TAJMER i sledite
opciju podeSavanja sata. Rerna ima 24hr 2b.
sat.
1. Rerna ¢e se Cuti i sve ikone prikaza ée 2b. Ukyuéne sat, pritisnite dugmad
se ukljuciti na pola sekunde. VISE/MANJE dok se ‘uklju¢eno’ (on)
Pritisnite dugmad VISE/MANJE dok se ne prikaze a zatim pritisnite dugme
‘ukljuc¢eno’ (on) ili ‘isklju¢eno’ (oFF) ne POKRENI.
prikaze. o Primer: Da podesite sat na 18:45.
2a. Da biste iskljucili sat, pritisnite dugmad 1, Pritisnite dugmad VISE/MANJE da biste
VISE/MANJE dok se ‘isklju¢eno’ (oFF) prilagodili sat.
ne prikaze a zatim pritisnite dugme 2. Pritisnite dugme POKRENI da biste
POKRENI. Rerna je spremna za potvrdili.
koriscenje. 3. Pritisnite dugmad VISE/MANJE da biste

prilagodili minute.



4. Pritisnite dugme POKRENI da biste
potvrdili.

Kada je sat podeSen vreme dana ce
se pokazati na prikazu.

4.2 Pripravnost (Rezim
ekonomicnosti)

Rerna ¢e automatski uci u rezim
pripravnosti ako se ne koristi u periodu od

5 minuta.

Primer: Ako sat nije podeSen:

Prikaz e se iskljuciti.

Otvorite vrata il pritisnite bilo koje dugme da
biste izasli iz rezima pripravnosti.

Primer: Ako je sat podeSen:

Nakon perioda od 5 minuta, vreme ¢ée se
prikazati.

4.3 Prilagodavanje sata kada je
podesen

MozZete da prilagodite sat nakon Sto je

vreme podeseno.

Primer: Da biste promenili sa 18.45 na

19.50.

1. Dva puta pritisnite dugme KUHINJSKI
TAJMER.

2. Pritisnite dugme POKRENI.

3. Pritisnite dugmad VISE/MANJE dok se
19’ ne prikaze.

4. Pritisnite dugme POKRENI.

5. Pritisnite dugmad VISE/MANJE dok se
‘60’ ne prikaze.

6. Pritisnite dugme POKRENI.

5. RUKOVANJE

5.1 Kuvanje u mikrotalasnoj

Primer: Da bi se podgrejala supa u trajanju
od 2 minuta 30 sekundi na 560 W
mikrotalasne energije.

1. Pritisnite dugme za SNAGU
ZAGREVANJA na desnoj strani trougla
dok se 5660 W’ ne prikaze.

2. Pritisnite dugmad VISE/MANJE da biste
uneli vreme.

3. Pritisnite dugme POKRENI.

IU rezimu mikrotalasnog kuvanja,
mozete da prilagodite nivo snage
rerne pritiskajuci dugme direktno
ispod neophodnog podesavanja.
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4.4 Da biste otkazalisati
podesili pripravnost (Rezim
ekonomicnosti)

1. Dva puta pritisnite dugme KUHINJSKI
TAJMER.

2. Pritisnite dugmad VISE/MANJE dok se
‘iskljueno’ (oFF) ne prikaze

3. Pritisnite dugme POKRENI da biste
potvrdili.

4.5 ZakljuCavanje zarad
bezbednosti dece

Rerna ima funkciju bezbednosti koja
sprecava slucajno pokretanje rerne od
strane deteta. Kada je zaklju¢avanje
podeseno, nijedan deo mikrotalasne
pecnice nece raditi dok se funkcija
zakljuCavanja ne iskljuci. ZakljuCavanie ili
otklju€avanje je samo moguce kada rerna
ne radi.

Primer: Da biste prebacili na zaklju¢ano.
Pritisnite i drzite dugme ZAUSTAVI dok se
simbol ‘zakljuCavanje za decu’ ne ukljuci.
Primer: Da biste prebacili na otklju¢ano.
Pritisnite i drzite dugme ZAUSTAVI dok se
simbol ‘zaklju¢avanje za decu’ ne prebaci
na isklju¢eno.

Kada je zaklju¢avanje za decu
ukljuceno, sva dugmad su prikazana
osim dugmeta ZAUSTAVI.

MozZete da podesite nivo snage kada
rerna radi pritiskajuci i drzeci
obavezno dugme za SNAGU
ZAGREVANJA dok novo
podeSavanje snage ne bude
osvetlieno na prikazu. Previsoka
jacina struje i predugo vreme
pripreme mogu pregrejati hranu i
izazvati pozar.

Ako je 800 W izabrano onda je
maksimalno vreme mikrotalasne
pecnice koje moze da se unese
15 minuta.

Ako rerna radi u bilo kojem rezimu
3 minuta ili duze, ventilator ce ostati
uklju¢en na 2 minuta nakon $to se
kuvanje okonca. Otvorite vrata i
zaustavice se, zatvorite vrata i
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ponovo ¢e se pokrenuti dok se kuvanje ne vrati na svoju prvobitnu

2 minuta ne okoncaju (ukljucujuéi pocetnu poziciju. Svetlo unutrasnjosti
vreme otvaranja vrata). Ako rerna ¢e ostati upaljeno do zavrSetka

radi manje od 3 minuta ventilator se rotacije, ili na 5 sekundi (Stagod traje
nece ukljuciti. duze). Rerna ¢e se Cuti kada se

zavrsi. Ako su vrata otvorena u toku
ovog procesa, rotacija ¢e se
zaustaviti.

Nakon kuvanja pokretni sto ce
nastaviti da se rotira dok se Cinija za

5.2 Nivoi snage

Podesavanje Preporucena upotreba
shage

800 W/JAKO Koristi se za brzo kuvanije ili zagrevanje, (npr. supe, dinstanih jela, konzervirane
hrane, toplih napitaka, povréa, ribe itd).

560 W Koristi se za duze kuvanje guste hrane, kao Sto su peceni but, vekna od mesa i
glazirani obroci, takode z osetljiva jela, kao $to su sos od sira i vrlo meki kolaci.
Na ovom nivou snage sos se nece prekuvati i hrana ¢e se ravnomerno kuvati
bez prekuvavanja sa strane.

400 W Za gustu hranu za koju je potrebno dugo vreme pripreme kada se kuva na
tradicionalan nacin, (npr. jela od govedine), savetuje se koriS¢enje ovog
podesavanja da biste osigurali da meso bude mekano.

240 W/ODMR Za odmrzavanje odaberite ovaj nivo snage da biste osigurali da se jela
ZAVANJE ravnomerno odmrznu. Ova vradnost snage je idealna za lagano kljucanje pirinca,
testenina, knedli i kuvanje pudinga od jaja.

80w Za blago odmrzavanje, (npr. kremastih kolac¢a ili peciva).
ow Za stajanje/kuhinjski tajmer.
W = VAT

5.3 Smanjena jacina energije

Nacin kuvanja Standardno vreme Smanjena jacina energije
Mikrotalasna 800 W 15 minuta Mikrotalasna 560 W
5.4 Prilagodavanje vremena 5.6 Kuhinjski tajmer

kuvan]a u toku kuvan]a Da biste podesili kuhinjski tajmer.

. o , 1. Pritisnite dugme KUHINJSKI TAJMER.
MoZete da prilagodite vreme kuvanja utoku 5 pyitisnite dugmad VISE/MANJE da biste
kuvanja. uneli vreme.

Primer: Da biste dodali 2 minuta e . i
. o 3. Pritisnite dugme POKRENI. Tajmer ¢e
(120 sekundi) koriste¢i dugme POKRENI. se automatski pokrenuti.

1. Cetiri puta pritisnite dugme POKRENI.

Vreme kuvanja ¢e se povecati za 120 Vreme moze da se produzi kada

sekundi. tajmer radi pritiskajuci dugme
v POKRENI.
5.5 Koriscenje dugmeta za Funkcija tajmera moze da se koristi
zaustavljanje samo kada rerna ne radi.

Jednom pritisnite dugme ZAUSTAVI da 5.7 Brzo pokretanje

biste usli u rezim Pauze. '

Pritisnite ponovo dugme ZAUSTAVI da Mozete odmah da zapoc¢nete kuvanje na

biste otkazali vreme kuvanja. 800 W/VISOKO na 30 sekundi pritiskajuéi
dugme POKRENI.



Da biste dodali viSe vremena pritisnite
dugme POKRENI.

5.8 Utisano

Da biste iskljucili zvuk.

1. Pritisnite dugme KUHINJSKI TAJMER
3 puta dok se ‘Soun’ (Zvuk) ne prikaze.

2. Pritisnite dugmad VISE/MANJE dok se
‘isklju¢eno’ (oFF) ne prikaze.

3. Pritisnite dugme POKRENI.

Da biste ukljucili zvuk.

1. Pritisnite dugme KUHINJSKI TAUJMER
3 puta dok se ‘Soun’ (Zvuk) ne prikaze.

2. Pritisnite dugmad VISE/MANJE dok se
‘ukljuc¢eno’ (on) ne prikaze.

3. Pritisnite dugme POKRENI.

5.9 Pauza

Da biste pauzirali dok mikrotalasna

pecnica radi.

1. Pritisnite dugme ZAUSTAVI ili otvorite
vrata.

2. Rerna ¢ée pauzirati do 5 minuta.

3. Pritisnite POKRENI da biste nastavili da
kuvate.

5.10 Omiljeni

Rerna ima 3 omiljena recepta.

Sﬁﬁ Omeksati puter

Y% Otopiti &okoladu

Y% Kolag u Solji

Primer: Za omekSavanje putera.

1. Jednom pritisnite dugme OMILJENO 1.
2. Pritisnite dugmad VISE/MANJE da biste

izabrali tezinu.
3. Pritisnite dugme POKRENI.

Ako segmenti prikaza pokazuju Semu
rotacije ovo ukazuje na to da hrana
treba da se promesa ili okrene. Da
biste nastavili da kuvate, pritisnite
dugme POKRENI. Na kraju
automatskog vremena odmrzavanja,
program ¢e automatski stati.

Nivoi snage za unapred podeSene
Omiljeno recepte ne moze da se
prilagodi.

1-4 kolaca u Solji mogu da se
kuvaju.
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UPOZORENJE! Cokolada moze
postati jako vru¢a! Ako ¢okolada
treba da se duze kuva dodajte

10 sekundi.

Pazite na ¢okoladu jer moze da se
pregreje i zagori.

Da biste pregazili Omilieno za svoje
recepte.

1. Pritisnite dugme za SNAGU
ZAGREVANUJA da biste izabrali snagu.

2. Pritisnite dugmad VISE/MANJE da biste
uneli vreme.

3. Pritisnite i drzite dugme OMILJENO
koje zelite da podesite dok ne Cujete
zvucni signal i dok se zvezdica za
omiljeno na prikaze.

Da biste ponovo podesili Omilieno na

fabricko podeSavanje.

1. Pritisnite dugme ZAUSTAVI.

2. Pritisnite i drzite SNAGU
ZAGREVANJA 400 W na 3 sekunde.
Rerna ce resetovati Omiljeno na
fabricka podeSavanja.

5.11 Automatsko odmrzavanije

Automatsko odmrzavanje automatski radi
da bi ispravilo rezim kuvanja i vreme
kuvanja bazirano na tezini hrane.

MozZete da izaberete od 2 menija za

automatsko odmrzavanije.

1. Automatsko odmrzavanje:
Meso/Riba/Divlja¢

2. Automatsko odmrzavanje: Hleb

Primer: Da biste odmrzli 0,2 kg Snicle.

1. |zaberite meni za automatsko
odmrzavanje jednom pritiskajuci dugme
AUTOMATSKO ODMRZAVANJE.

2. Pritisnite dugmad VISE/MANJE da biste
izabrali tezinu.

3. Pritisnite dugme POKRENI.

Ako segmenti prikaza pokazuju Semu
rotacije ovo ukazuje na to da hrana
treba da se promesa ili okrene.

Da biste nastavili da kuvate, pritisnite
dugme POKRENI. Na kraju
automatskog vremena odmrzavanja,
program ¢e automatski stati.
Prilagodavanje vremena/napajanja
nije dostupno u automatsko
odledivanju.
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6. TABELE ZA KUVANJE

6.1 Omilieni
Omiljeni Tezina Dugme Postupak
Omeksati puter 0,05-0,25 kg * » Stavite puter u pireks ¢iniju.
1 Dobro promesSajte nakon kuvanja.
Otopiti Cokoladu  0,1-0,2 kg ﬁ e Izlomite ¢okoladu u male delove.
2 Stavite ¢okoladu u pireks €iniju.

Mesajte kada se Cuje zvucni signal.
Dobro promesSajte nakon kuvanja.
UPOZORENJE!: Cokolada moze
postati jako vruéa! Ako ¢okolada
treba da se duze kuva dodajte
10 sekundi. Pazite na ¢okoladu jer
moze da se pregreje i zagori.

Kolag¢ u Solji 1-4 Solje 2 » Napravite kolac po receptu. Stavite
3 Solju na kraj pokretnog dela. Stanite na
30 sekundi nakon kuvanja.

6.2 Recepti za kola¢ u Solji

Bogati ¢okoladni kola¢ u Solji Metoda:

Sastojci za 1 Solju: 1. Stavite sve suve sastojke u $olju, dobro
2% kaSike (25g)  obi¢nog brasna pomesaijte sa viljuskom.

2kasike (12g)  kakaa u prahu 2. Dodaite ulje, ekstrakt vanile i jaje,

2% kasike (30 g)  sitnog Secera dobro promesaijte.

Y kasicica praska za pecenje 3. Stavite Solju van centra pokretnog dela.
1% kasike (15g) ulja 4. Kuvaijte koristeci 7&73 . Kolac ce se

Y kasicica ekstrakta od vanile podici iz Solje u toku kuvanja.

1 jaje srednje velicine Nakon kuvanja, stanite na 30 sekundi.

Dekorisite sa naslagom puter krema od
Cokolade.

Savet: Da biste napravili kola¢ u Solju od
¢okoladne narandze zamenite ekstrakt
vanile sa %z kaSiCice ekstrakta narandze.



Kola¢ u Solji od maline

Sastojci za 1 Solju:

2" kasike (25 g)  obi¢nog brasna

2% kasike (30 g)  sitnog Secera

Y4 kasicica praska za pecenje

1% kasike (15g) ulja

¥ kasicica ekstrakta od vanile

1 jaje srednje veli¢ine

1% kaSike pekmeza od maline bez
semenki

Kolac¢ iz Solje od komadica jabuke

Sastojci za 1 Solju:

2Y kasike (25 g)  obi¢nog brasna

2 kasike (30 g) mekog braon Secera

Y4 kasicica praska za pecenje

Y4 kasicica cimeta u prahu

1% kasike (15g) ulja

1 jaje srednje velicine

1% kasike (30 g) sosa od jabuke

pola (7 g) digestivnih biskvita,
izlomljenih
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Metoda:

1.

2,

3.

4.
5.

Stavite sve suve sastojke u Solju, dobro
pomesajte sa viljuSkom.

Dodaijte ulje, ekstrakt vanile i jaje,
dobro promeSajte.

Dodaijte pekmez koristeci kasiku tako
da se ubaci u meSavinu.

Stavite Solju van centra pokretnog dela.
Kuvaite koristeci Y . Kolag ¢e se
podici iz Solje u toku kuvanja.

Nakon kuvanja, stanite na 30 sekundi.

Dekorisite sa naslagom vanila krema od
putera.

Metoda:

1.

4.
5.
6.

Stavite sve suve sastojke (osim
biskvita) u Solju, dobro promesajte sa
viljuSkom.

. Dodaijte ulje i jaje, dobro promesaijte.
. Pazljivo dodajte sos od jabuke koristeci

kasiku tako da se pomesa sa
mesavinom.

Na vrh stavite izdrobljeni biskvit.
Stavite Solju van centra pokretnog dela.
Kuvajte koristec¢i Y% . Kolaé ¢e se
podici iz Solje u toku kuvanja.

Nakon kuvanja, stanite na 30 sekundi.

Dodajte kuglu sladoleda od vanile.

& UPOZORENUJE! Sos od jabuke ¢e

biti vruc.
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Kolaé u $olji od putera od kikirikija Metoda:

Sastojci za 1 Solju: 1. Stavite sve suve sastojke u 3olju, dobro
2% kaSike (25 g) obi¢nog brasna pomesajte sa viljuskom.

2 kasike (30 g) mekog braon Secera 2. Dodajte ulje, ekstrakt od vanile, puter
Y kasicica praska za pecenje od kikirikija i jaje, dobro promesaite.

1% kaSike (15g)  ulja 3. Stavite $olju van centra pokretnog dela.
4 kasicica ekstrakta od vanile 4. Kuvajte koriste¢i 3¢ . Kolag ¢e se

2 kasike (30 g) putera od kikirikija podiéi iz Solje u toku kuvanja.

1 jaje srednje velicine Nakon kuvanja, stanite na 30 sekundi.

Na vrh stavite istopljenu ¢okoladu.
Savet: Ako vise volite koristite puter od
komadica kikirikija.

Kola¢ u solji od limuna Metoda:

SEEEIFRIE _ 1. Stavite sve suve sastojke u $olju, dobro
2% kasike (25 g) obic¢nog brasna pomesaijte sa viljuskom.

2/2kaske (30g) sitnog Secera 2. Dodaijte ulje, koru od limuna i jaje,

Y4 kasicica praska za pecenje dobro promesajte.

1% kadike (159)  ulja 3. Stavite Solju van centra pokretnog dela.
1 kagicica kore od limuna 4. Kuvajte koriste¢i ¥ . Kola& ée se

1 jaje srednje veli¢ine

Preliv: 1 kasi¢ica soka od limuna pomesanih
sa 2 kasicice sitnog Sec¢era

podici iz Solje u toku kuvanja.

. Napravite preliv dodajuci sok od limuna

sa sitnim Seéerom.

. Nakon kuvanja, izvadite kolag, izbodite

vrh i pospite preliv preko kolaca,
ostavite da stoji 30 sekundi.



Kola¢ u Solji od Sargarepe

Sastojci za 1 Solju:

2 kasike (20 g) obicnog brasna

2% kaSike (30 g)  braon Secera

Y4 kaSicica praska za pecenje

Y4 kasicica cimeta u prahu

Y4 kaSicica muskatnog orasci¢a u
prahu

1 tbsp mlevenih leSnika

1% kasike (15g) ulja

kora od %2 narandze

3049 izrendane Sargarepe

1 jaje srednje veli€ine

Preliv od krema: 15 g putera, otopljenog

40 g Secera u prahu, 40 g punomasnog krem

sira, 2 kaSi¢ica soka od narandze

6.3 Automatsko odmrzavanje
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Metoda:

1. Stavite sve suve sastojke u Solju, dobro
pomesajte sa viljusSkom.

2. Dodajte ulje, koru od narandze,
izrendanu Sargarepu i jaje, dobro
promesajte.

3. Stavite Solju van centra pokretnog dela.

4. Kuvaijte koristeci Sﬁrs . Kolag ¢e se
podici iz Solje u toku kuvanja.

5. Napravite preliv meSajuci puter, Seéer u
prahu, krem sir i sok od narandze.

Nakon kuvanja, stanite na 30 sekundi.

Pustite da se kola¢ ohladi, zatim dodajte
preliv.

Automatsko Tezina Dugme Postupak

odmrzavanje

Meso/riba/zivinsko 0,2-0,8 kg sk » Stavite hranu u porculansku posudu na
meso L) x1 sredinu rotacione ploce.

» Kada se Cuje zvonce, okrenite hranu,
rasporedite i odvojite. Zastitite tanke
delove i topla mesta aluminijumskom

(Cela riba, riblji folijom.
odresci, riblji filei, » Nakon odmrzavanja, umotajte u
pileci bataci, pilece aluminijumsku foliju 15-45 min, dok se
grudi, mleveno dobro ne odledi.
meso, odrezak, » Mleveno meso: Kada se Cuje zvonce,
kotleti, plieskavice, okrenite hranu. Uklonite odmrznute
kobasice) delove ako je moguce.
@ Nije pogodno za celo pile.

Hleb 0,1-1,0 kg sk * Rasporedite u porculanskoj posudi na

Lwre] x2 sredini rotacione ploce. Za 1,0 kg

rasporedite direktno na rotirajuéi tanjir.
» Kada se ¢uje zvonce, okrenite,
rasporedite i uklonite odmrznute kriSke.
* Nakon odmrzavanja, pokrijte
aluminijumskom folijom i neka stoji
5-15 min, dok ne bude dobro
odledeno.

Unesite samo tezinu hrane. Nemojte ukljuciti tezinu posude.
Za hranu koja je teza ili lak$a od tezina/kvantiteta koji se nalazi na tabeli, koristite

manuelno rukovanije.

Krajnja temperatura ¢e varirati zavisno od pocetne temperature.
Odresci i kotleti treba da budu zamrznuti u jednom sloju.
Mleveno meso treba da bude zamrznuto u tankom obliku.
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6.4 Zagrevanje hrane i pi¢a

Hranal/pice Kolicina  Jacina Vreme Nacin
-g/ml- energije  -Min-
Mleko,, 1 Solja 150 800 W 1 ne poklapati
Voda, 1 Solja 150 800 W 1-2 ne poklapati
6 Solja 900 800 W 10-12 ne poklapati
1 porcija 1000 800 W 11-13 ne poklapati

Obrok za jedan tanjir 400 800 W 3-6 poprskajte malo vode po sosu,
poklopite, promesajte na polovini
zagrevanja

Supalpaprikas 200 800 W 1-2 poklopite, promesajte nakon
zagrevanja

Povrée 500 800 W 4-5 ako treba, dodati malo vode,
poklopite, promesajte na polovini
zagrevanja

Meso, 1 kriska " 200 800 W 34 tanko rasporedite sos po vrhu,
poklopite

Riblji file 200 800 W 2-3 poklopite

Kola¢, 1 kriska 150 400 W V3 stavite u porculansku posudu

Hrana za bebe, 190 400 W 1 prebacite u odgovarajucu posudu

1 tegla za mikrotalasnu, nakon zagrevanja
dobro promesajte i proverite
temperaturu

Topljenje margarina ili 50 800 W Vs poklopite

putera "

Toplienje cokolade 100 400 W 2-3 povremeno promesajte

Y od hladne/og

6.5 Odmrzavanje

Hrana Koli¢ina Jacdina Vreme Nacin Vreme

-g- energije -Min- stajanja
-Min-
Gulas 500 240W 812 promesajte na polovini 10-30
odmrzavanja

Kolac, 150 80 W 2-5 stavite u porculansku )

1 kriska posudu

Voée 250 240 W 45 rasporedite ravnomerno, 5

okrenite na polovini
odmrzavanja




Cpncku 117

6.6 Kuvanje od odmrznutog

Hrana Koli¢ina  Jacina Vreme  Nacin Vreme
-g- energije  -Min- stajanja
-Min-
Riblji file 300 800 W 10-12 poklopite 2
Obrok od 400 800 W 9-11 poklopite, promesajte nakon 2
jednog tanjira 6 minuta
6.7 Kuvanje
Hrana Koliéina Jaéina  Vreme Nacin Vreme
-g- energije -Min- stajanja
-Min-
Prokule/ 500 800 W 9-11 dodaijte 4-5 vk vode, poklopite, -
GraSak promesajte na polovini kuvanja
Sargarepa 500 800 W 10-12 isecite na kolutove, dodajte 4-5 -

vk vode, poklopite, promeSajte
na polovini kuvanja

Pecenja 1000 800 W 19-21 zacinite po ukusu, stavite u 10
plitku posudu, okrenite na pola
kuvanja

Riblji file 200 800 W 3-4 zacinite po ukusu, stavite u 2

porculansku posudu, poklopite

Ako rerna radi u bilo kojem rezimu 3 minuta ili duze, ventilator ée ostati ukljuc¢en na 2
minuta nakon $to se kuvanje okonca. Otvorite vrata i zaustavice se, zatvorite vrata i
ponovo ¢e se pokrenuti dok se 2 minuta ne okonc¢aju (ukljucujuéi vreme otvaranja vrata).
Ako rerna radi manje od 3 minuta ventilator se ne¢e ukljuditi.



118  www.electrolux.com

7. SAVETI I NAZNAKE

7.1 Bezbedno posude za mikrotalasnu

Posude

Bezbedno za Komentari

mikrotalasnu

Aluminijumska folija/ v / X

posude od
aluminijumske folije

Mali komadi aluminijumske folije mogu se koristiti za
zastitu hrane od pregrevanja. Drzite foliju najmanje 2 cm
od zidova pecnice, jer moze doci do varni¢enja. Posude od
folije nisu preporucljive, osim ako ih navodi proizvodac
pazljivo sledite uputstva.

Porcelan i keramika v/ X

Porcelan, grn€arija, glazirano glineno posude i arkopal su
obiéno pogodni, osim onih sa metalnim ukrasima.

Stakleno posude, v Treba voditi racuna prilikom koriSéenja staklenog posuda,
npr. Pyrex ® jer moze popucati ili napuknuti ako se naglo zagreva.
Metal X Ne preporucuje se upotreba metalnog posuda prilikom

upotrebe mikrotalasne energije, jer moze stvarati varnice,
koje mogu izazvati pozar.

Plastiéne/polistirolske

posude, npr. za brzu

Mora se voditi racuna, jer se neke posude deformisu, tope
ili gube boju pri visokim temperaturama.

hranu

Kese za v Moraju se probosti da bi para mogla da izlazi. Proverite da

zamrzivac/pecenje li su kese odgovarajuce za upotrebu u mikrotalasnoj.
Nemoijte koristiti plastiCne ili metalne vezice, jer se mogu
istopiti ili zapaliti zbog varni¢enja metala.

Papir - tanjiri, Soliei Koristite samo za zagrevanje ili upijanje vlage. Mora se

kuhinjski papir voditi rauna, jer pregrevanje moze izazvati pozar.

Slamnate idrvene ¢/ Uvek nadgledajte peénicu kada koristite ove materijale, jer

posude pregrevanje moze izazvati pozar.

Reciklirani papir i X Mogu sadrzati ekstrakte metala koji ¢e izazvati ,varni¢enje*

novine i mogu izazvati pozar.
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7.2 Saveti o kuvanju u mikrotalasnoj peénici

Saveti o kuvanju u mikrotalasnoj pec¢nici

Sastav Hrana bogata masnoc¢om ili Secerom (npr. bozi¢ni puding, pite od jabuka)
zahteva krac¢e vreme zagrevanja. Mora se voditi racuna, jer pregrevanje moze
izazvati pozar.

Velicina Radi ravhomernog kuvanja napravite sve jednake komade.

Temperatura  Pocetna temperatura hrane uti¢e na koli¢inu vremena potrebnog za kuvanje.

hrane Zasec¢i hranu sa nadevima, (npr. krofne sa dzemom), da biste oslobodili toplotu
ili paru.

Rasporedite  Stavite najdeblje delove hrane prema spoljaSnjem delu posude, (npr. pilece
batake).

Poklopac Koristite prijanjajucu foliju sa otvorima za mikrotalasnu ili odgovarajuci poklopac.

Probodite Hrana sa ljuskom, korom ili opnom mora se probosti na nekoliko mesta pre
kuvanja ili zagrevanja zbog nagomilavanja pare, $to moze izazvati eksploziju
hrane, (npr. krompira, ribe, piletine, kobasice).

VAZNO! Jaja se ne smeju zagrevati pomocéu mikrotalasne energije, jer
mogu eksplodirati, €ak i nakon $to se kuvanje zavrsi, (npr. poSirana, tvrdo
kuvana).

Promesaijte, Radi ravhomernog kuvanja neophodno je promesati, okrenuti i rasporediti hranu

okrenite, tokom pripreme. Uvek promesaijte i rasporedite od spoljasnje strane prema

rasporedite centru.

Stajanje Nakon kuvanja neophodno je vreme stajanja koje omogucava da se toplota
ravnomerno rasporedi kroz hranu.

Zastitite Topli delovi mogu se zastititi malim komadima folije, koja odbija mikrotalase,

(npr. pile¢e noge i krila).

Koristite krpe za hvatanje vrelih sudova ili zastitne rukavice za rernu kada vadite hranu iz
pecnice da biste sprecili opekotine. Posude, aparate za kokice, kese za pecenje u rerni
itd. uvek otvarajte na udaljenosti od lica i ruku da bi ste izbegli opekotine od pare.

Uvek se odmaknite od vrata peénice kada ih otvarate da biste izbegli opekotine od
ispustene pare i toplote. Isecite punjenu pe¢enu hranu nakon zagrevanja da biste
oslobadili paru i izbegli opekotine.
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8. STA UCINITI AKO

Problem

Proverite dalli. ..

Mikrotalasna ne radi
pravilno?

.

Osiguraci u kutiji sa osiguracima rade.

Nije nestalo struje.

Ako osiguraci nastave da pregorevaju, obratite se kvalifikovanom
elektricaru.

Mikrotalasni rezim ne
radi?

.

Vrata su pravilno zatvorena.
Zaptivke vrata i njihove povrSine su Ciste.
Dugme POKRENI je pritisnuto.

Rotirajuéi tanjir se ne
okrece?

Nosac tanjira je pravilno spojen sa pogonom.

Posuda za pecnicu ne prelazi preko rotacione ploce.

Hrana ne prelazi preko ivice rotacione ploce spre¢avajuci je da se
okrece.

Nema nista u udubljenju ispod rotacione ploce.

Mikrotalasna nec¢e da se

Iskljucite uredaj sa napajanja.

iskljuci? » Pozovite ovlaS¢éenog ELECTROLUX servisnog agenta.
Unutrasnje svetlo ne » Pozovite svog ovlaS¢enog ELECTROLUX servisnog agenta.
radi? Unutrasnje svetlo moze da zameni kvalifikovani oviasceni

ELECTROLUX servisni agent.

Hrani je potrebno vise
vremena za zagrevanje i
kuvanje nego pre?

.

Podesite duze vreme kuvanja (dupla koli¢ina = skoro duplo vreme)
ili,

Ako je hrana hladnija nego obi¢no, okredite je s vremena na
vreme ili,

Podesite vecu postavku snage.

Vrata se nece otvoriti
usled nestanka struje?

Pazljivo otvorite vrata tako Sto ¢ete ih povuéi od vas pri donjoj
desnoj strani ugla staklenih vrata.
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9. SPECIFIKACIJE

Napon AC napajanja 220-240 V, 50 Hz, jednofazni

Osigura¢ na liniji napajanja MuHumym 10 A

Potrebna AC snaga: Mikrotalasna  1.25 kW

Izlazna snaga: Mikrotalasna 800 W (IEC 60705)

Frekvencija mikrotalasa 2450 MHz Y (Grupa 2 / klasa B)
Spoljasnje dimenzije: KMFE172TE 595 mm (S) x 371 mm (V) x 312 mm (D)
Unutrasnje dimenzije 285 mm (S) x 202 mm (V) x 298 mm (D) 2
Kapacitet pec¢nice 17 litara 2

Rotirajuéi tanjir @ 272 mm, staklena

Tezina oko 16 kg

1 Ovaj proizvod zadovoljava zahteve Evropskog standarda EN55011.
U skladu sa ovim standardom, ovaj proizvod je klasifikovan kao oprema 2. grupe B klase.
Grupa 2 znadi da uredaj namerno proizvodi energiju radiofrekvencije u obliku
elektromagnetne radijacije radi termicke obrade hrane.
Uredaj B klase znaci da je oprema pogodna za upotrebu u domacinstvu.

2 Unutrasnji kapacitet se izraunava merenjem maksimalne $irine, dubine i visine.
Stvarni kapacitet prijema hrane je maniji.

10. INFORMACIJE O ZASTITI OKOLINE

Peuuknupajte matepujane ca Ypehaje obenexeHe cumbonom ﬁ
cMmMBonom L/,\') . MakoBare oanoxuTe y HemojTe H6auaTtu 3ajegHo ca cmehem.
oarosapajyhe koHTejHepe paau Mpown3Boa BpaTuTe y fokanHu LeHTap 3a
peuvKnnpama. peuvKnnpare unu ce obpatute

ONMLUTUHCKOj KaHLUenapuju.
[Momo3wnTe y 3aLTUTN XUBOTHE CpeanHe U

TbYACKOT 3[paBba Kao 1y peLuKnparby
OTMagHor Matepujana of, eNeKTPOHCKUX 1
erneKkTpuyHux ypehaja.
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NE MENDOJME PER JU

Faleminderit gé bleté njé produkt Electrolux. Ju keni zgjedhur njé produkt i cili sjell me vete
dekada té téra me pérvojé dhe risi nga profesionisté. Gjenial dhe elegant, ky produkt &shté projek-
tuar duke ju pasur ju né mendje. Pra, sa heré qé ta pérdorni mund té ndjeheni té sigurt se ¢do

heré do té€ merrni prej tij rezultate té shkélqyera. Miré se vini né Electrolux.

Vizitoni fagen toné té internetit pér:

@ Udhézime pér pérdorim, riparimin e defekteve, informacione shérbimi:
www.electrolux.com

a/ Regjistroni produktin tuaj pér shérbim mé té miré:
www.electrolux.com/productregistration

% Blini aksesoré, pjesé kémbimi konsumi dhe origjinale pér pajisjen tuaj:
www.electrolux.com/shop

KUJDESI NDAJ KLIENTIT DHE SERVISIMI

Ne ju rekomandojmé pérdorimin e pjeséve origjinale.

Informacioni mund té gjendet né pllakén e informacionit. Modeli, PNC, Numri serial.

A Informacion sigurie —Paralajmérues/kaucion
@ Informacion i pérgjithshém dhe késhilla
(&) Informacion ekologjik

Subjekt pér tu ndryshuar pa njoftim.
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1. & INFORMACIONE SIGURIE

Kjo pajisje mund té€ pérdoret vetém nga fémijét mbi 8 vjeg
dhe nga personat me aftési té kufizuara fizike, motorike
apo mendore apo dhe me mungesé pérvoje dhe njohurie
vetém nése ata mbikéqyren apo u jané dhéné udhézime
pérsa i pérket pérdorimit t€ pajisjes né ményré té sigurté
dhe gé ata té kené kuptuar rreziget e mundshme. Fémijét
duhet té mbikéqgyren pér tu siguruar gé ata nuk luajné me
pajisjen. Pastrimi dhe mirémbajtja gjaté pérdorimit nuk
duhet té kryhet nga fémijét pérderisa ata jané nén 8 vjeg
dhe nuk jané té mbikéqyrur.

Kjo pajisje nuk mund té pérdoret né lartési mbi 2000m.

/N E RENDESISHME! UDHEZIME SIGURIE TE
RENDESISHME: LEXONI ME KUJDES DHE
RUAJENI PER REFERENCE NE TE ARDHMEN.

& KUJDES!

Nése dera ose dorezat e dyerve jané démtuar,
furra nuk duhet té vihet né funksionim derisa té jeté
riparuar nga njé person i kualifikuar.

& KUJDES!

Eshté e rrezikshme pér cilindo person tjetér pérveg
personit t& kualifikuar té kryejé ¢do shérbim apo
riparim qé pérfshin hegjen e njé kapaku qgé jep
mbrojtje nga ekspozimi i energjisé né mikrovalé.

& KUJDES!

Léngjet dhe ushqgime té tjera nuk duhet t& nxehen
né ené hermetike pasi ato jané mé té mundshme
pér shpérthim.
Kjo pajisje éshté prodhuar pér pérdorim shtépiak dhe ap-
likacione té ngjashme si : ambiente kuzhine pér stafin né
dygane, zyra dhe ambiente té tjera pune; shtépi fermere;
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tek klientét né hotele, motele dhe ambiente té tjera
rezidenciale; né hotelet e llojit gé ofrojné fietje dhe
meéngjes.

Pérdorni mikrovalén vetém me kuti dhe ené kuzhine té
sigurta.

Enét metalike pér ushgimin dhe pijet nuk lejohen gjaté
gatimit né mikrovalé.

Mos e lini sobén pa mbikeqyrje ndérkohé gé pérdorni ené
plastike, letre apo té tjera me ushqim té djegshém.

Soba me mikrovalé éshté projektuar pér té& ngrohur
ushgim dhe pije. Tharja e ushgimit apo e rrobave dhe
nxehja e jastékéve ngrohés, shapkave, sfungjeréve,
leckave té lagura dhe té ngjashme mund té rrezikojé
Iéndimin dhe ndezjen e zjarrit.

Nése ushgimi gé po ngrohet fillon té& nxjerré tym, MOS
HAPNI DEREN. Fikeni dhe higeni nga priza sobén dhe
prisni derisa ushgimi t& mos nxjerré me tym. Duke hapur
derén ndérkohé qé ushqimi nxjerr tym, ju mund té
shkaktoni zjarr.

Ngrohja né mikrovalé e pijeve mund té rezultojé me zierje
eruptive té€ vonuar, prandaj kujdesuni kur té veproni me
enén.

Pérmbaijtja e shisheve me ushgim dhe kavanozave me
ushqim pér foshnja duhet té€ nxirren ose té tunden dhe
temperatura duhet té€ kontrollohet para konsumimit, né
meényré gé té shmanget djegia.

Mos zieni vezé€ me Iévozhgé dhe vezét e ziera mé paré
nuk mund té ngrohen né mikrovalé pasi ato mund té sh-
pérthejné pasi té€ keté mbaruar gatimi né mikrovalé.
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1.1 Mirémbaijtja dhe pastrimi

Dera:

Pér té hequr gjithé papastértité, pastroni rregullisht té€ dyja
anét e derés, dorezat e derés dhe sipérfaget e guarni-
cioneve me njé peceté té buté, t&€ njomé. Mos pérdorni
pastrues gérryes té forté apo gérryes metalik t€ mprehté
pér té pastruar derén prej xhami té sobés pasi kjo mund
té gérvisht sipérfagen, e cila mund té rezultojé me
shkatérrimin e xhamit.

Pjesa e brendshme e sobés:

Pér pastrim, fshini ¢do derdhje apo spérkatje me njé
peceté té njomé té buté ose me njé sfungjer pas ¢do
pérdorimi ndérkohé gé soba éshté e ngrohté. Pér ndotje
té médha, pérdorni peceté té njomur me ujé me sapun
disa heré derisa té keni hequr mbetjet. Mos zhvendosni
kapakun e mikrovalés. Sigurohuni qé uji me sapun apo
thjesht uji t&¢ mos depértojé né vrimat e vogla né mure, té
cilat mund té shkaktojné déme té sobés. Mos pérdorni
pastrues me spérkatje pér interiorin e sobés. Pastroni
kapakun e mikrovalés, zgavrén e sobés, platformén
rrotulluese dhe mbéshtetésen e saj pas pérdorimit. Kéto
duhet té jené té thata dhe pa yndyré. Yndyra e
grumbulluar mund té mbinxehet dhe té filloj té krijohet
tym apo té krijohet zjarr.

Pjesa e jashtme e sobés:

Pjesa e jashtme e sobés tuaj mund té pastrohet
lehtésisht me ujé dhe sapun. Sigurohuni gé keni njé lecké
té njomé me sapun, dhe mé pas thani pjesén e jashtme
me njé pecete té buté.

Paneli i kontrollit:

Hapni derén para se ta pastroni dhe caktivizoni panelin e
kontrollit. Tregoni kujdes kur pastroni panelin e kontrollit.
Kur pérdorni lecké té& njomur me ujé, me kujdes férkoni
panelin derisa té pastrohet. Shmangni pérdorimin e
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sasive té medha té ujit. Mos pérdorni ndonjé lloj pastruesi
kimik apo gérryes.

Platforma rrotulluese dhe mbéshtetésja e platformés:
Higni platformén dhe mbéshtetésen e platformés nga
soba. Lani platformén dhe mbéshtetésen e platformés
me ujé dhe sapun. Thajini me njé copé té buté. Té dyja si
platforma edhe mbéshtetésja e platformés jané té sigurta
pér tu pérdorur né lavastovilje.

& E RENDESISHME!

Pastroni sobén né intervale kohe té caktuara dhe

higni mbetjet e ushgimit. Gabimet né mirémbaijtjen
e sobés né kushtet e pastrimit mund té shkaktojné
kegésimin e sipérfages e cila mund té ndikojé mé

pas né jetégjatésiné e pajisjes dhe ndoshta mund
té rezultojé né situata té rrezikshme.

Duhet treguar kujdes, por jo duke zhvendosur
platformén rrotulluese duke Iévizur enét nga paijisja.
A E RENDESISHME!
Nuk duhet pérdorur pastrues me avull.
Furra me mikrovalé éshté projektuar pér vendosje me
integrim.
Kjo pajisje dhe pjesét e saj té aksesueshme mund té
nxehen gjaté pérdorimit.
& KUJDES!
Mbani fémijét larg nga dera pér té parandaluar
rrezikun gé ata té digjen.
& E RENDESISHME!

Mos pérdorni pastrues komercial pér sobén,
pastrues me avull, gérryes, pastrues té ashpér, apo
té tillé gé pérmbajné hidroksid natriumi apo pade
pastrimi né ndonjé pjesé té sobés suaj me
mikrovalé.



2,

INSTALIMI
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=

371
495/595
Min.
850
Mikrovala mund té vendoset né pozicionin
A, B, CoseD:
Pozicioni Numri Niche
Gj Gj L
A 562 x 550 x 360
B+C 562 x 300 x 350
562 x 300 x 360
—— < D 562 x 500 x 350
=] 562 x 500 x 360

Konvencionale soba

2.1 Pérdorimi i sigurt i pajisjes
Nése montoni mikrovalén né pozicionin B
ose C:

» Kabineti duhet té jeté njé minimum prej
500 mm (E) mbi tavolinén e punés dhe
nuk duhet té instalohet direkt mbi
kapak.

*  Kjo pajisje €shté testuar dhe miratuar
pér pérdorim vetém prané furrave
shtépiake me gazi, elektrike dhe me
induksion.

Pérmasat né (mm)

Duhet té lejohet hapésira e
mjaftueshme ndérmijet gatimit dhe
mikrovalés pér té parandaluar
mbinxehjen e furrés me mikrovalé,
rrethuar ngabufe dhe pajisje.

Mos e pérdorni vatrén e gatimit pa tigan
kur furra me mikrovalé &shté né puné.
Kujdes késhillohet kur shikoni furrén me
mikrovalé gjaté gatimit.
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2.2 |Instalimii pajisjes

2.5 mm

o

=/

—

¢

4|

]
%1 }(72.5 mm

. Higni paketimin dhe kontrolloni me

kujdes pér ndonjé shenjé démtimi.

. Kjo furré éshté projektuar pér t'u

pérshtatur né njé dollap 350 mm té larté
si standard. Kur vendosni né njé dollap
360 mm té larté: - zhvidhosni dhe higni
4 kémbét nga fundi i furrés. Rrotulloni
kémbét 90 gradé dhe rregulloni né anén
e gjaté né pjesén e pérparme té furrés.

. Montoni dhe fiksoni né anén e djathté té

bufesé sé kuzhinés duke pérdorur fletén
e udhézimeve té furnizuar.

. Vendosni pajisjen me ngadalé né kutiné

e kuzhinés, dhe pa forcé. Pajisja duhet té
vendoset né ¢gengelat fiksues dhe mé
pas té ulet né vendin e vet. Fiksoni furrén
né anén e majté duke pérdorur dy vidat e
furnizuara.

. Sigurohuni g€ pajisja éshté e

géndrueshme dhe nuk [Ekundet.
Sigurohuni gé té ruhet distanca 2.5 mm
midis derés sé bufesé dhe pjesés ballore
té kornizés (shih diagramin).
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2.3 Lidhja e pajisjes me
energjiné

» Kutia elektrike duhet té jeté lehtésisht e
(A) arritshme né ményré gé t€ higet
lehtésisht nga priza né rast
emergjence. Ose mundésisht duhet té
jeté e mundur pér tu izoluar nga soba
nga furnizuesi duke inkorporuar gelésin
né telat e fiksuar né pérputhje me
rregullat e kabllove.
— =k » Kordoni i furnizimit me energji mund té
zévendésohet vetém nga njé

elektricist.
o0 * Nése kordoni i furnizimit éshté

o] démtuar, duhet té€ zévendésohet nga
prodhuesi, agjenti i tij i shérbimit ose
personat e kualifikuar né ményré té
ngjashme né ményré qé té€ shmanget
rreziku.

» Kutia nuk duhet té lihet pas bufesé.

» Pozicioni mé i miré pér afér bufesé,
shih (A).

» Lidhni pajisjen me njé fazé
220-240 V/50 Hz me rrymé té alternuar
me ané té njé kutie té instaluar me
tokézim. Kutia duhet té lidhet me rrymé
10 A

» Para instalimit, shtréngoni njé copé
nga kordoni i furnizimit me energji pér
té lehtésuar lidhjen me pikén (A) kur
pajisja té jeté instaluar.

»  Kur fusni pajisjen né bufené me
pozicionuar lart anash, MOS pérthyeni
kordonin e furnizimit me energji.

* Mos zhysni kordonin e furnizimit me
energji ose ta vendosni né ujé apo
Iéngje té tjera.

*  Mos lejo gé kabllo furnizues té bie mbi
sipérfage té nxehta apo té ashpra, si¢
mund té jeté zona e ajrit t& nxehté né
pjesén e pérparme té sobés.

O

0o
o}
00
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2.4 Késhilla shtesé

Mos pérdorni sobén me mikrovalé pér té
nxehur vajin pér skugje té thellé. Temper-
atura nuk mund té kontrollohet dhe vaiji
mund té shkaktojé zjarr. Pér t& pérgatitur
kokoshka, pérdorni vetém pérgatités
kokoshkash speciale pér mikrovalé.

Individét me STIMULUES KARDIAK duhet
té konsultohen me mjekun e tyre apo
prodhuesin e stimuluesit kardiak pér masa
paraprake pérsa i pérket sobave me
mikrovalé.

Asnjéheré mos vendosni apo futni ndonjé
objekt né zgavrén e hapjes sé derés apo
zgavrat e ventilimit. Né rast t€ ndonjé derd-
hjeje, fikni dhe higni menjéheré nga priza
sobén dhe kontaktoni agjentin e shérbimit
té autorizuar ELECTROLUX.

Asnjéheré mos modifikoni sobén né

ndonjé ményré.

Pérdorni vetém platformé rrotulluese dhe

suport pér platformé té dizajnuar pér kété

sobé. Mos e vini né puné sobén pa

platformé rrotulluese.

Pér té parandaluar thyerjen e platformés

rrotulluese:

» Para se ta pastroni platformén me ujé,
|éreni platformén té ftohet.

* Mos vendosni ushgime dhe ené té
nxehta né platformé té ftohté.

* Mos vendosni ushgime dhe ené té
ftohta né platformé té nxehta.

As prodhuesi as shitési nuk mund té
pranojné pérgjegjésiné pér déme né sobé
apo léndime personale gé kané rezultuar
nga gabimet gjaté procedurave jo korrekte
té lidhjeve elektrike. Avujt dhe pikat e uijit
mund té krijohen né muret e sobés ose
pérreth guarnicionit t& derés dhe sipér-
fageve hermetike. Kjo éshté njé dukuri nor-
male dhe nuk éshté tregues pér rriedhje té
mikrovalés apo mosfunksionim té saj.
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3.1 Sobé me mikrovalé

-

3.2 Aksesoré

SHQIP 131

Fleté ballore

Llamba e sobés

Paneli i kontrolit

Button pér hapjen e
derés

Kapaku i valéve

E Zgavra e sobés

Guarnicion dere dhe
sipérfage hermetike

Kontrolloni pér tu siguruar gé aksesorét e
méposhtém jané furnizuar:

Platforma rrotulluese

Suport i platformés rrotulluese

Vendosni mbéshtetésen e platformés
rrotulluese né paketimin hermetik mbi
bazamentin e zgavrés.

Mé pas vendosni platformén mbi
suportin e saj.

Pér t& shmangur démtime té platformés
rrotulluese, sigurohuni gé enét dhe
mbajtéset t€ jené vendosur miré né
buzét e platformés kur ta Iévizni nga
soba.

Kur porosisni aksesoré, ju lutemi té
informoni pér dy njési: emri i pjesés
dhe emri i modelit tek shitési juaj apo
tek njé agjent i shérbimit té autorizuar
ELECTROLUX.
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Tregues dixhital né ekran: Celésat e nivelit
PAd ;j‘@ PAG té fuqisé
Q i = Y| Favorite Celésat e preferuar
SEEA \ o B Celssii shkrifies sé
80W Z)w}ow:ov:oow IEI Ora e kuzhinés akullit automatikisht
B— L é Shkrirja automatike Bl Eelﬁlsnloresse
| | | uzhinés
. Butonat
Mik I E
AR AC 7’/'?’ & | wikrovata M& shumé/Mé pak
B———~_ * [ | stop/Fshi Start/Konfirmo/
Celési i fillimit
. L té shpejté
5 Siguresa pér siguriné e o
A ndaj fémijéve E Celési i ndalimit
B— El Button pér hapjen
v @ | Regjistro orén e derés
HE8E| Segmente ekrani
|
B Q@ q° 9 | Pesha
sow 240w 400w seow soow | Nivelet e fugisé
El— g

4. PARA PERDORIMIT TE PARE

4.1 Vendos né prizé

Nése e keni fikur orén dhe déshironi ta
ktheni até pérséri, shtypni dy heré

Kur furra éshté e mbyllur pér heré té paré ju
keni mundési t& vendosni orén. Soba ka njé
oré 24h.

1.

Soba do té Iéshoj njé sinjal né ikonat e
ekranit dhe do té fiket pér gjysém
sekondé.

Shtypni butonat ME SHUME/ME PAK
derisa té shfaget 'on' ose 'oFF".

2a. Pér ta gaktivizuar orén, shtypni butonat

ME SHUME/ME PAK derisa té shfaget
'oFF' dhe mé pas shtypni butonin
START. Furra éshté gati pér t'u
pérdorur.

OREN E KUZHINES dy heré dhe
ndigni 2b.

2b. Pér ta aktivizuar orén, shtypni butonat
ME SHUME/ME PAK derisa té shfaget
‘on' dhe mé pas shtypni butonin
START.
Shembull: Pér té regjistruar orén 18:45.
1. Shtypni butonat ME SHUME/ME PAK
pér té rregulluar orén.
2. Shtypni START si ¢elés pér konfirmim.
3. Shtypni butonat ME SHUME/ME PAK
pér té rregulluar minutat.
4. Shtypni START si gelés pér konfirmim.



Kur regjistrohet ora, ora e dités do té
shfaget né ekran.

4.2 Standby (Modaliteti
ekonomik)

Soba do té kalojé automatikisht né
modalitetin standby nése nuk do té pérdoret
brenda njé kohe prej 5 min.

Shembull: Nése ora nuk éshté regjistruar:
Ekrani do té fiket.

Hapeni derén ose shtypni njé buton ¢farédo
pér té dalé nga modaliteti standby.
Shembull: Nése ora éshté regjistruar:

Pas periudhés kohore 5 minutéshe, koha
do té shfaget.

4.3 Rregullom orén kur éshté
regjistruar

Ju mund té rregulloni orén me zile pasi té

jeté regjistruar ora.

Shembull: Pér té€ ndryshuar nga 18.45

tek19.50.

1. Shtypni butonin ORA E KUZHINES dy
heré.

2. Shtypni START si gelés.

3. Shtypni butoant ME SHUME/ME PAK
derisa té shfaget ‘“19'.

4. Shtypni START si gelés.

5. Shtypni butoant ME SHUME/ME PAK
derisa té shfaget '50'.

6. Shtypni START si gelés.

5. FUNKSIONIMI

5.1

Shembull: Pér té nxehur supén 2 minuta

dhe 30 sekonda né fugi mikrovale 560 W.

1. Shtypni celésin e NIVELIT TE FUQISE
né trekéndéshin djathtas derisa ‘560 W’
té shfaqget né ekran.

2. Shtypni butonat ME SHUME/ME PAK
pér té regjistruar kohén.

3. Shtyp START si gelés.

Gatimi né mikrovalé

Né modalitetin e gatimit né mikrovalé,
ju mund té rregulloni nivelin e fugisé
sé sobés duke shtypur gelésin direkt
tek regjistrimet e kérkuara.

Ju mund té regjistroni nivelin e fuqgisé
kur soba punon, duke shtypur dhe
mbajtur NIVELIN e sobés gé
kérkohet derisa fuqia e re shfaget e
regjistruar né ekran. Nivelet e
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4.4 Per té fshiré orén me zile
he re?glstronl standby
(Moda eti ekonomik)

1. Shtypni butonin ORA E KUZHINES dy
heré.

2. Shtypni butonat ME SHUME/ME PAK
derisa té shfaqet 'oFF’.

3. Shtypni START si ¢elés pér konfirmim.

4.5 Siguresa pér siguriné e
fémijéve

Soba ka njé karakteristiké sigurie e cila
parandalon funksionimin aksidental té
sobés nga njé fémijé. Pasi éshté regjistruar
siguresa, asnjé pjesé e mikrovalés nuk do
té funksionojé derisa siguresa té jeté fikur.
Aktivizimi dhe caktivizimi i siguresés éshté i
mundur vetém kur soba nuk éshté né
funksionim.

Shembull: Pér té aktivizuar siguresén.
Shtypni dhe mbani STOP si ¢elés derisa
simboli ‘siguresa e fémijéve’ té aktivizohet.
Shembull: Pér t€ gaktivizuar siguresén.
Shtypni dhe mbani STOP si ¢elés derisa
simboli ‘siguresa e fémijéve’ té gaktivizohet.

Kur siguresa pér fémijét éshté
aktivizuar, té gjithé gelésat jané
caktivizuar pérveg STOP si celés.

energjis€ qé jané tepér té larta apo
kohét e gatimit qé jané tepér té gjata
mund té mbinxehin ushgimin duke
rezultuar né zjarr.

Nése keni selektuar 800 W dhe koha
maksimale e mikrovalés mund té
shtohet me 15 minuta.

Soba funksionon né ¢do modalitet pér
3 minuta ose mé gjaté, ventilatori rri
ndezur pér 2 minuta pasi gatimi
mbaron. Hapni derén dhe do ndalojé,
mbyll derén dhe do vazhdojé prapé
derisa 2 minuta t€ mbarojné (pérfshi
kohén e hapjes sé& derés). Nése soba
punon pér mé shumé se 3 minuta
atéheré do fillojé té& punojé ventilatori.

Pas gatimit, tabakaja rrotulluese do té
vazhdojé té rrotullohet derisa ena e
gatimit t&€ kthehet né pozicionin fillestar
té startit. Drita e zgavrés do té& mbetet
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|&shojé sinjal zanor kur té pérfundojé.
Nése dera éshté hapur gjaté keétij
procesi, rrotullimi do té ndalet.

e ndezur deri né pérfundimin e
rrotullimit, ose pér 5 sekonda (cilado
qé éshté mé e madhe). Furra do té

5.2 Nivelet e fugisé

Fuqia

regjistrimi

800 W/LART Pérdoret pér gatim té shpejté ose ringrohje ( p.sh. supé, tava, ushgim té kon-
servuar, pije t€ nxehta, perime, peshk).

Pérdorimi i sugjeruar

560 W Pérdoret pér gatime té gjata té ushgimit t€ ngjeshur sic jané té skuqurat, piskavica
dhe gatime tave, gjithashtu pér gatime sensitive si¢ &shté krem djathi dhe émbél-
sira brumi. Né kété regjistrim té reduktuar, salca nuk do té ziejé dhe té derdhet
dhe ushgimi do té gatuhet pa u derdhur né té dy anét.

400 W Pér ushgime té ngjeshura gé kérkojné kohé gatimi mé té gjata kur gatuhet né
ményré konvencionale ( p.sh. bifteké) éshté e késhillueshme qé té pérdorni
regjistrimin e fugisé pér té siguruar qgé mishi piget.

240 W/ Pér té shkriré, selekto regjistrimin e fuqisé, pér té siguruar qé gatimi do té shkrijé

SHKRIRJA  siduhet. Ky regjistrim éshté gjithashtu ideal pér oriz t€ zier, makarona, njoki dhe
veze té gatuara fort.

80 W Pér shkrirje té€ buté ( p.sh. krem kuzhine ose pasté).

ow Pér orén e kuzhinés/me zile.

W =WATT

5.3 Nivelii reduktuar i fugisé

Modaliteti i gatimit

Koha standarte

Niveli i reduktuar i fugisé

Mikrovala 800 W 15 minuta

Mikrovala 560 W

5.4 Rregullimii kohés sé gatimit
gjaté gatimit

Ju mund té rregulloni kohén e gatimit gjaté

gatimit.

Shembull: Pér té shtuar 2 minuta

(120 sekonda) pérdorni START si gelés.

1. Shtypni START si ¢celés katér heré.
Koha e gatimit do té rritet me 120
sekonda.

5.5 Pérdorim i celésit stop

Shtypni STOP si ¢elés njéheré pér té hyré
né modalitetin Pauzé.

Shtypni STOP si gelés pérséri pér té fshiré
kohén e gatimit.

5.6 Ora e kuzhinés

Té regjistrosh orén e kuzhinés.

1. Shtypni ORA E KUZHINES si celés.

2. Shtypni butonat ME SHUME/ME PAK
pér té regjistruar kohén.

3. Shtypni START si ¢elés. Ora do té
startojé automatikisht.

Koha mund té zgjatet kur kohématési
éshté né funksionim duke shtypur
butonin START.

Funksioni i orés mund té pérdoret
vetém nése soba nuk éshté né
funksionim.

5.7 Fillimi i shpejté

Ju mund té startoni direkt gatimin me
800 W/LART pér 30 sekonda duke shtypur
START si celés.



Pér té shtuar mé shumé kohé shtyp
START si celés.

5.8 Pa sinjal

Fikni sinjalin.

1. Shtyp ORA E KUZHINES si celés 3
heré derisa né ekran té shfaget ‘Soun’.

2. Shtypni butonat ME SHUME/ME PAK
derisa té shfaget 'oFF'.

3. Shtypni START si gelés.

Pér té aktivizuar sinjalin.

1. Shtyp ORA E KUZHINES si celés 3
heré derisa né ekran té shfaget ‘Soun’.

2. Shtypni butonat ME SHUME/ME PAK
derisa té shfaget 'on'.

3. Shtypni START si gelés.

5.9 Pauze

Pér ta ndaluar ndérkohé gé mikrovala

éshté duke funksionuar.

1. Shtyp STOP si gelés pér té hapur
derén.

2. Soba do té ndalojé pér mbi 5 minuta.

3. Shtyp START pér té vazhduar me
gatimin.

5.10 Favorite

Soba ka 3 receta favorite.
Y6 Gjalp i shkriré

2 Cokollaté e shkriré
Sﬁx’s Kek me formé

Shembull: Pér té shkriré gjalpin.

1. Shtypni FAVORITE 1 si gelés njéheré.

2. Shtypni butonat ME SHUME/ME PAK
pér té zgjedhur peshén.

3. Shtypni START si gelés.

Nése segmentet né ekran kalojné
platformén rrotulluese, kjo tregon se
ushgimi duhet té trazohet ose té
higet. Pér té vazhduar gatimin,
shtypni START si gelés. Né fund té
kohés sé shkrirjes automatike,
programi do té& ndalojé automatikisht.
Nivelet e fuqisé pér té regjistruar mé
paré recetat favorite nuk mund té
rregullohen.

1-4 Kek né forma mund té gatuhen.

A KUJDES! Cokollata mund té& nxehet
shumé! Nése ¢okollata ka nevojé pér
mé shumé kohé gatimi, at€heré
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shtoni 10 sekonda.
Tregoni kujdes me ¢okollatén pasi
mund t& mbinxehet dhe té digjet.

Pér té shkruar mbi Favoritet pér recetat
tuaja.

1.

2,

3.

Shtypni gelésin e NIVELIT TE FUQISE
pér té selektuar fuginé.

Shtypni butonat ME SHUME/ME PAK
pér té regjistruar kohén.

Shtypni dhe mbani FAVORITE si gelés
qé doni té regjistroni derisa té dégjoni
sinjalin akustik dhe ylli favorit €shté i
dukshém.

Pér té regjistruar sérish Favorite tek
regjistrimet e fabrikés.

1.
2,

Shtypni STOP si celés.

Shtypni dhe mbani NIVELIT TE
FUQISE 400 W pér 3 sekonda.
Soba do té kalojé Favorite né
regjistrimet e fabrikés.

5.11 Shkrirja automatike

Shkrirja automatike funksionon jashté
modalitetit t& gatimit dhe kohés sé gatimit
bazuar né peshén e ushqgimit.

Ju mund té zgjidhni 2 menu shkrirje au-
tomatike.

1.

2.

Shkrirja automatike:
Mish/Peshk/Shpendé
Shkrirja automatike: Buké

Shembull: Pér té shkriré 0.2 kg biftek.

1.

Selekto menuné e shkrirjes automatike
duke shtypur SHKRIRJA
AUTOMATIKE si celés njé heré.

. Shtypni butonat ME SHUME/ME PAK

pér té zgjedhur peshén.

. Shtyp START si gelés.

Nése segmentet né ekran kalojné
platformén rrotulluese, kjo tregon se
ushgimi duhet té trazohet ose té
higet. Pér t& vazhduar gatimin,
shtypni START si gelés. Né fund té
kohés sé shkrirjes automatike,
programi do té ndalojé automatikisht.
Rregullimi i kohés/energjisé nuk éshté
i disponueshém né shkrirjen
automatike.
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6. TABELAT E GATIMIT

6.1 Favorite

Favorite Pesha

Gelési

Procedura

Gjalp i shkriré 0.05-0.25 kg

PA¢

Vendosni gjalpin né njé tavé xhami.
Trazoni miré pas gatimit.

Cokollaté e shkriré 0.1-0.2 kg

YAe)

Ndani cokollatén né copa té vogla.
Vendosni ¢okollatén né njé tavé xhami.
Trazoni kur té dégjohet sinjali akustik.
Trazoni miré pas gatimit.
KUJDES: Cokollata mund té nxe-
het shumé! Nése c¢okollata do mé
shumé kohé, atéheré shtoni edhe
10 sekonda kohé gatimi. Tregoni
kujdes me c¢okollatén pasi mund
té mbinxehet dhe té digjet.

Kek me formé 1-4 forma

PAC

Pregatisni kekun si né receté.
Vendosni formén né kéndin e
platformés. Léreni pér 30 sekonda pas
gatimit.

6.2 Receta kek me forma

Kek me forma me shumé ¢okollaté

Pérbérésit
pér njé Kupé:

2% lugé caji (25g) Miell

2 lugé gjelle (12 g)  Pluhur kakaoje

2% lugé gjelle (30 g) Sheger Puhur

Y4 lugé caiji Pluhur gatimi

1% lugé gjelle (15 g) Vaj gatimi

Y lugé caiji Ekstrakt vanilie

1 Vezé mesatare

Metoda:

1.

Vendos té gjithé pérbérésit e thaté né

njé kupé té madhe, pérziejini miré me

njé pirun.

. Shtoni vaj perimesh, ekstrakt vanilje dhe
vezé, pérziejini miré.

. Vendosni kupén né mes té platformés.

. Pérdorimi pér gatim

fryhet dhe do té dalé nga kupa gjaté

gatimit.

Y% . Keku do t&

Pas gatimit, |éreni aty pér 30 sekonda.

Dekoroni me njé sasi krem ¢okollate té
trazuar.

Késhillé: Pér té pregatitur kek me ¢okollaté
dhe portokall, z&évendésoni ekstraktin e
vanilies me % lugé caji ekstrakt portokalli.



Kek me fruta pylli

Pérbérésit
pér njé kupé

2% lugé gjelle (25 g) Miell

2V lugé gjelle (30 g) Sheger Puhur

Ya lugé caiji Pluhur gatimi
1% lugé gjelle (15 g) Vaj gatimi
¥ lugé caji Ekstrakt vanilje

1 Vezé mesatare

1% lugé gjelle Regel fruta pylli pa fara

Kek me copa molle

Pérbérésit
pér njé kupé

2% lugé gjelle (25 g) Miell

2 lugé gjelle (30 g) Sheger kaf

Y4 lugé caiji Pluhur gatimi

Ya lugé caiji Kanellé

1% lugé gjelle (15 g) Vaj gatimi

1 Vezé mesatare

1% lugé gjelle (30 g) Salcé molle

gjysém (7 g) Biskota digjestive. t&

thérrmuara
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Metoda:

1. Vendos té gjithé pérbérésit e thaté né
njé kupé té madhe, pérziejini miré me
njé pirun.

2. Shtoni vaj perimesh, ekstrakt vanilje
dhe vezé, pérziejini miré.

3. Zhysni lugén né pérzierje dhe késhtu
mund té trazoni mé miré.

4. Vendosni kupén né mes té platformés.

5. Pérdorimi pér gatimitiﬁ(s . Keku do té
fryhet dhe do té dalé nga kupa gjaté
gatimit.

Pas gatimit, Iéreni aty pér 30 sekonda.

Dekoroni me njé sasi krem vanilje.

Metoda:

1. Vendosni té gjithé pérbérésit e thaté
(pérveg biskotave) né njé kupé,
pérziejini miré me pirun.

2. Shtoni vaj vegjetal dhe vezé, pérziejini
miré.

3. Me kujdes trazoni salcén e mollés duke
pérdorur njé lugé gé té rregullojé
pérzierjen.

4. Mbuloni sipérfagen me biskota
digjestive té thérrmuara.

5. Vendosni kupén né mes té platformés.

6. Pérdorimi per gatimit 7&{; . Keku do té
fryhet dhe do té dalé nga kupa gjaté
gatimit.

Pas gatimit, léreni aty pér 30 sekonda.

Mbuloni me njé lugé té& madhe krem vanil-
jeje.

Kujdes! Salca e mollés do té
nxehet.
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Kek me gjalp kikiriku

Pérbérésit
pér njé kupé

2% lugé gjelle(25 g) Miell

2 lugé gjelle (30 g) Sheqger kaf

Y lugé caiji Pluhur gatimi
1% lugé gjelle (15 g) Vaj gatimi
Y lugé caiji Ekstrakt vanilje

2 lugé gjelle (30 g) Gjalp kikiriku i buté

1 Vezé mesatare

Kek me karrota

Pérbérésit
pér njé kupé:

2 lugé gjelle (20 g) Miell

2/ lugé gjelle(30 g) Sheger kafe i lehté

Y4 lugé caiji Pluhur gatimi

Y lugé caiji Kanellé

Y4 lugé caiji Bazé arra muskat
1 lugé gjelle Bazé bajame

1% lugé gjelle (15 g) Vaj luledielli

|€kuré ¥z portokalli

309 Karroté e griré

1 Vezé mesatare

Pregatitia e kremit: 15 g gjalp, i shkriré
40 g sheger i ngriré, 40
g krem djathi, %z lugé
¢aji Iéng portokalli

Metoda:

1. Vendos té€ gjithé pérbérésit e thaté né
njé kupé té madhe, pérziejini miré me
njé pirun.

2. Shtoni vaj vegjetal, ekstrakt vanilje,
gjalp kikiriku, dhe trazoni miré vezét.

3. Vendosni kupén né mes té platformés.

4. Pérdorimi pér gatim . Keku do t&
fryhet dhe do té dalé nga kupa gjaté
gatimit.

Pas gatimit, Iéreni aty pér 30 sekonda.

Sipérfagen mbulojeni me copa gokollate.
Késhillé: Pérdorni gjalp kikiriku krokant
nése e preferoni.

Metoda:

1. Vendos té gjithé pérbérésit e thaté né
njé kupé té€ madhe, pérziejini miré me
njé pirun.

2. Shtoni vaj luledielli, I€ng portokalli,
karroté té griré dhe vezé, pérziejini
miré.

3. Vendosni kupén né mes té platformés.

4. Pérdorimi pér gatim Yss . Keku do t&
fryhet dhe do té dalé nga kupa gjaté
gatimit.

5. Béni sipérfagen duke pérzier gjalpin,
sheqer kokérr, krem djathi dhe léng
portokalli té& gjitha bashkeé.

Pas gatimit, Iéreni aty pér 30 sekonda.

Léreni kekun té ftohet, mé pas shtoni
mbushjen.



Kek me Iékuré limoni

Pérbérésit

pér njé kupé:

2% lugé gjelle (25 g) Miell

2% lugé gjelle (30 g) Sheger Puhur

Ya lugé caji Pluhur gatimi

1% lugé gjelle (15 g) Vaj gatimi

1 lugé caji 1€kuré limoni

1 Vezé mesatare
Pregatitja: 1lugé gjelle Iéng limoni

pérzihet me 2 lugé gjelle
sheger kastori

6.3 Shkrirja automatike
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Metoda:

1. Vendos té gjithé pérbérésit e thaté né
njé kupé té€ madhe, pérziejini miré me
njé pirun.

2. Shtoni vaj vegjetal, 1€ng limoni dhe
vezé, pérziejini miré.

3. Vendosni kupén né mes té platformés

4. Pérdorimi pér gatim Ys . Keku do té
fryhet dhe do té dalé nga kupa gjaté
gatimit.

5. Béni lyerjen e sipérfages me pérzierje
Iéng limoni me sheqer pluhur.

6. Pas gatimit, I€reni kekun, shponi
sipérfagen, dhe mé pas spérkatni
sipérfagen e kekut, [éreni pér 30
sekonda.

Shkrirja automatike Pesha Celési

Procedura

Mish/peshk/shpendé 0.2-0.8 kg 2
Lo x1

(I gjithé peshku,
gofte peshku, fileto
peshku, kofshé pule,
gjoks pule, mish i
griré, bifteké, bérx-
olla, hamburger, sal-

* Vendosni ushgimin né tabaka torte né
gendér té platformés.

» Kur té dégjohet sinjali akustik, nxirrni
ushgimin, riorganizoni dhe veconi.
Pjesét e holla té tabelés dhe vendet e
ngrohta me gese alumini.

» Pas shkrirjes, mbajeni né gese
alumini pér 15-45 min, derisa té
shkrijé e gjitha.

« Mish i griré: Kur dégjohet sinjali

sice) akustik, nxirrni ushgimin. Higni pjesét
e shkrira nése éshté e mundur.
Jo e pérshtatshme pér té gjithé
pulén.
Buké 0.1-1.0 kg » Shpérndani né njé ené té sheshté né

A
|auro] x2

gendér té platformés. Pér 1.0 kg,
shpérndani direkt né platformé.
» Kur dégjohet sinjali akustik, fikeni,
riorganizoni dhe higni pjesét e shkrira.
» Pas shkrirjes mbulojeni me gese
alumini dhe |éreni 5-15 min derisa té
shkrijé e gjitha.

Regjistroni vetém peshén e ushgimit. Mos pérfshini edhe peshén e enés.
Pér ushgimet gé peshojné mé pak ose mé shumé se pesha/sasia e dhéné né tabelé,

pérdorni manualin e pérdorimit.

Temperatura finale do té variojé né pérputhje me temperaturén fillestare.
Biftekét dhe bérxollat duhet té ngrihen né njé shtresé.
Mishi i griré duhet té ngrijé vetém né feta té holla.
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6.4 Ngrohja e ushgimit dhe pijeve

Ushqgim/pije Sasi Nivelii Ora Metoda
-g/ml- Fuqgise -Min-

Qumésht, 1 filxhan 150 800 W 1 mos e mbuloni
Ujé, 1 filxhan 150 800 W 1-2 mos e mbuloni

6 filxhané 900 800 W 10-12 mos e mbuloni

1tas 1000 800 W 11-13 mos e mbuloni
Njé pjaté miell 400 800 W 3-6 mbulo, trazo gjaté gatimit
Supéfturli 200 800 W 1-2 mbulo, trazo pas nxehjes
Perime 500 800 W 4-5 mbulo, trazo gjaté gatimit
Mish, 1 copé 200 800 W 3-4 shpérndani salcé mbi mbushjen,

mbulo
Fileto peshku " 200 800 W 2-3 mbulo
Kek, 1 feté 150 400 W V2 vend né ené té sheshté
Ushgim bebe, 190 400 W 1 zhvendosni né njé ené té pérshtat-
1 kavanoz shme pér mikrovalé, pas nxehjes tra-
zoni miré dhe testoni temperaturén
Margarin€ ose gjalpi 50 800 W VA mbulo
shkriré
Cokollaté e shkriré 100 400 W 2-3 trazoni heré pas here
'nga e ftohur
6.5 Shkrirja
Ushgimi Sasi Nivelii Ora Metoda Koha e
-g- Fugise  -Min- ndenjies
-Min-

Gulash 500 240 W 8-12 trazoni ndérkohé gé shkrin ~ 10-30
Kek, 1 sfeté 150 80 W 2-5 vend né ené té sheshté 5
Fruta 250 240W 45 nxirreni jashté sipas rastit, 5

higeni nése éshté gjysém e

shkriré
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Ushqimi Sasi Nivelii Ora Metoda Koha e
-g- Fugise  -Min- ndenjies
-Min-
Fileto peshku 300 800 W 10-12 mbulo 2
Njé pjaté mielll 400 800 W 9-11 mbulo, trazo pas 6 minutash 2
6.7 Gatimi
Ushqimi Sasi Nivelii Ora Metoda Koha e
-g- Fuqgise  -Min- ndenjies
-Min-
Brokoli/Bizele 500 800 W 9-11 shto 4-5 lugé gjelle ujé, mbulo, -
trazo nga mesi i gatimit
Karrota 500 800 W 10-12 prit né rrathé, shto 4-5 lugé -
gjelle ujé, mbulo, trazo nga
mesi i gatimit
Pjekja 1000 800 W 19-21 sezoni pér shije, vendosniné 10
njé tigan gatimi, kthejeni né
anén tjetér gjaté gatimit
Fileto peshku 200 800 W 3-4 pér shije, vendoseni né njé 2

pjaté geramike, mbulojeni

Nése soba funksionon pér 3 minuta ose mé gjaté, ventilatori do t€ ndizet pér 2 minuta
pasi mbaron gatimi. Hapni derén dhe do ndaloj€, mbylini derén dhe do té fillojé sérish de-
risa t€ kené mbaruar 2 minuta (pérfshi edhe kohén e derés hapur) Nése soba punon mé

pak se 3 minuta, ventilatori nuk ndizet.
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7. SHENJA PARALAJMERUESE DHE KESHILLA

7.1 Ené gatimi té sigurta pér mikrovalé

Komente

Ené gatimi Mikrovala

e sigurté
Qese alumini/ené IX
mbajtése

Pjesé té vogla prej gese alumini mund té€ pérdoren pér té
mbuluar ushgimin nga mbinxehja. Mbani geset t€ paktén 2
cm larg mureve té sobés, pasi mund té krijohen shkéndija.
Enét prej gese alumini nuk rekomandohen, vetém nése
specifikohen nga fabrikuesi. Ndigni me kujdes udhézimet.

Kina dhe geramika v / X

Porcelani, geramika, ené argjile xhami dhe kocke jané
zakonisht té pérshtatshme, pérjashto ato me dekorime
metalike.

Ené qelqi v Tregoni kujdes kur pérdorni ené xhami fin pasi mund té
p.sh. tavé xhami ® thyhet apo plasaritet nése nxehet menjéheré.
Metal X Nuk rekomandohet té€ pérdorni ené gatimi metalike duke

pérdorur fuginé e mikrovalés pasi mund té krijohen
shkéndija, & mund té cojné né zjarr.

Ené plastike/polis- v
tireni psh. pér ushgim

Duhet té tregoni kujdes pasi disa ené mund té prishen,
shkrijné apo ¢ngjyrosen né temperatura té larta.

té shpejté
Canta v Duhet shtypur pér té Iéné avullin té dalé.
frigoriferike/pjekjeje Sigurohuni gé cantat jané té pérshtatshme pér pérdorim

né mikrovalé. Mos pérdorni lidhése plastike ose metalike,
pasi ato mund té shkrijné ose té€ shkaktojné zjarr pér shkak
té shkéndijave metalike.

Pjata letra, kupa dhe
letér kuzhine

Pérdoreni vetém pér ngrohje ose pér té thithur lagéshtiné.
Tregoni kujdes pasi nga mbinxehja mund té shkaktojé
Zjarr.

Ené kashte dhe druri

Gjithmoné mbikéqyreni sobén kur pérdorni kéto materiale
pasi mbinxehja mund té shkaktojé zjarr.

Letér e ricklueshme X
dhe gazeté

Mund té pérmbaje ekstrakte metali g¢ mund té shkaktojné
shkéndija dhe rrjedhimisht zjarr.
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7.2 Késhilla pér gatimi né mikrovalé

Késhilla pér gatimi né mikrovalé

Pérbérja Ushgimet me pérqindje té larté yndyre ose shegeri p.sh. puding krishtlindje,
byrek me mish) kérkojné mé pak kohé ngrohjeje. Tregoni kujdes pasi mbinxehja
mund té shkaktojé zjarr.

Madhésia Pér ¢cdo gatim duhet té béni té gjitha copat né madhési té njéjte.

Temperatura e Temperatura fillestare e ushgimit ndikon né sasiné e kohés sé nevojshme pér

ushqgimit gatim. Prisni ushgimet me mbushije (p.sh. me recel dhe brumé) gé té clirojné nx-
ehtésiné apo avullin.

Organizimi Vendosni pjesét mé té trasha t€ ushgimit drejt me pjesén e jashtme té€ enés
(p-sh. stika me mish pule).

Mbulo Vendosni gese té ajrosur pér mikrovalé ose kapak té pérshtatshém.

Shpimi Ushgimet me Iévozhgé, 1€kuré apo membrané duhet té€ shpohen né vende té

ndryshme para se té gatuhen ose té ringrohen pasi mund té€ formohet avull dhe
té shkaktohet shpérthim i ushgimit (p.sh. patate, peshk, pulé, salsice).
E RENDESISHME! Vezét nuk duhet t& nxehen duke pérdorur fuqiné e
mikrovalés pasi ato mund té shpérthejné, edhe pasi gatimi té keté pérfun-
duar (p.sh. vezét poshe, té ziera fort)

Trazo, rrotullo
dhe riorganizo

Pér ¢cdo gatim éshté esenciale té trazoni, rrotulloni dhe riorganizoni ushgimin
gjaté gatimit. Gjithmoné shponi dhe riorganizoni nga ana e jashtme drejt
gendrés.

Lénia né vend

Koha e Iénies né vend éshté e domosdoshme pas gatimit pér té€ siguruar gé
ngrohja té shpérndahet njésoj né gjithé ushqgimin.

Mbulimi

Zonat e ngrohta mund té ruhen né copa té vogla geseje, té cilat reflektojné
mikrovalét (p.sh. krahét dhe kofshét e pulés).

Pérdor mbajtése tenxhereje apo dorashka kuzhine kur Iévizni ushgimin nga soba pér té
parandaluar djegiet. Gjithmoné hapni enét, pérgatitésit e kokoshkave, geset e gatimit né
sobé etj. larg fytyrés dhe duarve pér t€ shmangur djegiet nga avulli.

Gjithmoné géndroni pak larg derés sé sobés kur e hapni pér t& shmangur djegiet nga
avulli dhe nxehtésia gé del. Prisni né feta gatimet e pjekura t&€ mbushura pas ngrohjes pér
té ¢liruar avullin dhe pér té shmangur djegiet.
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8. RIPARIMI | DEFEKTEVE

Problemi Kontrollo nése . . .

Pajisja Juaj me mikrovalé -
nuk po punon si duhet? -

Siguresa né kutiné e siguresés punon.
Nuk ka pasur ndérprerje t€ energjisé.
Nése siguresa godet, kontaktoni njé elektricist té kualifikuar.

Modaliteti i mikrovalés .
nuk po funksionon? .

Dera nuk éshté mbyllur si duhet.
Guarnicionet e derés dhe sipérfaget e tyre jané té pastra.
Atéheré START si gelés éshté shypur.

Platforma nuk rrotullohet?

Mbéshtetésja e platformés éshté lidhur si duhet me mekanizmin.
Pjesét e sobés nuk kalojné pértej platformés.

Ushqimi nuk ka kaluar pértej kéndit té platformés pér té& penguar
késhtu rrotullimin.

Nuk kas asgjé qé pengon afér platformés.

Mikrovala nuk fiket? .

Izoloni pajisjen nga kutia e siguresave.
Kontaktoni njé agjent té shérbimit t€ autorizuar ELECTROLUX.

Llamba e brendshme nuk

Kontaktoni agjentin e shérbimit t& autorizuar ELECTROLUX.

funksionon? Llamba e interiorit mund té€ ndérrohet vetém nga njé agjent i
shérbimit té& autorizuar i trajnuar ELECTROLUX.
Ushqgimi kérkon mé * Regjistro njé kohé mé té gjaté gatimit (sasia dyfish = koha aférsisht

shumé kohé pér tu
ngrohur apo pér tu gatuar
se mé paré?

.

dyfish) ose

Nése ushgimi éshté mé i ftohté se zakonisht rrotulloni heré pas
here ose

Regjistro njé gradé mé té larté energjie.

Dera nuk do té hapet pér -«
shkak té ndérprerjes sé
energjis€?

Hapni derén me kujdes duke e térhequr né kéndin e poshtém
djathtas té xhamit té derés.




INFORMACIONE TEKNIKE

SHQIP 145

Voltazhi i linjes AC

220-240 V, 50 Hz, faza singéll

Kutia shpérndarése/Qarku i shkurtér Minimumi 10 A

Fugia e kérkuar AC: Mikrovala  1.25 kW

Fugia e jashtme: Mikrovala 800 W (IEC 60705)

Frekuenca e mikrovalés 2450 MHz Y (Grupi 2/Klasa B)
Dimensionet e jashtme: KMFE172TE 595 mm (Gj) x 371 mm (L) x 312 mm (Gj)

Dimensionet e zgavrés

285 mm (Gj) x 202 mm (L) x 298 mm (Gj) 2

Kapaciteti i sobés

17 litra 2

Platforma rrotulluese

@ 272 mm, xham

Pesha

afro 16 kg

" Ky produkt plotéson té gjitha kérkesat e standardit evropian EN55011.
Né konformitet me kété standard, ky produkt éshté klasifikuar si pajisje e grupit 2 klasa B.
Grupi 2 do té thoté gé pajisja me géllim gjeneron energji radio-frekuence né njé formé té
rrezatimit elektromagnetik pér t& ngrohur ushgimin.
Pajisja e Klasés B do té thoté gé pajisja éshté e pérshtatshme pér tu pérdorur né ambiente

shtépiake.

2 Kapaciteti i brendshém éshté llogaritur duke matur gjerésiné, thellésiné dhe lartésiné

maksimale.

Kapaciteti aktual pér té ruajtur ushgim éshté mé i larté.

Materiale riciklimi me simbolin L’.\'_) .
Vendosni paketimin né kazanét e aplikuar
pér riciklim.

Ndihmoni pér t& mbrojtur mjedisin dhe
shéndetin njerézor dhe ricikloni pajisjet
elektrike dhe elektronike.

10. PERSA | PERKET AMBIENTIT

Mos hidhni pajisjet e shénuara me simbolin
E me mbeturinat shtépiake. Riktheni
produktin né gendrén lokale té riciklimit
ose kontaktoni zyrén e komunés.
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