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2 INHALT

So funktioniert der Mikrowellenherd

Wie Radio- und TV-Wellen oder Tageslicht
stellen Mikrowellen nichts anderes als eine
Energieform dar. Normalerweise verteilen sich
Mikrowellen in der Atmosphare und
verschwinden ohne Auswirkung.
Mikrowellenherde verwenden allerdings ein
Magnetron, um die Energie von Mikrowellen zu
nutzen. Wenn das Magnetron - eine
Magnetfeldrohre - mit Strom versorgt wird,
erzeugt sie Mikrowellenenergie.

Die Mikrowellen werden durch Offnungen auf
den Kochbereich im Herd gerichtet. Im Herd
befindet sich eine Auflageflache. Mikrowellen
kénnen nicht die Metallwande des Ofens
passieren, aber Glas, Porzellan und Papier
(Materialien, aus denen mikrowellenfeste
Behalter hergestellt werden) durchdringen.

Mikrowellen erhitzen daher nicht die

Kochbehalter. Allerdings erhitzen sich diese
aufgrund der Temperatur ihres Inhalts.

Ein sehr sicheres Gerit

Ihr Mikrowellenherd ist eines der sichersten
Haushaltsgerate. Sobald Sie die Tur 6ffnen,

stoppt automatisch die Erzeugung von

Mikrowellen. Mikrowellen werden komplett in

Warme umgewandelt, wenn Sie in Speisen
eindringen. Daher gibt es keinerlei
Reststrahlung, die Sie beim Verzehr der
Speisen schadigen konnte.
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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE 3

WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE
AUFMERKSAM LESEN UND AUFBEWAHREN

Lesen und befolgen Sie vor dem Einsatz der Mikrowelle samtliche Anleitungen, um Brandgefahren,
Stromschlage, Verletzungsgefahren oder Schaden am Gerat vorzubeugen. Dieses Handbuch umfasst u.U.
nicht alle méglichen Szenarien.

Wenden Sie sich bei unbekannten Problemen stets an einen Kundendienst oder an den Hersteller.

A\ ACHTUNG

Dieses Symbol weist auf sicherheitsrelevante Themen hin. Dieses Symbol weist auf mdgliche Gefahren hin, die
fur den Menschen zum Tod oder zu Verletzungen fuhren kénnen. Jedem Sicherheitshinweis wird ein
Warnsymbol sowie entweder der Hinweis ,ACHTUNG" oder ,VORSICHT" vorangestellt. Diese Hinweise haben
folgende Bedeutungen:

A\ ACHTUNG

Dieser Hinweis warnt vor Gefahren oder sicherheitsrelevanten Vorgangen, die zu schweren Verletzungen
oder zum Tode fuhren kénnen.

/N\VORSICHT .

Dieser Hinweis warnt vor Gefahren oder sicherheitsrelevanten Vorgangen, die zu Verletzungen oder zu
Sachschéaden fiihren kénnen.

A\ ACHTUNG

1 Keine Veranderungen, Einstellungen oder Reparaturen an der Tiir, den Tiirdichtungen, dem
Bedienungsfeld, den Sicherheitsschaltern oder an anderen Bauteilen der Mikrowelle durchfiihren, bei

denen eine Schutzabdeckung gegen schadliche Mikrowellen entfernt werden muss. Verwenden Sie
den Herd nicht, wenn die Tiirdichtungen oder in der Nahe befindliche Teile des Mikrowellenherdes

beschadigt sind. Reparaturen sollten ausschlieBlich von ausgebildetem Fachpersonal durchgefiihrt
werden.

m Gegensatz zu anderen Geraten handelt es sich bei diesem Mikrowellengerat um ein Gerat mit hohen

Spannungen als auch hohen Stromstarken. Bei unsachgemaller Bedienung oder Reparatur besteht die Gefahr

von schadlicher und extrem hoher Mikrowellenstrahlung oder von Stromschlagen.

2 Die Mikrowelle nicht zur Entfeuchtung verwenden. (z. B. fiir feuchte Tageszeitungen, Kleidungsstiicke,

Spielzeuge, Elektrogeréate, Haustiere oder Kinder.)

Dadurch konnten erhebliche Gefahren verursacht werden, wie z. B. Brande, Verbrennungen oder plétzlicher
eintretender Tod durch Stromschlage.

3 Dieses Gerat ist nicht fiir die Verwendung durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit
eingeschrankten korperlichen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mit Mangel an Erfahrung
und Wissen gedacht, es sei denn, diese werden durch eine Person, die fiir deren Sicherheit

verantwortlich ist, betreffs des Gebrauchs des Gerates, beaufsichtigt oder angewiesen. (Kleine)
Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem Gerat spielen.

Bei unsachgemalRer Bedienung besteht die Gefahr von Branden, Stromschlagen und Verbrennungen.

4 Bei eingeschaltetem Geréat konnen die duBeren Bauteile heil werden. Kleinkinder sollten sich nicht
in der Néhe des Gerates aufhalten.

Sie kénnten sich verbrennen.

5 Flﬁssigkeiten und andere Lebensmittel diirfen nicht in versiegelten Behdltern erhitzt werden, da diese

aufplatzen kénnten. Entfernen Sie vor dem Garen oder Auftauen die evtI.Vorhandene Plastikfolie. In
manchen Fallen ist es jedoch ratsam, Lebensmittel mit Plastikfolie abgedeckt zu erhitzen oder zu
garen.

Die Behalter konnten aufplatzen.

6 Um sicherzustellen, dass in jeder Betriebsart die geeigneten Gerate verwendet werden, lesen Sie
Seite 9 der Anleitung.

HOS1N3dad



4  WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

Der unsachgemafe Einsatz von Geraten kdnnte zu Schaden am Zubehdr des Gerates sowie an der
Mikrowelle selbst fiihren, oder es besteht Brandgefahr durch mégliche Funkenbildung.

7 Kinder sollten nicht mit dem Gerét spielen oder sich an den Tiirgriff hdngen.

Es besteht Verletzungsgefahr.

8 Wartungs- oder Reparaturarbeiten, bei denen eine Abdeckung abgenommen werden muss, die
gegen Mikrowellenstrahlung schiitzt, sollten ausschlieBlich von einer qualifizierten Person

durchgefiihrt werden. Es besteht Gefahr.
9 Wenn sich das Gerat im Kombinationsbetrieb befindet, konnen sehr hohe Temperaturen entstehen.
Kinder diirfen die Mikrowelle daher nur unter Aufsicht bedienen.

10 Betreiben Sie niemals einen beschédigten Herd/Ofen. Ein einwandfreies SchlieBen der Tiir ist
auBerst wichtig: (1) die Tiir, (2) die Scharniere und Riegel diirfen keinerlei Schaden oder Lockerheit
aufweisen, (3) die Tiirdichtungen und Dichtflichen miissen in einwandfreiem Zustand sein.

Ansonsten besteht die Gefahr von extrem starker Mikrowellenstrahlung.

11 Wenn die Tir oder die Tiirdichtungen beschadigt sind, darf die Mikrowelle nicht betrieben werden,
bis sie von einer Fachkraft repariert wurde.

12 Das Gerat wird von einer Steckdose oder einem Verlangerungskabel aus mit Strom versorgt. Das
Verlangerungskabel muss so platziert sein, dass es nicht eventuellen Spritzern oder der Feuchtigkeit
ausgesetzt wird.

13 Erst nach ausfiihrlicher Anweisung diirfen Kinder den Herd ohne Beaufsichtigung bedienen, damit
das Kind den Herd sicher bedienen kann und auch beim Missbrauch die damit verbundenen Gefahren
versteht.

14 Das Gerat und seine zuganglichen Teile werden wahrend des Betriebes heil. Das Beriihren von

heiBen Teilen sollte vermieden werden. Kinder unter 8 Jahren sollte fern gehalten werden, es sei
denn, dass sie standig beaufsichtigt werden.

15 Beim Gebrauch wird das Gerit heil3. Das Beriihren der Heizelemente im Herd sollte vermieden
werden.

16 Verwenden Sie aufgrund der Kratzgefahr keine groben Reinigungsmittel oder metallische Kratzer, um
die Glastiir des Herdes zu reinigen, dies kann zum Zerbrechen der Glasscheibe fiihren.

/\ VORSICHT

1 Aufgrund einer Sicherheitsverriegelung lasst sich der Mikrowellenherd/Ofen nicht bei ge6ffneter Tiir
betreiben. Deshalb die Sicherheitsverriegelung keinesfalls verdandern oder entfernen!

Ansonsten besteht die Gefahr von extrem starker Mikrowellenstrahlung. (Durch die Sicherheitssperren
werden beim Offnen der Tir sdmtliche Garvorgange automatisch unterbrochen.)

2 Keine Gegenstédnde (wie z. B. Geschirrtiicher oder Servietten) in der Ofentiir einklemmen und darauf
achten, dass sich keine Riickstiande von Lebensmitteln oder Reinigern auf den Dichtungsflachen
ansammeln.

Ansonsten besteht die Gefahr von extrem starker Mikrowellenstrahlung.

3 Stellen Sie die Garzeiten bei kleineren Mengen oder bei Lebensmitteln mit kurzer Garzeit
entsprechend kiirzer ein.

Bei Ubermafligen Garzeiten konnte sich das Gargut entziinden und erhebliche Schaden am Gerat
verursachen.

4 Beim Erhitzen von Fliissigkeiten wie z. B. Suppen, Saucen oder Getrianken kann es ohne vorherige
Blasenbildung zu plétzlichem Kochen kommen.

* Vermeiden Sie den Einsatz von geradwandigen Gefalken mit engem Hals.
* Nicht Uberhitzen.
* FIUSSigkeiten vor dem Kochen und nach halber Erhitzungszeit umrihren.

* Flijssigkeiten nach dem Erhitzen flr kurze Zeit im Gerat stehen lassen; nochmals sorgfaltig umriihren oder
schutteln und vor dem Verzehr sorgfaltig die Temperatur priifen (vor allem bei Babyflaschen und Glasern
mit Babynahrung), um Verbrennungen zu vermeiden.



WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE 5

10

11

12 D

13

14

15

16 B

17

Nehmen Sie die Behalter vorsichtig heraus. Nach dem Erhitzen von Getranken in der Mikrowelle kann die
Flussigkeit auch nach dem Herausnehmen aufkochen, selbst wenn keine sichtbare Blasenbildung erkennbar

ist. Dadurch konnte die heilRe Flissigkeit plotzlich Uberkochen.
An der Ober- oder Unterseite bzw. An den Seiten der Mikrowelle befinden sich Auslassoéffnungen.
Diese Beluftungsoéffnungen niemals verdecken.

Ansonsten besteht die Gefahr von Schaden am Gerat und mangelhaften Garergebnissen.
Die Mikrowelle keinesfalls leer betreiben. Es empfehlt sich bei Nichtgebrauch ein Glas Wasser in die

Mikrowelle zu stellen. Das Wasser absorbiert dann die Energie der Mikrowellen, falls die Mikrowelle
versehentlich eingeschaltet wird.

Eine unsachgemafe Bedienung kann zu Schaden am Gerat fiihren.
Keine in Papiertiicher eingewickelte Lebensmittel garen, falls dies nicht in der Garanleitung des

jeweiligen Lebensmittels angegeben wird. Papiertiicher zum Garen auch nicht gegen Zeitungspapier
austauschen.

Eine unsachgemafe Bedienung kann zu Explosionen oder Branden fiihren.
Keine Holz- oder Keramikbehalter mit metallischen Einsétzen verwenden (z. B. Gold oder Silber).
Metallklammern stets entfernen. Es darf nur das fiir diese Mikrowelle empfohlene Thermometer

verwendet werden (fiir Gerate, bei denen ein Thermometer eingesetzt werden kann). Uberpriifen Sie
lhre Gerate, ob sie mikrowellengeeignet sind.

Die Behalter kdnnten sich erhitzen und verbrennen. Insbesondere bei metallischen Gegenstanden kénnen
sich Funken bilden, durch die erhebliche Schaden verursacht werden kénnen.

ein Recycling-Papier verwenden.

Dieses Papier kann Verunreinigungen enthalten, durch die beim Garen Funken und/oder Brande entstehen
kénnen.

Blech und Rost nicht direkt nach dem Garen zum Reinigen in Wasser eintauchen. Ansonsten konnte
diese zerbrechen oder beschadigt werden.

Eine unsachgemale Bedienung kann zu Schaden am Gerat fuhren.
Das Gerat mindestens 8 cm von der Kante der Unterlage aufstellen, um Kippen zu verhindern.

Eine unsachgemale Bedienung kann zu Verletzungen oder zu Schaden am Gerét fuhren.

ie Schale von Kartoffeln, Apfeln und anderem Gemiise/Obst mit Schale vor dem Kochen
durchstechen.

Sie kénnten aufplatzen.

Eier nicht mit der Schale garen. Rohe Eier sowie ganze hartgekochte Eier sollten nicht in der
Mikrowelle erhitzt werden, da sie zerbersten konnten, selbst nach Ende des Garvorgangs mit dem
Mikrowellengerat.

Im Innern des Eis bildet sich ein Uberdruck, so dass das Ei zerbersten kann.
Keinesfalls die Mikrowelle zum Frittieren in Fett verwenden.

Dadurch kénnte die heilRe Flussigkeit plétzlich Gberkochen.

Falls Rauch entsteht, den Herd sofort ausschalten oder den Netzstecker ziehen. Die Herdtiir
geschlossen lassen, um etwaige Flammen zu ersticken.

Dies koénnte ein Anzeichen fiir eine sicherheitsrelevante Beschadigung sein, die zu einem Brand oder einem
Stromschlag fuihren kann.

eim Erhitzen von Lebensmitteln in Papier- oder Plastikbehaltern behalten Sie immer, aufgrund von
moglichem Entziinden, den Blick auf den Herd.

Der Behalter kdnnte beschadigt werden, so dass das Gargut Uberlaufen und einen Brand verursachen kann.

Die auBeren Oberflachen konnen bei eingeschaltetem Gerat sehr hei werden. Stellen Sie sicher,
dass die Tiir, die AuBenflachen, die Riickseite, der Garraum, die Kiichengerate und Teller in den Stufen

Grillen, Umluft und Autom. Garen vor dem Beriihren ausreichend abgekiihlt sind.

Da diese Komponenten sehr heily werden kdnnen, tragen Sie zur Vermeidung von Verbrennungen stets
dicke Topfhandschuhe.

HOS1N3dad
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Die Mikrowelle sollte regelmaBig gereinigt und Lebensmittelreste entfernt werden.

Wenn das Mikrowellengerat nicht sauber gehalten wird, kdnnten sich die Oberflachen andern, so dass sich
die Lebensdauer und die Sicherheit des Gerates verringern kénnen.

Es darf nur das fiir diese Mikrowelle empfohlene Thermometer verwendet werden (fiir Gerate, bei
denen ein Thermometer eingesetzt werden kann).

Bei Verwendung eines ungeeigneten Thermometers kann die tatsachliche Temperatur u. U. nicht genau
gemessen werden.

Dieses Modell wird ohne Temperaturfihler geliefert.
Das Produkt ist vorgesehen fiir die Nutzung im Haushalt und @hnlichen Einsatzbereichen, wie z. B.

Personalki]chen in Geschaften, Blros und sonstigen Arbeitsumgebungen;
Landwirtschaftliche Betriebe;
Die Nutzung durch Gaste in Hotels, Motels und sonstigen Unterkinften;

Ubernachtungsméglichkeiten mit Fruhstlck.

ieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und Personen mit eingeschrankten physischen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mit Mangel an Erfahrung und Wissen verwendet werden,
wenn diese beaufsichtigt oder betreffs dem sicheren Gebrauch des Gerates eingewiesen wurden und

die damit verbundenen Gefahren verstehen. Kinder diirfen mit dem Gerat nicht spielen. Die
Reinigung und Wartung darf nicht von Kindern unter 8 Jahren ohne Beaufsichtigung durchgefiihrt
werden.

Die Mikrowelle ist fiir die Erhitzung von Lebensmitteln und Getranken ausgelegt. Die Trocknung von
Lebensmitteln und Kleidung, sowie die Erwarmung von Warmekissen, Hausschuhen, Schwammen,
feuchten Tiichern und &hnlichen Utensilien kann zu Verletzungen, Entziindungen und Feuer fiihren.

Das Gerat ist nicht dazu gedacht, mit einer externen Zeitschaltuhr oder einem fernbedienten
Kontrollsystem zu arbeiten.

Unbedingt die Anweisungen des Popcorn-Herstellers befolgen. Wéhrend der Popcorn-Zubereitung
den Herd keinesfalls unbeaufsichtigt lassen. Falls das Popcorn nicht nach der angegebenen Zeit
aufplatzt, den Herd ausschalten. Niemals braune Papierbeutel fiir Popcorn-Zubereitung verwenden.
Keinesfalls versuchen noch geschlossene Korner zu poppen.

Bei Uberhitzung koénnten sich die Kérner entziinden.

Dieses Gerat muss geerdet werden.

Die Adern im Anschlusskabel sind wie folgt farblich gekennzeichnet:
BLAU-NuIIIeiter

BRAUN - Stromfiihrend

GRUN & GELB - Erde

Da die Adern des Anschlusskabels dieses Gerdtes moglicherweise nicht mit den Farbmarkierungen
libereinstimmen, die die Klemmen in Ihrem Stecker aufweisen, ist wie folgt vorzugehen:

Die BLAU gekennzeichnete Ader ist an die Klemme mit dem Buchstaben N bzw. die SCHWARZE
Klemme anzuschlieBen.

Die BRAUN gekennzeichnete Ader ist an die Klemme mit dem Buchstaben L bzw. die ROT Klemme
anzuschlieBen.

Die GRUN & GELB oder GRUN gekennzeichnete Ader ist an die Klemme anzuschlieRBen, die mit dem
Buchstaben G bzw. mit dem Erdungssymbol markiert ist@.

Sollte das Kabel beschadigt sein, muss es vom Hersteller oder seinem Kundendienstmitarbeiter bzw.

einem qualifizierten Fachmann ersetzt werden. Nur so ist eine gefahrlose Benutzung des Gerétes
gewahrleistet.

Eine unsachgemafle Montage kann zu schwerwiegenden Schaden an der Elektrik fiihren.
Es dirfen nur fir diese Mikrowelle empfohlene Utensilien verwendet werden.

Die Mikrowelle ist nicht fiir die Gastronomie geeignet.

Eine unsachgemaRe Bedienung kann zu Schaden am Gerat fuhren.

Die Mikrowelle darf nicht in einem Schrank aufgestellt werden.
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: Diese Mikrowelle ist dafiir ausgelegt, freistehend betrieben zu werden.

29 Der Gerateanschluss kann iiber den vorhandenen Netzstecker oder durch die Montage eines
Schalters gemaR den Richtlinien fiir elektrische Anschliisse erfolgen.

: Bei Verwendung eines ungeeigneten Netzsteckers oder Schalters besteht die Gefahr von Stromschlagen
oder Branden.

30 Die Tiir oder die auBere Oberflache kann wahrend des Betriebes hei werden.
31 Halten Sie dieses Gerat und seine Kabel auBerhalb der Reichweite von Kindern unter 8 Jahren.

32 Der Inhalt von Babyflaschen und Babynahrungsgldasern muss geriihrt oder geschiittelt und die
Temperatur vor dem Verzehr tliberpriift werden, um Verbrennungen zu vermeiden.

33 Halten Sie das Innere und das AuBere des Herdes sauber. Fﬁr Einzelheiten betreffs der
Geritereinigung sehen Sie bitte die obenstehenden Angaben ,,Zum Reinigen des Mikrowellenherds*.

34 Es sollte nach den Installationsanforderungen aufgestellt werden, denn die Hitzeentwicklung
bedeutet eine Gefahr.

35 Keinen Dampfreiniger verwenden.

36 & Vorsicht, heiBe Oberflache.

Wenn dieses Symbol verwendet wird, so bedeutet dies, dass die Oberflachen sich erhitzen kénnen.
37 Platzieren Sie kein Objekt (ein Buch, einen Behalter, usw.) auf dem Produkt.

Das Produkt konnte liberhitzen und sich dabei entziinden; das Objekt konnte auch herunterfallen,
und zu Verletzungen von Personen fiihren.

HOS1N3dad



8 VOR DEM GEBRAUCH

VOR DEM GEBRAUCH
AUSPACKEN UND AUFSTELLEN

Durch Befolgen der grundlegenden Schritte auf diesen zwei Seiten wissen Sie umgehend, ob |hr Herd einwandfrei
funktioniert. Beachten Sie insbesondere die Anweisungen hinsichtlich des Aufstellorts. Entfernen Sie beim
Auspacken samtliches Zubehdr und Verpackungsmaterial. Uberpriifen Sie, ob Ihr Herd beim Transport beschadigt
wurde.

1. Den Herd auspacken und auf eine ebene Flache platzieren.
=

‘ GLASSCHUSSEL [ |
DREHRING
*Entfernen Sie
nicht die MICA
WELLE Abdeckung.

* Entfernen Sie nicht die MICA Abdeckung innerhalb des Backofens.
Die MICA Abdeckung dient zum Schutz der Mikrowellenkomponenten vor Lebensmittelspritzern.

@ HINWEIS
i

2. Stellen Sie den Herd auf die von Ihnen ausgewahlte glatte
Oberflache mit mehr als 85 cm Hohe und versichern Sie

sich, dass nach oben, links, rechts und an der Rickseite je 20 om
mindestens 20 cm Platz besteht, dies dient der richtigen

Bellftung. AuRerdem sollten Sie das Gerat zumindest 8 20 om t 20cm
cm von der Kante der Unterlage entfernt aufstellen, um

Kippen zu verhindern.

An der Unterseite oder an den Seiten befinden sich
Bellftungsoffnungen. Diese durfen nicht verdeckt oder
blockiert werden, da es sonst zu Schaden am Gerat kommt.
Beim Platzieren des Mikrowellenherdes in einem
geschlossenen Raum oder Schrank verschlechtert sich die
Kuhlung zusehends. Dies kann zu schlechter Leistung und
verminderter Geratelebensdauer flihren. Wenn maglich,
verwenden Sie die Mikrowelle auf der Arbeitsplatte.

0 HINWEIS
g

DIE MIKROWELLE IST NICHT FUR DIE GASTRONOMIE GEEIGNET.

3. Das Netzkabel an eine Steckdose anschlief3en.
Verwenden Sie fiir dieses Gerat eine separate Steckdose,
an der keine anderen Gerate angeschlossen sind.

Falls der Mikrowellenherd nicht ordnungsgeman
funktioniert, den Netzstecker ziehen und erneut in die
Steckdose einfiihren.

4. Offnen Sie die Tir durch Ziehen am Tirgriff. Stellen Sie
den Drehring hinein und den Glasdrehteller darauf.

5. Flllen Sie einen mikrowellenfesten Behalter mit 300 ml
Wasser, stellen Sie ihn auf den Glasdrehteller und
schlielen Sie dann die Herdtar.

Sollten Sie Zweifel an der Art des Behalters haben, so
verwenden Sie Mikrowellen-vertragliches Material.




VOR DEM GEBRAUCH

6. Driicken Sie die STOP/CLEAR-Taste und driicken Sie danach die
START/ENTER-Taste einmal, um 30 Sekunden Kochzeit 30
einzustellen.

7. Die ANZEIGE zahlt von 30 Sekunden nach Null zurlick.
Sobald 0 erreicht ist, ertént ein Piepton. Offnen Sie den Herd und
prifen Sie, ob das Wasser erhitzt ist.
Bei korrekter Herdfunktion muss das Wasser heil sein.
Den Behalter vorsichtig entnehmen, da er heifl3 sein kann.

IHR MIKROWELLENHERD IST NUN FERTIG AUFGESTELLT

8. Der Inhalt der Babyflaschen und der Babynahrungsglaser sollte
umgeruhrt oder geschuttelt und die Temperatur vor dem Verzehr
Uberprift werden, um Verbrennungen vorzubeugen.

9. Die Tastenerkennung konnte in den folgenden Fallen gestort sein: <B’l‘5
- Nur die auflere Kante der Taste wird gedruckt. —k\ —_—

g

- Die Taste wird mittels Fingernagel oder Fingerspitze gedrtickt.

9

© HINWEIS

Verwenden Sie keine Gummi- oder Einweghandschuhe.

Nach dem Abwischen der drucksensiblen Tastatur mit einem feuchten Lappen, entfernen Sie hinterher
jegliche Feuchtigkeit.

10. Die Kochzeit sollte geringer als bei herkdmmlichen Mikrowellenherden (700 W, 800 W) sein, aufgrund der
relativ hohen Leistung des Produktes. UberméRiges Erhitzen des Produktes kann zu Feuchtigkeit auf der

Tire flhren.

HOS1N3dad



10 VOR DEM GEBRAUCH

BEDIENFELD

Smart_
Diagnosis™

Inverter

~N\
Auto

Inverter

SYMBOL ERKLARUNGEN

Teil

@ LEISTUNG
Siehe Seite 12 “Zeitgesteuertes Kochen”

Q AUFTAUEN MIT INTER-VERTECHNIK
Siehe Seite 21 “Auftauen Mit Inter-vertechnik”

9 JOGHURT / WARMHALTEN
Siehe Seite 19 “Joghurt”
Siehe Seite 20 “Warmhalten”

Q INVERTER-KOCHEN
Das Inverter-Kochen erlaubt lhnen die meisten
Ihrer Lieblingsspeisen, durch die Auswahl der
Lebensmittelsorte und ihrem Gewicht, zu kochen.
Siehe Seite 13 “Aufwarmen”
Siehe Seite 14 “Voreingestellte Menus”
Siehe Seite 17 “Erweichen”
Siehe Seite 18 “Schmelzen”

6 MEHR / WENIGER EINSTELLEN

» Wahlen Siedas Kochmenuaus.

« Stellen Siedie Kochzeit unddas Gewicht ein.

* Beim Kochenmittels automatischerund manueller
Funktion kdnnen Siedurchdas Driickender Taste
(auRerim Auftaumodus) die Kochzeit jederzeit
verlangernoderreduzieren.

o STOP/CLEAR
* Anhalten und alle Eingaben, auRer der Tageszeit,
|6schen.

@ START/ENTER

* Um mit dem Kochen der Auswahl anzufangen, driicken

Sie die Taste einmal.

* Die Schnellstart-funktion erlaubt es Ihnen 30
Sekunden-Intervalle mit HOHER Kochleistung,
durch ein Driicken der START/ENTER-Taste,
einzustellen.

(@ SMART DIAGNOSIS™
Halten Sie das Mundsttick eines Telefons auf
dieses Symbol gerichtet, falls Sie durch das
Personal des Servicecenters darauf hingewiesen
werden, um Probleme mit der Mikrowelle
diagnostizieren zu kdnnen, nachdem Sie den
Kundendienst angerufen haben.

Symbol

Beim Betrieb der Mikrowelle wird das
Symbol auf der Anzeige erscheinen.

2 [

Beim Verwenden von Inverter-Kochen/Dampfgaren, erscheint
das entsprechende Symbol auf der Anzeige.

Beim Verwenden von Entfrosten mit Inverter, erscheint das
entsprechende Symbol auf der Anzeige.

Beim Einstellen von Mehr/ Weniger einstellen erscheint das
entsprechende Symbol auf der Anzeige.

Beim Kochbeginn, erscheint das entsprechende Symbol auf der
Anzeige.

T o HBEE

Beim Einstellen der Ausgangsleistung erscheint das entsprech-
ende Symbol auf der Anzeige.

=
Q@

Beim Einstellen des Gewichts erscheint das entsprechende
Symbol auf der Anzeige.
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STELLEN DER UHR

Wenn |hr Herd zum ersten Mal eingesteckt wird oder
wenn die Stromversorgung nach einem Stromausfall
wieder aufgenommen wird, erscheint das Zeichen
“12H’ in der Anzeige.

Beispiel: Um 11:11 einzustellen

@ <K|~/; 1. Driicken Sie
START/ENTER, um die 12
Stunden-Anzeigeauswahl
zu bestatigen. (Sie kénnen
auch auf + driicken, um die
24 Stunden-Anzeige
auszuwahlen)

41

2. Driicken Sie + bis die
- + Anzeige ‘“11:" anzeigt.

4

@) <K|‘/} 3. Driicken Sie START/ENTER.

4

4. Driicken Sie + bis die
- + Anzeige “11:11” anzeigt.

41

@3 W 5. Driicken Sie START/ENTER.

@ HINWEIS

» Wenn Sie die Uhr erneut einstellen oder Optionen
andern mdchten, miissen Sie den Netzstecker
herausziehen und erneut anschlief3en.

« Falls Sie den Uhr-Modus nicht benutzen méchten,
driicken Sie die STOP/CLAER Taste,
nachdem Sie Ihren Ofen angeschlossen haben.

SCHNELLSTART

Die SCHNELLSTART-Funktion ermdglicht es, durch
Antippen der Taste START/ENTER die Kochzeit mit
MAXIMALPEGEL in Intervallen von 30 Sekunden

einzugeben und direkt mit dem Kochen zu beginnen.

Beispiel: Stellen sie 2 Minuten kochen bei
hoher Leistung ein.

@D <KI~/; 2. Wahlen Sie 2 Minuten bei

hoher Leistung aus.

Driicken Sie die START/ENTER-Taste viermal.
Der Herd schaltet sich vor Beenden des
viermaligen Driickens bereits ein.

Wahrend des SCHNELLSTART-Kochens,
kénnen Sie die Kochzeit bis auf 99 Minuten und
59 Sekunden durch wiederholtes Driicken auf
die START/ENTER-Taste, verlangern.

@) W 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

MEHR/ WENIGER EINSTELLEN

Durch Verwendung der — oder + Tasten kann das
ZEITKOCH-Programm eingestellt werden, um die
Speisen fiir langere oder kirzere Zeit zu kochen.
Durch Driicken von + wird die Kochzeit jedes Mal
um 10 Sekunden verlangert. Durch Driicken von —
wird die Kochzeit jedes Mal um 10 Sekunden
verringert. Die maximal mogliche Zeiteinstellung
betragt 99 Minuten und 59 Sekunden.

Beispiel: Um die Inverter-Kochen (z.B.
Teller) Kochzeit fiir langere oder kiirzere Zeit
einzustellen

@ <K|/; 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

4

Y P 2. Driicken Sie
are Biws | INVERTER-KOCHEN oder
die ‘1" erscheint auf der Anzeige.

41

3. Driicken Sie + bis die
+ Anzeige ‘1-3’ anzeigt.

4

@) <W 4. Drucken Sie START/ENTER.

4

+ 5. Driicken Sie + oder -. Die

verbleibende Zeit wird um
10 Sekunden erhoht oder
reduziert.

STROMSPARBETRIEB

Stromsparbetrieb, dass durch Ausschalten der
Anzeige Strom gespart wird. Diese Funktion arbeitet
nur wenn der Mikrowellenherd sich im Bereitschafts-
zustand befindet und die Anzeige erlischt.

(.0 HINWEIS

Bei Verwendung des Uhrenmodus bleibt die
Anzeige eingeschaltet.

HOSL1N3dad



12 GEBRAUCH DES MIKROWELLENHERDES

GEBRAUCH DES
MIKROWELLENHERDES
ZEITGESTEUERTES KOCHEN
(MANUELLES KOCHEN)

Diese Funktion erlaubt es Ihnen, Essen fiir eine
gewlinschte Zeit zu kochen. Es sind 5 Leistungse-
benen verfugbar.
Das unten aufgefiihrte Beispiel zeigt, wie man
800 W fiir die gewtlinschte Zeit einstellt.

LEISTUNGSSTUFEN DER
MIKROWELLE

Ihr Mikrowellenherd ist mit finf Leistungsstufen ausges-
tattet, um lhnen maximale Flexibilitat und Kontrolle beim
Kochen zu liefern. Die folgende Tabelle gibt lhnen eine
Vorstellung davon, welche Speisen bei welcher
Leistungsstufe zubereitet werden.

* Die folgende Tabelle zeigt die Leistungsstufen Ihres

Herdes.

GRAFIK FUR MIKROWELLENLEISTUNG

Wenn der Kochvorgang beendet ist, ertont der Piepton. Das
Wort End erscheint im Anzeigefenster. End’ bleibt in der

Anzeige und der Piepton ertont jede Minute. bis die Tir gedffnet

wird oder eine andere Taste gedriickt wurde.

0 HINWEIS:

- Wenn Sie diese Leistungsstufe nicht auswahlen, wird der Herd

Beispiel: Um das Essen bei der Leistung Energie-
800 W fiir 5 Minuten 30 Sekunden zu kochen Pegel Anwendungszweck
* Kochendes Wasser.
@P| [X5| 1Dricken Sie STOPICLEAR. | = Gehacktes anbrdunen.
Maximal | « Bonbons herstellen.
1000 W | - Gefliigelstiicke, Fisch und Gemiise
$ kochen.
» Zarte Fleischstiicke kochen.
*% | 2.Drlcken Sie LEISTUNG bisS | o
@ Inverter der Bildschirm '800 W « Reis, Nudeln und Gemiise aufwérmen.
zeigt. (1 Mal wird 1000 W 800 W | * Vorbereitete Speisen schnell aufwarmen.
auf dem Bildschirm + Sandwiches aufwérmen.
gezeigt. Das zeigt [hnen | [
& dass der Ofen auf HI * Ei-, Milch- und Késemahlzeiten kochen.
gestellt ist, auRer wenn * Kuchen und Brot backen.
eine andere Leistungsein- 600 W | * Schokolade schmelzen.
stellung gewanhlt wird.) * Kalbfleisch kochen.
) ) « Ganzen Fisch kochen.
_ _I_ 3.Geben Sie 5 Minuten 30 * Pudding und Eiercreme kochen.
Sekunden mit Driicken von : IO e
+ ein bis der Bildschirm « Fleisch, Geflugel.und Meeresfrl{chte :iuftauen.
$ '5:30' zeigt. 400 W | « Kochen von weniger zarten Fleischstlicken.
« Koteletts und Braten kochen.
@) <K:|;, 4. Driicken Sie START/ENTER. « Obst leicht aufwarmen """"
« Butter aufweichen.
200 W | * Auflaufe und Hauptmahizeiten warm halten.

Butter und Quark aufweichen.

auf der Leistungsstufe HOCH arbeiten. Um LEISTUNGS-
KOCHEN einzustellen, Gberspringen Sie den obigen Schritt 2.
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KINDERSICHERUNG

Dies ist eine einzigartige Sicherheitsfunktion, die
ungewollten Betrieb verhindert. Sobald die
KINDERSICHERUNG aktiviert wird, kann der
Herd nicht eingeschaltet werden.

Wenn die KINDERSICHERUNG schon
eingestellt war und Sie eine andere Taste

driicken, so erscheint Schloss auf der Anzeige.

Sie kénnen die KINDERSICHERUNG gemaf

des unten aufgeflihrten Vorganges abschalten.

Um die KINDERSICHERUNG einzustellen

<K|/; 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

UL
&P

4

W 2. Drucken und halten Sie
STOP/CLEAR bis ‘Loc’

in der Anzeige erscheint und

ein Piepton ertont.

Wenn die Tageszeit bereits eingestellt wurde,
so erscheint diese nach 1 Sekunde im Anzeige-
feld.

Um die KINDERSICHERUNG abzuschalten

& &

Driicken und halten Sie
STOP/CLEAR, bis
‘Loc’ im Anzeigenfeld
verschwindet.

betreiben.

AUFWARMEN

Ihr Ofen Menl wurde automatisch programmiert um das Essen zu erwdrmen. Sagen Sie zu dem Ofen was

Nachdem die KINDERSICHERUNG deaktiviert
wurde, konnen Sie den Herd wieder normal

Sie mochten und wie viele Stiicke gibt es. Nachdem lassen Sie der Ofen lhren Auswahl zu erwarmen.

Beispiel: Erwarmung von 0.2 kg Reis
@) <K|/f 4. Dricken Sie START/ENTER.
@) W 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.
_ L
& . . s .
" o 2. Driicken Sie die _ + 5. I'Drucke|n Sie + bis die Anzeige
arc see | INVERTER-KOCHEN bis 0.2 kg' anzeigt.
s die Anzeige 1" aufzeigt. e
" . - 6. Driicken Sie START/ENTER.
3. Driicken Sie + bis die (@3 W u !
- + Anzeige '1-7' anzeigt.
AUFWARMEN MENU ANWEISUNGEN
. max. Anfangs- . -
Kode Menii Gewicht | temperatur Anleitung Zubehor
1-1 | Getrank 1 -2 Tassen | Raumtemperatur| 1- Legen Sie das Essen in eine mikrowellgee- Mikrowellen-
(1 Tasse / ignete Tasse. geeignete
200 ml) 2. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Menu und | Tasse
....... ol | . d8s Gewicht und drilcken Sie START/ENTER. |
0.25-1.0 kg | Gekiihlt 1. Legen Sie das Essen in eine mikrowellgee- Mikrowellen-
12 | Kasserolle (250 g /1 i\%lqelg? St(': I?fuls'sel'bd ki d entlft geeignete
; it Plastikfolie abdecken und entliiften. -
Servieren) 2. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Meni und Schissel
das Gewicht und driicken Sie START/ENTER.. | 9ebenTasse
3. Nach dem Kochen lassen Sie es fur 3 Minuten
....... B ] BDGEARCKE e e
1-3 | Teller 1 Gekiihlt 1. Legen Sie die Lebensmittel (0,4 bis 0,5 kg Mikrowellen-
B Fleisch, Huhn, Kartoffelbrei, Gemiise usw.) auf | geeignete
einem mikrowellengeeignetem Schiissel. Mit | Schiisse und
Plastikfolie abdecken und entliften. decken Sie
2. Stellen Sie das Essen in dem Ofen. Wahlen di b
Sie das Menii, driicken Sie START/ENTER. lese ab.
3. Nach dem Kochen lassen Sie es flr 3 Minuten
abgedeckt.
1-4 | Muffin 1(7'; géuck/ 1 Gefroren B t,?]ge?QnSiT%g?S Fosen n einen mirowelgee- Me”gigw:t”een-
Muffi 9 2. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Menii und | Schusse und
uffin) das Gewicht und driicken Sie START/ENTER.. g%cslfaegbsle
i .

HOSL1N3dad



14 GEBRAUCH DES MIKROWELLENHERDES

max. Anfangs- . "
Kode Menii Gewicht | temperatur Anleitung Zubehor
1-5 | Torte 0.2-0.6 kg |Gekihlt 1. Schneiden Sie die Reste von der Torte in Stlicken. Mikrowellengee-
150 - 200 2. Legen Sie das Essen in einen mikrowellgeeigneten ignete Schiisse
( . Topf. und decken Sie
g / Stick) 3. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Menii und das diese ab.
Gewicht und driicken Sie START/ENTER.
1-6 | Pizza B ¥ 1. Legen Sie das Essen in einen mikrowellgeeigneten | Mikrowellengee-
0.2-0.5kg | Gekdhlt Topf. ignete Schiisse
2. In den Ofen geben.Wéhlen Sie das Menii und das und decken Sie
Gewicht und driicken Sie START/ENTER.. diese ab.
1-7 | Reis 0.1-0.3kg |Gekihlt 1. Legen Sie das Essen in einen mikrowellgeeigneten Mikrowellengee-
Topf. . ignete Schiissel
Mit Plastikfolie abdecken und entliiften. geben
2. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Men( und das
Gewicht und driicken Sie START/ENTER..
3. Nach dem Kochen lassen Sie es fir 3 Minuten
R U U SO TP SUTOUT U U PRUPSUPIUPIPN SUPTUUURUPRUPRUPIURORPRY IO abgedeckt.
025-1.0 1. Legen Sie das Essen in eine mikrowellgeeignete Mikrowellengee-
1-8 | Suppe kg (250 g /1 Raumtemperatur Schissel. ignete Schiissel
gleovg Mit Plastikfolie abdecken und entliiften. geben
Servierung) 2. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Menii und das
Gewicht und driicken Sie START/ENTER..
3. Nach dem Kochen lassen Sie es fiir 3 Minuten
abgedeckt.

VOREINGESTELLTE MENUS

Das Ment lhres Mikrowellenherds wurde vorprogrammiert, um Lebensmittel automatisch zu kochen. Teilen Sie dem Herd
mit, was Sie wollen und um wie viele Teile es sich handelt. Lassen Sie dann lhren Mikrowellenherd, lhre Auswahl kochen.

Beispeil: Kochen von 0.4 kg von frischem Gemiise

4

B

_|_

'2-2' anzeigt.

1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

3. Driicken Sie + bis die Anzeige

e

v -
5
e ~ | 2.Dricken Sie die INVERTER- _ + )
=3 p KOCHEN bis die Anzeige '2' '0.4 kg’ anzeigt.
aufzeigt. s
s

e

4. Dricken Sie START/ENTER.

5. Driicken Sie + bis die Anzeige

6. Dricken Sie START/ENTER.

VOREINGESTELLE MENU ANWEISUNGEN

.. max. Anfangs- . "
Kode| Menii Gewicht | temperatur Anleitung Zubehor
_4 |Franzésische i _
21 Zwichelsuppe 15kg |Raumtemperatur | | zytaten Mlkfowetllen
4 Zwiebel, diinn geschnitten gef]'_‘?’”e Ie
50 g Butter cbusse
1 Teeltffel von weilemZucker geben

1 Essloffel von Mehl

3 Tassen von Rinderbrihe

Y, Tasse von Rotwein

8 Scheiben von Toast

1 Tasse von geriebenem Kase

N

. Kochen Sie Zwiebeln in einer Pfanne mit Butter und
Zucker, bis sie goldbraun sind.

. Geben gekochte Zwiebeln und Mehl in einer tiefen und
groflen Schussel ein, gut mischen und Rinderbriihe
und Rotwein hinzufiigen. Mit Plastikfolie abdecken und
entliften.

. Legen Sie das Essen in dem Ofen. Wahlen Sie Mend,

dricken Sie START/ENTER. Mischen Sie es

mindestens 2 Mal wahrend des Kochens.

Nach dem Kochen mischen und die Suppe in Schissel

stellen.

Platzen Sie 1 Scheibe von Toastbrot auf der Oberseite

der Suppe in jeder Schiussel und Schmelzkase auf

gerostetem Brot. Kochen Sie fiir 1 bis 2 Minuten bei
hoher Mikrowellenleistung (P/L 1000 W), bis der Kase
geschmolzen ist.

N

w

S
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Kode

Menii

max.
Gewicht

Anfangs-
temperatur

Anleitung

Zubehor

2-2

Frisches
Gemiise

Gefrorenes
Gemiise

Kartoffeln

Ratatouille

0.2-0.8kg

0.2-0.8kg

0.2-1.0kg
(180-220 g
/ jede)

Raumtemperatur

Gefroren

Raumtemperatur

Raumtemperatur

. Vorbereiten Sie GemUse (Karotten, Brokkoli,

Blumenkohl, Zucchini, Bohnen, Erbsen).

. Schneiden Sie Gemiise in Stlicke. Das Gemiise

waschen und das Essen in eine mikrowellgee-
ignete Schiissel legen.

. Figen Sie Wassermenge entsprechend der

Menge (0,2 bis 0,4 kg: 2 Essloffel, 0,5-0,8 kg: 4
Essloffel). Mit Plastikfolie abdecken und
entluften.

. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Menu und

das Gewicht und driicken Sie START/ENTER.

. Nach dem Kochen lassen Sie das Essen 3

Minuten bedeckt.

. Vorbereiten Sie gefrorenes Gemdse (Karotten,

Brokkoli, Blumenkohl, Zucchini, Bohnen,
Erbsen).

. Stellen Sie das Essen in einer mikrowellegee-

ignete Schissel.

. Fligen Sie Wassermenge entsprechend der

Menge (0,2 bis 0,4 kg: 2 Essléffel, 0,5-0,8 kg: 4
Essloffel). Mit Plastikfolie abdecken und
entluften.

. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Men( und

das Gewicht und driicken Sie START/ENTER.

. Nach dem Kochen lassen Sie das Essen 3

Minuten bedeckt.

. Kartoffeln waschen und trocken mit einem

Papierhandtuch.

. Stechen Sie jede Kartoffel 8-Mal mit einer Gabel.
. Stellen Sie das Essen auf einem Papierhandtuch

in den Ofen. Wahlen Sie das Meni und das
Gewicht, driicken Sie START / ENTER.

. Nach dem Kochen lassen Sie das Essen 3

Minuten bedeckt.

Zutaten

1 Zwiebel, in Stlicke geschnitten

1 Aubergine, in Stiicke geschnitten

1 Zucchini, in Stlicke geschnitten

1 farbige Paprika, in Stlicke geschnitten
3 Tomaten, gehackt

1 Essloffel Tomatenpaste

2 Knoblauchzehen , zerdruckt

1 Essloffel frische Griin, gehackt

2 EL Essig 1 Teeloffel Zucker

Salz und Pfeffer nach Geschmack

1. Alle Zutaten in eine tiefe und

roRe Schissel
geben und gut mischen. Mit Plastikfolie
abdecken und entliiften.

. Legen Sie die Lebensmittel in den Ofen. Wahlen

Sie das Mend, driicken Sie START / ENTER.
Mindestens 1-mal wahrend des Kochens
mischen.

Mikrowellen-
eeignete
chussel

geben

Mikrowellen-
eeignete
chussel

geben

Papierhand-
tuch

Mikrowellen-
eeignete
chussel

geben

HOSL1N3dad



16 GEBRAUCH DES MIKROWELLENHERDES

max

. Anfangs-
Gewicht

Menii
temperatur

Kode

Anleitung

Zubehor

2-6 | Risotto 1.2kg Raumtemperatur

Spaghetti
Bolognese

Raumtemperatur

Gefiillte
Tomaten

1.0kg Raumtemperatur

1.0kg

Zutaten

200 g Risottoreis

1/2 Tassen Wasser oder Brihe
1/2 Tasse Milch

200 g Rindfleisch, gehackt

2 Eier

1 Zwiebel, gehackt

50 g griine Erbsen

100 g geriebener Kase

Salz und Pfeffer nach Geschmack

N

. Alle Zutaten in einer tiefen und gro3en mikrowell-

geeignete Schussel legen und gut mischen. Mit
Plastikfolie abdecken und entluften.

. Legen Sie die Schussel in den Ofen. Wahlen Sie

das Mend, driicken Sie START / ENTER.

. Nach dem Garen umrihren und 5 abgedeckt
stehen - 10 Minuten, wenn nétig.

Zutaten fiir Bolognese SofRle

1 EL Olivendl

1 Zwiebel, gehackt

1 Knoblauchzehe, zerdrickt

400 g Hackfleisch

100 g Tomatenmark

2 gehackte Tomaten

1 EL getrocknete Griins

Salz und Pfeffer nach Geschmack
Zutaten fir Nudeln

150 g Nudeln, als nach Dam Etikett
gekocht

1 Essloffel Parmesan

-

. Alle Zutaten der Sauce Bolognese in einer tiefen

und grofden Schiissel geben und gut mischen. Mit
Plastikfolie abdecken und entliften.

. Legen Sie die Lebensmittel in den Ofen. Wahlen

Sie das Men(, driicken Sie START / ENTER.
Rihren mindestens zweimal wahrend des
Kochens.

. Nach dem Garen umriihren und Bolognese-

Sauce gekochte Nudeln und garniert mit
Parmesan oder nach Wunsch hinzufligen bevor

Mikrowellen-
geeignete
Schissel
geben

Mikrowellen-

geeignete
Schussel
geben

Servierung.

Zutaten

4 mittelgroRe Tomaten

Salz und Pfeffer nach Geschmack
300 g Hackfleisch

2 Tasse Semmelbrosel

2 Knoblauchzehen , zerdriickt

1 EL Dijon-Senf

1 EL getrocknete Griins

1 Essloffel Parmesan

. Schneiden Sie Tomaten Tops aus um die Hute zu

bilden, und die Kerne entfernen, dabei nicht
Fleisch oder die Haut durchstechen. Dann
streuen jede Tomate mit Salz und Pfeffer.

Geben Sie den Rest der Zutaten in eine Schiissel
ein, gut mischen.

Fillen Sie Tomaten mit Rindfleischmischung und
Hut ersetzen.

. Legen Sie die geflllten Tomaten auf einem Teller

und Abdecken mit Plastikfolie.

. Legen Sie die Lebensmittel in den Ofen. Wahlen

Sie das Men( und driicken Sie START / ENTER.

Mikrowellen-
geeignete
Schissel
geben
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ERWEICHEN

Der Ofen verwendet geringe Leistung um das Essen zu erweichen (Butter, Rahmkase und Eis) Siehe

die folgende Tabelle.

Beispiel: Erweichen von 0.2 kg Rahmkéase

1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

Y

3. Driicken Sie + bis die
- + Anzeige '3-2' anzeigt.

4

4

_|_ 5. Driicken Sie + bis die
Anzeige '0.2 kg' anzeigt.

4

&
Y o~ ] 2 Driicken Sie die INVERTER-
=) e KOCHEN bis die Anzeige

B '3' aufzeigt.

s

<K|/; 4. Dricken Sie START/ENTER.

W 6. Driicken Sie START/ENTER.

ERWEICHEN MENU ANWEISUNGEN

Kode Menii G?\:I?:;ht t:nr::)aer:'gtsur Anleitung Zubehor
3-1 | Butter 1 - 3 Stiick. Gekiihlt 1. Auspacken und auf eine mikrowellgeeignete Mikrowellen-
schmelzen | (100-150¢g Schiisse legen In den Ofen geben.Wahlen Sie das | geeignete
liede) Menl und das Gewicht und driicken Sie Schiissel und
START/ENTER. decken Sie
2. Butter wird auf Raumtemperatur und bereit fiir diese ab.
Verwendung in einem Rezept.
3-2 | Rahmkéase | 0.1-0.3kg Gekdhlt 1. Auspacken und auf eine mikrowellgeeignete Mikrowellen-
Schiisse legen. geeignete
2. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Men(i und das Schissel und
Gewicht und driicken Sie START/ENTER. decken Sie
3. Rahmkése wir weich und bereit fiir den Rezept. diese ab.
3-3 | Weich 2 / 4 Becher Gefroren 1. Entfernen Sie den Deckel.
machen 2. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Menu und das
von Gewicht und driicken Sie START/ENTER.
Speiseeis 3. Eis wird weicher flr leichteres Schopfen.

HOSL1N3dad
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SCHMELZEN

Der Offen verwendet geringen Strom um das Essen zu schmelzen (Butter, Kdse und Schokolade). Siehe die
folgende Tabelle.

Beispiel: Schmelzen von 0.2 kg Schokolade

@©o| |X%| 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

q

i @y | 2. Driicken Sie die
=0 meier | INVERTER-KOCHEN bis
die Anzeige '4' aufzeigt.

41

—_ _|_ 3. Drucken Sie + bis die
Anzeige '4-3' anzeigt.

41

@ <K|‘/; 4. Driicken Sie START/ENTER.

41

_ _|_ 5. Driicken Sie + bis die
Anzeige '0.2 kg' anzeigt.

4

@ <K|/f 6. Driicken Sie START/ENTER.

SCHMELZEN MENU ANWEISUNGEN

Kode|  Menii max. Anfangs- Anleitung Zubehor
Gewicht temperatur
4-1 | Butter 1 - 3 Stiick. Gekiihlt 1. Stellen Sie es in eine mikrowellgeeignete Schiissel. | Mikrowellen-
(100-150 g 2. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Men( und das geeignete
/ jede) Gewicht und driicken Sie START/ENTER. Schissel
3. Fir ein vollstandiges Schmelzen, nach dem Kochen | geben
Fovoe e umrldhren.
4-2 | Kise 0.2-0.4kg Gekiihlt 1. Verwenden Sie nur Schmelzkase. Auspacken und Mikrowellen-
in Wurfel schneiden. geeignete
2. Stellen Sie es in eine mikrowellgeeignete Schissel. | Schissel
3. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Meni und das geben
Gewicht und driicken Sie START/ENTER..
Fur ein vollstandiges Schmelzen, nach dem Kochen
umrihren.
4-3 | Schokolade |0.1-0.3kg | Raumtemperatur| 1- Schokoladenchips oder Quadrate von Backen Mikrowellen-
Schokolade kénnen verwendet werden. geeignete
2. Auspacken und in eine mikrowellengeeignete Schussel
Schussel legen. geben
3. In den Ofen geben.Wahlen Sie das Meni und das
Gewicht und driicken Sie START/ENTER..
4. Fur ein vollstandiges Schmelzen, nach dem Kochen
umrihren.
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JOGHURT

Mit dieser Funktion kénnen Sie Joghurt herstellen, indem Sie auf die JOGHURT/WARMHALTEN Taste driicken.

Beispiel: Fiir das Herstellen von 0,6 kg Joghurt
@:O W 1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

.
" ~ 2. Driicken Sie
e werer | JOGHURT/WARMHALTEN
bis die Anzeige ‘1’ aufzeigt.
s

@) <K|~/; 3. Driicken Sie START/ENTER
’5h00’ wird in der Anzeige
erscheinen.

JOGHURT MENU ANWEISUNG

max. Anfangs-

Kode Mendl Gewicht | temperatur Anleitung Zubehor
1 Joghurt 0.6 kg Lauwarm Zutaten Mikrowellen-
geeignete

500 ml pasteurisierte Vollmilch

100g Naturjoghurt Schissel

1. Waschen Sie die richtige GroR3e der
mikrowellengeeignete Schussel grindlich mit
heilem Wasser.

2. GieRen Sie 500 ml Milch in die Schussel.

3. Erhitzen Sie die Milch ca. 1 Minuten und 30
Sekunden - 2 Minuten und 30 Sekunden auf hohe
Mikrowellenleistung, bis zu einer Temperatur von
40 - 50 °C.

4. 100 ml Joghurt in die Schiissel geben und gut
mischen.

5. Mit einer Plastikverpackung oder Deckel
abdecken und in den Mikrowellenherd platzieren.
Meni auswahlen, START/ENTER driicken.

6. Nach dem Dickwerden, fuir ungefahr 5 Stunden in

den Kihlschrank stellen.

Schmackhaft mit Marmelade, Zucker oder

Frichten.

~

Hinweis:
* Folgende Milch- und Joghurtsorten kénnen
verwendet werden:

Verwenden Nicht verwenden
Milch Joghurt Milch Joghurt
* Pasteurisi- |Nattirlich|* 2%, 1 % oder +Ubrig
erte Rein fettfreie Milch gebliebenes
. « Milch mit hohem Joghurt
Vollmilch  |Joghurt | Kalziumgehalt Abg
« Sojamilc «Abgelaufenes|
« Ubrig gebliebene | Joghurt
Milch
* Abgelaufene Milch

» Waschen Sie alle Utensilien mit heiRem Wasser
und trocken Sie diese, bevor Sie den Joghurt
eindicken.

» Achten Sie darauf, dass die Milch lauwarm ist (40 -
50 °C) vor dem Eindicken.

» Wahrend des Eindickens den Joghurt nicht
schutteln oder mischen, dies wird die Festigkeit
des Joghurts beeinflussen.

» Wenn die Menge der Zutaten gréRer als
empfohlen ist, erhdhen Sie die Eindickzeit.

HOS1N3dad
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WARMHALTEN

Die Warmhaltefunktion halt heiles, gekochtes Essen bei Serviertemperatur. Immer mit warmen Speisen
beginnen. Benutzen Sie Mikrowellenvertragliche Materialien.

Beispiel: Halten Sie Essem manuell warm bei
hoher Stufe fiir 90 Minuten.

& &

4

e ~N
1Autoy
q Inverter
s

&

1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

2. Drucken Sie die
JOGHURT/WARMHALTEN
Taste, bis die Anzeige 2’
aufzeigt.

3. Driicken Sie START/ENTER.

‘1h30’ wird in der Anzeige
erscheinen.

Hinweise:

Backwaren (Geback, Kuchen, gefiilltes Geback
usw.) sollten wahrend des Warmhaltens aufgedeckt
werden. Feuchte Lebensmittel sollten mit einer
Plastikfolie oder mit einem mikrowellengeeigneten
Deckel abgedeckt werden.

Die Menge des warmgehaltenen Essens ist
geeignet fir 1-3 Portionen.
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AUFTAUEN MIT INTER-
VERTECHNIK

Im Mikrowellenherd sind vier Auftau-Ablaufe
voreingestellt. Die Funktion AUFTAUEN MIT INTER-
VERTECHNIK bietet lhnen das beste
Auftauverfahren fur Tiefkihlkost. Die Kochanleitung
wird Ihnen zeigen, welche Auftausequenz fir die
Lebensmittel empfohlen wird, die Sie auftauen.

Flr zusatzlichen Komfort, hat das AUFTAUEN MIT
INTER-VERTECHNIK einen eingebauten
Piep-Mechanismus, der Sie daran erinnert das Essen
zu kontrollieren, zu drehen, zu trennen oder anzuord-
nen, damit Sie die besten Auftauergebnisse erhalten.
Vier verschiedene Auftaustufen stehen zur
Verfligung.

(FLEISCH / GEFLUGEL / FISCH / BROT)

- Die Lange der Auftauzeit variiert je nachdem, wie
fest die Lebensmittel gefroren sind.

- Die Form der Verpackung beeinflusst die Zeit des
Auftauens der Lebensmittel. Flache Verpackungen
werden schneller auftauen als ein tiefer Block.

- Je nach der Form des Lebensmittels, kann es mehr
oder weniger aufgetaut werden.

ANLEITUNG ZUM AUFTAUEN
MIT INTER-VERTECHNIK

Kategorie Lebensmittel zum Auftauen

Beispiel: Fiir das Auftauen von 1,2 kg Fleisch

1. Driicken Sie STOP/CLEAR.

& &

4

%% | 2. Drlicken Sie AUFTAUEN MIT
= v | INVERTER TECHNOLOGIE
bis die Anzeige ‘ dEF1’ anzeigt.

4

3. Driicken Sie + bis die
Anzeige ‘1.2 kg’ anzeigt.

e

qa

@) <K|~/; 4. Driicken Sie START/ENTER.

HINWEIS:

Wenn Sie die START/ENTER-Taste drlicken, andert
sich die Anzeige zum Countdown der Auftauzeit.

Der Mikrowellenherd piept einmal wahrend des
AUFTAU-Zyklus.

Offnen Sie die Tir beim Piepton und entfernen Sie alle
Portionen, die aufgetaut sind und sich gedreht haben.
Legen Sie die noch gefrorenen Portionen in den
Mikrowellenherd zurtick und driicken Sie
START/ENTER, um das Auftauen fortzusetzen.

- Entfernen Sie Fisch, Krustentiere, Fleisch und
Geflugel aus ihrem urspriinglichen Einwickelpapier
oder ihrer Plastikverpackung. Andernfalls wird das
Einwickelpapier den Dampf und die Flissigkeit in der
Nahe der Lebensmittel halten, welches zum Kochen
der Essensoberflache flihren kann.

- Legen Sie die Lebensmittel in einen flachen Behalter
oder auf einen Mikrowellen-Rost, um das Bratenfett
zu sammeln.

- Lebensmittel sollten in der Mitte noch etwas eisig
sein, wenn Sie aus dem Mikrowellenherd enthommen
werden.

Rindfleisch

Hackfleisch, rundes Steak, Wiirfel fir
Eintopf, Tenderloin-Steak,
Schmorbraten, Hochrippe-Braten,
Rumpf-Braten, Rinderhals,
Fleischpatties

Lamm
FLdEElifH Koteletts, Rollbraten
(dEF1) | Schwein
0.1-4.0 kg

Koteletts, Hot Dogs,
Rippchen, Landhausstil-Rippen.
Rollbraten, Wurst
Kalbfleisch
Koteletts (0,5 kg, 20 mm dick)
Lebensmittel nach dem Piepton
wenden.
Nach dem Auftauen 5 — 15 Minuten
stehen lassen.
Gefliigel
Ganz, aufgeschnitten, Brust (ohne
Knochen)
Cornish Hennen
GEFLUGEL | Ganz
(dEF2) | Truthahn
0.1 — 4.0 kg | Brust
Lebensmittel nach dem Piepton
wenden.
Nach dem Auftauen 30 — 60 Minuten
stehen lassen.
Fisch
Filets, ganze Steaks
FISCH |Schalentiere
(dEF3) Krabbenfleisch, Hummerschwanze,
0.1-4.0kg Garnelen, Jakobsmuscheln
Beim Piepton das Essen wenden.
Nach dem Auftauen 5 — 10 Minuten
stehen lassen.
Brotscheiben, Kuchenbrotchen,
Baguette, usw. Separate Scheiben
schneiden und zwischen einem

BROT Papiertuch oder auf einer flachen Platte
(dEF4) platzieren.
0.1 - 0.5 kg | Lebensmittel nach dem Piepton
wenden.

Nach dem Auftauen 1 — 2 Minuten
stehen lassen.

HOSL1N3dad
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MIKROWELLENVERTRAGLICHE MATERIALIEN

Verwenden Sie niemals Metall oder metallumrandete Utensilien beim Gebrauch der Mikrowellenfunktion

Mikrowellen kénnen Metalle nicht durchdringen. Stattdessen werden sie vom Metall reflektiert, wodurch es zu
Entladungen kommt, die Blitzen ahneln. Die meisten hitzefesten, nicht metallischen Kochutensilien kénnen fir
Mikrowellenherde verwendet werden. Allerdings enthalten manche Materialien, die den Einsatz im Mikrowellenherd
ausschlief3en. Falls Sie sich bei manchen Gegenstanden nicht sicher sind, kénnen Sie deren Mikrowellenfestigkeit auf
ganz einfache Weise priifen.

Legen Sie wahrend der Mikrowellenfunktion die zu priifende Utensilien neben eine Glasschussel, welche mit Wasser
gefiillt ist. Erhitzen Sie den Herd fiir eine Minute mit HOCHSTEM Mikrowellen-Energiepegel. Falls das Wasser erhitzt
wird, aber der Behalter kiihl bleibt, ist er mikrowellentauglich. Falls das Wasser seine Temperatur nicht verandert,
jedoch sich der Behalter erhitzt, werden die Mikrowellen durch den Artikel absorbiert und er ist nicht sicher fiir den
Einsatz in der Mikrowellenfunktion. Sie finden in lhrer Kiiche sicher Schalen, Formen usw., die mikrowellenfest sind.
Prifen Sie das anhand der folgenden Aufstellung.

Teller

Viele Arten von Geschirr sind mikrowellentauglich. Falls Sie Zweifel haben, sollten Sie die Angaben des
Geschirrherstellers prifen oder den obigen Test durchfiihren.

Glas

Hitzefestes Glas ist auch mikrowellenfest. Das umfasst praktisch alle hitzefesten Glasarten fiir Back- und Kochformen
usw. Allerdings sollten Sie von der Verwendung von diinnen Glas wie bei Kriigen, Weinglasern usw. absehen, da das
Glas beim Erhitzen des Inhalts zerspringen kann.

Plastikbehalter

Solche Behalter kdnnen zum schnellen Aufwarmen verwendet werden. Allerdings sollten diese Behalter keinesfalls fir
Gerichte mit Iangeren Garzeiten eingesetzt werden, da der erhitzte Inhalt Verformungen oder Schmelzen des Behalters
verursacht.

Papier

Papierteller und -behalter sind bequem und sicher beim benutzen der Mikrowellenfunktion, falls die Kochzeit kurz ist
und die zu kochenden Lebensmittel wenig Fett und Feuchtigkeit enthalten. Kiichenpapier kann auch zum Einwickeln
von Speisen oder zum Auslegen von Backformen verwendet werden, wenn fette Gerichte wie Bauchspeck usw.
gekocht werden. Vermeiden Sie jedoch farbiges Papier, da die Farbe verlaufen kann. Manches Recyclingpapier enthalt
Verunreinigungen, die im Mikrowellenherd zu Branden fiihren kénnen.

Kochbeutel aus Plastik

Kochbeutel aus Plastik sind mikrowellentauglich, falls sie speziell zum Kochen vorgesehen sind. Allerdings sollten Sie
sie mit einem Schlitz versehen, damit Dampf entweichen kann. Keinesfalls normale Plastikbeutel in den
Mikrowellenherd geben, da sie schmelzen oder platzen wirden.

Mikrowellenfestes Plastikgeschirr

Es gibt eine groRe Anzahl von Mikrowellen-Kochutensilien aus Plastik. Wahrscheinlich kénnen Sie aber Plastikbehalter
benutzen, die Sie bereits besitzen, statt neue zu kaufen.

Geschirr aus Steingut oder Keramik

Normalerweise sind solche Materialien mikrowellenfest. Allerdings sollten Sie zunachst auf Ihre Eignung testen.

/\ VORSICH

+ Geschirr und Formen, die einen hohen Eisen- oder Bleigehalt aufweisen, eignen sich nicht fir den Mikrowelleneinsatz.
* Kochutensilien sollten auf ihre Mikrowellentauglichkeit untersucht werden.
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EIGENSCHAFTEN VON NAHRUNGSMITTELN UND KOCHEN MIT
DER MIKROWELLE

RegelmaRige Kontrolle sorgt fiir Erfolg

Es gilt: Gerichte wahrend des Kochens stets kontrollieren. Die Mikrowellenfunktion ist mit einem Licht ausgestattet,
welches sich automatisch einschaltet, wenn der Mikrowellenherd in Betrieb ist, so dass Sie das Innere sehen und den
Verlauf Uberprufen kénnen. Anweisungen zum Umrihren, Anheben oder Umdrehen sind Mindestanforderungen, die zu
befolgen sind. Falls ein Gericht nicht gleichmaRig gart, kdnnen Sie jederzeit die entsprechenden MalRnahmen und
Einstellungen ergreifen, um ein gleichmaRiges ,Durchwerden® zu gewahrleisten.

Faktoren, die sich auf die Garzeit auswirken

Die Garzeit hangt von vielen Faktoren ab. Die Temperatur von Zutaten in einem Rezept wirkt sich stark auf die Kochzeit
aus. Zum Beispiel bendtigt ein Kuchen, der mit eiskalter Milch, Butter und Eiern hergestellt wird, eine wesentlich langere
Backzeit als ein Kuchen, dessen Zutaten Raumtemperatur haben. Einige Rezepte, insbesondere fiir Brot, Kuchen und
Pudding fordern ein Entnehmen aus dem Ofen, wahrend sie noch nicht vollstandig fertig gekocht sind.

Dies ist Absicht. Werden diese Gerichte nach dem Kochen abgedeckt und etwas stehen gelassen, setzt sich der
Kochprozess noch auRerhalb des Ofens fort, da die Hitze von der AuRenseite in das Innere des Gerichts wandert. Falls
solche Gerichte im Herd zu Ende gekocht oder gebacken werden, wird deren Oberflache libermaRig erhitzt oder
verbrannt. Mit etwas Erfahrung werden Sie Koch- und Standzeiten bald selbst abschatzen kénnen.

Dichte der Nahrungsmittel

Leichte Nahrungsmittel mit Poren wie Kuchen oder Brote werden schneller fertig als dichte, schwere Speisen wie
Braten oder Eintopfe. Daher miissen Sie beim Herstellen von Geback und anderen Speisen mit Poren aufpassen, dass
deren Oberflache nicht austrocknet und brdslig wird.

Hohe der Gerichte

Der obere Bereich von Speisen, insbesondere von Braten gart schneller als der untere Bereich.
Deshalb ist es ratsam, grof3ere Lebensmittel wahrend des Kochens oOfters zu wenden.

Feuchtigkeitsgehalt

Da die von Mikrowellen erzeugt Hitze zum Verdampfen von Feuchtigkeit fihrt, sollten relativ trockene Speisen wie
Bratenfleisch oder gewisse Gemuse entweder vor dem Kochen mit Wasser besprenkelt werden oder aber beim Kochen
abgedeckt sein.

Knochen und Fett in Speisen

Knochen Ubertragen Hitze und Fett schneller als Fleisch. Bei knochigen oder fetten Fleischstiicken, sollte darauf geachtet
werden, ein ungleichmaRiges oder ibermafiges Garen zu vermeiden.

GroRe der Portionen

Die Menge der Mikrowellen bleibt ungeachtet des Volumens der Gerichte konstant.
Folglich erfordern groRere Mengen an Speisen im Herd langere Kochzeiten. Vergessen Sie jedoch nicht die Kochzeit
mindestens um ein Drittel zu vermindern, falls Sie die Menge eines Rezepts halbieren.

Form der Speisen

Mikrowellen dringen nur ca. 2 cm in die Gerichte ein. Der innere Bereich von gréReren Portionen wird durch die Hitze
gekocht, die von der Oberflache nach innen tUbertragen wird. Es wird also nur der dufRere Bereich durch Mikrowellen
erhitzt, der innere Bereich dagegen durch Hitzeubertragung. Die ungeeignetste Form fiir Mikrowelle ist ein Wirfel oder
dicker Quader. Dessen Ecken sind langst verbrannt, bevor die Mitte warm wird. Runde, diinne oder aber ringférmige
Speisen lassen sich dagegen sehr gut im Mikrowellenherd zubereiten.

Abdecken

Eine Abdeckung fangt Hitze und Dampf ein, wodurch Speisen schneller garen. Einen Deckel oder eine Mikrowellen-
herd-Folie verwenden und eine Ecke offen lassen, damit die Folie nicht platzt.

HOS1N3d
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EIGENSCHAFTEN VON NAHRUNGSMITTELN UND KOCHEN MIT
DER MIKROWELLE

Braunen

Fleisch oder Gefliigel wird bei einer Kochzeit von mehr 15 Minuten aufgrund des Fettgehalts an der Oberflache braun.
Gerichte, die kiirzer gekocht werden, kdnnen mit einer braunenden Sauce wie Worcestershire- oder Sojasauce bzw.
Barbecue-Sauce bepinselt werden, um eine appetitliche Braune zu bekommen. Da dabei nur sehr wenig Sauce
verwendet wird, verandert sich der beabsichtigte Geschmack der Rezepte dadurch nicht.

Abdecken mit Fett abweisendem Papier

Es ist eine losere Abdeckung als ein Deckel oder eine Folie, das Essen konnte etwas austrocknen. Da es jedoch eine
lockerere Abdeckung als ein Deckel oder eine Folie darstellt, kann die Speise leichter austrocknen..

Anordnen und Zwischenrdaume

Mehrere Portionen wie z.B. Kartoffeln in der Schale, mehrere kleine Kuchen oder Vorspeisen sollten in gleichen
Abstanden zueinander und am besten ringférmig in den Ofen platziert werden. Niemals Speisen aufeinander stapeln.

Umriihren

Umruhren ist eine der wichtigsten Mikrowellen-Kochtechniken. Beim herkémmlichen Kochen dient das Umrtihren zum
Vermischen. Beim Zubereiten mit Mikrowelle sorgt es jedoch fiir die Verteilung von Hitze.
Rihren Sie stets von der AuRRenseite zur Innenseite, da die AuRRenseite von Gerichten am schnellsten heify wird.

Umdrehen

GroRe Stiicke wie Braten oder Hahnchen miissen gewendet werden, damit Ober- und Unterseite gleichermalen gegart
werden. Das Umdrehen empfiehlt sich auch bei Hahnchenteilen oder Koteletts usw.

Dickere Portionen nach auBen drehen

Da Mikrowellen primar auf die AufRenseite von Gerichten wirken, sollten dickere Stlicke am Rand des Kochtellers oder
der Kochform platziert werden. Auf diese Weise bekommen die dicken Bereiche mehr Mikrowellenenergie und die
Speise gart gleichmanig.

Abschirmen

Aluminiumstreifen kénnen tber Ecken oder Kanten von rechteckigen Speisen gelegt werden, um Anbrennen dieser
Bereiche zu verhindern. Verwenden Sie jedoch nicht zu viel Alufolie und achten Sie darauf, dass sie gut am Geschirr
anliegt, da es sonst zu Entladungen kommt.

Anheben

Dicke oder dichte Speisen kénnen im Herd hoher positioniert werden, damit Mikrowellen auch an die Unterseite
gelangen und die Mitte besser gegart wird.

Einstechen

Lebensmittel mit Schale, Haut oder Membran kénnen beim Kochen im Mikrowellenherd platzen, falls sie zuvor nicht
mehrmals eingestochen oder eingeschlitzt werden. Dies betrifft Eidotter, Eiweil3 und Eier, Muscheln, Austern und
Gemdiise im Sttick.

Priifen des Zustands

Lebensmittel werden im Mikrowellenherd so schnell gar, dass ihr Zustand haufig kontrolliert werden muss. Einige
Gerichte werden bis zum vollstandigen Garwerden im Ofen belassen. Andere wie Fleisch und Gefliigel werden vorzeitig
herausgenommen und auflerhalb des Herds eine gewisse Zeit stehen gelassen, um durch die absorbierte Restwarme
zu garen. Die Innentemperatur von Lebensmitteln wird wahrend der Ruhezeit zwischen 5 °F (3 °C) und 15 °F (8 °C)
ansteigen.

Standzeit

Viele Gerichte werden nach dem Herausnehmen aus dem Herd 3 bis 10 Minuten stehen gelassen. Normalerweise
mussen die Gerichte beim Stehenlassen abgedeckt sein, um die Hitze zu halten. Ausnahme ist hier, wenn die Speise
trocken sein soll (wie z. B. bei gewissen Kuchen und Biskuits). Wahrend der Standzeit werden die Gerichte durch die
absorbierte Warme weiter gegart. Gleichzeitig entwickeln sie dabei Aroma und Geschmack.
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REINIGEN DES MIKROWELLENHERDS

1. Das Innere des Mikrowellenherds sauber halten

Spritzer und verschuttete Flussigkeiten haften an Wanden und an den Dichtflachen zwischen Tir und Gerat an. Am
Besten wischen Sie sie gleich ab. Brosel und verschittete Speisereste absorbieren Mikrowellen und verlangern so
die Garzeit. Brosel und Reste zwischen Herdtir und Rahmen mit einem feuchten Tuch entfernen. Halten Sie die
Dichtflachen unbedingt sauber, damit keine Mikrowellen nach auRen dringen kénnen. Fettspritzer mit einem Tuch
I6sen, das mit Spulmittel angefeuchtet wurde. Dann die betreffenden Stellen feucht nachwischen und trocknen.

Verwenden Sie keinesfalls scharfe Reinigungsmittel oder Scheuermittel. Der Glasdrehteller kann von Hand oder im
Geschirrspller gewaschen werden.

2. Das AuBere des Herds sauber halten

Die AuRenwande mit Seifenwasser reinigen und mit frischem Wasser nachwischen. Dann mit einem weichen Tuch
oder Kichenpapier trocknen. Passen Sie dabei auf, dass kein Wasser in die Beluftungsschlitze eindringt. Zum
Reinigen der Bedientafel die Herdtur 6ffnen, damit der Herd nicht versehentlich eingeschaltet werden kann. Das
Bedienfeld mit einem feuchten Tuch abwischen und sofort mit einem trockenen Tuch trockenreiben. Nach dem
Reinigen die Taste STOP/CLEAR dricken.

3. Sollte Dampf an der Herdtur auftreten, diesen mit einem trockenen, weichen Tuch abwischen. Dampf kann bei hoher
Feuchtigkeit vorkommen und stellt keine Funktionsstérung dar.

4. Tur und Dichtflachen sind absolut sauber zu halten. Verwenden Sie ausschliel3lich Seifenwasser zu deren Reinigung
und wischen Sie sie dann sorgféltig mit einem nassen Tuch ab. Zum Abschluss griindlich trocken reiben.

KEINESFALLS SCHEUERMITTEL WIE PULVER BZW. STAHLWOLLE ODER SCHEUERPADS AUS PLASTIK
USW. FUR DIE DICHTFLACHEN VERWENDEN.

Metallteile lassen sich leichter in Stand halten, wenn sie haufig mit einem feuchten Tuch abgewischt werden.

VERWENDUNG DER SMART DIAGNOSIS™-FUNKTION

Verwenden Sie diese Funktion, wenn Sie eine genaue Diagnose durch das Servicecenter von LG Electronics bendtigen,
weil das Gerat eine Stérung hat oder ausgefallen ist. Verwenden Sie diese Funktion erst, nachdem Sie sich mit einem
Servicemitarbeiter in Verbindung gesetzt haben, nicht wahrend des normalen Betriebs.

1. Wenn der Call-Center-Agent Sie darauf hinweist, halten Sie die Sprechmuschel des Telefons tiber das Logo der Smart

Diagnosis ™ auf lhrem Gerat.
et

(0 HINWEIS } &

Dricken Sie keine weiteren Tasten.

2. Halten Sie bei geschlossener Tur die STOP/Clear-Taste 3 Sekunden lang kontinuierlich gedriickt, bis dass "Loc" in
der Anzeige erscheint. Halten Sie die STOP/Clear-Taste flr weitere 5 Sekunden gedriickt, bis "5" in der Anzeige
erscheint. (Die STOP/Clear-Taste muss also 8 Sekunden lang kontinuierlich gehalten werden).

Ein Ton wird nach dem Smart-Diagnose-Symbol erténen.

3. Halten Sie das Telefon an diese Stelle, bis die TonUbertragung abgeschlossen wird. Die Anzeige zahlt die Zeit herunter.

4. Nachdem der Countdown vorbej ist, und die Téne verstummt sind, nehmen Sie |hr Gesprach mit dem Callcenter-Agenten
wieder auf, welcher dann in der Lage sein wird, hnen zu helfen, indem er anhand der Gbertragenen Informationen eine
Analyse vornimmt.

@ HiINwEIS

« Um die besten Ergebnisse zu erzielen, das Telefon nicht bewegen, wahrend die Tone Ubertragen werden.
- Wenn der Mitarbeiter des Servicecenters keine genaue Aufzeichnung der Daten erhalten hat, bittet
er Sie moglicherweise, den Vorgang zu wiederholen.

HOS1N3dad
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FRAGEN UND ANTWORTEN

FAQ

Antworten

Warum brennt das Licht im Herd nicht?

Daflr sind mehrere Grinde moglich. Entweder ist die Gluhbirne
durchgebrannt oder die elektrische Schaltung ausgefallen.

Konnen Mikrowellen durch die Sichtscheibe
in der Herdtur dringen?

Nein, Sichtfenster lassen nur Licht, aber nicht Mikrowellen
durch.

Was bedeutet der Piepton, wenn eine Taste
auf dem Bedienfeld berihrt wird?

Der Piepton bestatigt den Tastendruck.

Wird der Mikrowellenherd beschadigt, wenn
er leer betrieben wird.

Ja. Niemals leer arbeiten lassen.

Warum platzen Eier manchmal?

Beim Backen, Braten oder Kochen von Eiern kann das Dotter
aufgrund des Druckaufbaus in der Dottermembrane bersten.
Um dies zu verhindern, vor dem Kochen das Dotter anstechen.
Niemals Eier in der Schale kochen!

Wann ist die empfohlene Standzeit nach
dem Kochen mit Mikrowelle abgelaufen?

Speisen garen nach dem Kochen mit Mikrowelle noch wahrend
der Standzeit weiter. Dadurch werden die Gerichte zu Ende
gegart. Die Standzeit hangt von der Dichte der Speise ab.

Warum kocht mein Herd nicht so schnell,
wie im Kochbuch angegeben?

Lesen Sie das Rezept nach und prifen Sie, ob Sie alles korrekt
ausgefiihrt haben. Versuchen Sie die Ursache fur die
Abweichung der Kochzeit herauszufinden. Kochanweisungen
und Zeitangaben sind nur Durchschnittswerte, um Anbrennen
oder zu starkes Kochen zu verhindern, was gerade bei
fehlender Erfahrung mit Mikrowelle leicht auftritt. Unterschiede
in GréRe, Form und Abmessungen des Gerichts kdnnen zu
veranderten Kochzeiten fihren. Berlicksichtigen Sie neben den
Kochzeitangaben auch die Beschaffenheit des Gerichts und
kontrollieren Sie es mehrmals wie beim normalen Kochen.

Warum erscheint das Wort 'Cool' oder die
restliche Kochzeit noch in der Anzeige, mit
Ventilatorgerauschen, wenn das
Mikrowellenkochen bereits beendet ist?

Nach dem das Kochen beendet ist, kann der Lifter arbeiten,
um den Mikrowellenherd abzukihlen. Die Anzeige wird 'Cool’
anzeigen. Wenn Sie vor dem Ablauf der Garzeit die Tur 6ffnen
oder einmal STOP/CLEAR dricken, wird die verbleibende
Kochzeit auf der Anzeige angezeigt. Dies ist keine Fehlfunktion.

Wenn Sie beim Betrieb der Mikrowelle ein Produkt wie Radio, TV, Wireless LAN, Bluetooth, medizinische Gerate,
drahtlose Gerate usw. benutzen, die gleiche Frequenz wie die Mikrowelle verwenden, kann das Produkt
Stérungen von diesen Produkten erhalten. Diese Stérung zeigt kein Problem der Mikrowelle oder des Produkts
auf und ist keine Fehlfunktion. Deshalb ist die Benutzung sicher. Jedoch kdnnen medizinische Gerate auch
Stérungen erhalten, so seien Sie vorsichtig mit medizinischen Geraten in der Nahe des Produkts.
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TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

MS253****

Betriebsspannung

230 V~ 50 Hz

Mikrowelle Leistung

Max.1000 Watt* (IEC60705 Messnorm)

Mikrowellenfrequenz

2450 MHz

Abmessungen

476 mm(B) X 272 mm(H) X 368 mm(T)

Leistungsaufnahme

1150 Watt

MS233****

Betriebsspannung

230 V~ 50 Hz

Mikrowelle Leistung

Max.1000 Watt* (IEC60705 Messnorm)

Mikrowellenfrequenz

2450 MHz

Abmessungen

476 mm(B) X 272 mm(H) X 346 mm(T)

Leistungsaufnahme

1150 Watt

+ Um eine Uberhitzung zu vermeiden, wird bei 1000 W und 800W die Ausgangsleistung nach und nach

reduziert.

— Entsorgung lhrer Altgerate N

E

N

1.

. Alte elektrische Produkte kénnen gefahrliche Substanzen enthalten, die eine korrekte Entsorgung

. Auf zu entsorgenden Altgeraten sich moglicherweise sensible personenbezogene Daten, die nicht

. Sie kdnnen Ihr Gerat entweder in den Laden zurlickbringen, in dem Sie das Produkt urspriinglich

Das durchgestrichene Symbol eines fahrbaren Abfallbehalters weist darauf hin, dass Elektro-und
Elektronik-Produkte (WEEE) getrennt vom Hausmiill entsorgt werden miissen.

dieser Altgerate erforderlich machen, um schadliche Auswirkungen auf die Umwelt und die
menschliche Gesundheit zu vermeiden. lhre ausgedienten Gerate kdnnen wiederverwendbare
Teile enthalten, mit denen moglicherweise andere Produkte repariert werden konnen, aber auch
sonstige wertvolle Materialien enthalten, die zur Schonung knapper Ressourcen recycelt werden
kénnen.

in die Hande Dritter gelangen durfen. Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass Endnutzer von
Altgeraten eigenverantwortlich flr die Léschung von personenbezogenen Daten auf den zu
entsorgenden Altgeraten sind.

erworben haben oder Sie kontaktieren |hre Gemeindeabfallstelle fir Informationen Uber die
nachstgelegene autorisierte WEEE Sammelstelle. Die aktuellsten Informationen fiir Ihr Land finden
Sie unter www.lg.com/global/recycling )

Mikrowellenfrequenz: 2450 MHz +/- 50 MHz (Gruppe 2 / Klasse B) **

Ausristung der Gruppe 2: Gruppe 2 enthalt alle ISM RF Geréate, in denen Hochfrequenzenergie im
Frequenzbereich von 9 kHz bis 400 GHz absichtlich erzeugt und verwendet wird oder nur benutzt wird, in Form
von elektromagnetischer Strahlung, induktiver und/oder kapazitiver Kopplung zur Behandlung von Material oder
zu Inspektions-/Analysezwecken.

Ausrlstung der Klasse B ist Ausriistung, die fiir die Verwendung in hauslicher Umgebung und in Einrichtungen,
die direkt an ein Niederspannungs-Stromversorgungsnetz angeschlossen sind, das Wohngebaude versorgt,

geeignet ist.

Sie kdnnen eine Bedienungsanleitung auf http://www.lg.com herunterladen

HOSL1N3dad
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MIKROHULLAMU SUTO
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2 TARTALOMJEGYZEK

TUDNIVALOK A MIKROHULLAMU
FUNKCIO MUKODESEROL

A mikrohullam a radio-, televizio hullamokhoz
és a k6zodnséges napfényhez hasonlé
energiaforma. Normal esetben a mikrohullamok
kifelé terjednek, keresztul haladnak az
atmoszféran és hatas nélkil eltlinnek.

Azonban ez a st egy olyan magnetronnal
rendelkezik, amelyet ugy terveztek, hogy
hasznositani lehessen vele a mikrohullamok
energigjat.

A magnetroncsébe bevezetett aram hozza
létre a mikrohullamu energiat.

Ezek a mikrohullamok a sutd nyilasain
keresztil kerlilnek a stt6étérbe. A siitében egy
Uvegtanyeér talalhaté. A mikrohullamok nem
tudnak athaladni a sité fémfalain, de athatol-
nak az lUvegen, porcelanon és a papiron,
azokon az anyagokon, amelyekbdl a
mikrozhato f6z6edények készilnek.

A mikrohullamok nem melegitik fel a
fé6z6edényeket, de azok az étel altal Iétreho-
zott hétdl végil mégis felmelegednek.

Nagyon biztonsagos késziilék

Az On mikrohullamu siitéje az egyik legbiz-
tonsagosabb az dsszes haztartasi késziléke
kézul. Ha az ajtajat kinyitjak, a stité automati-

kusan abbahagyja a mikrohullam létrehozasat.

A mikrohullamu energia, amint behatol az
élelmiszerbe, teljesen atalakul hévé, és nem
hagy olyan ,visszamaradt” energiat, amely
artana Onnek evés kozben.
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3

FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK

8

HASZNALATBA VETEL ELOTT

8

10
10
1"
1"
11
11

12

Kicsomagolas és telepités
Vezérl6panel
Piktogramos kijelz&

Az ora bedllitasa
Gyorsinditas
Toébb/Kevesebb
Energia-takarékossag

TUDNIVALOK A HASZNALATROL

12
12
13
13
13
14
14
17
17
18
18
19
19
20
21
21

22

Id6zitett siités

Mikrohullamu energiaszintek
Gyerekzar

Ujramelegités

Ujramelegités menii utasitasai
Népszer( meni

Népszer(i meni utasitasai
Lagyitas

Lagyitas menu utasitasai
Olvasztas

Olvasztas meni utasitasai
Joghurt

Joghurt menu utasitasai
Melegen tartas

Inverteres kiolvasztas
Inverteres kiolvasztas menu utasitasai

MIKROZHATO EDENYEK

23

ELELMISZER JELLEMZOK ES
MIKROHULLAMU SUTES

25

A SUTO TISZTITASA

25

SMART DIAGNOSIS™ FUNKCIO
HASZNALATA

26

KERDESEK ES VALASZOK

27

MUSZAKI ADATOK




FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK 3

FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK
FIGYELMESEN OLVASSA EL ES ORIZZE MEG A
KESOBBIEKRE

A sutd hasznalata soran a tliz, aramutés, személyi sérllés és egyéb karosodas kockazatanak elkerllése érdekében
a st hasznalatba vétele elétt olvassa el, majd tartsa be az 6sszes utasitast. Az dtmutaté nem terjed ki minden
lehetséges helyzetre. Mindig vegye fel a kapcsolatot a szervizzel vagy a gyartéval, ha olyan problémaja mertl fel,
amelyet nem ért.

A\ FIGYELEM!

Ez egy biztonsagi figyelmezteté jelzés. Ez a jelzés azokra a lehetséges veszélyekre figyelmezteti Ont, amelyté|
meghalhat vagy sérilést okozhat maganak vagy masoknak. Minden biztonsagra vonatkoz¢ lzenetet egy figyelmez-
tetd jelzés kovet, és vagy a ,FIGYELEM!” vagy a ,VIGYAZAT!” sz6. Ennek a szonak a kdvetkezd a jelentése:

A\ FIGYELEM!

Ez a jelzés azokra a veszélyekre vagy veszélyes tevékenységekre figyelmezteti Ont, amelyek sulyos
egészségkarosodast vagy halalt okozhatnak.

/\ VIGYAZAT!

Ez a jelzés azokra a veszélyekre vagy veszélyes tevékenységekre figyelmezteti Ont, amelyek egészségkaro-
sodast vagy targyi sérllést okozhatnak.

A\ FIGYELEM!

1 Ne prébalja meg médositani, barhogy atalakitani vagy megjavitani az ajtét, ajtétomitést, vezériépanelt,
biztonsagi reteszel6 kapcsolokat vagy a siité barmely mas alkatrészét, amely a mikrohullamu energia ellen
védo barmely alkatrész eltavolitasaval jar. INNe miikodtesse a sutdt, ha az ajtétomités vagy a mikrohullamu
siité szomszédos alkatrésze meghibasodik. A javitasokat csak szakképzett szerel6 végezheti.

: A mikrohullamu sité mas készilékektdl eltéréen nagyfesziltségl és er6saramu berendezés. A helytelen

hasznalat vagy javitas karos mértéki tulzott mikrohullamu energianak teheti ki a felhasznalot vagy aramitést okozhat.

2 Ne hasznalja a sutdt szaritogépnek. (pl. A mikrohullamu siité miikodtetése a kovetkezokkel: nedves
ujsagpapir, ruha, jatékok, elektromos eszk6zok, allat vagy gyerek stb.)

Ez olyan sulyos biztonsagi veszélyeket rejt magaban, amelytdl tliz keletkezhet, égési sériilést vagy aramiités miatti
hirtelen halalt okozhat.

3 A késziilék nem arra késziilt, hogy csokkent fizikai, érzékszervi vagy mentalis képességii személyek
(beleértve a gyermekeket is), illetve tapasztalattal nem rendelkezé és a késziiléket nem ismeré emberek
hasznaljak, kivéve ha a biztonsagukért felelés személy 6ket megtanitja a késziiléek hasznalatara, vagy
hasznalat kdzben feliigyeli 6ket. Biztositani kell a ( kiskoru)Gyermekek feliigyeletét annak érdekében, hogy
ne jatszhassanak a késziilékkel.

helytelen hasznalat tiizet, aramitést vagy égési sérulést okozhat.

4 Az elérhetd részek felmelegedhetnek a késziilék miikodése kdzben. A kiskoru gyermekeket tavol kell
tartani a késziilektol!
Egési sérilt szenvedhetnek.

5 Tilos folyadékot vagy ételt lezart dobozban melegiteni, mert felrobbanhat! A siités vagy kiolvasztas eldtt
tavolitsa el a miianyag csomagolast az élelmiszerrol. Azonban ne feledje, hogy néhany esetben a
melegitéshez vagy a siitéshez az ételt folpackkal kell bevonni.

Ezek kiszakadhatnak.
6 Minden egyes iizemmoédban a megfelel tartozékokat alkalmazza.

' A helytelen hasznalat karosithatja a sutét és a tartozékokat, vagy szikrat és tiuzet okozhat.

7 A gyermekeknek nem szabad hagyni, hogy a tartozékokkal jatszanak vagy az ajtonyité fogantytjaba
kapaszkodjanak.

: Sér[]lést szenvedhetnek.

dVADVIN
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8 Szakképzett személyen kiviil mindenki szdmara veszélyes lehet barmilyen olyan szervizelés vagy javitasi miivelet
elvégzése, amely a mikrohullamu sugarzas hatasa elleni védelmet biztosité burkolat eltavolitasaval jar.

9 Olyankor amikor a késziilék kombinalt izemmoédban miikodik, a Iétrejové magas hémérséklet miatt, gyermekek a
siitét csak felnétt jelenlétében hasznalhatjak.

10 Ne miikodtesse a sutot, ha az sériilt allapotban van. Kiilonésen fontos, hogy a siitd ajtaja megfelel6en zarédjon
és a kovetkezok épsége: (1) ajto (hajlott), (2) zsanérok és reteszek (torott vagy meglazult), (3) ajtétomitések és
tomito feliiletek.

: EllenkezéS esetben karos mértéki tulzott mikrohullamua energianak teheti ki a felhasznalot.
11 Ha az ajto vagy szigetelése sériilt, a siitét tilos mindaddig hasznalni, amig azt egy szakképzett személy meg nem
javitja!
12 A késziilékhez jar egy hosszabbit6 készlet vagy egy elektromos hordozhaté kimeneti eszk6z. A hordozhaté

kimeneti eszk6zon a hosszabbité készletet tgy kell elhelyezni, hogy az ne legyen kitéve froccsend viznek vagy
nedvességnek.

13 Gyermek csak akkor hasznalhatja a siitét felligyelet nélkiil, ha annyira elmagyaraztak neki a miikodtetését, hogy
képes lehet a siit6 biztonsagos hasznalatara és megértette a helytelen hasznalat veszélyeit.

14 A késziilék és az elérheté részei felmelegedhetnek a késziilék miikodése kdzben. Gondoskodni kell arrdl, hogy
elkeriilje a fiitéelemek megérintését. 8 év alatti gyermekeket tavol kell tartani, vagy folyamatosan feliigyelni kell.

15 A késziilék a hasznalata soran atforrésodhat. Vigyazzon, hogy ne érintse meg a siito fiitéelemeit.

16 Tilos dorzshatasu tisztitoszert vagy éles fémkaparoét hasznalni a siité ablakanak tisztitasahoz, mivel azok
osszekarcolhatjak a feliiletét és az liveg betoréséhez is

/\VIGYAZAT!

1 Az ajtomechanizmusba beépitett biztonsagi zaraknak készénhetéen a siitéjét nem fogja tudni ugy lizemeltetni,

hogy nyitva van az ajtaja. Fontos, hogy ne mddositsa a biztonsagi zarakat!

Ellenkezé esetben karos mértéki tulzott mikrohullamua energianak teheti ki a felhasznalot. (Az ajto kinyitasaval a
biztonsagi zarak automatikusan kikapcsolnak minden sutési folyamatot.)

2 Ne tegyen semmilyen targyat a siit6 elélapja és az ajtaja kozé! Ne hagyja, hogy szennyezddés vagy tisztitészer-
maradvany 6sszegydiljon a tomito feliileteken!
EllenkeZ('j esetben karos mértéki tulzott mikrohullamua energianak teheti ki a felhasznalot.
3 Megfeleléen allitsa be a siitési id6t. A kisebb mennyiségii ételnek kevesebb siitési vagy melegitési idore van
sziiksége.
: A tulsutéstél az étel langra lobbanhat és tovabbi karosodasokat is okazhat a sutéjében.
4 Ha mikrohullamu siit6jében olyan folyadékokat melegit, mint pl. a levesek, szo6szok és italok,
* keriilje az egyenes falu, keskeny nyaku taroléedények hasznalatat.
* Ne melegitse tul.
* Az edény siitébe val6 behelyezése el6tt, majd a melegitési ido felénél is keverje meg a folyadékot.
* A felmelegités utan egy rovid idére hagyja allni a siitében; 6vatosan keverje vagy megint razza fel, majd a
fogyasztas el6tt ellendrizze a hémérsékletét, hogy nehogy megégesse magat (féleg az adagolopalackok és a bébi
etet6 livegek tartalmait).

. Az edény mozgatasa soran fokozott korultekintéssel jarjon. Italok mikrohullamu sitében valé felmelegitése késleltetett
lefolyasu forrast okozhat, ezért az edényt 6vatosan kell megfogni!

5 A slit6 tetején, aljan vagy oldalan szell6z6 nyilasok talalhatok. Ne takarja el ezeket a nyilasokat.

. Ha eltakarja, azzal karosithatja a sut6jét és gyenge sutési eredményeket érhet el.
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Uresen ne miikddtesse a siitét. Ha nem hasznalja a siitot, akkor a legjobb, ha benne hagy egy pohar vizet.

Ha a siitot véletleniil elinditanak, a viz biztonsagosan elnyel minden mikrohullamu energiat.

A helytelen hasznalat karosithatja a sitéjét.
Ne siisson élelmiszert papirtorolkozébe csavarva, kivéve, ha a szakacskonyve ilyen utasitasokat tartalmaz a

siitni kivant élelmiszerrel kapcsolatban. Es ne hasznaljon a papirtorolkozok helyett Gjsagpapirt.

: A helytelen hasznalat robbanast vagy tlizet okozhat.

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Ne hasznaljon fémintarzias (pl. arany vagy eziist) fa- vagy keramia taroléedényeket. Tévolitsa el afém
ké6tozo anyagokat is.Csak olyan edényeket hasznéljon, amelyek megfelelnek a mikrohullamu siitében valé
hasznalatra. Fém taroloedényes ételek és italok nem tehetdk be a mikrohullamu siitébe.

Ezek felmelegedhetnek és elszenesedhetnek. A fémtargyak ivet hizhatnak a sitében, amitél az sulyosan karosodhat.
Ne hasznaljon ujrahasznositott papirtermékeket.

Ezek olyan szennyez6anyagokat tartalmazhatnak, amelyek szikrat és/vagy tiizet okozhatnak sttés kdzben.

A siités utan azonnal ne oOblitse el vizbe téve a talcat és a tartot. Ez torést vagy karosodast okozhat.

A helytelen hasznalat karosithatja a sutéjét.

A siitét ugy helyezze el, hogy az ajto eldlapja legalabb 8 cm-rel beljebb legyen annak feliiletnek a szélétél,
amelyre ratette, hogy a késziilék véletlenszerii leborulasat elkeriilje.

A helytelen hasznalat egészségkarosodast és a sutd karosodasat is okozhatja.
A siités el6tt szurja at a burgonyak, almak vagy egyéb gyiimolcsok héjat.
Egyéb esetben ezek szétszakadhatnak.

Ne fozze a tojast a héjaban. Nyers és lagy tojasokat ne melegitsiink a mikrohullamu siit6ben, mivel
felrobbanhatnak, még azutan is, hogy a mikrohullami melegités befejez6dott.

A nyomas megndvekszik a tojas belsejében, amely ettél felrobbanhat.
Ne kisérelje meg a b6 olajban siitést a siitében.
Ez a forro folyadék hirtelen felforrasat okozhatja.

Ha fiist észlelhetd (megjelenik), kapcsolja ki a késziiléket vagy huzza ki a vezetékét a halézati csatlakozobol,
és hagyja becsukva az ajtajat, hogy a felcsapé langokat elfojtsa!

Ez sulyos sérulést, pl. tuizet vagy aramutést okozhat.

Amikor papir vagy miianyag talban melegitiink, kisérjiik figyelemmel, ezzel elkeriilve a lehetséges meggyul-
ladast!

Az étele kibmdlhet a taroléedény eldeformalédasa miatt, amely sérilést okozhat.

A berendezés elérheté feliilete felforrosodhat miikodés kozben! A grillezé és légkeveréses lizemmad,
valamint automatikus siitési miiveletek soran ne érintse meg a siitd ajtajat, a kiils6 késziilékhazat, hatsé
késziilékhazat, a siitoteret, a tartozékokat és az edényeket, amig meg nem gy6zd6datt arrél, hogy mar nem
forroak.

Vastag konyhai kesztyl nélkil nagy az égési sériilés esélye, mivel ezek nagyon forréva valhatnak.
A siitét rendszeresen tisztitani kell és az ételmaradvanyokat el kell tavolitani beldle!

Ha a készuléket nem tartjak megfeleléen tisztan, a fellletének az allapota annyira leromolhat, amely negativ
hatassal lehet a készllék élettartamara és veszélyessé valhat!

dVADVIN
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19 Csak a siitéhoz javasolt hémérsékletszondat hasznalja.
Nem lehet biztos a hémérséklet pontossagaban, ha nem megfelel6 hémérsékletszondat hasznal.
+ Ehhez a modellhez nincs h6mérsékletszonda.

20 A késziilék haztartasi és az alabbi helyeken torténé hasznalatra szolgal:
. Munkahelyeken, Uzletekben és irodakban lévé konyhakban;
- Farmhéazakban;
- Hotelekben, motelekben és bérlakasokban ;
+ Fizet6vendéglatéd szallashelyeken a vendégek altali hasznalatra.

21 A késziilék 8 éves kort6l hasznalhat6. Mozgés-, érzékszervi- vagy szellemi korlatozott vagy tapasztalatlan
személyek csak feliigyelet mellett vagy a biztonsagos hasznalat elmagyarazasa és a veszélyek megértése
utan hasznalhatjak a késziiléket. A késziilékkel a gyerekek nem jatszhatnak. Gyerekek nem tisztithatjak és
nem végezhetnek karbantartast rajta, csak ha elmultak 8 évesek és felnétt feliigyel rajuk.

22 A mikrohullamu siitével felmelegitheték ételek és italok. Etel vagy ruhazat szaritasa, valamint termoforok,
papucsok, szivacsok, nedves rongyok és hasonlok melegitése sériilés- és tlizveszélyes.

23 A késziilék nem miikodtethetd kiils6 id6zitérol vagy kiilon taviranyité rendszer segitségével.

24 Pontosan kovesse az egyes pattogatott kukorica gyartok utasitasait. A kukorica pattogtatasa soran ne
hagyja feliigyelet nélkiil a siit6t. Ha a kukorica nem kezd el pattogni a javasolt id6 utan, allitsa le a késziiléket.
Soha ne hasznaljon barna papirzacskoét a kukorica pattogtatasahoz. Soha ne prébalja meg kipattogtatni a
maradék magokat.

: A kukorica a tulsutéstdl langra lobbanhat.

25 A késziilék foldelést igényel.

Az elektromos halézat vezetékei a kovetkezé kddoknak megfelel6 szineket kaptak:

KEK - Nuiz
BARNA -Fzis
ZOLD ES SARGA -Fais

Mivel eléfordulhat, hogy a késziilék elektromos halézatahoz tartozé vezetékek szinei nem egyeznek a dugalj
kimeneteit azonosito6 szinjeldlésekkel, tegye a kdvetkezét:

A KE K szinii vezetéket arra az érintkezoére kell kétni, amely az ,,N” betijellel vagy FE KETE
szinkoéddal van ellatva.

A BARNA szinli vezetéket arra az érintkezoére kell kétni, amely az ,,L” betijellel vagy PI ROS
szinkéddal van ellatva.

A ZOLD ES SARGA VAGY ZOLD szinli vezetéket arra az érintkezore kell kotni,
amely a ,,G” vagy @ ’ betijellel van ellatva.

Ha a tapkabel megsériil, cseréltesse ki a gyartéval, a szervizzel vagy szakemberrel, elkeriilve ezzel az

aramiités veszélyét.

: A nem megfeleld hasznalat sulyos elektromos kart okozhat.

26 Csak olyan edényeket hasznaljon, amelyek megfelelnek a mikrohullamu siitében val6 hasznalatra.

27 Ezt a berendezést nem szabad kereskedelmi étkeztetési célokra hasznalni.

. A helytelen hasznalat karosithatja a sutéjét.
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28 A mikrohullama siitst nem szabad szekrényben elhelyezni.
: A mikrohullamu sttének szabadon kell allnia.

29 Csak szabvanyos konnektort hasznaljon!Keriilje a hosszabbitokat és elosztokat.
: Nem megfelelé dugalj vagy kapcsold hasznalata aramiitést vagy tlizet okozhat.

30 A késziilék ajtaja és kiilsé feliilete felforrosodhat miikédés kdzben.

31 Ugyeljen arra, hogy 8 év alatti gyermekek ne férjenek hozza a késziilékhez és a vezetékéhez.

32 A bebi-stelek és cumisiivegek melegitése utan meg kell keverni vagy fel kell razni a megmelegitett
élelmiszert és a fogyasztasa el6tt ellendrizni kell a hémérsékletét, elkeriilve ezzel az égési sériilést!

33 Tartsa a stot kiviil-beliil tisztan. A siito tisztantartasat lasd ,,A siitdje tisztitasa” fejezetben.

34 A késziilék elhelyezésekor hagyjon megfelel6 szabad teret koriilotte, hogy veszély nélkiil lizemeltethesse.

35 Gc’iztisztité hasznalata tilos.

36 & Vigyézat! Forré feliilet.

Ha ezt a jelzést latja, az azt jelenti, hogy a feliilet hajlamos felforrésodni a hasznalat soran.

37 Ne helyezzen targyat (konyv, doboz stb.) a termékre. A késziilék tulmelegedhet vagy langra lobbanhat,

vagy a targy személyi sériilést okozva leeshet.

dVADVIN
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HASZNALATBA VETEL ELOTT
KICSOMAGOLAS ES TELEPITES

A kovetkez6 két oldal kezdd Iépéseit betartva On gyorsan leellendrizheti, hogy a sité megfeleléen mikadik-e.

Forditson kiiléndsen nagy figyelmet a sitd telepitési helyére vonatkozo6 utasitasokra. A sitd kicsomagolasakor
tavolitson el minden tartozékot és csomagoléanyagot. Gy6zddjén meg arrol, hogy a sitéje nem sérilt-e meg a
szallitas soran.

1 Csomagolja ki a sttéjét és helyezze sik fellletre. T )
UVEGTANYER 4
FORG()GY(JR(] *Ne tavolitsa el a
csillamlemezt!
(= TENGELY
@ MEGJEGYZES
(- Ne tavolitsa el a sitd belsejében 1évé csillamlemezt (ezUstlemez).
A csillamlemez védi a mikrohullamu alkatrészeket a felfroccsend ételektol.

2 Helyezze a siitét a kivant legalabb 85 cm belmagassagu vizszintes
helyre, de gy6zd6djon meg arrél, hogy megfeleld szell6zés érdekében
legalabb 20 cm hely maradjon a siitd tetejétdl, hatuljatol, jobb és bal ' 20 om
oldalaitél. A siit6 elblapjanak legalabb 8 cm-re kell lennie a felllet

szélétdl, hogy ne lehessen leboritani.

A st tetején vagy oldalan szell6z6 nyilasok talalhatok.

A nyilasok lefedése tonkreteheti a sitét.

Ha a mikrohulldmu siutét zart helyen vagy konyhaszekrényben tarolva

hasznalja, a termék hlitését biztositoé légaram lecsdkkenhet.

Ez alacsony teljesitményhez és csékkent élettartamhoz vezethet.

Ha lehetséges, hasznélja mikrohulldmu sitét egy konyhapult tetejére helyezve.

20 cm

(0 MEGJEGYZES

Ezt a berendezést nem szabad kereskedelmi étkeztetési célokra hasznalni.

3 A siutét a megszokott haztartasi konnektorhoz csatlakoztassa. Ehhez a konnektorhoz csak a sutét
csatlakoztassa.

Ha a siit6je nem miikédik megfelel6en, hizza ki a
konnektorbol,majd illessze be ujra.

4 A sitét az ajtonyitd fogantytjanak meghuzasaval tudja kinyitni.
Helyezze be a sitébe a forgogydirit, majd helyezze a tetejére
az Uvegtanyért.

5 Toltson fel egy mikrdzhaté taroléedényt 300 ml vizzel.
Helyezze az Givegtanyérra és csukja be a sité ajtajat.

Ha kétsége lenne afeldl, hogy milyen tipusu taroléedényt
hasznaljon, olvassa el a Mikr6zhaté edények cim( fejezetet.
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30

6 Nyomja meg a STOP/CLEAR gombot, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot egyszer, hogy beallitsa a 30 masodperces
sutési idot.

7 A KIJELZO elkezd 30 masodpercrél visszaszamolni.
Ha eléri a 0-t, egy SIPOLO hang lesz hallhaté. Nyissa ki a stté ajtajat,
és ellendrizze le a viz hBmérsékletét.
Ha a sitdé miikédik, a viznek melegnek kell lennie.

dVADVIN

Ovatosan vegye ki az edényt, mert el6fordulhat, hogy forré lesz.
A SUTOGJE MOST MAR MUKODESRE KESZ.

8 A bébi-ételek és cumislivegek melegitése utan meg kell keverni vagy fel kell razni a megmelegitett
élelmiszert és a fogyasztasa el6tt ellenérizni kell a hémeérsékletét,
elkerlilve ezzel az égési sérilést!

9 A gomb megnyomasat a készilék nem mindig érzékeli: o x
 Csak a gomb szélét nyomtak meg. <|}/|‘5 W
* A gombot kérémmel vagy ujjheggyel nyomtak be. —k\\ &
@) VEGJEGYZES

Ne hasznaljon gumi- vagy eldobhaté keszty(ket.
Ha az érintdpanelt nedves kendével torli le, a letdrlés utan tavolitsa el a nedvességet az érintépanelrdl.

10 A termék viszonylag nagy kimeneti teljesitménye miatt a sttési idét rovidebb idére kell beallitani,
mint a hétkéznapi mikrohullamu sutéknél (700 W, 800 W). A termék tulzott felmelegitése nedvesség
lecsapodasatokozhatja az ajtén.
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VEZERLOPANEL

@

Smart
Diagnosis™

*%
00

Inverter

~\
Autoy

Inverter

PIKTOGRAMOS KIJELZO

Fejezet

@ TELJESITMENY
Lasd a 12. oldali “Id6zitett sutés” fejezetet.

Q INVERTERES KIOLVASZTAS
Lasd a 21. oldali “Inverteres kiolvasztas” fejezetet.

©® JOGHURT/MELEGEN TARTAS
Lasd a 19. oldali “Joghurt” fejezetet.
Lasd a 20. oldali “Melegen tartas” fejezetet.

0 INVERTERES SUTES
Az inverteres sutés lehetbvé teszi a kedvenc
ételei elkészitését az étel fajtajanak és
tdmegének kijeldlésével.
Lasd a 13. oldali “Ujramelegités” fejezetet.
Lasd a 14. oldali “Népszeri menl” fejezetet.
Lasd a 17. oldali “Lagyitas” fejezetet.
Lasd a 18. oldali “Olvasztas” fejezetet.

© TOBB/KEVESEBB

- Nyissa meg a suté mendjét.

- Allitsa be a sitési id6t és a tdmeget.

- Automata és manualis funkcios sités kdzben
barmikor novelheti vagy csékkentheti a sitési
id6t a gomb megnyomasaval (kivéve a
kiolvaszté lizemmadot).

STOP/CLEAR
-Ezzel allithatja le a suitét és térdlheti az dsszes
bevitt értéket, a beallitott orat kivéve.

@ START/ENTER

- A kijeldlt sutés elinditasahoz egyszer nyomja meg
a gombot.

- A gyorsindité gomb megérintésével a gyorsinditd
funkcio lehetévé teszi, hogy a 30 masodperces
idékozonkeént beallitsa a NAGYTELJESITMENYU
sltést.

() SMART DIAGNOSIS (intelligens
diagnosztika)
A telefon mikrofonjat tartsa ehhez az ikonhoz,
ha azt kéri a szervizkdzpont személyzete.
Ez segit a mikrohullamu siité problémainak a
diagnosztizalasaban a szervizhivas soran.

lkon

A mikrohullamud izemmod mikodtetésekor
ez az ikon latszik a kijelzén.

2

Az inverteres sutés/gézolés izemmoddjanak
mikddtetésekor ez az ikon latszik a kijelzdn.

Az inverteres kiolvasztas lzemmaodjanak
mikddtetésekor ez az ikon latszik a kijelzdn.

A tébb/vagy kevesebb beallitdsakor ez az
ikon latszik a kijelzén.

A kimeneti teljesitmény beallitasakor ez az
ikon latszik a kijelzén.

T o H B

A sités inditasakor ez az ikon latszik a
kijelzén.

>
«Q

A tdmeg beallitasakor ez az ikon latszik a
kijelzén.
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AZ ORA BEALLITASA

Ha a sitéjét elészor kapcsolja be vagy aramsziinet
utani visszakapcsolaskor a kijelzé visszaall a "12H’
kijelzére.

Példa: 11:11 beallitasa

1. Nyomja meg a

@ <K|‘/f START/ENTER gombot.
(Nyomja meg a + gombot

a 24 o6ras tzemmod

kijeléléséhez)

4

2. Nyomja meg annyiszor a
+ gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kbvetkezé:
117,

3. Nyomja meg a
START/ENTER gombot.

- [+

]

4. Nyomja meg annyiszor a
+ gombot, hogy a kijelzdn
megjelenjen a kovetkez6:
11:171.

- [+

q

y 5. Nyomja meg a
@ <le/ START/ENTER gombot.

@ VEGJEGYZES

* Ha az 6rat Ujra be akarja allitani vagy az opcidkon akar
valtoztatni, hizza ki a tapkabelt a halézati konnektorbdl,
majd dugja vissza.

» Ha nem akarja hasznalni az 6ra izemmaodjat, nyomja
meg a Clear (térlés) gombot a siité csatlakozodjanak
halézati konnektorba valo visszadugasa utan.

GYORSINDITAS

A START/ENTER gomb megnyomasaval a
gyorsinditd funkcio lehetévé teszi, hogy a 30
masodperces id6kdzonként beallitsa a
NAGYTELJESITMENYU siitést.

Példa: Allitsa 2 percre a siitételjesitményt.

TOBB/KEVESEBB

A (-) vagy (+) gombok segitségével az IDOZITETT
SUTES programban az étel siitése hosszabb vagy
révidebb idére allithato. A (+) gomb megny-
omasaval minden egyes nyomasra 10 masodperc-
cel emelkedik a sutési id6. A (-) gomb megny-
omasaval minden egyes nyomasra 10 masodperc-
cel csOkken a sitési id6. A lehetséges maximalis
id6 99 perc 59 masodperc.

Példa: Az automatikus siités beallitasa (pl.
lapostanyér) hosszabb vagy révidebb siitési
idére.

@ <K|/; 1. nyomja meg az
START/ENTER gombot.

4

2. Nyomja meg annyiszor az
INVERTERES SUTES
gombjat, hogy a kijelzén
megjelenjen a kévetkez6: ’1°.

(XX ~N

1Autoy
% Inverter

%
3. Nyomja meg annyiszor a +
- + gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kdvetkez6:'1-3
.

<K|‘/f 4. Nyomja meg a
— START/ENTER gombot.

@

4l

5. Nyomja meg annyiszor a + —
A maradék id6 10
masodperccel ndvekszik
vagy csokken.

-+

ENERGIA-TAKAREKOSSAG

Az energiatakarékossag azt jelenti, hogy energiat
takarit meg a kijelzd kikapcsolasaval. Ez a funkcid

csak akkor miikddik, ha a mikrohullamu siité készenléti

allapotban van, és a kijelz6 kialszik.

MEGJEGYZES

» Az 6ra lzemmod hasznalata esetén a kijelzd
bekapcsolva marad.

@D <K|\/; 1. Nyomja meg a STOP/CLEAR
gombot.

@ W 2. Vélassza a 2 perces magas
— A teljesitményt.
Nyomja meg négyszer a
START/ENTER gombot.
A sit6 elindul még a
negyedik gombnyomas
befejezése elbt.
A GYORSINDITASU siités soran a sitési idét 99 perc

59 masodpercig emelheti Ugy, hogy t6bbszér egymas
utan megnyomja a START/ENTER gombot.

HVADVIN
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TUDNIVALOK A
HASZNALATROL

IDOZITETT SUTES
(MANUALIS SUTES)

Ez a funkci6 lehetévé teszi, hogy az ételt a kivant
ideig suthesse. 5 teljesitmény szint all rendelkezésre.
Az alabbi példa azt mutatja, hogy hogyan lehet a
800 W teljesitményt a kivant idére beéllitani.

Példa: Etel siitése 800 W teljesitménnyel 5 perc
30 masodpercig

& &

1. Nyomja meg a
STOP/CLEAR gombot.

q

2.Nyomja meg annyiszor a
TELJESITMENY gombjat, amig
a kijelz6n meg nem jelenik a
kovetkezd: '800 W' .

(1. alkalommal 1000 W jelenik
meg a kijelzén. Ez mutatja
Onnek, hogy a siité be van allitva
1000 W-ra, hacsak nem mas
teljesitményt valasztott.

* %
= 006
Inverter

4

3.Adja meg az 5 perc 30
masodperces id6t ugy,hogy a+
gombot annyiszor nyomja meg,
hogy a kijelz6n megjelenjen a
kovetkezd: '5:30'.

4.Nyomja meg a
START/ENTER gombot.

4

& K

A sutés befejeztével sipolé hang lesz hallhaté. Az
End (vége) sz6 jelenik meg a kijelz6 ablakdban. Az
End’ (vége) sz6 addig marad a kijelzén és a sipol6
hang addig szélal meg minden percben, amig a suté
ajtajat ki nem nyitjak vagy valamelyik gombot meg
nem nyomjak.

0 MEGJEGYZES :
* Ha nem valasztja ki a teljesitményszintet, akkor a

suté a HIGH (magas) teljesitményen fog Gzemelni.

A HI-POWER (nagyteljesitmény() sutés
beallitasahoz hagyja ki a fenti 2. [épést.

MIKROHULLAMU
ENERGIASZINTEK

Az On mikrohullamu siitéje 6t teljesitményszinttel

rendelkezik a maximalis rugalmassag és sités

maximalis szabalyozhatésaga érdekében. A

kovetkezb tablazat étleteket ad ahhoz, hogy az

egyes teljesitményszinteken milyen ételek készithetdk.

- Az alabbi tablazat mutatja a sttéje teljesitményszint
beallitasait.

MIKROHULLAMU TELJESITMENYSZINTEK

TABLAZATA

Teljesit-

ményszint Hasznalat

« Viz forralasa
 Daralt marhahus piritasa

Magas |+ Cukorral valé bevonas

1000 W |« Baromfidarabok, hal és z6ldségek
sltése
» Zsenge husdarabok sutése

* Rizs, tészta eszoldsegek Gjramelegitése
« El6re elkészitett ételek gyors Ujramelegitése
« Szendvicsek Ujramelegitése

800 W

* Tojas, tej- és sajtételek sutése
« Tortak és kenyerek siutése

« Csokoladé olvasztasa

« Borju sitése

« Egész hal sutése

* Pudingok és sodé fézése

600 W

» Hus, baromfi és tengeri hal felolvasztasa
« Kevésbé zsenge husdarabok sutése
« Sertésszelet és siltek sitése

« Gyumolcsok kiolvasztasa

- Vaj lagyitasa

- Vagdalékok és féételek melegen
tartasa

- Vaj és krémsaijtok lagyitasa

400 W

200w
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GYEREKZAR
Ez egy egyedi biztonsagi funkcio, amely Ha a GYEREKZAR mar beallitasra keriilt és On
megakadalyozza a véletlen sité mikodtetést. A megérigt egy masik gombot, a Loc sz6 jelenik meg
GYEREKZAR bedllitasa utan nincs mod a sitésre. @ Kijelzon. o )
Az alabbi eljarassal kapcsolhatja ki a GYEREKZAR
Példa:A gyerekzar beallitasahoz: funkciot.
@ W 1. Nyomja meg a STOP/CLEAR Példa:A gyerekzar térléséhez:
gombot.
-~ Tartsa addig benyomva az
A @0 <P sropicLEAR gombot, amig
@3 W 2. Tartsa addig benyomva az a ‘Loc’ felirat el nem tiinik a
STQP/CLEAR _gombot, Kijelz6rdl.
amig a ‘Loc’ felirat meg nem

jelenik a kijelzén és sipolo
- __hang nem lesz hallhato. A GYEREKZAR kikapcsolasa utan a sité

Az 6ra mar be Iett’ aIIlt\{a,ak_I_wrj masodperc mulva az normalisan fog makadni.
aktualis id6 lesz lathato a kijelzén.

UJRAMELEGITES

A sitdé menije el6re be van programozva az ételek automatikus piritasara. Adja meg a siutének, hogy mit és
hany darabot szeretne megsiitni. Majd hagyja, hogy a mikrohullamu siitéje az On beallitasai szerint mikédjon.

4

Példa: 0,2 kg rizs ujramelegitése N )
4. Nyomja meg a
& [(Xp| 1-Nyomjameg a @o| KX START/ENTER gombot.

STOP/CLEAR gombot.

. .
h 2. Nyomja meg annyiszor az 5. Nyomja meg a””Y_'SZ?,r at
e & | INVERTERES SUTES — - | gombot, hogy a kijelzGn
3 merer | gombjat, hogy a Kijelzén megjelenjen a kdvetkezd:
& megjelenjen a kovetkez6: 1. - ‘0.2 kg’.

+ 3. Nyomja meg annyiszor a + @ <K|/; 6. Nyomja meg a

gombot, hogy a kijelz6n START/ENTER gombot.
megjelenjen a kévetkez8:'1-7".
UJRAMELEGITES MENU UTASITASAI
. . Maximalis Kezdeti s .
Kod Menii tomeg hémérséklet Utasitasok Edény
14 | Htal 1-2csésze | Szobahém. |1.Helyezze az ételt mikrozhato csészébe. Mikrozhato
(1 csésze/ 2.Tegye az ételt a sutébe. Nyissa meg a menit | cggsze
200 ml) és allitsa be a tomeget, majd nyomja meg a
1-2 | vagdalék 0,25-1,0 kg H{tott 1. Helyezze az ételt mikrézhaté talba. Mikrézhato tal
(250 g/ Takarja le folpackkal és azt szurja ki.
1 porcio) 2.Tegye az ételt a sutébe. Nyissa meg a mendt
és dllitsa be a tomeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.
S T ... [3Asitésutan hagyjalefedve Spercig. | ]
2L tanveé 1 Htott 1.Helyezze az ételt (0,4 - 0,5 kg hus, csirke, Mikrézhatd
1-3 | Lapostanyer tortburgonya, zoldség stb.) egy mikrozhatd edény
edénybe. Takarja le folpackkal és azt szurja ki.
2. Tegye az ételt a stitébe. Nyissa meg a meniit,
majd nyomja meg a START/ENTER gombot.
3. A sUtés utan hagyja lefedve 3 percig.
1-4 | Muffin 1~4 db Fagyasztott |1.Helyezze az ételt mikrozhato edénybe. Mikrézhato
(75-809/ 2.Tegye az ételt a siitébe. Nyissa meg a menit | edény
1 muffin) és dllitsa be a tdmeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

HVADVIN
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Maximalis Kezdeti
tomeg hémérséklet

1-5 | Torta 0,2-0,6 kg Hutott 1. Vagja fel a maradék pitét darabokra. Mikrozhato
(150 - 200 g 2. Helyezze az ételt mikrozhatd edénybe. edény
/darab) 3. Tegye az ételt a suitébe. Nyissa meg a meniit és
allitsa be a tdmeget, majd nyomja meg a

....... oo S TARTENTER gombot,

1-6 | Pizza 0,2-0,5kg Hatott 1. Helyezze az ételt mikrozhatd edénybe. Mikrozhat6d

2. Tegye az ételt a sttébe. Nyissa meg a men(t és edény
allitsa be a témeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

1-7 | Rizs 0,1-0,3kg Hitott 1. Helyezze az ételt mikrézhato talba. Mikrozhato tal
Takarja le folpackkal és azt szurja ki.

2. Tegye az ételt a sutébe. Nyissa meg a menit és
allitsa be a tdmeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

3. A stités utan hagyja lefedve 3 percig.

1-8 | Leves 0,25-1,0 kg | Szobahém. |1.Helyezze az ételt mikrézhato talba. Mikrozhato tal

(250 g/ Takarja le folpackkal és azt szurja ki.

1 porcid) 2. Tegye az ételt a sttébe. Nyissa meg a men(t és
allitsa be a tdmeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

3. A stités utan hagyja lefedve 3 percig.

Kod Menii Utasitasok Edény

NEPSZERU MENU

A suté mentije elSre be van programozva az automatikus ételsutésre. Adja meg a sutének, hogy mit és hany
darabot szeretne megsutni. Majd hagyja, hogy a mikrohullamu sitéje az On valasztasai szerint mikod;jon.

Példa: 0,4 kg Friss z6ldségek készitése h Nvomi
- z| 4. Nyomja meg a
£] 1. Nyomja meg a @) QKI}
@0 |<BF " sTopcLEAR gombot. . START/ENTER gombot.
-
e 2. Nyomja meg annyiszor az 5. Nyomja meg annyiszor a +
Tt oy | INVERTERES SUTES — = | gombot, hogy a kielzon_
ERES gombjat, hogy a kijelzén _ megjelenjen a kovetkezo:
s megjelenjen a kdvetkezé: '2'. h 0.4 kg'.
3. Nyomja meg annyiszor a + 2] 6. Nvomia med a
—_ -+ | gombot, hogy a kijelzén @ <K|/ : S')II'ARJ‘T IENgTER bot
megjelenjen a kévetkezd: '2-2'. gombot.

NEPSZERU MENU UTASITASAI

Maximalis Kezdeti

Kod Menii tomeg | hémérseklet Utasitasok Edény
2-1 | Francia 1,5kg Szobahdém. Hozzavalék Mikrézhat6
hagymale- 4 vékonyra szeletelt hagyma tal
ves 50 g vaj

1 teaskanal fehércukor

1 ev6kanal univerzalis liszt
3 csésze marhahusleves
Y, csésze vorésbor

8 szelet piritds

1 csésze reszelt sajt

-

. Kivajazott serpeny6ben siisse a hagymakat és a cukrot

aranybarnara.

2. Tegye a megsutétt hagymat és a lisztet egy mély és nagy
talba, keverje jol 6ssze, majd adja hozza a
marhahuslevest és a vérésbort.

Takarja le folpackkal és azt szurja ki.

3. Tegye az ételt a sutébe. Nyissa meg a menit, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot. A sltés soran
legalabb kétszer keverje meg.

4. A fézés utan keverje meg és ontse ki a levest a
felszolgald talakba.

5. Minden egyes tal levesének tetejére tegyen 1 piritost,

majd szorjon sajtot a piritds tetejére.

Suisse 1~2 percig magas mikrohullamu teljesitményen

addig, amig a sajt el nem olvad..
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Koéd

Menii

Maximalis
tomeg

Kezdeti
hémérséklet

Utasitasok

Edény

2-2

Friss
zoldségek

Fagyasztott
z6ldség

Héjaban siilt
burgonya

Francia lecso

02-0,8kg

0,2-1,0kg
(180-220 g/
darab)

Szobahém.

Fagyasztott

Szobahém.

Szobahém.

1.

2.

. Készitse el6 a fagyasztott zéldségeket (sargarépa,

. Mossa meg a burgonyakat, majd szaritsa meg

_

Készitse el6 a zbldségeket (sargarépa, brokkoli,
karfiol, cukkini, bab, borso).

Vagja fel a zéldségeket egyforma darabokra. Mossa
meg a zoldségeket és helyezze az ételt mikrézhatd
talba.

. A mennyiségnek megfelel6 vizet adjon hozza (0,2 -

0,4 kg: 2 evékanal, 0,5 - 0,8 kg: 4 evékanal). Takarja
le folpackkal és azt szurja ki.

Tegye az ételt a siitébe. Nyissa meg a meniit és
allitsa be a témeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

. A fézés utan keverje meg és hagyja lefedve 3 percig,

ha sziikséges.

brokkoli, karfiol, cukkini, bab, borso).
Helyezze az ételt egy mikrézhato talba.

. A mennyiségnek megfeleld vizet adjon hozza (0,2 -

0,4 kg: 2 evokanal, 0,5 - 0,8 kg: 4 ev6kanal). Takarja
le folpackkal és azt szurja ki.

. Tegye az ételt a sutébe. Nyissa meg a menit és

allitsa be a tomeget, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

. A f6zés utan keverje meg és hagyja lefedve 3 percig,

ha sziikséges.

papirtorolkdzével.

. Villaval szurja at 8 alkalommal a burgonyat.
.Helyezze az ételt egy papirtérélkdzére a sutében.

Nyissa meg a ment és allitsa be a témeget, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

. A sutés utan hagyja allni 3 percig.

Hozzavalok

1 hagyma, vastag darabokra vagva

1 padlizsan, vastag darabokra vagva
1 cukkini, vastag darabokra vagva

1 szinezett édes paprika, vastag
darabokra vagva

3 paradicsom, felapritva

1 ev6kanal slritett paradicsom

2 gerezd fokhagyma, lepréselve

1 ev6kanal friss z6ldségek, felapritva
2 evBkanal ecet

1 teaskanal cukor

{zesitéshez s6 és bors

. Tegye az 6sszes Osszetevot egy mély és nagy talba,

és jol keverje 6ssze. Takarja le folpackkal és azt
szUrja ki.

. Tegye az ételt a sutébe. Nyissa meg a menit, majd

nyomja meg a START/ENTER gombot. A sltés soran
legalabb kétszer keverje meg.

Mikrézhato
tal

Mikrézhaté
tal

Papirtorulk-
6z6

Mikrézhat6
tal

dVADVIN
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Maximalis
tomeg

Kéd|  Menii Kezdeti

hémérséklet

Utasitasok

Edény

2-6 |Rizottd 1,2kg Szobah&ém.

Bolognai
spagetti

Szobahém.

Toltott
paradicsom

Szobahém.

Hozzavalok

200 g rizotto rizs

1 1/2 csésze viz vagy husleves
1/2 csésze tej

200 g felapritott marhahus

2 tojas

1 felapritott hagyma

50 g z6ldborso

100 g reszelt sajt

izesitéshez s6 és bors

1. Tegye az 6sszes 6sszetevét egy mély és nagy
mikrézhato talba, és jol keverje 8ssze. Takarja le
folpackkal és azt szurja ki.

2. Tegye a télat a sutébe.

Nyissa meg a menit, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

3. A fézés utan keverje meg és hagyja lefedve 5 - 10

percig, ha szikséges.

A bolognai szész 6sszetevoi

1 ev6kanal olivaolaj

1 felapritott hagyma

1 gerezd fokhagyma, lepréselve

400 g daralt marhahus

100 g sdritett paradicsom

2 felapritott paradicsom

1 evokanal szaritott z6ldség
izesitéshez s6 és bors

Hozzavalok a tésztahoz

150 g tészta, a csomagolas utmutatasa
szerint megfézve

1 evbkanal parmezansajt

1. Tegye a bolognai sz6sz 6sszetevét egy mély és nagy
talba, és jol keverje 6ssze. Takarja le folpackkal és azt
szurja ki.

2. Tegye az ételt a stitébe. Nyissa meg a meniit, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot. A siités soran
legalabb kétszer keverje meg.

3. A fézés utan keverje meg és dntse a bolognai sz6szt
a kif6zott tésztara, majd a felszolgalas el6tt diszitse
parmezansajttal vagy izlés szerint.

Hozzavalok

4 kdzepes méretli paradicsom
izesitéshez s6 és bors

300 g daralt marhahus

2 csésze zsemlemorzsa

2 gerezd fokhagyma, lepréselve
1 ev6kanal Dijon-i mustar

1 evbkanal szaritott z6ldség

1 evbkanal parmezansaijt

1. Vagja le a paradicsomok tetejét gy, hogy kis
kalapokat képezzen belélik, majd magozza ki, de
vigyazzon arra, hogy ne szurja at a hdsukat és a
héjukat.

So6zza és borsozza be a paradicsomokat.

2. Tegye a maradék 6sszetevét is a talba, majd keverje
jol dssze.

3. Toltse meg a paradicsomokat a marhahus-keverékkel
és tegye vissza a kalapokat.

4. Helyezze a tolt6tt paradicsomokat egy edénybe, majd
takarja le folpackkal.

5. Tegye az ételt a sutébe. Nyissa meg a menit, majd
nyomja meg a START/ENTER gombot.

Mikrézhaté
tal

Mikrézhaté
tal

Mikrézhat6
edény
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LAGYITAS

A siité alacsony teljesitmény segitségével lagyitja az ételeket (vaj, krémsaijt és jégkrém). Lasd a kévetkez6

tablazatot.

Példa: 0,2 kg krémsajt lagyitasa

<K|‘/f

&
n a2
q Inverter

.
@ [<BF

4

4

1. Nyomja meg a

STOP/CLEAR gombot.

2. Nyomja meg annyiszor az

INVERTERES SUTES
gombjat, hogy a kijelzén

megjelenjen a kovetkez6: '3’.

3. Nyomja meg annyiszor a +
gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kbvetkezé:

3-2.

4. Nyomja meg a

START/ENTER gombot.

5. Nyomja meg annyiszor a +
gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kbvetkezo:

‘0.2 kg'.

6.Nyomja meg a

START/ENTER gombot.

LAGYITAS MENU UTASITASAI

Koéd

Menii

Maximalis
tomeg

Kezdeti
hémérséklet

Utasitasok

Edény

3-1

Vaj

Krémsajt

Jégkrém

1~3 db
(100 - 150 g/
darab)

0,1-0,3kg

2] 4 csésze

Hitott

Hitstt

Fagyasztott

1. Csomagolja ki és helyezze egy mikrézhaté edénybe.

2. Tegye az ételt a sutébe. Nyissa meg a menut és allitsa
be a témeget, majd nyomja meg a START/ENTER
gombot.

3. A vaj legyen szobahémérsékletl és felhasznalhaté a
recepthez.

1. Csomagolja ki és helyezze egy mikrozhato edénybe.

2. Tegye az ételt a stitébe. Nyissa meg a ment és allitsa
be a témeget, majd nyomja meg a START/ENTER
gombot.

3. A krémsaijt legyen szobahémérsékletl és felhasznal-

1. Tavolitsa el a fedelet.

2. Tegye az ételt a siit6be. Nyissa meg a menit és allitsa
be a tdmeget, majd nyomja meg a START/ENTER
gombot.

3. A jégkrém elég lagy ahhoz, hogy kénnyen adagolhaté
legyen.

Mikrézhaté
edény

Mikrozhato

edény

| DEtOArecopthez. s s s

dVADVIN
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OLVASZTAS

A siit6é alacsony teljesitmény segitségével olvasztja meg az ételeket (vaj, sajt és csokoladé).
Lasd a kdvetkezd tablazatot.

Példa: 0,2 kg csokoladé olvasztasa

$Y

: 2
=
1% Ao
Inverter
: 2
: 2

4

4

1. Nyomja meg a STOP/CLEAR

gombot.

2. Nyomja meg annyiszor az

INVERTERES SUTES
gombjat, hogy a kijelzén

megjelenjen a kdvetkez6: ‘4.

3.Nyomja meg annyiszor a +

gombot, hogy a kijelzén

megjelenjen a kovetkez6:'4-3’.

4.Nyomja meg az START/ENTER

gombot.

5. Nyomja meg annyiszor a +

gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kdvetkezd:

‘0.2 kg'.

6.Nyomja meg a START/ENTER

gombot.

OLVASZTAS MENU UTASITASAI

Kéd

Menii

Maximalis
tomeg

Kezdeti
hémérséklet

Utasitasok

Edény

Vaj

Sajt

Csokoladé

1~3 db
(100-150 g
/darab)

0,2-0,4 kg

0,1-0,3kg

Hutott

Htott

Szobahdém.

1. Helyezze egy mikr6zhato talba.

2.Tegye az ételt a sttébe. Nyissa meg a ment és allitsa
be a témeget, majd nyomja meg a START/ENTER
gombot.

. A melegités utan keverje 6ssze az olvadékot.

1. Csak feldolgozott sajtételt hasznaljon. Csomagolja ki és
vagja fel kockakra.

. Helyezze egy mikrozhato talba.

. Tegye az ételt a sitbbe. Nyissa meg a menit és allitsa
be a témeget, majd nyomja meg a START/ENTER
gombot.

4. A melegités utan keverje 6ssze az olvadékot.

1. Csokoladé reszelék és a fézécsokoladé kockak is
hasznalhatok.

. Csomagolja ki és helyezze egy mikrézhato talba.

. Tegye az ételt a slitbbe. Nyissa meg a menit és allitsa
be a témeget, majd nyomja meg a START/ENTER
gombot.

4. A melegités utan keverje 6ssze az olvadékot.

Mikrozhaté
tal

Mikrézhatd
tal

Mikrozhaté
tal
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JOGHURT

Ez a funkcioé a joghurt készitését a joghurt/melegen tartds gomb megnyomasaval teszi lehetévé.

Példa: 0,6 kg joghurt elkészitése

@ <K|/; 1. Nyomja meg a STOP/CLEAR

gombot.
&
2. Nyomja meg annyiszor a
e &){ JOGHURT/ .
[e) inverter MELEGEN TARTAS
gombot, hogy a kijelzén
s megjelenjen a kdvetkezd: 1’

@) W 3. Nyomja meg a
START/ENTER gombot.

‘5h00’ jelenik meg a kijelzén.

JOGHURT MENU UTASITASAI

Maximalis Kezdeti

Koéd| Menii tomeg | hémérséklet Utasitasok Edény
1 | Joghurt 0.6 kg Langyos Hozzavalék Mikrozhatd
500 ml pasztérozott teljes tej tal
100 g natur joghurt

1. Alaposan mossa el forrovizzel a megfeleld méreti
mikrozhaté talat.

2. Onts6n 500 ml tejet a talba.

3. Melegitse kb. 1 perc 30 masodperc - 2 perc 30
masodperc ideig magas teljesitményen 40 - 50 °C
hémeérsékletre.

4. Tegyen hozza 100 ml joghurtot a talba és jol keverje
Ossze.

5. Fedje le folpackkal vagy fed6vel, majd helyezze az ételt
a sutébe. Nyissa meg a menit, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

6. A hékezelés utan hagyja allni a hitében kb. 5 orat.

7. izesitse lekvarral, cukorral vagy gytimélcsokkel.

Megjegyzés :
« A kovetkezd fajta tej és joghurt hasznalhato:
Hasznalhato Nem hasznalhato
Tej Joghurt Tej Joghurt
* Pasztorizalt | Natur |+ 2%-0s,1%-0svagy|* Maradék
teljes tej joghurt | zsirmentes tej joghurt
*Magas kalcium- |« Lejart
tartalmu tej szavato-
* Szojatej ssagu
* Maradék tej joghurt
* Lejart szavatoss-
agu tej

* A joghurt hékezelése elétt alaposan mossa le forrévizzel,
majd szaritsa meg az dsszes edényt.

* A hbkezelés elétt gy6z6djon meg arrél, hogy a tej
langyos-e (40 - 50 °C).

* A hbkezelés soran ne razza fel vagy 0sszes a joghurtot,
mivel ez befolyasolhatja a joghurt szilardsagat.

* Ha az 6sszetevék mennyisége nagyobb, mint a javasolt,
novelje a hékezelési id6t.

dVADVIN
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MELEGEN TARTAS

A melegen tartasi funkcié meg6rzi az elkésziilt étel felszolgalasi hdmérsékletét. Mindig a forro étellel kezdje.
Hasznaljon mikrézhaté edényeket.

Példa: Melegen tartas manualisan
Az étel felmelegitése magas fokozaton 90
perc alatt

@) W 1. Nyomja meg a STOP/
CLEAR gombot.
- 2.Nyomja meg annyiszor a
w ~ JOGHURT/ A Megjegyzések:
e Loy MELEGEN TARTAS A L . ) Gl x .
gombot, hogy a kijelzén ropogtatplvglokat (sutemeények, piték, oss;ehaj-
.y megjelenjen a kévetkezd: *2'. tott palacsintakat stb.) nem szabad letakarni a
melegen tartas soran. A nedvtartalmu ételeket le
@) W 3. Nyomja meg a kell féliazni vagy mikrozhato fedéllel le kell fedni.
START/ENTER gombot.

A melegen tartott étel mennyiség 1-3 porcio lehet.
‘1h30’ jelenik meg a

kijelzén.
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INVERTERES KIOLVASZTAS

Négy olvasztasi miveletsor van elére beallitva a sutében.
Az INVERTER DEFROST (inverteres kiolvasztas) funkcio
a fagyasztott ételek legjobb kiolvasztasi médszerét
biztositja Onnek.

A fézési itmutatdé megmutatja Onnek, hogy az On altal
kiolvasztani kivant ételhez melyik kiolvasztasi miveletsor
javasolt.

A még nagyobb kényelem érdekében az INVERTER
DEFROST (inverteres kiolvasztas) beépitett sippal
rendelkezik, amely emlékezteti Ont a legjobb kiolvasztasi
eredmény elérése érdekében az ellendérzésre, a
megforditasra, a levalasztasra vagy az atrendezésre.
Négy kulénb6z6 kiolvasztasi szint all rendelkezésre.

(HUS/BAROMFI/HAL/KENYER)

Példa: 1,2 kg hus kiolvasztasa

@ <B:I~/; 1. Nyomja meg a STOP/CLEAR

gombot.

4

o 2. Nyomja meg annyiszor az
= 60 INVERTERES KIOLVASZTAS
Inverter gombot, hogy a kijelzén
megjelenjen a kdvetkezd:

e 'dEFT".
_ + 3. Nyomja meg annyiszor a +
gombot, hogy a kijelzén
_ megjelenjen a kdvetkez6:
s

'1.2kg'.

@) W 4. Nyomja meg a
START/ENTER gombot.

MEGJEGYZES

Ha megnyomja a START/ENTER gombot, a kijelzén
megjelenik a maradék kiolvasztasi id6. A DEFROST
(kiolvasztas) ciklus alatt a sitd egyszer fog sipolni.
A sipolaskor nyissa ki az ajtot és tavolitson el
minden olyan részt, amely mar kiolvadt és forditson
a kiolvasztandé ételen. Tegye vissza a fagyott
részeket a sitbbe, és nyomja meg a
START/ENTER gombot a kiolvasztas folytatasahoz.

- Tavolitsa el a halat, a kagylot, a hust és a baromfit
az eredeti csomagolépapirjabol vagy mianyag
csomagolasabdl. Ellenkezb esetben a csoma-
goléanyag bent tartja a g6zt és a szaftot az ételek-
ben, amitdl az étel kiilsé felllete megsilhet.

- Az ételeket alacsony falu tarolbedénybe vagy
mikrohullamu sutéracsra helyezze, hogy felfogja a
lecs6pogéseket.

- Az étel kbzepének valamennyire még fagyottnak
kell lennie a sutdébdl valo eltavolitaskor.

« A kiolvasztas idétartam attél fliggéen valtozik, hogy
mennyire keményre lett az étel megfagyasztva.

« A csomagolas alakja is befolyasolja az étel
kiolvadasi sebessegét. A lapos csomagolasok
gyorsabban kiolvadnak, mint a mély blokkok.

- Az étel alakjatol figgéen az étel jobban vagy
kevésbé olvaszthato ki.

INVERTERES KIOLVASZTAS
MENU UTASITASAI

Kategoéria

Kiolvasztandoé ételek

Marha
Daralt marhahus, kér alaku steak,
vagdalék kockak, bélszin steak,
parolt marhasilt, natur bordaszelet,
marhafartd, marhatarja, hamburger
; haspastétom
HUS Barany
(dEF1) Szeletek, gongydlt hus
0,1-4,0 kg | Sertésszeletek
hot dogok, oldalas, falusi sult
oldalas, goéngyélt hus, kolbasz
Borjuhus
Kotlett (0,5 kg, 20 mm vastag)
Forditsa meg az ételt a sipsz6 utan.
A kiolvasztas utan hagyja allni
5 - 15 percig.
BAROMFI
BAROMFI | Egész, feldarabolt, fehér hus
(dEF2) (_cs:onF né'IkUIi)
0,1 . 4’0 kg MInI’CSIrkek
Egész
Pulyka
Mell
Forditsa meg az ételt a sipsz6 utan.
A kiolvasztas utan hagyja allni 30 -

60 percig.
HAL
Filék, egész steak-ek
Kagylok
('(;'3:'3) Rakhus, homarfarok, garnélarak,
I
01-40kg | moo a0

Forditsa meg az ételt a sipsz6 utan.
A kiolvasztas utan hagyja allni 5 - 10
percig.

Szeletelt kenyér, zsemle, bagett stb.
. Kuldnitse el a szeleteket és tegyen
KENYER k6zéjuk papirtérélkdzét vagy

(dEF4) | elvalaszto lemezt.
0,1-0,5 kg | Forditsa meg az ételt a sipsz6 utan.
A kiolvasztas utan hagyja allni 1 - 2
percig.

HVADVIN
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MIKROZHATO EDENYEK

Soha ne hasznaljon fém vagy fémdiszitésii edényeket mikrohullamu funkcidval!

A mikrohullamok nem tudnak behatolni a fémbe. Ezek lepattannak minden a sttében 1évé fémtargyrol és ivet
huzhatnak, amely a villamlashoz hasonl6 jelenség. A legtébb héallé nem-fémes siitéedény biztonsagosan
hasznalhat6 a sitéjében. Azonban eléfordulhat, hogy olyan anyagokat tartalmaznak, amelyek hasznalhatatlanna
teszik ezeket mikrohullamu konyhai edényként. Ha kétsége lenne egy adott edénnyel kapcsolatban, van egy
egyszer(i médszer annak megallapitasara, hogy az hasznalhat6-e a mikrohullamu siitében. Helyezze a kérdéses
edényt a vizzel teli Gvegtal kdzelébe és kapcsolja be a mikrohullamu funkciét. Hasznalja a mikrohullamu HIGH
teljesitményt 1 percig. Ha a viz felmelegszik, de az edény hideg marad, akkor az edény mikrézhat6. Azonban, ha a
viz hémérséklete nem valtozik, de az edény felmelegszik, akkor a mikrohullamokat elnyeli az edény, és nem
hasznalhaté biztonsagosan a mikrohullamu funkciéval. Eléfordulhat, hogy most is t&bb olyan konyhai eszkéz van a
keze ligyében, amely hasznalhaté a mikrohullamu siitében. Csak olvassa at a kdvetkezd ellenérzélistat.

Lapos tanyérok
Az étkészletek tébb fajtaja is mikrozhatd. Ha kétsége lenne, olvassa el a gyartd dokumentumait vagy végezze el a
mikrohullamu tesztet.

Uvegaru

Az olyan lGvegaru, amely héallé, mikrézhaté. Ebbe beletartozik minden sutében temperalt Gveg konyhai edény.
Azonban ne hasznaljon olyan kényes lUvegarut, mint a vizes- vagy borospohar, mivel ezek megrepedhetnek, ahogy
az etel melegszik.

Miianyag taroléedények

Ezekben olyan ételek tarthatok, amelyek gyorsan felmelegszenek. Azonban ezekben nem tarolhatok olyan ételek,
amelyek felmelegitéséhez jelentds id6 kell, mivel a meleg étel el6bb vagy utébb meghaijlitja vagy elolvasztja a
mdanyag tarol6edényt.

Papir

A papirtanyérok és taroléedények kényelmesen és biztonsagosan hasznalhaték a mikrohullamu sitében, feltéve,
hogy a melegitési id6 rovid, és a melegiteni kivant étel nem tul zsiros és szaftos. A papirtérélkdzék is nagyon
hasznosak az étel begdngydlésére és a sutdtepsik kibélelésére, ha abban olyan zsiros ételeket sttnek, mint pl. a
szalonna. Altalaban keriilje a szines papirtermékeket, mivel a szin kiolvadhat. Eléfordulhat, hogy néhany
Ujrahasznositott papirtermék olyan szennyez&déseket tartalmaz, amely mikrézas kézben ivet huz vagy tizet okoz.

Miianyag siit6zsakok
Feltéve, hogy ezek direkt stitéshez késziltek, a sttézsakok mikrozhatok. De szurja ki a zsakot, hogy a g6z ne
szoruljon be. Soha ne hasznaljon hétkéznapi miianyag zsakokat a mikrohullamu sutéshez, mivel azok megolvad-
nak és kiszakadnak.

Mianyag mikrohullami konyhai edény

A mikrohullami konyhai edények kiilonbdz6 alakban és méretben allnak rendelkezésre. A legtébb esetben
val6szinlileg hasznalhatja majd a mar kéznél 1évé dolgokat ahelyett, hogy Uj konyhai berendezéseket prébalna ki.

Agyagedény, kéedény és keramia

Az ezekbdl az anyagokbol készilt taroléedények altalaban hasznalhatok mikrozasra, de ezeket ellenérizni kell a
hasznalat el6tt.

A VIGYAZAT!

+ Néhany magas 6lom- és vastartalma edény nem hasznalhaté konyhai edényként.
+ Az edényeket ellendrizni kell ahhoz, hogy biztosak lehessiink abban, hogy a hasznalhatok-e mikrézasra.
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Tartsuk rajta a szemiinket a dolgokon

Mindig figyelje az ételt, mikézben elkésziti. A mikrohullamu funkciot felszereltiik olyan lampaval, amely automati-
kusan felkapcsol, amint a siité miikédésbe lép, igy On belat és ellenérizni tudja az étele elkészilését. A
receptben megadott olyan utasitasokat, mint pl. emelje fel, keverje meg stb., mindig tartsa be. Ha ugy tlinik, hogy
az étel nem egyenletesen készill el, a probléma kijavitasahoz tegye meg az On altal jénak itélt megfeleld
valtoztatasokat.

A mikrohullamu siitési id6t befolyasolé tényezék

Sok tényezd befolyasolja a sttési idét. A receptben hasznalt hozzavalok hémérséklete jelentésen befolyasolja a
sutési idoket. Példaul a jéghideg vajbdl, tejbdl és tojasokbdl készulb tortat joval hosszabb ideig kell sitni, mint azt,
amelyik szobahémérsékletli 6sszetevokbdl készil el. Néhany kenyér-, torta- és sodérecept esetében az ételt
javasolt még akkor kivenni a suitébdl, amikor még nincs teljesen megsitve.

Ez nem tévedés. Ha hagyni kell alini, altalaban letakarva, ezek az ételek a sutén kiviil ugy késziilnek el, hogy az
étel kiilsé részén csapdaba esett h6 fokozatosan az étel belseje felé halad. Ha az ilyen étel addig marad a
sitében, amig teljesen el nem késziil, akkor a kills részei tulstilnek vagy akar meg is égnek. On elébb-utobb
megszerzi azt a tapasztalatot, ami ahhoz kell, hogy megbecsiilje, hogy mennyi idét kell sttni és allni hagyni a
kilonbdzd ételeket.

Az étel siirisége

A kénnyd, porozus ételek, mint pl. a tortak és a kenyerek gyorsabban siilnek meg, mint a sir( ételek, mint a
slltek és a vagdalékok. Porézus étel mikrozasakor tgyeljen arra, hogy a kiils6é szélei ne szaradjanak ki és ne
valjanak morzsalodova.

A z étel magassaga

A magas ételek felsd része, foleg a stiltek esetében, gyorsabban fog megsiilni, mint az alsé része. Eppen ezért
bélcs dolog a magas ételeket tébbszér megforgatni a siités soran.

Az étel nedvességtartalma

Mivel a mikrohullamok altal Iétrehozott hd a nedvességet elparologtatja, igy a viszonylag szaraz ételeket, mint pl.
a sulteket és néhany zdldséget a sutés elbtt vizzel le kell permetezni vagy le kell takarni, hogy a nedvességét
megorizzik.

Az étel csont- és zsirtartalma
A csontok vezetik a hét, és a zsir gyorsabban sil, mint a hus. Oda kell figyelni olyankor, amikor csontos vagy
zsiros husdarabokat sttiink, hogy megakadalyozzuk az egyenetlen vagy tulsutétt hus kialakulasat.

Az étel mennyisége

A mikrohullamok szama a siitében allandé marad, fiiggetlentil attdl, hogy mennyi étel késziil éppen. Eppen ezért,
minél tobb ételt tesz a sitébe, annal hosszabb a sitési id6. Ne feledje, hogy csdkkentenie kell a stési id6t
legalabb egyharmadnyi id6vel, ha megfelezi a receptben el6irt mennyiséget.

Az étel alakja

A mikrohullam csak kb. 2 cm mélyen hatol be az ételbe, a vastag ételek belseje attél siil meg, hogy a kiilsé
feluleten keletkezett hd befelé halad. Csak az étel kiils6 szélét suti meg a mikrohullam energidja; a tébbit a
hévezetés végzi el. A mikrozashoz a lehetd legrosszabb ételalakzat a vastag kocka. A sarkak mar rég megégnek,
mikor a kézepe még meleg sem lesz. A vastag ételeket kerekitse le. A mikrohullamu siitében a gy(rl alaku ételek
stilnek at a legjobban.

Letakaras

A fedd csapdaba ejti a hét, és a g6z segitségével, hogy az étel még gyorsabban elkészil. Hasznaljon fedét vagy
mikrohullamu folpackot, amelynek a sarkait visszahajtotta annak érdekében, hogy megakadalyozza a kihasadast.

dVADVIN
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Piritas
Az olyan husok és a baromfi, amely legalabb 15 percig siilt, megpirul egy kicsit a sajat zsirjaban. Azok az ételek,
amelyek révidebb ideig stilnek, bekenhetdk olyan barnité szésszal, mint pl. a Worcestershire-, sz6ja- vagy
barbecue sz6sz, hogy étvagykeltd szint érjink el. Mivel viszonylag kevés barnitd szészt kell hozzaadni az
ételhez, igy a recept eredeti ize nem valtozik meg.

Lefedés zsirpapirral

Mivel ez lazabban zar, mint a fedél vagy a folpack, ez leghetévé teszi, hogy az étel enyhén kiszaradjon.

Elrendezés és helyigény

Az olyan ételek, mint a sllt burgonyak, az aprésitemények és az el6ételek egyenletesebben melegszenek fel,
ha a sutében egymastoél egyenl6 tavolsagra, lehetéleg kort alkotva helyezkednek el. Soha ne tegyen ételeket
egymasral

Keverés

A keverés az 6sszes mikrohullamu technika kézul az egyik legfontosabb. A hagyomanyos siitésnél az étel
keverésének a célja az sszekeveres. A mikrézott ételt viszont azért keverik meg, hogy elteritsék és Ujra
elosszak a hét. Mindig kivilrél befelé végezze a keverést, mivel az étel kilseje melegszik fel el6szor.

Atforditas

Az olyan nagy, magas ételeket, mint pl. a siilteket és az egész csirkéket azért kell megforditani, hogy a tetejik
és az aljuk is egyenléen siljén meg. A felvagott csirkét és husszeleteket is jo 6tlet megforditani.

A vastagabb részek kifelé nézzenek

Mivel a mikrohullamok az étel kilsé fe]ére hatnak, érdemes a vastagabb hus-, csirke- és haldarabokat a
sutéedény széléhez kozel elhelyezni. Igy a vastagabb részek kapjak a legtébb mikrohullamu energiat és az étel
egyenletesen fog megsiilni.

Beburkolas

Aluminium félia csikokat (ezek blokkoljak a mikrohullamokat) lehet felrakni a kocka alaku vagy négyszdgletes
ételek sarkaira vagy széleire, hogy azok a részek ne siljenek tul. Soha ne hasznaljon tul sok foliat, és régzitse
azt az edényhez, ellenkezé esetben az ivet huzhat a sttében.

Emelés

A vastag vagy sUr( ételek megemelheték ugy, hogy a mikrohullamok elérjék az étel aljat és kdzepét is.
Atszuras

A héjas, béros vagy hartyas ételek hajlamosak felrobbanni a siitében, ha a sutés el6tt nem szurjuk ki ezeket. Az

ilyen ételek kozé tartoznak a tojasok fehérjéi és sargai, a kagylok, az osztrigafélék és az egész z6ldségek és
gyumolcsok.

Az étel késziiltségi fokanak ellenérzése

Mivel az étel gyorsan elkészil a sutében, igy gyakran kell ellenérizni. Néhany étel addig marad a sutében, amig
teljesen el nem késziil, de a legtdbbjét, beleértve a husokat és a baromfit, mar akkor el kell tavolitani a siit6ébél,
amikor még nincs teljesen kész, és allni kell hagyni, hogy a sutés befejezédjon. Az ételek belsé hémérséklete 50
°F (30 °C) és 150 °F (8 °C) kozétti tartomanyban emelkedik ez idé alatt.

Allasidé
Az ételeket gyakran hagyjak allni 3- 10 percig azutan, hogy eltavolitottak a sttébél. Amig allni hagyjak az
ételeket, addig altalaban letakarjak az edényt, hogy a hé ne tavozzon, kivéve, ha az étel texturajanak szaraznak
kell lennie (pl. néhany sutemény vagy keksz). Az allasidd alatt az ételek elkészitése befejezédik, és az izek is
jobban elkeverednek és megjelennek.
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A SUTO TISZTITASA

1 Tartsa a siit6 belsejét tisztan.

A felfrocecsend ételek vagy kiomlott folyadékok ratapadnak a sité falara, a tomitések kdzé és az ajto fellleteire. A
legjobb, ha azonnal letorli egy nedves ronggyal ezeket a felfroccsenéseket. A morzsak és a felfroccsenések elnyelik a
mikrohullamu energiat és megnoévelik a sttési id6t, és még karosithatjak a siitét is. Nedves rongy segitségével torolje
ki azokat a morzsakat, amelyek beestek az ajté és a keret kozé. Fontos ezt a terliletet tisztan tartani a hézagmentes
tomités érdekében. A zsiros foltokat szappanos ronggyal tavolitsa el, majd 6blitse le és torolje szarazra. Ne hasznal-
jon dorzshatasu tisztitdszert. A fémtalca kézzel vagy mosogatégépben is elmoshato.

2 Tartsa a siit6 kiilsejét tisztan.

Az aramiités kockazatanak az elkeriilése érdekében a kitakaritasa el6tt valassza le az elektromos halézatrol a sutét.
Szappanos, majd tiszta vizzel mossa le a suté kulsé fellletét, majd puha ronggyal vagy papirtérolkozével térélje
szarazra. A sutd belsejében miikodé alkatrészek karosodasanak elkertlése érdekében ne hagyja, hogy a viz
beszivarogjon a szell6zényilasokba. A vezérlépanel tisztitdsahoz nyissa ki a siit6 ajtajat, hogy megakadalyozza a
véletlen elinditasat, majd nedves és utana azonnal szaraz ronggyal térolje at. A tisztitds utan nyomja meg a STOP
(leallitas) gombot.

3 Ha bepérasodna a sité ajtaja kivul és bellil, puha ronggyal térélje at a paneleket. A para vagy viz lecsapoédasa az ajté
belsé fellletén normalis jelenségnek szamit, ha az ételt hosszabb ideig magas teljesitménnyel melegiti. Ez nem
szamit meghibasodasnak. A lecsapddott para elébb-utdbb elparolog. Fedje el az ételt vagy valtoztasson a melegitési
szinteken és id6én, hogy cstékkentse a lecsapddas kialakulasat az ajton. Ez olyankor is eléfordulhat, ha a stitét magas
paratartalmu helyen tzemeltetik. llyen esetben nem kell az egység meghibasodasara gyanakodni.

4 Az ajtdt és az ajto tomitéseit tisztan kell tartani. Csak meleg, szappanos vizet hasznaljon, 6blitse le, majd térolje at
alaposan. NE HASZNALJON OLYAN DORZSHATASU ANYAGOKAT, MINT PL. A SUROLOPOROK VAGY ACEL-
ES MUANYAG SZIVACSOKAT. A fémrészeket kdnnyebben karbantarthatja, ha rendszeresen letérli nedves ronggyal.

SMART DIAGNOSIS™ FUNKCIO HASZNALATA

A termék meghibasodasa esetén ezt a funkciét hasznalja, ha az LG Electronics szervizkdzpontjanak pontos diagnoézisara
van sziiksége. Ezt a funkciot csak akkor hasznalja, ha kapcsolatba akar lépni a szerviz Ugyfélszolgalataval. Normal
Uzemeltetés soran ne hasznalja.

1. Ha az Ugyfélszolgalat azt kéri, tartsa a telefonja mikrofonjat a vezérl6panelen talalhaté Smart Diagnosis™ embléma folé.

@ MEGJEGYZES
g )

Ne érintsen meg mas gombot.

2. Nyitott ajtonal tartsa 3 masodpercig benyomva a Clear (t6rlés) gombot, hogy a kijelz6n megjelenjen a 'Loc’ felirat.
Tartsa tovabbi 5 masodpercig benyomva a Clear (t6rlés) gombot, hogy a kijelz6n megjelenjen a kdvetkezb: ’5’.
(azaz a Clear (t6rlés) gombot folyamatosan 8 masodpercig kell benyomva tartani).

A Smart Diagnosis embléma egy hangot fog kiadni.

3. Tartsa a telefonjat egy helyben, amig a hang atvitele befejezédik. A kijelz6 elkezd visszaszamolni.

4. Ha a visszaszamlalas befejez6d6tt, és a hangjelzések megszlintek, folytassa a beszélgetést az tigyfélszolgalat
képvisel6jével, aki az atvitt adatok elemzése utan tud majd segiteni.

@ MEGJEGYZES

+ A legjobb eredmény érdekében ne mozgassa a telefont, amig a hangjelzések atvitele folyamatban van.
-Ha az ugyfélszolgalat képvisel6jének nem sikeril az adatok pontos rogzitése, eléfordulhat, hogy megkéri
Ont a folyamat megismétiésére.
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GYIK

Valasz

Miért nem mikdodik a stté vilagitasa?

T6bb oka is lehet annak, amiért a sité vilagitasa nem kapcsol be.
Vagy az izz6 égett ki, vagy az aramkére hibasodott meg.

Athatol-e a mikrohullamu energia az ajté
kémlel6 ablakan?

Nem. A furatok és a nyilasok csak a fényt engedik ki; nem hagyjak,
hogy a mikrohullamu energia athatoljon.

Miért hallani SIPOLO hangot olyankor, amikor
megérintek egy gombot a vezérlépanelen?

A SIPOLO hang azt jelzi, hogy a beallitas megfeleléen lett megadva.

A mikrohullamu funkcié karosodhat-e, ha a sité
Uresen makodik?

Igen. Soha ne mlik&dtesse Uresen.

A tojasok miért durrannak ki néha?

Tojas sutésekor vagy buggyantasakor a sargaja kilokédhet a
tojassarga hartyaja alatt felgyulemlett g6z miatt. Ennek a
megakadalyozasa érdekében egyszeriien szurja at a tojassargat a
sutés el6tt. Soha ne mikr6zza a tojasokat a héjaban.

Miért javasolt allni hagyni az ételeket a
mikrohullamu sutés befejeztével?

A mikrohullamu sutés befejeztével az étel tovabb sul akézben,
mikézben allni hagyjak. Az allasidé alatt fejezédik be az étel
egyenletes atsilése. Az az id6, amig javasolt az ételt allni hagyni,
az étel slrlségétol figg.

A sitém miért nem mindig olyan gyorsan st,
mint az a szakacskényvben szerepel?

Ellendrizze a szakacskonyvét még egyszer, hogy meggy6z&djon
arrél, hogy megfeleléen betartotta-e az utasitasokat és, hogy
észrevegye, hogy mi okozhatta a sitési idében az eltérést. A
szakacskoényvben megadott idék és hémérséklet-beallitasok olyan
javaslatok, amelyek el6ésegitik a tulsiités megakadalyozasat, amely
ennek a sutének a hasznalata soran a legaltalanosabb probléma.
Az étel méret-, alak- és tdmeg-eltérései hosszabb sutési id6t
okozhatnak. A szakacskonyv javaslatai mellett hagyatkozzon a
sajat megitélésére az étel allapotara vonatkozdan ugyanugy,

mint ahogy azt a hagyomanyos sité esetében is tenné.

A mikrohullamu sutés befejeztével miért jelenik
meg a 'Cool’ sz6 vagy a maradék sutési idé a
kijelzén, mikdzben a ventilator hangjat is hallani?

A sutés befejeztével eléfordul, hogy a ventilator bekapcsol, hogy
leh(itse a sutét. A kijelzén a 'Cool’ felirat jelenik meg. Ha kinyitja a
sUté ajtajat vagy egyszer megnyomja a STOP/CLEAR gombot még
azel6tt, hogy a sités befejez6dne, a maradék sitési id6 jelenik meg
a kijelzén. Ez nem meghibasodas.

Ha a mikrohullamu sité hasznalata k6zben a mikrohullamu sutéjével megegyezd frekvencian olyan termékeket hasznal,
mint pl. radio, TV, vezeték nélkuli LAN, Bluetooth, orvosi berendezés, vezeték nélkili berendezés stb., a sutét zavarhatjak
ezek a termékek. A zavar nem utal a mikrohullam vagy a termék problémajara, és ez nem szamit meghibasodasnak.
Eppen ezért biztonsagosan hasznalhat6. Azonban a siitd zavarhatja az orvosi berendezést is, igy a termék kozelében

6vatosan hasznaljon orvosi berendezést.
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MS253 % % %%

Aramfelvétel 230 V~ 50 Hz

Mikrohullam kimeneti teljesitménye Max. 1000 Watt *(IEC60705 besorolasi norma)
Mikrohullam frekvenciaja 2450 MHz

Befoglalo méretek 476 mm (sz.) X 272 mm (m.) x 368 mm (m.)
Mikrohullam 1150 watt

MS233 %% % %

Aramfelvétel 230 V~ 50 Hz

Mikrohullam kimeneti teljesitménye Max. 1000 Watt* (IEC60705 besorolasi norma)
Mikrohullam frekvenciaja 2450 MHz

Befoglalo méretek 476 mm (sz.) X 272 mm (m.) x 346 mm (m.)
Mikrohullam 1150 watt

*1000 W és 800 W esetében a kimeneti teljesitmény fokozatosan lecsékken a tilmelegedés
elkeriilése érdekében.

— Arégi keszlilek artalmatlanitasa

1 A leselejtezett elektromos és elektronikai termékeket a haztartasi hulladéktél elkilénitve kell begydiijteni,
a jogszabalyok altal kijelélt moédon és helyen.
= 2 Régi készilékeinek megfeleld leselejtezése segithet megelézni az esetleges egészségre vagy
kérnyezetre artalmas hatasokat.
3 Ha tovabbi informacidra van sziiksége régi késziilékeinek leselejtezésével kapcsolatban, Iépjen
kapcsolatba veliink a szelektalok.hu oldalon ahol tajékoztatjuk Ont visszavételi, atvételi, gydjtési és
kezelési kotelezettségeinkrol.

Mikrohullam frekvenciaja: 2450 MHz +/- 50 MHz (2. csoport/B osztaly)

2. csoport berendezései: 2. csoport tartalmazza az 6sszes olyan ISM RF berendezést, amelyben a
mesterségesen létrehozott radiofrekvencia energiaja a 9 kHz-t61 400 GHz-ig tart6 tartomanyban vagy
csak elektromagneses formaban van hasznalva.

A B osztalyos berendezések megfelelnek minden haztartasi hasznalatra, és ezek a berendezések
kozvetleniil csatlakoznak egy olyan kisfeszultségl taphalézathoz, amely haztartasi célok kielégitésére
latja el az éplleteket.

A hasznalati utmutatot a kdvetkezd helyrél toltheti le: http://www.lg.com.
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2 CbAObPXAHWE

Kak coyHKLMOHUPAT MUKPOBBIHUTE

MWKpOBBIHUTE ca hopma Ha eHeprus, NnofobHa Ha
pagvo BbIHW, TENEBU3NOHHM BbIHM U 0BMKHOBEHA
cnbHYyeBa cBeTnnHa. OGUKHOBEHO MUKPOBBIHUTE
ce pa3npocTpaHsBaT HAaBbH, 40OKATO NpeMUHaBsaT
npes aTMocgepata 1 n34ye3pat 6e3 eqekT.

Tasu dypHa, o6ave, MMa MarHETPOH,
npegHasHayeH Aa ce Bb3nonsea OT eHeprusita B
MUKPOBBIHUTE.

EnekTpoeHepruaTa, focTuralla marHeTpoHHaTa
Tpbba, ce M3non3ea 3a cb3gaBaHe Ha
MWKPOBBITHOBA EHEPIUsI.

Tesn MUKPOBBLIIHW HABNU3AT B 30HATa 3a rOTBEHE
npes OTBOPM BbB BLTPELLHOCTTA Ha pypHaTa. BbB
dypHaTa uMa pasnosoxeHa TaBa. MUKPOBBHUTE
He MoraT [a NpemMuHaT Npes MeTarHUTe CTeHU Ha
dhypHaTa, HO MoraT ja NPOHWKHAT B Matepuani
KaTo CTbKIO, MopLenaH, XxapTusi, MatepuanuTe, ot
KOWTO Ce Npou3BexaaT CbAoBeTe, NOAXOASALLM 33
M3nosn3sBaHe B MUKPOBBITHOBU (DYPHM.

MuKpoOBBNHUTE He 3arpsiBaT CbOBETE 3a FOTBEHE,
BbMPEKN Ye Te B KpariHa CMeTKa LLe ce 3aTonnsT oT
TonnnMHaTa, reHepupaHa OoT XpaHarta.

UsknountenHo 6esonaceH ypen

MvikpoBbIHOBaTa B doypHa € eauH oT
Hau-6e3onacHuTe 3a ynoTpeba AOMaKUHCKM
ypeau. Korato Bpartata ce oTBopu, doypHaTa
aBTOMaTM4YHO cnupa Aa npovssexaa
MUKPOBBIHU. MUKpOBBLITHOBaTa EHEpPrus ce
npeBpbLya HaMbIIHO B TOMMWHA, NpK
NPOHMKBaHe B XpaHaTa, KaTo He OCTaBs
"ocTaTb4Ha" eHeprusi, KOATO Aa HaBpeam Ha
XpaHara.

CbAbPXAHUE

3 BAXXHU UHCTPYKLIUU 3A BE3OIMNMACHOCT

8 NPEON YNOTPEBA

8 PasonakoBaHe 1 uHcTanupaHe
10 KoHTponeH naHen

10 [Hwucnnen 3a cumBonu

11 HacTtponBaHe Ha YacoBHUKa
11 bBbps crapT

11 Moseuye / MNMo-Manko

11 [llecTeHe Ha eHeprus

12 HAYUH HA YNOTPEBA

12 Bpeme 3a rotBeHe

12 HvBa Ha MOLLHOCT Ha MUKPOBBITHUTE

13  3awwrTa oT geua

13 TNpeTtonnsHe

13 WHcTpykumm 3a meHto “npetonnsHe”

14 [lonynspHO MeHo

14 WHCTpyKUuuM 3a NOMNynsipHO MEHI0

17 PasmekBaHe

17  VIHCTpyKumm 3a MeHo “pasmekBaHe”

18 PasrtansHe

18 WHCTpykumm 3a MeHo “pastangHe”.

19  Kuceno mnsko

19 WHcTpyKummn 3a MeHio “kKnceno Mnsko”

20 [MopabpxanTte TONNO

21 WHBepTOpHO pasmpassBaHe

21 MeHI0 ¢ MHCTpyKLUMK npu
WHBEPTOPHO pa3mpassiBaHe

22 CbOOBE, BE3OMNACHM 3A U3IMOJI3BAHE
B MMKPOBBJIHOBA ®YPHA

23 XAPAKTEPUCTUKU HA XPAHATA U
FOTBEHE C MUKPOBbBJIHU

25 MNOYMUCTBAHE HA ®YPHATA

25 W3MNON3BAHE HA ®YHKLUATA “SMART
DIAGNOSIS™”

26 BBMNPOCU N OTFOBOPU
27 TEXHWYECKU XAPAKTEPUCTUKU
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BAXHU NUHCTPYKLIUM 3A BE3OMNACHOCT
MPOYETETE BHUMATEJIHO U CbXPAHABAUTE 3A
BbAELLA PE®GEPEHLUA

MpoyeTe 1 cnassaiTe BCUYKY MHCTPYKUMM Npeau ynoTpeba, 3a Aa n3berHete pucka ot noxap, enekTpuyecky yaap,
HapaHsiBaHe UM NoBpeaa Ha MUKPOBBLIIHOBaTa pypHa. ToBa pbKOBOACTBO HE MOKPUBA BCUYKM Bb3MOXHU
06CTOATEeNCTBa, KOUTO MOTaT Aa Bb3HWKHAT. BuHaru ce cebp3Baiite ¢ BalLKs CEPBU3 UMM NPOU3BOANTENS, OTHOCHO
BbNpPOCH, KOUTO He pa3buparTe.

A NPEOYNPEXOEHUE

ToBa e cMmBON 3a NpeaynpexaeHue 3a 6esonacHocT. To3n CMMBON BY Npeaynpexaasa 3a NoTeHUManHu onacHocTu,
KOWTO MoraT Aa yousaT unm ga HapaHaT Bac v gpyrute. Beuukn cboblyeHuns 3a 6e30nacHOCT LWwe cnegsat cMMBoOra 3a
curHanuanpaHe 3a 6esonacHoct u gymute "MPEOYMNPEXOEHWE" nnv "BHUMAHUE". Te3an gymn o3HavaBart:

(AI'IPE,EI,YI'I PEXOEHUE

To3n cumBOn LLE BU npenynpeanu 3a onacHOCTU UK onacHU NPakTUKU, KOUTO MoraT Aa NpUYnNHAT cepuosHa ’
TenecHa noepena nunn CMbpT.

/N BHUMAHUE

Tosun cumBon Lie B1 npeaynpenu 3a onacHOCTU UK onacHU NPakTUKU, KOUTO MoraTt Aa Npu4YnHAT TenecHn nospeau ’
NN UMyLLIECTBEHU LLIETW.

A NPEQYNPEXOEHUE

1 He ce onuTBaunTe Aa MaHunynupaTte Unu aa npaBuTe KakBUTO U ga 6uno KOpeKuuUun Uunm peMoHTU Ha
BpaTaTa, ynnbTHeHUATa Ha BpaTaTa, KOHTPONMHUA NaHen, 3akn4BawuTe Kno4vanku 3a 6e3onacHOCT unu
Apyra 4yacTt Ha cbypHaTa, KOeTO BKIo4YBa OTCTpaHsiBaHe Ha Kanaka, npeana3Ball OT usnaraHe Ha

MMUKPOBBLIIHOBA €Heprusi. He pa6oTeTe ¢ cpypHaTa, aKo yNIbLTHEHUATA Ha BpaTaTa 1 Apyru 4acTu ca
noepeaeHn. J peabT Moxe Aa 6bAe PeMOHTUPaH CamMo OT KBanuduumnpaH cepBrU3eH TEXHUK.
a pasnvka oT ApyruTe ypeam, MUKpOBbLIHOBaTa hypHa e C BUCOKOBOMTOBO M BUCOKO eflekTpuyecko obopyasaHe.

HenpaBMnHaTa yn0Tpe6a Unn peMoHT MOXe Aa aosene A0 BpeaHO nsnaraHe Ha npekoMmepHa MUKPOBBLITHOBaA
€Heprua unn ToKoB yaap.

2 He m3nonssanTe pypHaTa 3a uscywasaHe. (np. He nocraesiite 8 MUKpPOBBJIHOBaTa (pypHa MOKpU
BECTHULM, APEXU, Urpayvku, eneKkTpuveckn ypeam, AoMaLlHu niodumMum unm aeua u T.H.)

0Ba MOXe CEepro3HO Aa norpeyn Ha 6e30MacHOCTTa, KaTo Hanpumep Aa NPUYMHU NoXap, U3rapsiHe um
BHE3arHa CMbpT, BCNeACTBIE Ha TOKOB yAap.

3 Tosu ypen He e npeAHa3HayeH 3a ynortpeba ot nuua (BKMOYUTENHO Aeua) ¢ orpaHuyeHun husnyeckm,
CETUBHU UNN YMCTBEHM Bb3MOXHOCTM UMK C NIUNCA Ha ONMUT U NO3HAHWSA, OCBEH aKo Te He ca 6unu
HabnoaaBaHU UM MHCTPYKTUPaHM OTHOCHO M3MOJ3BaHeTO Ha ypeaa OT nvLie, OTTOBOPHO 3a TAXHaTa

Ge3onacHocT. f=kelLlaTa TpAGBa Aa 6bAAT HabGnoaaBaHK, 3a Aa ce rapaHTUpa, Ye Te He CU UFpasT ¢ ypeaa.
HenpaBMnHaTa ynotpe6a Moxe fia NPUYMHM NMOBPEAW KaTo noxap, TOKOB yaap Unu urapsiHe.

4 ﬂocn:nuwre 4YacTu mMoraT fa cTaHaT ropewym no Bpeme Ha ynorpe6a. ankute geua Tps6ea aa ce
AbpXaT HacTpaHW.

Te MOXe fia Ce U3rop4ar.
5 Te‘IHOCTMTe n gpyrute XpaHu He TpﬂGBa Aa Cce HarpsABaT B 3aTBOpPeHU CbAoBe, TbI KaTo MoraT ga
ekcnnogupar. TCTpaHeTe nnacTtmacoBaTa obBMBKa OT XpaHaTta npeau rotBeHe Unu pasmMmpassiBaHe.

MaiiTe npeABuUA, Ye B HAKOU cryvyau xpaHata TpsibBa Aa 6bae nokpuTa ¢ nnacTmacoBo ¢onumo 3a
TonsieHe UInu roTBeHe.
- Te 6uxa mornu aa usbyxHar.

6 YBepeTe ce, Ye nsnonsearte noaxoAsLln akcecoapu 3a BCEKU peXxXUum Ha pa601'a.

Hel‘lpaBMJ‘IHOTO u3nonssaHe Moxe fa [oBefe A0 NoBpefa Ha thypHaTa v akcecoapute, U Moxe Aa NPUYMHA
WCKPM UM noxap.

7 Ha AeuaTta He TpﬂGBa Aa No3BoJisiBa Aa UrpadT ¢ akcecoapuTe Unn Aa BUCAT Ha APbXKaTa Ha BpaTaTa.

. Mox(e [a ce HapaHsT.

MHDdvIu99



4 BAXHN NHCTPYKLWMWN 3A BESOMNACHOCT

8 3a BCEKW APYT, OCBEH 3a KOMNETEHTHO NuLie, € ONacHo Aa U3BbpLUBa BCSKA yCNyra UM peMOHTHa
[eNHOCT, KOATO BKI/HOYBa OTCTPaHsiBaHe Ha Kanaka, KOWTo OCUrypsiBa 3aliuTa cpelly usnaraHe Ha
MUKPOBBLITHOBA €HEprus.

9 Kora-ro ypeaobT paboTn B KOMOUHUMPAH pexuMm, geuaTta TpsA6Ba Aa M3nons3eart ypHaTa nog HabniogeHve
Ha Bb3pacTHU Nopaau reHepupaHuTe TemnepaTypu.

10 He pa6oTeTe ¢ chypHaTa, ako e noBpeaeHa. cobeHo BaXHO e BpaTaTa Ha dhypHaTa fga ce 3aTBaps
npaBuITHO U Aa HAMa noBpeam Ha: (1) BpaTaTa (orbHara), (2) naHTUTe 1 KIoYankuTe (CHyneHu unm
pasxnabeHu), (3) ynnbTHeHUsATa Ha BpaTaTa M YNiTbTHABALLM NOBBLPXHOCTM.

OBa MOXe Aa aoBene A0 BpeaHOo nanaraHe Ha npekoMmepHa MUKPOBBLITHOBa eHeprua.

1 1 AKO BpaTaTa unu ynnbTHEHUATaA Ha BpaTaTa ca noBpeAeHu, doypHaTa He TPHGBa Aa ce nanonsea, 4oKaTo
He 6bAe peMOHTUpaHa OT KOMMNEeTeHTHO Nnye.

12 peAbLT ce AOCTaBsA C KOMMJEKT 3a yaobJNKaBaHe Ha kabena ot efleKTpu4eCcKo npeHoCUMo U3xXxoaHo
yCTpOﬁCTBO, YABIDKUTENAT Ha kabena, nocTtaBeH Ha €JIeKTPUYECKOTO NPeHOCUMO U3XOOHO yCTpOﬁCTBO,
TpﬂﬁBa pa 6bpe NO3NLMOHMPAH TakKa, Ye Aa He e NoAJlIoXKeH Ha U3npbCKBaHe Ui NnpoHUKBaHe Ha Bnara.

13 nosaoneTe Ha geuarta Aa usnonseat pypHaTa 6e3 Haa3op, CamMo KOraTo ca NpefoCTaBeHN afeKBaTHM
MHCTPYKUMK, TaKa Ye AeTeTo Aa MoXe Aa u3nonasa chypHaTta no 6esonaceH HauuH U aa pasbepe
OMacHOCTUTE OT HenpaBuIIHa ynoTpe6a.

14 YPeA'bT U AOCTBNHUTE MY YaCTu ce HaropeliaBaT No BpemMme Ha paGOTa. TpﬂﬁBa Aa ce BHMMaBa, 3a Aa He

ce [OKOCBAT OTOMSUTENIHUTE efieMeHTU. g=keliaTa Ha Bb3pacT noA 8 roanHu TpsibBa Aa ce AbpXkar ganeu,
OCBEH aKo He ca noj HenpeKbCHaT Haa3op.

1 5 nO BpeMe Ha pa60Ta ypeaobT ce Haropelysisa. TpﬂGBa Aa ce BHMMaBa, 3a Aa He ce AOoKocBaT
OTOMSIUTESTHUTE eNIeMEHTMU.

16 He n3nonsBanTe rpyGM a6pa3uBHu noyuncTBallu npenapaTtn UM ocTpun MeTasiHu ctbprana 3a no4ncreaHe
Ha CTBHKJIOTO Ha BpaTaTa Ha d)ypHaTa, TbM KaTo Te MoraT ga HagpacKaT NOBBbPXHOCTTA, KOETO MOXe Aa
aoBeae Ao pa36uBaHe Ha CTBLKNOTO.

/\ BHUMAHUE
1

He MoxeTe Aa paboTuTe ¢ pypHaTa npu oTBOpeHa BpaTaTa nopaau npeanasutenute 3a 6e3onacHoCT,
BrpajeHu B MexaHu3ma Ha BpataTa. kdaxHo e Aa He ce HapyluaBaT 3alMTHUTE GNOKUPOBKMU.

: Tosa MOXe Ja foBefe A0 BPeAHO u3naraHe Ha NpekoMepHa MUKPOBBLITHOBA EHEPrus. (Enomposkme 3a
6e30nacHOCT M3KMYBaT aBTOMaTUYHO BCSAKa AEWHOCT Ha roTBEHe Npy OTBapsiHe Ha Bparara.)

2 He nocTaBsinTe HUKaKBU NPeAMeTH (KaTo KyXHEHCKM Kbpnu, candeTku 1 T.H.) Mexay npeaHaTta cTpaHa Ha
cdypHaTa 1 BpaTtaTta, Unn He No3BonsiBaiTe Ha XpaHa UMM NOYUCTBALUM OCTaTbLUM Aa ce HaTPynBaT BbpPXY
YNABLTHUTENHUTE NOBbPXHOCTH.

TOBa MOXe fa aosene A0 BpedHO u3dnaraHe Ha npekoMepHa MUKPOBBLIIHOBA eHeprus.

3 MOHH, yBepeTe ce, Ye BpeMeTo 3a rotBeHe € HAaCTPOeHO NpaBUJTHO, MarikKuTe KoJfindyecTtBa XpaHa U3UCKBaT
Nno-KpaTkKo BpeMe 3a roTBeHe Unu sarpsisaHe.

I_IpeKOMepHO ABbNroTO BPeMe 3a roTBeHe Moxe Aa AoBee A0 U3XBbPIIsSiHE Ha XpaHa 1 nocneasallo yBpexaaHe
Ha dypHaTa.

4 KoraTo ce 3arpsiBaTt Te4HOCTU, Hanp. cynu, cocoBe U HANUTKN B MUKPOBDBLJTHOBaTa cbypHa,

* M36ﬂrBaﬁTe Aa nsnonsearte cbaoBe C npaBu CTPaHU U C TECHU OTBOPMU.

* e nperpsgaiite.

* uneTe Te4HOCTTa npeau Aa noctaBuTe CbAa BbB bepHaTa U BKIKO4YeTe Ha nosyioBUHaTa OT BpeMeTo 3a

HarpsiBaHe.

nep 3arpsiBaHe, ocTaBeTe cbAa Aa NpecTon BLB dypHaTa 3a KpaTko Bpeme; 3a Aa nsberHeTte nsrapsiHus
(oco6eHo Npu cbabpKaHMe Ha OYTUNKMU 3a XpaHeHe 1M GypkaHu 3a 6eGeluka xpaHa), pasknarteTe
BHUMaTeNHO M NpoBepeTe TeMnepaTypaTa Ha TeYHOCTTa, NPeAn KOHCYyMUpaHe.

. EbueTe BHMMATENHK, KOraTo XBalliaTe cbaa. MVIKpOB'bJ'IHOBOTO HarpsiBaHe Ha HanuTKUTe MOXe Aa aosene Ao
3abaBeHO epynTMBHO K1MeHe, nopaau KoeTo TpsibBa Aa ce BHMMaBa Mpy JOKOCBaHe U 3axBalllaHe Ha cbaa.

5 TBOPbT 32 OTPAbOTUNMTE ra3oBe e pa3rnorioXkeH B ropHaTa Uy forHara yacT Ha dpypHara. He
6nokupanTe nsxoaa.

TOBa MOXe Ja foBeae 40 noBpeaa Ha ypHaTa v HeMpUSITHU NMoceanUm Npu roTBEHETO.
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He usnonsBaunTe ypHaTa, koraTo e npasHa. Haﬁ-.qoﬁpe e Aa ocTaBuTe Yalla Boga BbB ¢hypHaTa, korato

He ce nsnonsea. kdopnara 6e3onacHo e abcopbupa LsAnaTa MUKPOBBLITHOBA eHeprus, ako gypHarta ce
BKJTHOUM CMny4anriHo.

Hel'lpaBVIJ'IHOTO n3nosidBaHe MoXxe fa fosene o nospefa Ha ¢)ypHaTa.
€ roTeBeTe XpaHa, yBUTa B XapTUeHU KbpnUu, OCBEH akKo BalleTO PbKOBOACTBO 3a rOTBeHe Ha XpaHa He

CbhbAbpPXKa yKa3aHUA 3a roTBeHe Ha XpaHa C NoOMoLUTa Ha XapTUeHU Kbpnu. M He u3non3BanTe BeCTHUK
BMeCTO XapTUeHu Kbpnu 3a rotBeHe.

HenpaBMnHaTa yrnoTpeba MoXe Aa NPUYMHU EKCMo3ust Unu noxap.
e usnonssainTe AbPBEHU U KEPAMUYHU CbAOBE, KOUTO UMAT MeTarnHu (HanpuMep 3MaTHU WU CPeGbLPHU)
annuvkaumm. MHaru npemaxsante MetanHute Bpb3ku. ¥ 13nonseante camo npubopu, noaxoasaLum 3a

yn0Tpe6a B MUKPOBBHLJTHOBU bepHVI. MeTaJ‘IHVI CbAoBe 3a XpaHU U HANUTKN He Ce nanonseaTt Npu roteBeHe
B MUKPOBBLJIHOBA Ne4vkKa.

Te MoraT fia ce 3aTtonyAaT U HaropewAar. I_Io-cneumanHo BbB q)ypHaTa MOXe [a Bb3HWUKHE BONTOBA Abra OT
MeTanHuTe npeameTn, KoeTto MoxXe Aa NMPUYnHU Cepro3HN LLIETU.

e usnonssanTte NPOAYKTU OT peunKnupaHa xapTus.

Te MoraT ga CbaAbpXaTt npumMecu, KOMTO MoraTt ga npegmn3BukaTt UCKpU u mnn noxap, Kkorato ce nanosnseart npu
roTBeHe.

He M3nnakeanTe ¢ BoAa TaBaTa M NocTaBKaTa BegHara crnef rotseHe . Toaa MoOXe fa gosene Ao
cuyynBaHe unu nospepa.

HenpaanHoro n3ronssaHe MoXe Aa [oBede A0 NoBpeda Ha dypHara.

yBepe're ce, Yye d)ypHaTa € NnocTtaBeHa TakKa, 4e npegHaTa 4acT Ha BpaTaTa Aa e Ha 8 cM unu noBeye 3ag
p'b6a Ha NOBBLPXHOCTTA, Ha KOATO € NoCcTaBeHa, 3a Aa ce n3berHe cnyqaﬁHo nosauvuraHe Ha ypepaa.

Hel‘lpaBI/IJ'IHOTO n3rnon3BaHe Moxe [a MPUYMHAT TENECHU NOBPean Ui UMYLLIECTBEHN LLETU.
penu roTBeHe Npo6uiTe KopaTa Ha kKapTodu, AGLNKA UK TakMBa NIOA0BE UIU 3eNeHYYLIN.
Te 6uxa mornu ga n3byxHar.

He roTeeTe fAilLaTa c Yepynkute Um. ﬂﬁuaTa C YepynkKkaTta um u uenu fAIALa, KOMTO He ca TBBPAO
CBapeHun, He TpﬂGBa Aa ce 3arpsiBat B MUKPOBBHJTHOBU bepHI/l, TbM KaTo Te MoraT gaa ekcnnogupart, gopu
cren Kato MUKPOBBHLJTHOBOTO HarpsiBaHe MPUKITHOYN.

HanﬂraHeTo Le ce HaTpyna BbB BbTPELLIHOCTTA Ha SNLETO U TO LUe ce cnyka.
e ce ONUTBaWTe Aa MbPXMTe C MHOro Ma3HWHa BbB BaluaTa ypHa.
TOBa MoOXe [a [oBefie 10 BHE3AMHO KUMBaHE Ha ropeLlara TEYHOCT.
AKO n3nu3a AuMm, U3KNYeTe ypeaa u 3aapbXkTe BpaTtaTa 3aTBOpPEeHa, 3a Aa NoTyluuTe niaMmbKa.
Tosa MOXeE Aa NPUYMHIU CEPUO3HM NMOBPEAW, KAaTO HAaNPUMEP Moxap Unu TOKOB yAap.

KOI’aTO 3arpsiBate XpaHa B nfiacCTMacoBu UITN XapTUeHu cbaoBe, BHMMaBanTe, 3aL0To UMa BEPOATHOCT 3a
3ananBaHe.

XpaHaTa BV MOXe [ia ce u3nee nopaav edopmmnpaHe Ha cbAa, KOETO CbLLO MOXe Aa NpeaunsBuka noxap.

emMnepaTtypaTta Ha 4OCTbMNHUTE NOBBHLPXHOCTU MOXe Aa € BUCOKa, KoraTto ypeaobT paSOTM. e
[oKocBanTe BpaTaTa Ha 4)ypHaTa, BbHLWHUA LllKa(*), 3agHaTa KyTus, KyXxuHaTta Ha q)ypHaTa, aKcecoapuTte u
cbAoBeTe No BpeMe Ha peXxuma 3a rpun, pexkmma Ha KoHBeKUuua n onepauunte 3a aBToMaTu4HoO roteBeHe,
npeau ga ce yesepuTte, Ye Te He ca ropeLlu.

T'bl7l KaTo Te Ce Harpsaear, CblUeCTByBa ONAaCHOCT OT MU3rapsHe, OCBEH ako He HOCUTe nebenu roTBapCKu pbKaBuUU.
YPHaTa TpﬂsBa Aa ce novYucTBa peaoBHO U BCUYKU XpaHUTENMTHU HacnareaHus ga ce oTcTpaHABaT.

enogabp>KaHeTo Ha cbypHaTa B YNCT BUA MOXe [a aoBeae 00 BriowaBaHe Ha NOBbPXHOCTTA, KOETO MOXe Aa
nosnuse He6naronpvaHo BbpPXYy NPOABLIDKUTENHOCTTA Ha eKkcniioataunaTa Ha ypega v ga gosee o onacHa
cuTyauusa.

MHDdvIu99
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19 Msnonssaﬁ‘re camo TemrnepaTypHa coHAa, Nnpenopb4YBaHa 3a Ta3u cypHa.
He MOXeTe [a NpoBepuTe Janv Temnepartypara e To4Ha ¢ Hernogxoasiia TemnepatypHa coHaa.
. Tosm MOZEeN He ocurypsisa TemnepaTtypHa coHaa.
20 Tosw ypea e npegHa3HaveH 3a usnoni3BaHe B 6UTOBM U NOJOOHM YCNOBUA, KaTo:
. KyXHeHCKVI nomeLLeHns 3a nepcoHan B Mara3vHu, ogucu u gpyra paboTHa cpeaa;
- Cencku kbwwm;
+ Or knvenTv B x0TENN, MOTENM 1 OPYIV XKUMWLLHK cpeau;
+ Mecra 3a Hacransisane ot TMn "cbe 3akycka".

21 Tosu ypen Moxe Aia ce u3non3sa oT Aeua Ha Bb3pacT 8 roAnHu unu no-ronemu, U nuua ¢ HamaneHu
chnanyeckmn, CEeTMBHU UNU NCUXMYECKU B3IMOXHOCTU, MU C NIUMNCA Ha ONUT M NO3HaHWUS, ako Te ce
HabnroaaBaT UnNu ca Nony4unu MHCTPYKLMU OTHOCHO M3MON3BaHeTo Ha ypeaa no 6e3onaceH Ha4uH n
pa3bupar onacHocTuTe. neuaTa He TpsAAGBa Aa cu urpasT c ypeaa. | louncteaHeTo n nogapbxKKaTa Ha
ypena ot notpebutens He TpsibBa Aa ce U3BbPLUBAT OT AeLia, OCBEH, aKo He ca Ha Bb3pacT 8 roanHu unum
no-ronemMu, u ca nog HaénogeHue.

22 MVIKpOB'anOBaTa cypHa e npegHa3Ha4YeHa 3a 3aTONMAHE Ha XpPaHU U HanuUTKuU. Cymeue‘ro Ha XpaHa unm
0o6neKno v HarpsiBaHe Ha NOANOXKN 3a NOArpsiBaHe, Yexsnu, rb6u1, BNaXHW Kbpna u Apyru nogo6Hu, moxe
[a nosefe A0 PUCK OT HapaHsABaHe, 3ananBaHe Unu noxap.

23 peAbLT He e NpeAHa3HayveH 3a paboTa ¢ BLHLIUEH TalMep Uy oTAernHa cuctema 3a AUCTaHLIMOHHO
ynpasrneHue.

24 CnenBaﬁTe TOYHO YKa3aHuATa, AafAeHU OT BCEKU NPOU3BOAMUTEN, NPU BCEKN NPOAYKT 3a NPUroTBsiHE Ha
nykaHku. He octaBsiiTe cpypHaTa 6e3 Hap30p, AoKaTo LlapeBuLaTa ce nyka. AKO uapeBuLaTa He ce
u3nyka, cnej noco4eHoTo Bpeme, npeycTaHoBeTe NyKaHeTo. Hvu(ora He u3nonsBanTe kadsiBa xapTueHa
TopbuykKa 3a nykaHe Ha LapeBuua. HuKora He ce onNUTBaWTe Aa U3BaAUTe OCTaTbYHUTE 3bPHa.

+ [perapsiHeTo MoXe aa foBeae A0 noxap.

25 o3u ypen TpsibBa fa 6bae 3a3emeH.

poBOOHULUTE B eNeKTpuyeckKaTta Mpexa ca ouBeTeHU B CbOTBETCTBUE CHC CrieaHUTe KogoBe

C M H ~ HeyTtpaneH
KA¢H B ~ lMop HanpexeHue
3EJIEH U XBIT - e

T'bﬁ KaTo LiBeTOBeTe Ha NPOBOAHULIMTE B eNeKTpUYecKaTa Mpexa Ha To3mn ypen Moxe Aa He CbOoTBeTCTBaT
Ha LiBETHUTE MapKUpPOBKU, U AEHTU(bMLMpaLLM KNeMuTe Ha Liencerna, HanpaBeTe CriefHOTo:
Heoﬁxo.qMMO e [la CBbpXKeTe CUHUA Kaben KbM u3Boaa, 0603Ha4eH ¢ bykBaTta “N” unm ouseTeH B 4epHO.
Heoﬁxonumo e fAa cBbpxeTe kachABuA Kaben kbM n3BoAa, o6o3HaveH ¢ 6yksarta “L” unu kbm 4yepBeH
NPOBOAHMUK.
Heoﬁxonumo e fa cBbpXKeTe Kaberna oLBeTeH B 3eNIeHOXXBbITO UMK 3efIeHO KbM M3BoAa, 0603Ha4YeH ¢
6yksata “G” unu @ .

KO 3axpaHBalUMAT kaben e noBpeaeH, Tou Tpsa6Ba Aa 6bae NoAMEHeH OT NPOU3BOAUTENS UITA HEroBuUsl
CepBU3eH areHT Unu nuue ¢ Heobxoammarta kBanudmkaums, 3a aa ce nsberHe onacHocT.

Hel'lpaBVIJ'IHaTa yr|0Tpe6a MOXe a NPUYNHN CEPUO3HU ENEKTpUYEeCKn nospegun.

26 MsnonssaﬁTe camo npu6opu, noaxopsALM 3a ynotpedba B MUKPOBBLITHOBU (hypHM.
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27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

Ta:m cypHa He TpsiGBa Aa ce U3Non3Ba 3a TbProBCKMU Lienu.

enpaBuHOTO U3MOoSI3BaHe MOXe Aa AoBeAe A0 noBpeaa Ha dypHarta.
M MKpoBbIHOBaTa chypHa He TpsIGBa Aa ce NocTaBsA B WKad.
meposanosaTa hbypHa e npefHasHayeHa fa ce 13nonsea cBo6oaHO-CTOsILLA.
Bp'bsKaTa MoOXe Aa ce NOCTUrHe, KaTo LencenbT ocTaHe AO0CTbMNEH UMK Ype3 BKIOYBaHe Ha
npeBKnioYBaTen B CTaLMoHapHa eneKkTpuyecka MHcTanauusa B CbOTBETCTBME C NpaBunaTa 3a okabensiBaHe.
ManonssaHeTo He NpaBWmeH LLencen unv NpeBknoYBaTen Moxe Aa NpUYvHN TOKOB yaap Ui noxap.
Bpa'ra'ra MNnU BbHLUHaTa NOBBPXHOCT MOXe [a Ce HaropewsT, KoraTto ypeabT padboTu.
nase're ypena v HeroBusi kKaben aaney ot geua noA 8 roguuiHa Bb3pacT.

bABPKAHMETO Ha LIMLIeTaTa 3a XpaHeHe n bypkaHuTe 3a 6ebellkn xpaHu ce pa3dbpKBa MK pasknaiua,
M TemnepaTtyparTa ce npoBepsBa Npeay KOHCyMauus, 3a Aa ce usberHar usrapsiHus.

oanbpXKanTe BbTpellHaTa M BbHLIHATa YacT Ha pypHaTa YMcTm. no,qpoﬁuoc'rwre 3a NoOYMCTBaAHETO Ha
dypHaTta ca B pa3gen "lMouncrteaHe Ha dypHaTa”.
B CbHOTBETCTBME C UBUCKBAHMATA 32 MOHTaX, B NPOTUBEH Clly4yaln cb3faBa HarpsiBaHe, KOeTO AoBexXaa [0
ornacHu cuTyauum.
He TpsibBa pa ce M3non3ea napovymncrayka.
& Buumauue: ropeiua noBbPXHOCT
KoraTo ce U3nonsBa CUMBOJTLT, TOBAa O3Ha4yaBa, Ye NOBLPXHOCTUTE MOraT [la Ce HaropelysT no BpemMe Ha
ynotpeb6a.
He rnocraBsnTe NpeaMeT (KHUra, KyTusi u ap.) Bbpxy ypeaa. Ypep,'bT MOXe Aa nperpee unu aa ce

Bb3nnamMeHn unuv npeamMmeTsvT Aa nagHe, I'IpVI‘-IMHHBaﬁKVI HapaHsiBaHUA Ha Xopa.

MHDdvIu99
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NMPEAN YNTOTPEBA
PA3OMAKOBAHE U MHCTAINUPAHE

KaTto cnegBaTe OCHOBHWTE CTBIMKM Ha Te€3M ABe CTpaHuLUK, e MoxeTe 6bp30 Aa npoBepuTe Aanu dypHata pabotu
npasunHo. O6bpHeTe cneumnanHo BHUMaHWe B yNbTBAHETO 3a ToBa Kbe Aa MHcTanupare dypHata cu. Korato
pasonakoBaTe ypHaTa, yBepeTe ce, Ye CTe U3BaAuny BCUYKM akcecoapu 1 onakoBbYHK MaTtepuanu. MNpoeepeTe aanu
dypHaTa He e nospeaeHa No Bpeme Ha AocTaBKaTa.

1 Pa3zonakoBaiiTe pypHaTa 1 s NOCTaBETE Ha paBHa MOBbPXHOCT.

J

7 | CTBKMEHA
LF TABA

BbPTALL CE

@ NPBLCTEH
=0 °¢

0 3ABENEXKA

* He n3BaxgaiitTe BbTPELLUHWSA CNOAECT NIUCT OT hypHaTa (cpebbpHaTa nnoya).
CrntogecTuaT NUCT e Tam, 3a Aa npeanasy MUKPOBbLITHOBUTE KOMMOHEHTM OT pasnpbCKBaHe Ha XpaHa.

*He oTcTpaHsiBaiiTe
CIOAECTUs IMCT

2 [ocTtaBeTe hypHaTa Ha n3bpaHo OT Bac HMBO Ha noseye OT 85 cm 20 om
BMCOYMHA, HO Ce yBepeTe, Ye nMa noHe 20 cM NpoCTPaHCTBO B
ropHaTa yact u 20 cMm B 3agHaTa u naeaTta, 1 AscHaTa cTpaHa 3a 20 cm
npasunHa BeHTunauus. MNMpegHaTta YacT Ha pypHaTta Tpsibea aa

Obae nocTtaBeHa Ha Han-manko 8 cm oT pbba Ha NOBBPXHOCTTA, 3a
Oa ce n3bderHe npeobpbluaHe.

OTBOPBLT Ha Bb3AyLUHaTa cUCTEMa € Pa3roSIoKEH B ropHaTa unm
JornHaTa JacT Ha ypHaTa.

BrnokmpaHeTo Ha n3xoga Moxe Aa nospeau ypHaTta.

Ako n3nona3saTe MUKpOBBbIIHOBaTa chypHa B 3aTBOPEHO
NPOCTPaHCTBO UK LKad, Bb3OYLHUST NOTOK 3a OXNaxaaHe Ha
ypena Moxe ia He e JoCTaTbYeH.

ToBa MOXe [a JoBefe 40 NO-HUCKA NPOU3BOAMTENHOCT U HaMassiBaHe Ha ekcrniioaTauMoHHUS XKUBOT. AKO
€ Bb3MOXHO, MOJsl, U3Nos3BanTe MUKPOBBbIIHOBaTa hypHa B OTBOPEHO NPOCTPaHCTBO.

{0 3ABENEXKA j

* TA3 ®YPHA HE TPABBA A CE M3MOJI3BA 3A TbPIOBCKW LIEJTN.

3 CebpxeTe pypHaTa cu B CTaHAapTeH BUTOB KOHTaKT. YBepeTe ce, Ye doypHaTa e eAMHCTBEHUAT ypea,
CBbp3aH KbM KOHTaKTa.

AKo chypHaTa He paboTu NpaBUIHO, U3KIOYeTe A OT
KOHTaKTa U crief TOBa sl BKIloYeTe OTHOBO.

4 OTBopeTe BpaTaTta Ha oypHaTa, KaTo usgbpnare ApbxkaTta Ha
BpaTarta.
MocTaBeTe BbPTALLMAT Ce NPBCTEH BbB (hypHaTa 1 noctaBeTe
CTbKneHaTa TaBa oTrope.

<=

5 HanbnHeTe cba 3a MykpoBbHOBa dypHa ¢ 300 mn.(1/2 nuHTa) Boaa.
lMocTaBeTe ro BbpXy CTbKMeHaTa TaBa 1 3aTBOpeTe BpaTaTa Ha
dypHaTa. '

AKO MMaTe HsIKakB/M CbMHEHWSI OTHOCHO BMAa Ha CbAa, KOWTO Aa
n3nonaeare, Mons, o6bpHeTe ce kbM VHCTpyKunnTe 3a 6e3onacHocT
npu MUKPOBBLITHOBA PypHa.



MPEON YTTOTPEBA

6 HatucHete 6yToHa “STOP/CLEAR” 1 HaTuCHeTe GyToHa 30
“START/ENTER” BegHbX, 3a ga HactpouTe 30 cekyHau Bpeme 3a
roTBeHe.

7 DOucnnesT e nokassa obpaTHo oTbposiBaHe oT 30 cekyHam Hasap.
KoraTto ob6paTHOTO OTOpOsABaHe NPUKMoYK, ypeabT n3faBa 3BYKOB
curHan. OTBopeTe BpaTaTa Ha pypHaTa 1 NpoBepeTe TemnepartypaTta
Ha BogaTa.

Ako Bawarta gypHa paboTu, Bogata TpAbBa aa e Tonna.
BHumaBaiiTe npu n3BaxaaHeTo Ha KOHTelHepa, MoXe Aa e ropety,.
BALLATA ®YPHA E UHCTANTUPAHA

8 CbAbpXaHMETO Ha wuleTaTta 3a XpaHeHe 1 6ypkaHuTe 3a 6ebeLukun xpaHu ce pa3dbpkBa nnm ce
pasknalia u TemnepaTtypaTa ce NnpoBepsiBa Npean KOHCyMauusi, 3a aa ce usberHat narapsiHus.

9 PasnosHaBaHeTO Ha OyToHUTE MOXe Aa 6bae 3aTpyAHEHO Npu

cneaHuTe obcToaTencTea: <I}/|\5J M

* HaTucka ce camo BbHLUHATa YacT Ha 6yToHa. —\'\
* BYTOHBT Ce HaTuCKa C NMoMOLLTa Ha HOKTUTE UMK Ha Bbpxa Ha npbeTa.

@) 3asEnEXKA

He nsnonseariTe ryMeHy pbkaBuLM UNW pbKaBuLM 3a edHOKpaTHa ynoTpe6a.
KoraTo ns6bpceate CEH30pHUSA KOHTPOSIEH NaHes ¢ MoKpa Kbpra, NoAcylleTe BraraTa, korato
CBbpLUUTE.

10 HacTpoiiBaHeTo Ha BpemeTo 3a roTBeHe TpsibBa fa 6bae No-kpaTko oT o6uYaiHUTE MUKPOBBITHOBU
dypHm (700 W, 800 W), nopaaun OTHOCUTENHO BUCOKaTa M3XOA4HA MOLLHOCT Ha NpoAyKTa.
[MpekomepHOTO 3arpsiBaHe Ha hypHaTa Moxe Aa obpasyBa Bnara no sparara.

9

MXDdvlIu99
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KOHTPOJIEH MNAHEJ

@

Smart
Diagnosis™

*%
00

Inverter

~\

1Autoy

Inverter

OWCNNEW 3A CUMBOIA

YacT

@ wowHocT
BuxTe cTpaHuua 12 “Bpeme 3a rotBeHe”

Q WHBEPTOPHO PA3MPA3ABAHE

BwxTe cTpaHuua 21 “UinBepTopHO pasmpassiBaHe”

® Kuceno mnsko / NOAABLPXAWTE TOMMO

BwxTe cTpaHuua 19 "knuceno mnsko"
BwxTe cTpanunua 20 "nogabpxanTte Tonno"

@ roTBEHE YPE3 UHBEPTOPM

MHBEPTOPHOTO roTBEHE BM NMO3BOMsBA A rOTBUTE
Han-nbummTe cu xpaHu kato n3bepeTe BMaa xpaHa
W HENHOTO Terno.

BwxTe ctpanmua 13 “MpetonnsHe”

BwxTe cTpanuua 14 “IMonynspHo meHo”

BwxTe cTpaHuua 17 “Pa3vekBaHe”

BwxTe cTpaHuua 18 “PasransiHe”

e NOBEYE / NO-MAJIKO

+ N3bepeTe MeHIo 3a roteeHe.

- 3apaliTe Bpeme 3a roTBEHE U rpaMax Ha xpaHara.

. JokaTo roTBuTE C (PyHKLUUS C aBTOMATUYHO UMK
pPBYHO yNpaBreHne, MoXeTe Aa yBenuuuTe unm
HamanuTe BpemeTo 3a roTBeHe KoraTo noxenaete,
KaTo HaTUCHeTe GyToHA (C U3KMIOYEHNE Ha pexnuma
Ha pasmpassiBaHe).

(4] STOP/CLEAR

- CnipeTe (pypHaTa v U3TpUNTe BCUYKU BbBEEeHN
napameTpu, OCBEH BPEMEeTo.

@ START/ENTER

* 3a fa 3ano4HeTe 136PaHOTO rOTBEHE, HAaTUCHETE
efHoKpaTHO GyToHa.

« PyHKUMATa 3a 6BP30 CTapTUpaHe BK NO3BONSABA Aa
HacTpouTe nHTepBanu oT 30 cekyHAW 3a roTeeHe, ¢
BMCOKa MOLLHOCT 4pe3 HaTuckaHe Ha ByToHa
“START/ENTER.”

©) SMART DIAGNOSIS
KoraTto Bu HacouBa nepcoHan oT CepBU3EH LIEHTBP,
3adpbXTe MyLyka Ha TenedoHa 40 Ta3n UKoHa.
ToBa Lle NoMorHe fa ce onpeaensT npobnemure ¢
MVKPOBBIHOBaTa (pypHa, foKaTo pasroBapsite no
TenedgoHa cbC cepsuaa.

UkoHa

MkoHaTa ce nokasea Ha gucnnes Korato
paGOTMTe C MUKPOBBITHUTE.

KoraTo nanonseate WHBEPTOPHO roTBEHE,
MKOHaTa Ce Nnokasea Ha aucnnes.

KoraTo u3nonsearte MHBEPTOPHO pasMpassiBaHe ,
MKOHaTa ce MokasBa Ha Aucnres.

VMkoHaTa ce noka3Ba Ha gucnnes korato pabotute
C MUKPOBBIIHUTE C PyHKUumATa “More/Less”

MkoHaTa ce noka3Ba Ha Aucnnes Korato MoxeTe
a ctapTupaTte rotBeHeTo.

S o HBEB M

MkoHaTa ce nokasBa Ha AMCrnes Korato MoXeTe
[la cTapTmpaTe roTBEHeTO KoraTo MoXeTe fa
3agaferte U3xoaHa MOLLHOCT.

=
«Q

VMkoHaTa ce nokasea Ha Aucnies Korato MoxeTe
Aa cTapTupaTte rotBeHeTO Korato MoxXeTe fa
3afjanete Terno.
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HACTPOUBAHE HA
YACOBHUKA

Korato dypHaTa e BKMtoYeHa 3a MbpBu MbT Uinm
KoraTo 3axpaHBaHeTo ce Bb306HOBM cref
npeKkbcBaHe, UMgpuTe Ha aucnnesa ce HynmpaT Ha
"12H".

Mpuwmep: 3a pa 3apapete 11:11

£ 1. HatucHete
@) @4/ “START/ENTER’, 3a na

noTebpanTe 12-4acos
dopmaT Ha YacoBHMKa Ha

]

ancnnes. (Moxe ga
HaTUCHeTe + 3a aa
_ + nsbepete 24-4acos
peXnm)
s 2. HatucHete “+”, gokaTto Ha

aucnnes ce nokaxe “11:”.

3. HatucHete
“START/ENTER’.

4

4. HatucHete “+”, gjokaTo Ha
Jucnnes ce nokaxe
“11:11”7.

@0 | |KKF| 5. Hatuchete

—_— —_— “START/ENTER”.

4

0 SABENEXKA

« AKO vckaTe OTHOBO [ja HAaCTPOUTE YaCOBHUKA UMK Ja
NPOMEHUTE onumnTe, TpsibBa Aa ro U3KMoYnTe 1 Aa ro
BKIOYMTE OTHOBO.

« AKo He vickaTe Ja 13ron3BaTe YacoBHUKA, HAaTUCHETE
6yToHa “STOP / CLEAR”, cnepi kaTo BKIloumuTe
dypHaTa.

BbP3 CTAPT

dyHkumaTa "QUICK START” Bu no3sonsiBa ga 3agagete
nHTepBanu oT 30 cekyHau 3a roTBEHe C B1COKA MOLLHOCT
ypes HaTuckaHe Ha 6yToHa "START/ ENTER”.

Mpumep: 3apganTte 2 MMHYTU Bpeme 3a
rotBeHe

@)3 <KI>’ 1.HatucHeTe

STOP/CLEAR.

@) W 2. N3bepeTe 2 MUHYTU C

BMUCOKa MOLLIHOCT.

HatucHete 6yTtoHa “START/ ENTER” yeTupu nbtu.
dypHaTa Lle cTapTupa Npeaun aa npukrvmuTe ¢
YeTBBPTOTO HaTUCKaHeE.

Mo Bpeme Ha rotBeHeTo “QUICK START “, moxeTte
[a yobmkvTe BpeMeTo 3a rotBeHe A0 99 MUHYTU 1
59 cekyHam, KaTo MHOTOKpaTHO HaTuckaTe GyToHa
“START / ENTER".

NOBEYE / NO-MAJIKO

C nomouyta Ha 6yToHUTE “-” Unn “+”, Nnporpamara
“TIMED COOK” moxe aa 6bae HacTpoeHa Aa roteu
XpaHa 3a No-AbJIro UM No-KpaTko Bpeme.
HaTuckaHeTo Ha “+” we gobasu 10 cekyHaM KbMm
BPEMETO 3a rOTBEHE BCEKW MbT, KOraTo ro
HaTucHeTe. HatuckaHeTo Ha “-’we Hamanu 10
CeKyHAM OT BPEMETO 3a rOTBEHE BCEKM MbT, KOraTto
ro HatucHete. MakcumanHoTo Bpeme e 99 MUHYTU 1
59 cekyHaw.

Mpumep: 3a ga HacTpoutTe Ha MIHBEPTOPHO
roTBeHe (Hanp.YuHum 3a Beyeps 1) rotBeHe 3a
No-AbLJITO BpeMe UIu 3a No-KpaTko Bpeme

@ W 1. HatucHeTe “STOP/-
—_— —_— CLEAR’”.
o
" ~ | 2. HatucHete “rOTBEHE 4YPE3
e B MHBEPTOPWU”, AokaTo Ha
_ avcnines ce nokaxe “17.
,»
3. HatucHeTte “+”, pokato Ha
- + aucninest ce nokaxe “1-3°
&

@) W 4. HatucHeTte
“START/ENTER”.

41

_ _|_ 5. HatucHete “+” unu “-”.

OcrtaBalLoTo BpeMme Lie ce
yBENWYM N e Hamarnee
¢ 10 cekyHaw.

NMECTEHE HA EHEPIUs

EreprocnecTsiBallaTa yHKUMA CriecTsBa eHeprus, kato
usknoyBa gucnnes. Tasm dyHKums paboTu caMmo korato
MUKPOBBIHOBAaTa PypHa € B PEXUM Ha rOTOBHOCT 1
AVCMNeAT Wwe usracHe.

0 SABENEXKA

« KoraTo n3nonssare 4acosu peXnm, gucnrnedr octaBa
BKJTHOYEH.

M¥DdvIL99
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HAYUH HA YINOTPEBA

BPEME 3A TOTBEHE
(HAPBYHUK 3A TOTBEHE)

Ta3u dyHKUUA BU NO3BONABA Aa rOTBUTE XpaHa 3a
XenaHoTto BpeMe. Mma 5 HUBa Ha MOLYHOCT.
MpumepbT No-gony nokasea Kak Aa 3apaperte
mowHocT 800 W 3a xenaHoTo Bpeme.

Mpumep: 3a aa rorBuTe xpaHa Ha molHocT 800 W
3a 5 MuHyTH 1 30 cekyHaun

@) W 1. HatucHete STOP/CLEAR.

q

2. 3aBbpTeTe KonyeTo “MOLLHOCT»
= 3% [0KaTo AMCTNesT NoKaxe

Inverter "800 W". (Ha ancnnes ce
nokasea 1-sv nbT 1000 W).
Tosa o3HavaBa, Ye ypHaTa
e HacTpoeHa Ha 1000 W,

OCBEH aKo He e n3bpaHa
Apyra HacTpoika 3a
MOLLIHOCT.)

)

4

3. Bbeegete 5 MmuHyTH 1 30
- + CEKyHOVW KaTo 3a4bpxuTe
6yToHa “+”, nokaTto Ha
aucnnes ce nokaxe “5:30”.

@0 || ¢ Hamcrere STARTIENTER.

4

KoraTo roTBeHeTO NpuKMYm, ce YyBa 3BYKOB
curHan. lymata "End” ce noka3Ba B npo3opeLa Ha
aucnnes. "End” octaBa Ha gucnnes, a 3ByKOBUAT
curHan Lile ce YyBa Ha Bcsika MUHYyTa, [OKaTo
BpaTaTta ce OTBOPMY UMM Ce HAaTUCHE HSIKON BYTOH.

0 3ABENEXKA:

- Ako He nsbepeTe HMBO Ha MOLLHOCT, bypHaTa
e paboTu Npu BUCOKO HMBO Ha 3axpaHBaHe
“HIGH”. 3a pa HacTpouTe roTBEHETO Ha HUBO
"HI-POWER” (Bucoka MOLLHOCT), npeckoyeTe
CTbMKa 2 no-rope.

HUBA HA MOLLHOCT HA
MUKPOBBJIHUTE

BawwaTa MrKpoBBbIHOBa hypHa e obopyasaHa ¢
neT HMBa Ha MOLLHOCT, 3a Aa BM Aafe MakcumarnHa
IbBKABOCT U KOHTPOJT BbPXY FOTBEHETO.
CneasawyaT CNUCHK Lie BY Aaae npeacrasa Kow
XpaHu ce MPUroTBSIT Ha BCSKO OT PasfMyHUTE HMBa
Ha MOLLIHOCT.
+ CbcepHaTa rpacvka rnokassa HacTpovikuTe 3a
HMBOTO Ha MOLLHOCT Ha goypHaTa.

TABNULA 3A HUBO HA MUKPOBBJTHUTE

HuBo Ha
MOLLHOCT

Ynotpeba

* Bpswa Boga.

+ 3anbpxBaHe Ha roBex/ao Meco.

Bucoko |« MNpaBeHe Ha cnagkuwn.

1000 W |° FoTBEHE Ha AomaluHu nTuuK, puba u
3eNeHYyLm.

- [O0TBEHE Ha KpPexko Meco.

"|'+ 3atonnsiHe Ha opu3, MakapoHeH1 nanenns

Y 3eneH4Yyun.

800 W . I'Io,u,rpﬂBz;/He Ha npegBapuTEnHO
NPUrOTBEHW XpaHW.

« 3aTonnsiHe Ha

» [O0TBEHe Ha si1ua, MIsiKo U cupeHa.
« [MpuroteaHe Ha KelikoBe 1 Xnsb.

» PastonsiBaHe Ha Lwokonana,.

600 W |. FoTBeHe Ha TeneLko.

» [oTBEHE Ha usina puba.

* MNpuroTBsiHe Ha NyAWHIN U KPEM.

Hn.

» PasmpassiBaHe Ha Meco, NTULM U MOPCKU
400 W napose.
« [O0TBEHE Ha MO-Marnku Kpexku napyeta
Meco.
« [O0TBEHE M NeYeHe Ha CBMHCKO MeCO.
* PasmekBaHe Ha nnogose,
. PastansHe Ha macro.
200 W |+ MoAAbpxaHe Ha Tonnm cbaose Ha

OCHOBHU ACTUS.
+ PasmekBaHe Ha Macro v Kpema CrpeHe.
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3ALLUTA OT AELIA

ToBa e yHVKanHa xapakTepucTvka 3a
6Ge30nacHoCT, KOATO NpeaoTBpaTsBa HexenaHaTa
paboTa Ha ypHaTa. Npu 3agageHa 3awmTa ot
Jeua “3awwura ot geua” HE MOXe [a Ce U3BbPLUBA

AKO 3alimTaTa OT fieLa Be4e e HacTpoeHa U
JOKOCHeTe Apyr GYTOH, Ha ANUCTIes e Ce NoKaxe

pymara “Loc”.

MoykeTe ga oTMeHuTe “3awwuTa oT Aeua” | KaKTo €

onuncaHo no-gony.

Mpumep: 3a aa HacTpouTe 3awmTara oT Aeua

1. HatucHeTte “STOP/CLEAR”.

&P

&P

4

2. HatucHete 1 3agpbxTe
“STOP/CLEAR”, nokaTo Ha
aucnnes ce nokaxe “Loc”
1 Ce Yye 3BYKOB CUrHar.
AKko yachT BeYe e 3afafeH,
TOW e ce nokae Ha
ancnnes cnef 1 cekyHaa.

Mpumep:3a ga oTmeHuTe 3awmTaTa OT Aeua

e

00

ancnnes.

HaTtucHeTe 1 3agpbxTe
oyTtoHa “STOP/CLEAR”,
pokaTto “Loc” nsyesHe Ha

dypHaTa e paboTn HopMarHo.

NMPETOMNAHE

Cnep kaTo “3awurta oT feud” Gbae OTMEHEHa,

Bawara (pypHa nMa npeaBapuTerniHo nporpamMmmpaHo MeHro 3a aBToMaTtU4HO NnevyeHe Ha XpaHa.
KaxxeTe Ha d)ypHaTa KaKBO UCKaTe U OT KOJIKO efieMeHTa ce CbCTOU.
Cnep ToBa oCTaBeTe BawaTta MUKPOBbBJIHOBA q)ypHa Oa unsne4ye cnopen sawina I/I360p.

Mpumep: 3a ga npetonnute 0,2 kr. Opus

4

1. HatucHete “STOP/CLEAR”.

Y

e 2. HaTtucHete
1% I:‘%E{” “FOTBEHE YPE3 MHBEPTOPW”,
[oKaTo Ha aucnnes ce
- nokaxe “1”.

3. HatucHete “+“, pokaTo Ha
avcnnes ce nokaxe “1-7”.

- [+

e

4

4

e

4. HatncHeTte “START/ENTER”.

5. HatucHeTe “+“, gokaTto Ha
aucnnes ce nokaxe “0.2 kg’

6. HatucHete “START/ENTER”.

UWHCTPYKLUUUN 3A MEHIO “INMPETOMNNAHE”

Orpanuyenme |[TbpBoOHaYanHa
Kon MeHto Hafpamaxa |Temneparypa WHcTpyKuum Mpubopu
1-1 | Hanutkn 1-2 vawm MpoctpaxcTeo | 1. MocTaBeTe xpaHaTa B MKpPOBBITHOBA Yalla. | MukpoBbIHOBA
(1 vawa/ 2. MocTaBeTe xpaHaTa BbB dypHaTa. M3bepete |yguia
200 mn.) MeHto 1 Terno, HatucHeTe “START / ENTER”.
....... SUSUTOTOURRN | 5 I‘IocraBeTexpaHaTaB Kyna I'IO,ElXO,ElFlLLla T
1-2 | MNoBeu 0.25-1.0kr | OxnapeHu n3nonaeaHe B MUKPOBBLIHOBATA (hypHa. Mukpost.nHoBa
(250 rp. /1 [MokpuinTe ¢ HaNoOHOBO HONNO C OTBOP 3a Yawia
MNpKynnpaHe Bb3gyxa.
nopuys) HOCTaBeTe XpaHaTa BbB cbyspHaTa. N3bepeTte
MeHIo 1 Terno, HatucHete “START / ENTER”.
3. Crieq npuroTBsiHe, ocTaBeTe 3a npectou 3a 3
....... e e L R T
1. NoctaseTe xpaHaTta (0,4 - 0,5 kr. meco, nune,
1-3 | YvHum 3a ! Oxniapeny KapTOEHO Miope, 3eNeHYYLIM 1 T.H.) B Cb, '(\;MKF:I:BBHHOBa
Beyeps NoAXOAsLL, 3a U3MOoN3BaHe B MUKPOBBIHOBA yp
dypHa. MNokpuiiTe ¢ HanNoHoBo onuno ¢
OTBOP.
2. MNocTaBeTe xpaHaTa BbB hypHaTa. N3bepete
MeHIoTO 1 HaTtucHeTe “START/ENTER”.
3. Cnep npuroTesiHe, ocTaBeTe 3a npectou 3a 3
....... L MY T
1 -4 Bceku 1. MNMocTtaBeTe xpaHaTa BbPXY CbA, NOAXOASAL 328 | MUKDOBBLIHOBA
1-4 | Mbdunu (75 - 80 rp. Abnboko “3rnonssaHe B MYKPOBbLIIHOBaTa (oypHa. (bypfia
/1 MbchuH) 3amMpaseH 2. MNocTaBeTe xpaHaTa BbB pypHaTa. M3bepete
MeHIo 1 Terno, HaTucHete “START / ENTER”.

M¥DdvIL99
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OrpaHuyenue | MbpBOHavanHa
Koa| MeHto HafpaMaxa | Temneparypa WHcTpyKuum Mpubopu
. MNan _ 1. HapexeTe ocTaHanusa nav Ha napyeta.
15 0,2-0,6 kr. | OxnaneHu 2. MNocTaBeTe xpaHaTa BbPXy CbA, NOAX04sL, 32 MukpoebnHosa
(150 - 200 13non3BaHe B MVKPOBBbIHOBATA hypHa. ypHa
rp. / Bcekun) 3. MNocTaBeTe xpaHaTta BbB hypHaTa. N3bepete
....... e | MeHiO M TerTIO, HaTUCHETe "START /ENTER”. |
- 1. MNMocTaBeTe xpaHaTa BbpXy CbA, NOAXOASAL 3a
16 | Mvua  102-05k | Oxnanenw W3MoN3BaHe B MUKPOBBLIIHOBATA (hypHa. MukposwnHosa
2. MNMocTaBeTe xpaHaTa BbB pypHaTa. M3bepete cypHa
| eHiO M TerNIO, HATUCHeTe "START /ENTER™. |
1-7 | Opus 1. MNocTaBeTe xpaHaTa B Kyna, NnoAxogsLia 3a U3nonssaHe
pu 0,1-03«r. |Oxnapnenu B MI/IKpOB‘bJ'IH%BaTa cbypyHa. HOvauﬁlTe C HalnoHoBO MukposbnHosa
hoNIMo ¢ OTBOP 3a LMPKynMpaHe Bb3agyxa. ypHa
2. MNocTaBeTe xpaHaTa BbB hypHaTa. N3bepete
MeHto 1 Terno, HatucHete “START / ENTER”.
3. Cnep npuroTesiHe, OCTaBeTe 3a NPeCTou 3a 3 MUHYTW.
1-8 | Cyna 0,25-1,0 kr | Mpoctpanctsol 1- MNocTaseTe xpaHara B kyna, NoAxogsila 3a 13nonssare | MUKpoBbIHOBA|
(250 rp. / 1 B MUKpOBBIIHOBaTa dpypHa. MNokpunte ¢ HannoHOBO dypHa
: honmo ¢ 0TBOP 3a LMpKynupaHe Bb3agyxa. yp
nopuus) 2. MocTaBeTe xpaHaTa BbB (pypHaTa. V3bepeTe
MeHto 1 Terno, HatucHete “START / ENTER”.
3. Cnep npuroTBsiHe, oCcTaBeTe 3a NpecTou 3a 3 MUHYTU.

nonynAaAPHO MEHIO

BawaTta cypHa “ma npeasapuTeniHo NporpaMmpaHo MeHIo 3a aBTOMaTUYHO MPUroTBSIHE Ha XpaHa.
KaxkeTe Ha doypHaTa KakBO MCKaTe M OT KOJIKO efieMeHTa ce cbeToun. Cried ToBa ocTaBeTe BallaTta
MWKPOBBbITHOBA (oypHa [ja CroTeu cropes Balms Usbop.

Mpumep: 3a aa npurorsute 0.4 Kr. npecHy 3eneHYyLn

4

1. HatucHete “STOP/CLEAR”.

00

- 2. HatucHete “rOTBEHE YPE3
i) ~ WHBEPTOPW”, nokaTto Ha
=5 =t avcnnes ce nokaxe “2”.
-

3. HaTucHete “+“, gokaTo Ha
ancnnes ce nokaxe “2-2”.

_I_

4. HatucHete “START/ENTER”.

&P

4

5. HaTucHeTe “+“, gokaTo Ha
aucnnes ce nokaxe “0.4 kg”.

4

6. HatucHete “START/ENTER”.

&P

MHCTPYKUUU 3A NONYNAPHO MEHIO

OrpaHuyeHue,

MbpBoHavanHa

1 yaeHa nbxuua 6sna 3axap

1 cyneHa nbxuua 6sno 6paliHo

3 Yawwu TeneLuku 6ynboH

2 Yalla YepBEHO BUHO

8 dhmnum npeneveH peHckn xnsb
1 yalla HacTbpraHo cupeHe

1. U3nbpxxeTe nyka B TUraH ¢ Macro v 3axap, JokaTto
He CTaHe 3naTuCT.

2. MNocTaBeTe M3NMbpXXeHUs Nyk 1 6pallHoTO B ronsma
Kyna u pa3bbpkante gobpe, gobaBeTe Tenewkus
6yJ'IbOH 1 YepBEHOTO BMHO. [NoKpuITE C HaUIOHOBO
onmo ¢ oTBOP 3a LMpKynupaHe Bb3ayxa.

3. MNocTaBeTe xpaHaTa BLB pypHaTa. M3bepeTe
MeHoTO 1 HaTucHeTe “START / ENTER”.

4. Cneq kaTo e rotoBa, pa3bbpkaiTe cynata u
cepBupanTe B Kynu.

5. MNMocTaBeTe 1 napye npeneyeH xnsib oTrope BbB
BCSIKa NopLyus Y NOpbCeTe CUPEHe BbPXY HEro.
[MocTtaBeTe BLB pypHaTa 3a 1~2 MUHYTH, fOKaTO
CMPEeHeTOo ce pasTonu.

Pa361=pKa|7|Te NoHe Ba NMNbTU NO BpeMe Ha roTBEHe.

Kop MeHio Hafpavaxa | Temneparypa WHeTpykuum MpuGopu
2-1 | ®PpeHcka | 1 5kr. MpocTpaHcTBO ChCTaBKy MuKpoBBLAHOBa
cyna c nykK 4 nyka, TbHKO Haps3aHu typHa

50 rp. macno
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Kop

MeHro

OrpaHuyeHue
Ha rpamaxa

[TbpBoHavanHa
Temneparypa

WHcTpyKuum

MpuGopm

MpecHu
3eneHvyLmn

3ampaseHu
3eneHyyum

MeyeHn
KapTodu

0,2-0,8 kr.

0,2-0,8 kr.

lMpocTpaHcTBO

Obnboko
3ampaseH

lMpocTpaHcTBO

[MpocTpaHcTBO

-

. MogroTtBeTe 3eneHvyunTe (MOpKOBU, Bpokonu,

. MoparoTeeTe 3eneH4yLyTE(MOPKOBHU, GpoKony,

kapduon, TUKBUYKK, 606 1 rpax).

. HapexeTe 3eneHuyumTe Ha paBHU napyeTa.

Ma3muinTe 3eneHyyuuTe n noctaBeTe xpaHaTa B
Kyna, NoAxoAsLia 3a U3nonssaHe B
MUKpOBBIHOBaTa ypHa.

. lobaBeTe Boaa, cnopepn konuyectsoTo (0,2 -

0,4 kr: 2 cynenun nbxuum, 0,5 - 0,8 kr: 4 cyneHun
nbxuum). Mokpuiite ¢ HannoHoBo onmo ¢
OTBOp.

. MocTaBeTe xpaHaTa BbB (pypHaTa. M3bepeTe

MeHo 1 Terno, HatucHeTe “START / ENTER”.

. Cnep kaTto e roToBo, pa361>pKal7|Te n octaBeTe

NOKPUTO 3a 3 MUHYTWU.

Kapduon, TMKBKUYKK, 606 1 rpax).

. MocTtaBeTe xpaHaTa B Kyna, nogxoasiia 3a

n3nons3saHe B MUKPOBBJIHOBATa d)ypHa.

. lobaseTte Boga, cnopep konuyectsoTo (0,2 -

0,4 kr: 2 cynenun nbxuumn, 0,5 - 0,8 kr: 4 cyneHu
nwxuum). MNokpuiite ¢ HanNoHoBo onuo ¢
OTBOP.

. MocTaBeTe xpaHaTa BbB pypHaTa. M3bepete

MeHto 1 Terno, HaTucHeTe “START / ENTER”.

. Cnep kaTo e rotoBo, pa3bbpkanTe n octaBeTe

nokpuTo 3a 3 MWUHYTU.

1. lamuinTe kapTodute 1 rm nscyLuete ¢ xaptTmeHa

Kbpna.

. MpobwuitTe Bcekn kapTod 8 NbTK € BUNMUA.
. NMocTaBeTe xpaHaTa BbpPXy XapTUeHa Kbpna BbB

dypHaTta.
M3bepeTe meHio 1 Terno, HaTucHete “START /
ENTER”.

. Cnepn npuroTesiHe, ocTaBeTe 3a NpecTom 3a 3

MUHYTH.

CbcTaBku

1 nyk, Hapsi3aH Ha napyeTta

1 natnagxaH, Haps3aH Ha napyeTa

1 TuKBUYKa, HapsA3aHa Ha napyeTta

1 uBeTHa cnajka YyLuka, HapsisaHa Ha napyeTa
3 pomara, HapsasaHu

1 cyneHa nbxuua gomateHo nope

2 CKUNWUAKM YECbH, HAaTPOLLEHU

1 CyneHa nbXxunua NnpecH noanpaBku, HapA3aHuU

2 CyneHu NbXuum oueT

1 yaeHa nbxwuua 3axap
Con v nunep Ha BKyC

1.

[lo6aBeTe BCUYKM CbCTaBKM B AbnGoKa 1

ronama kyna n pasbbpkavte gobpe. Mokpuiite ¢

HanNoHoOBO oMo C OTBOP.

. MocTaBeTe xpaHaTa BbB pypHaTa. M3bepete

MeHtoTo 1 HaTucHeTe “START / ENTER”.
PasbbpkaiiTe noHe ABa NbTW NO BPeEMeE Ha
roTBeHe.

MukpoBbnHOBa
ypHa

MukpoBbHOBa
dypHa

XapTueHa
Kbpna

MukpoBbnHoBa
dypHa

M¥DdvIL99
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Kon

MeHio

OrpaHunyenue
Ha rpamaxa

MbpBo HManHa
Temneparypa

WHcTpyKuun

MNpuGopu

Pusorto

CnareTtu
BornoHese

MbnHeHn
aomaTm

1,2 kr.

lMpocTpaHcTBO

[MpocTpaHcTBO

lMpocTpaHcTBO

CbcTaBku

200 rp. opu3 3a p13oTO

1 1/2 vaww Boga unm 6ynboH
1/2 yawa mnsako

200 rp. roBexgo, Hapsi3aHO
2 anua

1 nyk, Hapsi3aH

50 rp. 3eneH rpax

100 rp. HacTbpraHo cupeHe
Con v nunep Ha BKyC

. [JobaBeTe BCUYKM CbCTaBKM B Abnboka n

ronsimMa kyna, noaxoasila 3a u3nonaBaHe B
MWKPOBBIHOBA pypHa 1 pa3bbpkaiiTe gobpe.
[Mokpunte ¢ HaNMOHOBO ONMO C OTBOP.
MocTaBeTe KynaTta BbB pypHaTa.

M36epeTe MeHoTO 1 HaTucHeTe “START /
ENTER”.

. Cniep kaTo e roToBo, pa36pra|7|Te n octaeeTe

nokputo 3a 5 - 10 MyHyTU, ako e HeobxoanMo.

CbcTaBku 3a coca BonoHese

1 cyneHa nbxuua 3exTuH

1 nyk, HapsizaH

1 ckunmaka YechbH, HaTpoLleHa

400 rp. MNSAHO roBeXxao

100 rp. AomaTeHo nope

2 Hapsi3aHu gomaTta

1 cyneHa nbXxuua cyLleHn NoanpaBku
Con v nunep Ha BKyC

CbcTaBKM 3a nactaTta

150 rp. MacTa, npuroTBeHa cnopes
MHCTPYKUMMTE Ha ornakoBkaTa

1 cyneHa nbxuua cvpeHe napmesaH

. JlobaBeTe BCUYkM CbCTaBkK 3a coca bonoHese B

abnboka u ronsima Kyna u pasbbpkante gobpe.
[MokpuinTe ¢ HaMNOHOBO OO C OTBOP.

. MNocTaBeTe xpaHaTa BbB hypHaTa. N3bepete

MeHITO 1 HaTucHeTe “START / ENTER”.
Pas36bpkaiiTe noHe ABa NbTW NO Bpeme Ha
roTBeHe.

. Cnep kaTo coca e rotos, pa3bbpkainTe ro n ro

nobaseTe KbM NpUroTBeHaTa nacta v
rapHupanTe npeam nogHacsiHe CbC CrpeHe
napmesaH unu no Baiu nsdop.

CbcTaBKu

4 cpepgHu fomarta

Con 1 nunep Ha BKyC

300 rp. MNsgHO roBexao

Y. raneta

2 CKUMUAKN YECbH, HAaTpPOLLEHN

1 cyneHa nbxuua ropumua

1 cyneHa nbxuua cyLueHn noanpaBku
1 cyneHa nbxuua cMpeHe napmesaH

. I/I3pe>KeTe ropHata 4acT Ha gomMmaTtuTe, KaTto

Lanku 1 npeMaxHeTe ceMeHaTa, kato
BHYMaBaTe [a He npobueTe KkoxaTa.

Crniep, ToBa nopbceTe BCEKU AoOMAT CbC COM U
nvnep.

[lobaBeTe ocTaHanuTe cbCTaBkU B Kyna,
pa3bbpkarite gobpe.

. HanbnHeTe gomaTtuTe € roBexaoTo Meco n

nocTtaBeTe LWankuTte.

. MocTaBeTe HanbnHeHUTE goMaTn BBbpXy Cba U

ro NOKpPUNTE C HaNIOHOBO HONKMO.

. MNocTaBeTe xpaHaTa BbB pypHaTa. N3bepete

MeHITO 1 HaTucHeTe “START / ENTER”.

MukpoBbnHOBa
dypHa

MukposbnHoBa
dypHa

MukpoBbnHoBa
dypHa
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PASMEKBAHE

dypHaTa 13non3Ba HMCKa MOLLHOCT, 3a [ja pa3MeKHe XpaHu (Macro, Kpema CUpeHe 1 cragonen).
BwxTe Tabnuuata no-gony.

Mpumep: 3a ga pasmekHeTe 0.2 Kr. KpemMa CMpeHe.

4

4

4

4

4

&p

1. Hatucrete “STOP/CLEAR”.

2. HatucHete “rOTBEHE YPE3
WHBEPTOPW”, gokato Ha
aucnnes ce nokaxe “3”.

3. HatucHete + gokato Ha
aucnnes ce nokaxe “3-2”.

4. HaTtucHeTte
“START/ENTER”.

5. HaTucHeTe + gokaTo Ha
Avcnres ce nokaxe “0.2 kg”.

6. HatucHete
“START/ENTER’.

MHCTPYKUUU 3A MEHIO “PA3MEKBAHE”

Koa

MeHio

OrpaHunyeHue
Ha rpamaxa

MbpBo HayanHa
Temneparypa

MHcTpykunn

Mpunbopnu

31

Macno

Kpema

cupeHe

Cnapgonep

1 - 3 Bceku
(100 - 150 rp.
/ BCEKNM)

0,1-03kr.

2 /4 vawn

OxnagexHu

Oxnagenu

[wnboko
3ampaseH

. I'IpemaXHeTe OonakoBkaTa U noctaBeTe Bbpxy CbA,

noaxoAsLL 3a U3MNon3BaHe B MUKPOBBHOBATA
ypHa.
OoCcTaBeTe XpaHaTa BbB dF%_pHaTa. N36epeTe MeHo
n Terno, HatucHete “START / ENTER”.

. Macro wie 6bae Ha cTaiiHa TemnepaTtypa 1 we 6bae

roTOBO 3a yn0Tpe6a B peuenTtaTa.

. MpemaxHeTe onakoBkaTa U MOCTaBETe BbPXY CbA,

NoAXoAsLL 3a U3Mon3BaHe B MUKPOBBIIHOBATA
dypHa.

. MNocTaBeTe xpaHaTa BbB cb%_pHaTa. N36epeTte MeHo

n Terno, HatucHete “START / ENTER”.

. Kpema crpeHeTo we 6bae Ha cTaiiHa Temnepartypa
u WwWe Gbae rotoBo 3a ynoTpeba B peuenTata.

. MpemaxHeTe kanaka.
2. lNocTaBeTe xpaHaTa BbB d)%_pHaTa. N36epeTe MeHo

n Terno, HatucHete “START / ENTER”.

. CnagonensT Le 6bae A0CTaTbYyHO Mek, 3a Ja ce

n3sagun no-necHo.

MwkpoBbnHOBa
dypHa

MukposbHosa
(ypHa

M¥DdvIL99
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PA3TAMNAHE

dypHaTa n3nonsea HMUCKa MOLLHOCT, 3a Aa pa3Tonu XpaHu (Macro, CUpeHe U LWokonaa).
BwxTte Tabnuuarta no-gony.

Mpumep: 3a ga pastonure 0.2 Kr. LWokonaga,.

&

L 4
e ~N
1 Auto ]
q Inverter
X 2

4

41

e

1. HaTtucHeTe “STOP/CLEAR”.

2. HatucHeTte “rOTBEHE YPE3

WHBEPTOPW”, ookaTto Ha
aucnnes ce nokaxe “4”.

3. HaTtucHeTe + gokaTo Ha

Jucnnest ce nokaxe “4-3”.

4. HatucHete
“START/ENTER”.

5. HatucHete + gokaTto Ha

avecnnes ce nokaxe “0.2 kg”.

6. HatucHete
“START/ENTER’.

MHCTPYKUUUN 3A MEHIO “PA3TANAHE”

Kon

MeHio

OrpaHuyeHue
Ha rpamaxa

MbpBo HavanHa
Temneparypa

WHcTpyKuun

MpuGopu

441

Macno

CupeHe

LLlokonan

1 -3 BCekn
(100 - 150 rp.
| BCEKM)

0,2-0,4 «r.

0,1-0,3 kr.

Oxnagexu 1.

Oxnapexu

N—

MpocTtpaHcTBO

. MocTtaseTe XpaHara |

. MocTtaBeTe xpaHaTa

A w N =

MocTaBeTe B cbA, nonxoqnm 3a U3MNon3BaHe B
MWKPOBBIHOBaTa oypH

BbB (iR3¥pHaTa N3bepeTe meHto
“STA

W Terno, HaTucHeTe /| ENTER

. Cniefi kaTo e roToBo, pa3GbpKaliTe, 3a fa 3aBbpLunTe
npoueca o pastonssate.

. VianonasaiiTe camo ToreHo cmpeHe 'PasonakoBaiiTe

1 HapexeTe Ha KybyeTa.

. [MocTaBseTe B cbA, NOAXOASLL 32 U3NOn3BaHe B

MWKPOBBMHOBAaTa ypHa.
BbB (£¥pHaTa N3bepeTe meHto
“STA

W TErno, HaTucHeTe /| ENTER

. Cnep kato e rotoBo, pa3bbpkanTe, 3a na 3aBbpLUNTE

npoueca no pasrongaBaHe.

. MOFaT ,D,a ce M3I'IOJ'ISBaT FOTOBI/I napHeTa LIJOKOJ'Iaﬂ
. MpemaxHeTe onakoBkaTta 1 noctaBeTe B Kyna,

I'IO,ElXO,ElﬂLLl,a 3a n3nonssaHe B MUKPOBBIHOBATa

ypHa
OCTaBeTe XxpaHaTa BbB

HaTa. l/I36epeTe MEeHIo
n Terno, HatucHete “STA

/ ENTER

4. Cniefi KaTo e rOTOBO, pa3GbpKaiiTe, 3a /ja 3aBbpLIATE

npoueca no pasronaBaHe.

MwkpoBbHOBa
ypHa

MwukpoBbnHoBa
ypHa

MwkpoBbHOBa
ypHa
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KUCENO MNAKO

Tasun dyHKUMS B/ NO3BOMSBA Aa NPUroTBUTE KUCENO MIISIKO, Ypes HaTnckaHe Ha GyToHa
“kMceno Mnsko / nogabpxkante Tonno”.

Mpumep: 3a aa npuroteute 0.6 Kr. KNCeNo MNAKo

@0 |Xf| 1. HamucHete “STOP/CLEAR'.

&
2. HatucHete
e ey “KUCENO MINAKO /
=0 Inverter noaabLPXANTE TOMNO?,
_ [oKaTo Ha aucnnes He ce
e nokaxe “1”.

@) W 3.HatucHete “START/ENTER”.
Ha gucnnes e ce nokaxe
“5h00”.

MWHCTPYKUUUN 3A MEHIO “KUCEJIO MJTAKO”

Kon| MeHio OrpaHuyeHue MbpBoHaYanHa

WHcTpyKuun Mpunbopu
Harpamaxa | Temneparypa CTPyKU puGop
1 | Kuceno 0,6 kr Xnagko CbCTaBKu MukpoBbnHOBa
MnIsiKo 500 M. NacTbopU3NpaHo MISKO ypHa
100 rp. 0GUKHOBEHO KMCENO MIISIKO

1. VismunTe BHUMaTENHO nogxoasiiara 3a MUKPOBbIIHOBaTa
dhypHa Kyna ¢ ropelia Boga.

2. Hanewnte 500 mn. mnsiko B kynata.

3. 3artonnerte ro 3a ot okono 1 muHyTa u 30 cekyHam go 2
MUHYTU 1 30 CEKYHAM Ha BUCOKA MUKPOBBLIIHOBA
MOLLIHOCT, lOKaTO He AoCTurHe Temnepatypa ot 40 - 50°C.

4. No6asete 100 mn. KMceno MMSKoO B KynaTa v pasdbpkaiite
nobpe.

5. MokpuiiTe ¢ oMo nnu ¢ kanayka v NoctTaBeTe xpaHata
BbB (pypHaTa. 3bepeTe MEHIOTO 1 HaTUCHETE
“START / ENTER”.

6. Cnep kato 3awutute gobpe cbaa, noctaseTe ro B
XxnaaunHuka 3a okorno 5 yaca.

7. Moaxoaswm gobasku ca cnagko, 3axap unv nnogose.

3abenexka:
« Morat fja ce 13nonagar CregHUTe BULOBE MIISIKO M KUCENO MITSIKO:
Moxe ga nanonssare He moxe ga nsnonsearte
Mnsiko Kuceno mnso Mnsko Kuceno mnsiko
* [lacTbopuanparo | OBukHoBeHo [ 2%, 1% wnu obeamacneqo | Crapo kuceno
THIHOMACTIEHO  [kuceno o o & eucoro o o
MASKO MISIKO ChbDXaHWe Ha kanuwin | °
 (0EBO MNSKO C M3TeKBN
o (Tapo Mnsiko CPOK Ha
o Mnsiko ¢ M3TeKbA CPOK Ha TOAHOCT
TORHOCT

« M3amuiiTe BHUMaTENHO BCUYKM CbAOBE C ropella Boga u1
u3cylueTe, Npeam Aa OCTaBUTE KUCENOTO MIISIKO Aa YCTOM.

* YBepeTe ce, Ye MnsKoTo e xnaako (40 - 50 °C) npeau aa
3anoy4yHeTe C NPUroTBSIHETO.

* He pasknaiyainte n He cMecBanTe KUCENOTO MIISIKO Mo
BpPeMe Ha YCTOSIBaHETO My, Tbii KaTo TOBA LUe NOoBMvsie Ha
TBbpPAOCTTA My.

o AKO KOJIMYECTBOTO Ha CbCTaBKUTE € MO-TONAMO OT
npeanoXeHOTO, YBENUYETE BPEMETO 32 YCTOSIBAHE.
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NoaabLPXAUTE TOMNO

dyHkumsTa “3anasBaHe Ha ToNNMMHaTA” Le 3anasu ropeLaTta croTBeHa XpaHa Ha TemnepaTypa, NoAxoasLla
3a cepBupaHe. BuHaru crapTupaiTe ¢ ropella xpaHa.
M3nonaganTte cbaose, NOOXOOSALLM 38 MUKPOBbLITHOBaTa (oypHa.

Mpumep: PbYHO BKMOYBaHe Ha hyHKuuATa “3ana3BaHe
Ha TonnuHara”
3a 3aTonnisiHe Ha XpaHa Ha BUCOKa cTeneH 3a 90 MUHyTH

@ <K|/; 1. Hatucrete “STOP/CLEAR”.

e 2. HatucHete

e <~ “KACENO MNsKO/
o3 werer | MOAABPXAWTE TOMNO”, -
abenexku:
= Aokato Ta",qmcnneﬂ He ce XpynkaBuTe XpaHu (Criagkv, nanoBe, TPUryHU, U T.H.)
rnokasxke “2”. TpsAbBa na 6baaT OTKPUTY MO Bpeme Ha npoleca Ha
“ " 3aTonnsHe. BnaxHuTe xpaHu Tpsibea Aa 6baat
@) <KI/’ 3. :amc”em START/ENTER". NOKPUTK C hONMO UMK C Kanak, NoAXOAsLLY 3a
. 1?1:';‘(';',?””6” Lie ce nokaxke ynotpe6a B MUKPOBBITHOBA (pypHa.
’ KonuyectBoTo XpaHa, koeTo Moxe Aa 6bae

3aToNneHo ce orpaHunyasa Ao 1-3 nopuuu.
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MHBEPTOPHO PASMPA3ABAHE

dypHaTa MMa YeTVpK pexuma Ha pa3MmpassiBaHe.
®yHKUMATa “VIHBEPTOPHO pasmpassiBaHe” BU OCUTypsiBa
Hal-0obpusi MeTop 3a pa3MpassiBaHe Ha 3amMpaseHun
XpaHu.

PbKOBOACTBOTO 3a roTBEHE LLE BU MOKaXe KOW PEXMM Ha
pa3mpassiBaHe ce NpernopbyBa 3a XpaHaTa, KOsiTO
pasmpassBaTe.

3a gonbnHUTENHO yaobcTBO, dhyHKUMATA “MHBEPTOPHO
pa3vpassiBaHe” BkrntoYBa BrpafeH 3ByKOB MeXaHW3bM, KOUTO
BM HaMNOMHS1 la NpoBepuTe, OGbpHETE, pasaenuTte unu
npeHapeguTe xpaHata, 3a Aa nony4ute Ha-gobpu
pe3ynTtatu oT pa3MmpassiBaHeTo. Ocurypenu ca 4eTvpu
pasnuyYHN HMBA Ha pasmMpassiBaHe.

(MECO / NTUYE / PUBA | XNAB)

Mpumep: 3a aa pasampasute 1.2 kr. Mmeco

1. HatucHete “STOP/CLEAR’.

&

2. HatucHete “UHBEPTOPHO

PA3MPA3SIBAHE”
Inverter
: [JoKaTo Ha aucnnes
' ce nokaxe “dEF1”.

— ‘ _|_ ‘ 3. HatucHete + gokaTto Ha
ancnnes ce nokaxe ‘1.2 kg’

s

4. HatucHete “START/ENTER”.

3ABENEXKA

Korato HaTucHeTe BytoHa “START/ENTER”, Ha gucnnes
Lie ce nokaxe obpaTHo OpoeHe OTMepPBALLIO BPEMETO 3a
pa3mpassiBaHe. PypHarta Lue n3gaae 3ByKOB CUrHan
BEHBbX MO BpeMe Ha LiKb/la Ha pa3mpassiBaHe.

KoraTo uyeTe 3ByKOBWSI cUrHas, OTBOpeTe BpaTaTa u

npeMaxHeTte pa3MmpaseHute nopumn. OctaBeTe BCe OLle

3aMpaseHnTe NopLmMK BbB (bypHaTa 1 HaTUCHeTe

“START/ENTER?”, 3a ga npoabmkuTe LyKbna Ha

pa3mMpassiBaHe.

. [MpemaxHeTe onakoBkWTe Ha pubaTa, pakoobpasHuTe,
MeCOTO 1 NTUYeTo. B NpoTMBEH Ccryyan, onakoskaTa
MOXe [a 3abpXu naparta v CokoBeTe no-6mm3o o
XpaHaTa, KOeTo MOXe [ia JoBeJe A0 rOTBEHETO Ha
BbHLUHATa 4acT Ha xpaHaTa.

- MNocTtaBeTe XpaHaTta B NAUTLK CbJ, UK BbPXY CTENaxa
3a neyeHe Ha MUKpPOBBIHOBATa dypHa, 3a Aa ynoBuTe
cokoBeTe.

+ XpaHarta Bce olle TpsibBa Aa e 3aMmpb3Hana c nef B
cpenata npuv n3BaxgaHe oT ypHarTa.

- BpemeTo 3a pasmpa3ssizaHe Bapupa B 3aBUCUMOCT OT
TOBa KOMKO CUITHO 3amMpaseHa e XxpaHata.

- dopmarta Ha onakoBKkaTa Brusie BbpXy BpeMeTo 3a
pa3smpa3ssiBaHe Ha xpaHaTa. TbHKIUTe OnakoBKH LLe ce
pasMpassiT no-fecHo OT No-34paBuTe TakmBa.

- ®opmarta Ha xpaHaTa Brusie BbpXy BPEMETO 3a
pasmpa3ssiBaHe Ha xpaHarta.

MEHIO C UHCTPYKUWU MNMPU
MHBEPTOPHO PASMPA3ABAHE

KaTteropus XpaHa 3a pasmpassiBaHe

FoBexao
Teneluka kaviMa, Kpbria nbpxona,
KybyeTa 3a siXHUSI, CBMHCKa Mbpxona,
3adyLleHo Meco, 3aayLueHn pebbpua,
3agyLueHy byTose, 3a4yLLUEeHO NUMELLKO,
roBexao kiogte

MECO | ArHewko

(dEF1) Mbpxonu, pasctnaHo nevyeHo

0,1-4,0 r. | CBUHCKM
o Mbpskonu, KpeHsmpLuM, pebbpua.
PasctnaHo neveHo, HageHMUM
Teneluko
Kotnetu (0,5 kr, nebenvHa 20 mm.)
M3kntoueTte xpaHara, cref KaTto vyete
3BYKOBVIS CUTHar.
Cnep pasmpassBaHe, ocTaBeTe 3a
5-15 MuHyTH.
MTnye
NTUYE Lisno, HapsizaHo, repau (6e3 kocTtn)
Mune

(dEF2) Lsno
0,1-40«r. | Typyms
Mepan
M3kntoueTe xpaHata, crne kaTo vyete
3BYKOBUSI CUTHAI.
Cnepn pasmpa3ssiBaHe, ocTaBeTe 3a
30-60 muwytir.

PUBA
PUBA dune, uenu Nbpxom
(dEF3) Pakoo6pasHu
0,1-4,0 kr. Meco oT pak, onaLiuku Ha omapu,
ckapugu, muam
M3kntoyeTe xpaHaTta, cneq kato vyeTte
3BYKOBWS CUrHan.
Cnep pasmpassBaHe, octaBeTe 3a 5 -
HapsizaH xns6, nutku, 6aretTm u T.H.
XNSB PasneneTte napyeta eHO OT ApYro U
(dEF4) nocraBeTe MexXay XxapTueHa Kbpra unmu
0 1- 0 5 Kr. ABa MNJI0OCKN CbAaa.
’ ’ W3kntoyeTe xpaHaTa, crneq kato vyeTte
3BYKOBWS CUrHan.
Cnep pa3mpassiBaHe, octaBeTe 3a 1-2
MUHYTH.
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CbAOBE, BE3OINACHU 3A U3MNOJISBAHE B MUKPOBBJIHOBA ®YPHA

Hukora He u3nonaBaitte MeTanHM Cb0BE, UK TaKMBa, ChbpXallu MeTan, korato U3nonssare cbynxuuma C MUKPOBBITHN

MWKpOBBNHUTE HE MoraT Aa NPOHUKHAT B MeTan. lNopaau Ta3u npuyrHa, Te Wwe ce oTbnmbCcHaT OT MeTanHus NnpeameT
BbB (pypHaTa U Lie Npean3BuKaT UCKPY - TPEBOXHO sIBNIeHUe, NpUnuyallo Ha ceeTkasumua. NoseveTo
TOMMOYCTONYMBM HEMETANHN CbAOBE 3a roTBeHe ca HezonacHu 3a 13nonssaHe BbB BallaTta dypHa. Benpeku ToBa,
HSIKOW OT TSIX MOraT fja CbAbpXaT MaTepuanu, KOMTO M NPaBAT HEMOAXOASALLM 3a FOTBEHe B MUKPOBBLIIHOBA Neyka.
AKO MMaTe HsIKakBM CbMHEHMS! OTHOCHO AaJeH Cb/A, UMa NeceH HauvH Aa pasbepeTe, Aanv MOXe Ja ce U3nonssa B
MVKpoBBHOBaTa dhypHa. MNpun n3nonssaHe Ha BbNPOCHUS CbA, NOCTaBeTe [0 Hero BbB dhypHaTa CTbKMeHa Kyna,
HambIIHeHa C BoAa 1 13nonssavite MUKpoBbiHoBaTa dyHKums. MycHete dypHaTta Ha BUCOKA cteneH 3a 1 muHyTa.
AKo BoaaTa ce 3aTonnu, HO CbABT OCTaHe CTyAeH Ha Jonup, ToBa 03Ha4aBa, Ye Toi e 6e3onaceH 3a n3nonssaHe B
MWKpOBBIIHOBaTa neyvka. Ako obave BogaTta He MPOMeHU Temneparypata cu, HO CbAbT Ce 3aTonnu, ToBa 03Ha4aBa,
Ye MUKPOBBIHUTE ce abcopbupat oT cbAa v Tol He e Ge3onaceH Npu U3Non3BaHe Ha MUKPOBBITHOBATA (OYHKLMS.
BeposTHO nmaTe MHOro Cb[lOBe B KyXHSTa CU, KOUTO MOXe [a Ce M3MOon3BarT 3a roTBeHe B MUKPOBBLIIHOBaTa dypHa.
MpocTo npoyeTeTe CnegHUst KOHTPOIEH CMUCHK.

YuHum 3a Beuveps

[MoBeyeTo B1AOBE YMHMM 3a Bevepsi ca 6e3onacHu 3a U3nona3BaHe B MUKPOBBLIIHOBA pypHa. AKO MMaTe CbMHEHUS,
KOHCYNTUpanTe ce ¢ NCTOBKAaTa Ha MPOM3BOAUTENS UMW HaMpaBeTe TeCTa 3a MUKPOBBLIHOBA ypHa.

CTbKneHn cbaoBe

CTbkneHnTe CbAoBe, KOUTO Ca TOMMOYCTOMYMBY Ca NOAXOASALLUM 3@ M3MON3BaHe B MUKPOBbBITHOBA doypHa. ToBa
BKIOYBa BCUYKM MapKku CboBe 3a roTBeHe Ha dypHa. He nanonasaiTe obade AenvkaTHU CTBKINEHN CbAOBE, KaTo
Hanpumep KOKTENINHM Yalum Unu Yawy 3a BUHO, Thbil KaTo Te MoraT Aa ce crykar, 4oOKaTO CbAbpPXXaHWETO Ce 3aTomnmnu.
[MnacTmacoBu KOHTENHepPU 3a CbXxpaHeHue

Te morat ga ce M3MoN3BarT 3a CbXpaHsiBaHe Ha XpaHa, KoATo NecHo 1 6bp3o Moxe Aa ce npetonnu. Te obave He
TpsibBa [ja ce M3non3BaT 3a XpaHa, KOSITO Lie Ce Hyaae OT 3Ha4YMTeNnHo BpeMe BbB oypHaTa, Tl kaTo ropeLuara
XpaHa Le U3KPUBU Unn pasTonu NnacTtMacoBUTE KOHTEVHEPMW.

Xaptus

XapTueHuTe YHUK N KOHTENHepuTe ca y,EI,OGHl/l 1 6esonacHu 3a 13nonasaHe npu MUKPOBBJTHOBA d)yHKLlMFI, npu
ycroBue 4e BpeMeTO 3a roTBEHE € KPpaTKo U XpaHuTe, KOUTo TpFIGBa Aa ce rotBAT MMaT HUCKO CbaAbpiXKaHWe Ha
Ma3HWHW 1 Bnara. XapTueHnTe Kbpnm CbLUO Ca MHOIO MOfe3HW 3a onakoBaHe Ha XpaHu 1 3a obnuuoBaHe Ha TaBu 3a
nevyeHe, B KOUTO Ce NPUIrOTBAT Ma3HU XpaHU KaTo OekoH. KaTo usano nsbsarearite LBETHU NPOAYKTU OT XapTus, TbiA
KaTo LUBETbT MOXe Aa ce pasTeyde. HAkou peunknmpaHn xaptmenu NpPoOAYKTW MoraTt ga CbAbpXaT npumecu, KOuTo
MoraT ga npu4nHAT UCKPU U noXxap, Korato ce n3non3eaTt B MUMKPOBBITHOBATa d)ypHa.

HawnnoHoBu nnukoBe 3a rorBeHe

Tbi1 KaTo Te ca HanpaBeHU CreLmanHo 3a roTBeHe, NIUMKOBETE 3a rOTBEHe ca Ge3onacHu 3a U3rnonaBaHe B
MUKpOBBLITHOBaTa neyka. Benpeku ToBa, He 3abpaBsaiTe Aa HanpaBuTe NPope3 B YaHTaTa, Taka Ye OT HEro Aa Moxe
Oa usnusa napara. Hukora He n3nonssaiiTe 06MKHOBEHM HaNNOHOBM TOPOUYKM 32 FOTBEHE MPY U3MON3BaHe Ha
MUKPOBBbITHOBaTa (OYHKLUS, ThIA KaTo Te Le ce CTONSAT U paskbear.

MnacTtmacoBu cbaoBe 3a MUKPOBBJIHOBA NeYvKa

Mpennarat ce pasnuyHK hopMmn U pa3Mepu Ha MUKPOBBLITHOBU Cb0BE. B noBeyeTo criyyan Moxe a u3nonasarte
CboBe, KOUTO BeYe MMaTe B JoMa CU, BMECTO [ja MHBECTUpaTe B HOBO KyXHEHCKO obopyaBaHe.

FMUHEeHW, KaMeHHU U KepaMu4iHu cbaoBe

KoHTeHepuTe, n3paboTeHn OT Tean MaTepuany, OBMKHOBEHO ca MOAXOAALLYM 3a U3MON3BaHe Npy MUKPOBbIIHOBaTa
yHKUYMS, HO TpsGBa Aa GbaaT NpeaBapuTenHo TeCTBaHu, 3a Aa 6baeTe CUrypHM.

A BHUMAHUE

. Hsikon npeamMeTu ¢ BUCOKO CbabpXXaHUe Ha OJNT0BO UIK XKeNA30 He Ca noaxodln 3a Cb4oBe 3a rOTBEHE.
. Tpﬂ6Ba a npoesepute CboBeTe, 3a Aa CTe CUrypHu, 4e 1e ca nogxoadAllm 3a nsnonssaHe B MUKpPOBbIIHOBaTa

dypHa.
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XAPAKTEPUCTUKN HA XPAHATA N TOTBEHE C MUKPOBBJIHU

BbaeTe BHUMaTENHU

BuHaru HabntogaBalite xpaHaTa, 4okaTo ce roteu. BalaTa gyHKUMS 3a MUKpPOBbIHOBA hypHa e obopyaBaHa CbC
CBeTIIMHA, KOSITO Ce BKMoYBa aBTOMATUYHO, koraTo dypHaTta paboTtu, Taka Ye fa Moxe [a BuxaaTe BbTpe 1 fa
npoBepsiBaTe CbCTOSIHUETO Ha BallaTa XpaHa. YkasaHusiTa, AafeHn B peLlenTute 3a pasbbpkeaHe, nosavraHe u
nonobHu Aencteus, TpsbBa Aa ce cuuTaT 3a MUHUMArHWTE NPenopbYuTENHU CTHMKU. AKO XpaHaTa usrnexzaa cskail ce
roTBY HEPABHOMEPHO, HarNpaBeTe HeOBXOAMMUTE KOPEKLIMK, KOUTO CMsiTaTe 3a NOAXOASLLUM, 3a Aa nonpasuTe
npobnema.

®dakTopu, BNusAeLLM BbPXy BpeMeTo 3a FoTBEHE B MUKPOBBLIIHOBaTa ypHa

MHoro chakTopu BRMSIST BbpXy BPEMETO 3a roTBeHe. TemnepaTtypaTa Ha CbCTaBKuTe, U3MOM3BaHu B peLenTaTa,
cb3aasa rofisiMa pasnuka BbB BpeMeTo 3a roTBeHe. Hanpumep, Kekc, HanpaBeH ¢ NeAEHO CTyAEeHO Macro, MIIsiKO 1
Afua, LWe oTHEME 3HaYUTENHO NO-AbIro BPEME 3a NeYeHe OT TO3W, HanpaBeH CbC CbCTaBKM, KOUTO Ca MMaT CTalHa
Temnepartypa. Hsakou oT pevrentuTe, ocoGeHo Tean 3a xNnsb, Keke 1 KpeMoBe, NpenopbYBaT XpaHaTa aa 6bae usBageHa
OT (hypHaTa, Npeam Aa e HambiHO U3neyveHa.

ToBa He e rpewuka. Korato ce n3Bagsit n ce oCTaBsiT 40 NOCTOST, 06VKHOBEHO NOKPUTU, TE€3N XPaHU LWe npoabiikaTt ga
Ce roTBAT U3BbH cbypHaTa, Tbi KATO TONNMHATA, ynoBeHa BbB BbHLIHUTE YaCTW Ha XpaHata, NoCcTeneHHo ce npuaBumxsea
HaBbTpe. AKO XpaHaTa OCTaHe BbB cbypHaTa, OOKaTO He € HaMbJ1HO MU3neyeHa, BbHWHUTE YacTu LWe U3ropAaT. C
BpeMeTO, e MOXe JNTeCHO fa npeueHaBsarte HeobxoamMmMoTo BpemMe 3a roteeHe Ha pasrmimdyHuTe XpaHu.

MnbTHOCT Ha XpaHaTa

JleknTe, NOPLMOHM XpaHU KaTo CrafkuLLKn U XNs6 ce roTBSAT no-6bp30, OTKOMKOTO TEXKUTE, MCTU XpaHU KaTo NeYeHo
Meco U rioBeun. Tpsibea fa BHUMaBaTe, KoraTo roTBUTE MopecTa XpaHa, Tbil KaTo BbHLUHUTE pbOOBe MoraT Aa cTaHaTt
CyXV M YynnvBm.

BucouunHa Ha xpaHaTa

FopHaTa YacT Ha BUCOKUTE XpaHu, 0COBEHO NpU NEYEHOTO, Le Ce roTBK No-6bp3o, 3a pasnuka oT AonHaTa YacT.
Mopaam ToBa e pasymMHo, Mo Bpeme Ha roTBEeHe BUCOKaTa XpaHa Aja ce 0GbpHE MOHEe HAKOMKO MbTU.

C'I:A'bp)KaHVIe Ha Bnara B XpaHaTta

Tbii kaTo TONNMHATA, reHepupaHa oT MUKPOBBLIHUTE, NMPUYMHSIBa M3NapsiBaHe Ha Brara, CPaBHUTESHO cyxaTa xpaHa,
KaToO MeYEeHO U HSIKOW 3eneHuyum, TpsibBa unm ga 6bae NopbCeHU ¢ Boda Npeau roTBeHe unu aa ovae nokputa, 3a aa
3anasu Bnararta cu.

C'b,ﬂ'bp)KaHVle Ha KOCTU U Ma3HUHU B XpaHaTa

Koctute npoeexaar TonjfinHa, a MasHUHUTe ce roTBAT I'IO-6'bp3O OT MecoTo. BHMMaBaliTe, korato rotBuTe TITLCTO MECO
NN TakoBa C KOCTWU, 3a Aa MOXe Oa NpeaoTBparute HepaBHOMEPHOTO UK NpeKaneHoTo n3nn4yaHe Ha MecoTo.

KonuyectBo Ha xpaHaTa

BposiT Ha MUKPOBBLIHUTE BLB (hypHaTa BU OCTaBa KOHCTAHTEH, HE3aBMUCKMMO OT KOSIMYECTBOTO Ha XpaHaTa, KOsiTo
npuroTesTe. TOECT, KOMKOTO NOBeYe XpaHa NocTaBuTe BbB (hypHaTa, TONKoBa No-AbIIro Lie € BpeMeTo 3a rotBeHe. He
3abpaBsiiiTe Ja HamanuTe BPEMETO 3a FOTBEHE C Hal-Mariko efHa TpeTa, KoraTo HamanuTe HarnonoBMHa CbCTaBKUTE B
peuenTara.

®dopma Ha XxpaHaTa

MWKPOBBLIIHWATE MPOHUKBAT CamMO Ha OKOMO 2 CM. B XpaHaTa, BbTpeLlHaTa YacT Ha NO-LUMPOKUTE XpaHW Ce FOTBU OT
reHepupaHaTa BbHLUHA TOMMWHA , KOSITO Ce NPUABUXBA BbB BbTPELUHOCTTA Ha XpaHata. CaMo BbHLUHUAT CroW Ha
XpaHaTa ce roTBu OT MUKPOBBITHOBA EHEPrYisi; OCTaHarara YacT ce NpuroTasi Ypes npoBoauMocT. Haii-nowwata
Bb3MOXHa hopMa Ha XpaHaTa, KOMTO ce onuTBaTe [a CroTBUTE B MUKPOBBLIIHOBaTa pypHa, € LUMPOK kBaapart. braute
LL|e U3ropsiT MHOTO NPEAM LEHTbPBT AOPU Aa € Tonbi. KpbrnnTe ThbHKU XpaHu Y NPBbCTEHOBUAHUTE XPaHU Ce MPUroTBAT
Hali-ycneLuHo B MUKPOBbIHOBaTa dypHa.

MokpuBaHe

KanakbT 3ana3Bsa TonnuHara v napara, koeto 3abbpaBa npoLeca Ha roTBeHe Ha xpaHaTta. /3nonasaiTe kanak unm
npunensaLo oMo 3a MKPOBbLITHOBA MeyKa, Kato CrbHeTe bInuTe, 3a Aa NPeaoTBpaTuTe pasgessHeTo.
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XAPAKTEPUCTUKUN HA XPAHATA U TOTBEHE C MUKPOBBJTHU

3anuuaHe

MecoTo, KOeTo e BapeHo NeTHaZeceT MUHYTU Unu NO-AbITO, Le ce 3aneye B cobcTBeHaTa ci MasHuHa. XpaHuTe,
KOMTO ce roTBAT 3a Mo-KpaThK Nepuoa oT Bpeme, Morat Aa Gbaat HamasaHu ChC COC, KaTo Hanpumep coc YopyecTbp,
coeB coc Unu coc 3a Gapbekto, 3a Aa ce NOCTUrHe aneTuTeH LUBSAT. Tbil KaTo B XpaHaTta ce NpubaBsaT CPaBHUTENHO
Masikv KOnM4ecTBa COCoBe MNpy rneveHe, MbPBOHAYanHUAT BKYC Ha peuenTtara He ce NMPOMEHs.

MokpuBaHe ¢ NnepraMeHToBa XapTusi

ToBa e No-cBOGOAHO MNOKPUTUE, OTKOINKOTO C Kanak Ui npunensaLlo gonmo, n xpaHaTta Moxe neko Aa nscbxHe. Ho
TOYHO 3aLLOTO MOKPUTMETO € MOo-CBOBOAHO, OTKOMKOTO C Kanak Uiv npunensatlo ¢onvo, ce Nnossosisisa Ha xpaHarta
NEKO a U3CbXHeE.

MoppexaaHe n pasctosiHue

WHAavBUayanHy xpaHu kato neveHu kaptodu, Ape6GHU crnaakv u opabOBPY e Ce HarpsisaT No-paBHOMEPHO, ako ce
MOCTaBsIT BbB (hypHaTa Ha efHaKBO pPa3CTOsIHWE MOMEXAY CU, 3a MpeanoYnTaHe BbB hopmaTta Ha Kpbr. Hukora He
cnaranTe XpaHv eiHW BbpXY APYru.

Pa3bbpkBaHe

Pa3bbpkBaHeTO € egHa OT Hal-BaXKHUTE TEXHUKU NMPU N3NOM3BaHe Ha MUKPOBBLIIHOBA doypHa. [1pn KOHBEHLMOHANHOTO
roTBeHe xpaHaTa ce pas3bbpkBa C Lien cmecBaHe. MyKpoBbHOBaTa xpaHa obave ce pa3bbpkea, 3a Aa ce
pa3npocTpaHu 1 Npepasnpegeny TonnmHata. BuHarn pasbbpksarite OTBbH KbM LIEHTBPA, Thii KaTo MbPBO Ce 3arpsiBa
BbHLUHATa YacT Ha xpaHarTa.

O6pbLaHe

OGeMHUTE, BUCOKU XpaHW, KaTo NeYeHOTo U LenuTe nuneta, Tpsibea Aa ce o6bpHaT Taka, Ye ropHaTa 1 gonHaTa vyacTt
[a ce NpuroTeBsT paBHomepHo. CbLLo Taka e Aobpa naea fa obpbluaTe v Aa Hapsi3BaTe NUMELKOTO Meco U
nbpXxonmTe.

MocTaBsanTe No-gedbenute YacTM o6 bPHATU HaBBLH

Tbl KaTO MUKPOBBLIHUTE Ca NPUBIIEYEHN OT BbHLUHATA YacT Ha XpaHaTa, MMa CMUCHN Aa nocTaBuTe no-gebenute
YyacTu Ha Meco, NTuumMTe U pubata A0 BbHLWHMS pbb Ha TaBaTa. 1o To3n HaumH, no-gebenuTe YacTu Le nonyyart
Hali-MHOTO MUKPOBBLITHOBA EHEPIUS U XpaHaTa LLe NPUrOTBY PaBHOMEPHO.

3awuTta

JleHTVTe OT anymMMHMEBO hONMO (KOUTO BNOKMPAT MUKPOBBLITHUTE), MOraT Aa GbaaT NocTaBeHW BbPXY bIIMTE UNn
pbboBeTe Ha KBaApaTHW U NPaBObLIbIHM XpaHW, 3a Aa ce NPeaoTBpaTH U3rapsiHeTo Ha Tesn vyactu. Hukora He
13ronssaiTe npekaneHo MHOro honuno 1 ce yBepeTe, Ye POorMoTo e 3aKpeneHo KbM CbAa, Thil KaTo TO MOXe Aa
npeavsBuka UCKpy BbB pypHaTa.

MoBguraHe

LebenuTte nnu NMbTHUTE XpaHu MoraT Aa 6baaT noBAUrHaTH, Taka Ye MUKPOBBLIIHWTE Ja MoraT Aa ce abcopbupat ot
JOnHaTa 1 LUeHTparnHaTa 4yacT Ha XpaHuTe.

MpobuBaxe

XpaHuTe, 3aTBOPEHN B YepyrKu, KOxXa UM MembpaHa, BEPOSITHO LLE Ce CrykaT BbB (ypHaTa, OCBEH aKo He ca
npobutu npeau roteeHe. To3W TUM XpaHW BKIKOYBAT XbATbLUMTE 1 BenTbumuTe Ha SiLa, MUAU U CTPUAN U Lenu
3eneHYyLy 1 NogoBe.

MpoBepka Ha xpaHaTa

XpaHaTa ce roTev TorikoBa 6bp30 BbB hypHaTa, Ye € HEOGXOAMMO NOCTOSIHHO TeCTBaHe U nposepka. Hsikon xpaHu
ocTaBaT B MMKPOBbIIHOBATa Nneyka, 4okaTo He 6bAaT HambiHO NPUIOTBEHW, HO NMOBEYETO XPaHW, BKIMHOYUTENHO MECOTO
W NTMLMTE, Ce U3BaXaaT OT pypHaTa, AOKaTO ca OLLe NeKo HeJoneYeHn 1 ce OCTaBsa Aa 3aBbplLuaT npoLeca cu Ha
NpuUroTBsiHE Mo BpeMe Ha npecTtosiBaHe. BbvTpeluHata Temneparypa Ha xpaHuTe we ce nosuwmn mexay 30°C (50°F) un
8°C (150°F) no Bpeme Ha npecTosiBaHe.

MpecTosiBaHe

XpaHaTta 4ecTo ce ocTaBs aa npectou ot 3 go 10 MnHyTU cnep kato 6bae nsBageHa ot cypHata. OBMKHOBEHO
XpaHuTe ce MoKpUBAaT No BPEME Ha MPEecTos, 3a Aa 3ana3sT TonnuHaTa Cu, OCBEH ako He TpsibBa Aa M3cbxHaT
(Hanpumep, Hsikou KekcoBe 1 GuckBuTK). MNpecTosiBaHETO NO3BOSISIBA HA XpaHUTe [a 3aBbpLuaT NpoLeca Cu Ha roTBeHe
1 CbLLO Taka nomMara 3a CMECBaHeTO Ha BKYCOBETE.
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NMOYUNCTBAHE HA ®YPHATA

1 MopAbpxkanTe BbTPELIHOCTTa Ha chypHaTa YyucTa

PasnpbckBaHMsiTa Ha XpaHa Unu pasneTuTe TEYHOCTH MoMenBaT KbM CTEHUTE Ha ypHaTa 1 Mexay YniTbTHEHMSITA U
NOBBPXHOCTUTE Ha BpaTaTa. Hai-gobpe e BegHara fa U34MCTUTE 3alanBaHeTo C BRaxHa Kbpra. TpoxuTe v
pa3snpbCKBaHUsTa Lie abcopbrpaT MUKPOBLITHOBATA EHEPIIS, LE YAbIDKAT BPEMETO 3a FOTBEHE U OPU MOXe Aa
nospeaaT dypHata. M3nonssante BnaxHa Kbpna, 3a fa npemMaxHeTe TpoxXuTe, KOUTO NaaaTt Mexzay BpaTtarta v
pamkaTta. BaxHo e Tasn obnacT fa ce nogabpka uMcTa, 3a fa ce OCUrypuy 34paBo ynibTHEHWE. [MouncTBaliTe MasHUTe
NpBbCKM CbC canyHeHa Kbpna, crep ToBa uannakHeTe v nacylerte. He nsnonssante rpy6u nnv abpasmsHu nouncTeallm
npenapatu. MeTanHaTta TaBa MOXe [a Ce€ MVE PbYHO UM B CbAOMUSANHA MaLLVHA.

2 MNopabpxanTe BLHWHOCTTA Ha chypHaTa Yncrta

Mpeau fa nouncTuTe dpypHaTa, U3kIoYeTe 3axpaHBalyms kaben oT enekTpuyeckata Mpexa, 3a Aa ce usberHe
Bb3MOXHOCTTa OT TOKOB yaap. [ouncTeTe BbHWHOCTTa Ha dhypHaTa CbC canyH U BoAa, Crej ToBa M3nfakHeTe ¢ ynucta
BOJa M M3CYLLETE C MeKa UNu xapTveHa kbpna. 3a Aa npegotepaTuTe nospeaa Ha paboTHWUTE YacTu BbB dypHaTa,
BogaTa He TpsibBa [ia ce OCTaBs Aa NPOHWKHE BbB BEHTUIALMOHHUTE OTBOPU. 3a a NOYMCTUTE KOHTPOMHUSA NaHern,
OTBOpETe BpaTaTa, 3a Aa NpedoTBpaTuTe Cly4alHOTO cTapTupaHe Ha dypHaTa, U n3bbpLueTe C BnaxHa kbpna,
nocnensaHo HezabaBHO OT cyxa kbpna. Cnep noumcteaHe HaTtucHete “STOP”.

3 Ako ce HaTpyna napa BbB dypHaTa Ui OKOJIO BBHLUHATa CTPaHa Ha BpaTaTa Ha dypHaTa, n3bbpLuete naHenuTe ¢
Meka kbpna. MNapata nnm koHaeH3auusaTa, KOSTO Ce HaTpynBa B pamMKuUTe Ha BpaTaTta, € HopMarnHa, ako XxpaHarta ce
3arpsiBa 3a AbMbr Neprof OT BPeEMe Ha BUCOKa CTeneH. ToBa He e HenanpaBHOCT. KOHAEH3bT MOCTENEHHO Lie ce
nsnapu. OnutanTte ce Aa NOKpUeTe XxpaHata Unn ga NPoOMeHUTe HMBaTa Ha 3arpsiBaHe 1 BpeMeTo, 3a Aa HamanuTe
KOHAEeH3aumsATa BbB BpaTaTta, ToBa MOXe Aja Ce Ciy4u 1 korato doypHata paboTu npu yCrioBrs Ha BUCOKA BIIAXHOCT 1
Mo HMKaKbB HA4YMH He O3Ha4yaBa nospeaa Ha ypeaa.

4 YnnbTHeHWsATa Ha BpaTtaTa 1 BpataTta TpsibBa Aa ce nogabpxat yuctu. snonasaiTe camo Tonna, canyHeHa Boaa,
n3nnakeamnTe v creq ToBa uacyluasawte gobpe. HE N3MNON3BAVTE ABPA3VIBHV MATEPUAIN, KATO
MOYUNCTBALLNM MPAXOBE T CTOMAHEHW U MNACTMACOBUW MOYNCTBALLUM MATEPUATNW. MeTanHute yactu
e 6baat no-necH 3a nogapbxka, ako YecTo ce 3abbpcBaT ¢ BraxkHa Kbpna.

U3MNMOJNI3SBAHE HA ®YHKLUUATA “SMART DIAGNOSIS™”

M3nonsBaiiTe Ta3n pyHKLWMSA, aKo ce Hy)XgaeTe OT To4YHa AuarHocTvka oT cepBu3eH LeHTbp Ha LG Electronics, korato
NpoayKTbT He PYHKLIMOHMPa KOPEKTHO 1nn ce NoBpeau. VanonseawTe Tasn yHKLMS caMo, 3a Aa Ce CBbPXETe C
npencTaBuTen Ha cepeu3a, a He No BpeMe Ha HopMmarnHa paborTa.

1. KoraTo 6baeTe MHCTPYKTUpaHU OT TenedOoHHUS LIEHTbP, 3a4pbXTe MUKPOdOHa Ha TenedoHa ¢y Hag foroto Ha Smart
Diagnosis™ Ha koHTponepa.

@) 3ABENEXKA
g )

He Hatuckaiite gpyru 6yToHN.

2. KoraTto BpaTaTta e 0TBOpeHa, HaTucHeTe u 3agpbxTe byTtoHa “Clear” 3a 3 cekyHau, Taka 4Ye Ha gucnnes ga ce nosisu
"Loc". BagpwbxTe b6yToHa “Clear” 3a owe 5 cekyHau, gokarto Ha gucnnes ce nosisu "5".
(T.e ByToHBT “Clear” TpsibBa Aa ce 3agbpxu 3a 8 nocrnefoBaTenHn CEKyHAN).
3apn cumBona Ha Smart Diagnosis we 6bae M3nbrHeH ToH.

3. BagpwbxTe TenedoHa Ha eAHO MSACTO, AOKATO NpeAaBaHETO Ha TOHa He NpuKNoYn. [JucnnesT we nokassa obpaTHo
6poeHe Ha BpemeTo.

4., Cnep kaTo NpuKItoun o6paTHOTO GPOEHE U TOHBT € Cnpsifl, Bb30OHOBETE pa3roBopa Cv C NpeACcTaBUTENS OT
CEepBU3HUSA LLEHTbP, KOWTO LLe B NOMOTHe Aa 13nonaeate MHopmauusTa, npefageHa 3a aHanma.

@) 3ABENEXKA

- 3a Han-gobpu pesyntaTu He MecTeTe TenedoHa No BpeMe Ha npegaBaHe Ha TOHOBETE.
+ Ako npeacTaBUTENSAT OT CEPBU3HMSA LIEHTHP HE MOXeE [ia MOMy4M TOYEH 3anuc Ha AaHHWUTe, MOXe Aa
6baeTe NOMONEHN ja onuTaTe OTHOBO.

MHDdvIL99
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BbMPOCU N OTITOBOPH

YECTO 3AJABAHU BbLIPOCU

OTroBop

KakBa e npuvymHaTa namnata Ha ypHaTa Aa He
cBetn?

Mosxe fa MMa HsIKOSKO NPUYMHK, NOPaay KOMTO namnarta Ha
chypHaTa fa He cBeTu. Minu kpyLwkaTa e usropsina, unu uMa
rpekbCcBaHe Ha enekTpuyeckaTa Bepura.

MwukpoBbHOBaTa eHeprus NnpeMmHasa nv npes
ekpaHa 3a HabntogeHve Ha BpataTa?

He. OTBOpuTE Ca HanpaBeHu, Taka, 4Ye Aa No3BonAT
NnpeMyHaBaHeTo Ha CBeTNMHaTa; Te He No3BOssIBaT NpeMyHaBaHe
Ha MWUKPOBbLIIHOBA eHeprus.

3alLo ce YyBa 3BYKOB CUrHan npu HaTUCKaHe Ha
KOHTPOMHUSI NaHen?

3BYKOBUAT CUrHaN Cnyxu, 3a Aa Bu yBepW, Ye cTe BbBEnu
npaBuiHaTa HacTponka.

LLle ce noBpeau NM MUKPOBBLITHOBaTa (PYHKLMS,
ako pabotu npasHa?

[a. Hukora He 9 cTapTupanTe npasHa.

3aLLo anuarta noHsKora ce 4ynsar?

Mpwv neveHe, NbpXeHe UMK BapeHe Ha snua, XbNTbKbT MOXe Aa ce
cryka nopagy HaTpynBaHeTo Ha napa BbTpe B Xb/ITbYHATa
MembpaHa. 3a ga npegoTBpaTuTe ToBa, NPOCTO NPOBUINTE XbTbKa
npeaw roteBeHe. Hykora He roTBeTe siiLa ¢ Yepynku B
MWKpOBBbIHOBaTa hypHa.

3aLlo ce npenopbyBa BpeMe 3a NpecToun Ha
XpaHaTa criefi NpuKIioYBaHe Ha roTBeHeTOo B
MUWKpOBbIIHOBaTa neyka?

Cnep kaTo roTBEHETO B MUKPOBBLITHOBA hypHa MPUKIOYM, XpaHaTta
npoAbImkaBa Aa ce roTBu Mo Bpeme Ha npectos. BpemeTo Ha
npecToi 3aBbpLLUBa NpoLeca No paBHOMEPHOTO rOTBEHE Ha
XpaHaTta. BpemeTo Ha npecTon 3aBMCK OT NABTHOCTTA Ha XpaHaTa.

3aLlo dypHaTa M1 HMKOra He roTBU TOSIKOBa
6bp30, KOJNKOTO € ONMCaHO B PbKOBOACTBOTO 3a
rotBeHe?

[poBepeTe OTHOBO PHLKOBOACTBOTO 3a FOTBEHE, 3a Aa CTe CUTYPHM,
Ye cTe crniedBanvi NPaBUMNHO VHCTPYKLMMTE 1 Aa BUAWTE Kaksu
MOXe [a ca NPUYMHMTE 3a BapuaLmu B BPEMETO 3a rOTBEHE.
BpemeTo 3a rotBeHe 1 HaCTPONKNUTE 3a TONJMHA ca NPUMEPHW, 1 ca
n3bpaHu Aa NpefoTBpaTAT NPerpsiBaHeTo, Hal-4ecTo CpeLaHnsT
npobnem npu cBMKBaHETO C paboTtaTta Ha Ta3un ypHa. PasnukuTe B
pasmepa, hopmara, TerfoTo U Ha XpaHaTta U3NCcKBaT Mo-AbMro
BpeMe 3a rotBeHe. V3nonasarnTte cobcTBeHaTa cy npeLeHka 3aeaHo
C NpeanoXxeHusTa B pbKOBOACTBOTO 3a roTBeHe, 3a Aa NpoBepuTe
CbCTOSIHMETO Ha XpaHa, TOYHO KaKTo 6uxTe HanpaBunv ¢
oburkHoBeHaTa nevka.

3aLo Ha gucnnes ce nokasea gymarta “Cool”,
OCTaBaLLOTO BPEME 3a FOTBEHE UINU
BeHTWUMaTopa octasa Aa pabotu crep
NPYIKIIOYBAHE HA FOTBEHETO B MUKPOBBLIHOBA
neyka?

Cnep npuvKnioYBaHe Ha roTBEHETO, BEHTUINATOPLT MOXE [a ocTaHe
Aa paboTw, 3a Aa oxnagu dypHaTta. Ha gucnnes we ce nokaxe
Hagnuc “Cool”. Ako OTBOpUTE BpaTaTa UM HaTUCHETE BEOHBX
“STOP/CLEAR” npeau 3aBbpLUBaHETO HA BPEMETO 3a rOTBEHE,
OCTaBalLOTO BpeMe 3a roTBEHE LLe ce MNokaxe Ha aucnnes. ToBa He
€ HeM3npaBHOCT.

KoraTo nsnonssate MUKpoBbITHOBaTa (DypHa, ako M3non3earte NPOAyKT KaTo pagumo, Tenesmsop, 6eaxmnyHa LAN mpexa,
Bluetooth, meguumHcko obopynsaHe, 6e3xn4HO obopyaBaHe v Ap., KOWTO M3Mon3Ba cbliaTta YecToTa KaTo
MUKPOBbITHOBaTa (ypHa, MPOAYKTHT MOXe [a MoJly4n CMYLLIEHUS! OT Te3n NpoayKTU. Tasu CMYyLLEHUS He ce oTGens3BaT
KaTo nNpobrnemM c MMKPOBBLIIHOBATA NeYka Unu ¢ NpPoayKTa U He NpeAcTaBnsBaT HeusnpaBHOCT. 1o Tasu npuunHa e
6e3onacHo ga ce n3nonaea. Bbnpeku ToBa, MEAMLMHCKOTO 0O0OpyABaHE MOXeE Aa NOoMyyn CMyLLEHWs, 3aToBa
BHUMaBaWTe, Korato u3nosnssate MeauUnHCKO obopyaBaHe 6130 Ao npoaykTa.
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TEXHUYECKU XAPAKTEPUCTUKHA

MS253 % % % %

Bxop 3a 3axpaHBaHe 230V~ 50Hz

V13xoHa MowwHOCT Ha MukpoebiHosa | Makc. 1000 Bata * (IEC60705 pelTuHros ctaHgapT)

MwukpoBbnHOBa YecToTa 2450MHz

BbHLWHM pazmepu 476mm(W) X 272mm(W) X 368mm(W)
MUVKpPOBBIHM 1150 BaTta

MS233% % % %

BXO,EI, 3a 3axpaHBaHe 230V~ 50Hz

113xoHa MOLHOCT Ha MuKkpoBbAHOBa | Makc. 1000 Bata *(IEC60705 pelTUHroB cTaHaapT)

MwukpoBbHOBa YecToTa 2450MHz
BbHLWHKU pa3mepu 476mm(W) X 272mm(W) X 346mm(W)
MuKpOBBIHM 1150 Bata

*Tpn 1000 W 1 800 W, naxogHata MOLLHOCT NOCTEMNEHHO e ce Hamasu, 3a Aa ce usberHe nperpsieaHeTo.

(WEEE) TpsibBa fa ce n3xBbprsT OTAeNHo oT 6UToBUTE OTNagbLUy.

2 CrapuTe enekTpuyecky NpoayKT MoraT Aa CbAbpxaT ONacHW BeLLecTBa 1 NPaBUIIHOTO U3XBBbPNAHE Ha Bawwus
ypeq Lie NoMorHe 3a npefoTBpaTsBaHe Ha HeraTMBHWUTE NOCNeACTBUS 3a OKOMNHaTa Cpeaa v YOBELUKOTO 3A4paBe.
BalumaT ctap ypen Moxe Aa CbAbpa 4acTu 3a MHorokpaTtHa ynotpeba, kouto 6uxa mornu ga 6baaT nanonssaxn
3a PEMOHT Ha Apyrv NPOAYKTY, KaKTo v APYrv LeHHWN MaTepuani, KouTo morat Aa 6baaTt peumknupanu ¢ uen
3ana3BaHe Ha OrpaHu4YeHNTe PeCypCy.

3 MoxeTe ga 3aHeceTe Bawwus ypeg nnv B MarasuHa, OT KOMTO CTe ro 3aKynuiu Unu MoxeTe [a ce CBbpXeTe C
MEeCTHUS AbpxaBeH ouC 3a 0TNagbLmMTe, 3a fa nonyyute nHgopmaums 3a Han-6nuskus PASPELLEH WEEE
MyHKT 3a cbbupaHe Ha oTnagbuy. 3a Hal-akTyanHa nHdopmaums ot Bawarta Abpxasa, Mons, nornegHeTe
Tyk: www.lg.com/global/recycling

E 1 CUMBOMBT CbC 3a4epTaHusi KOHTEMHEP NOKa3Ba, Ye OTNagbLUTE OT ENEKTPUYECKUTE U eNEKTPOHHNTE NPOAYKTH

- J

MukpoBbnHoBa YectoTta: 2450 MHz +/- 50 MHz (I'pyna 2 / Knac B)

O6opyaBaHe ot rpyna 2: l'pyna 2 cbabpxa uanoto ISM RF o6opyaBaHe, B koeTo paguovecTtoTHaTa
eHeprua B YectoTHUA Anana3oH ot 9 kHz no 400 GHz e reHepupaHa ymMu1LLNIEHO U U3Non3BaHa unu
u3snonssaHa camo nof opmarta Ha enekTpomMarHuMTHa.

O6opyaBaHeTo OT Krnac B e o6opyaBaHe, noaxoAsLuLo 3a U3non3BaHe B OMTOBU yupexxaeHus u B
npeAnpusiTUA, NPSAKO CBBbP3aHMN C MpeXa 3a efieKTpo3axpaHBaHe C HUCKO HanpeXkXeHue, KOATO
[O0CTaBsl eNleKTPOeHeprusa Ao Crpaaun, U3nosn3BaHu 3a GUTOBU HYXAMW.

MoxxeTe Aa usternuTe Hapb4HUK 3a ynoTpe6a ot agpeca http://www.lg.com.

~— W3xBbpnsHe Ha cTapus ypen ~

M¥DdvIL99
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2 SADRZAJ

Kako radi mikrovalna funkcija

Mikrovalovi su oblik energije sli€an radijskim,
televizijskim valovima i obi¢nog dnevnog svjetla.
Mikrovalovi se obi¢no Sire prema vani i putuju u
atmosferu te nestaju bez ikakvog ucinka.

Medutim, ova pecnica ima magnetron koji je
dizajniran tako da iskoriStava energiju mikrov-
alova.

El. energija, koja napaja cijev magnetrona,
koristi se za stvaranje energije mikrovalova.

Ovi mikrovalovi ulaze u podrucje za pecenje
kroz otvore unutar pecnice. Plitica se nalazi
unutar peénice. Mikrovalovi ne mogu proci kroz
metalne stijenke pecnice, ali mogu prodrijeti
kroz materijale poput stakla, porculana i papira,
tj. kroz materijale od kojih je napravljeno posude
za sigurno spremanje hrane u mikrovalnoj
pecnici.

Mikrovalovi ne zagrijavaju kuhinjsko posude, ali
ono moze postati vru¢e zbog topline koju stvara
hrana.

Vrlo siguran uredaj

Vasa mikrovalna pec¢nica je jedan od
najsigurnijih kuc¢anskih uredaja. Kada su
vrata otvorena pecnica automatski prestaje
stvarati mikrovalove. Energija mikrovalova
se potpuno pretvara u toplinu kada prodre u
hranu i ne ostavlja "zaostalu energiju" koja
vam moze nastetiti dok jedete hranu.
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VAZNE SIGURNOSNE UPUTE
PAZLJIVO PROCITAJTE | SACUVAJTE ZA BUDUCU UPORABU

Procitajte i pridrzavajte se svih uputa prije uporabe pecnice i tako sprijecite rizik od pozara, strujnog udara, tjelesnih
ozljeda ili oSte¢enja prilikom uporabe pecnice. Ove upute ne sadrze sve moguce situacije koje se mogu dogoditi. Uvijek
kontaktirajte servis ili proizvodaca u vezi s problemima koje ne razumijete.

A POZOR

Ovo je sigurnosni simbol upozorenja. Ovaj simbol upozorava na mogucéu opasnost koja moze izazvati vasu smrt ili smrt
drugih te ozlijediti vas ili druge ljude. Nakon sigurnosnog simbola upozorenja slijede sigurnosne poruke i rije¢ "POZOR"
ili "OPREZ". Ove rijeCi znace:

APOZOR
(

Ovaj simbol vas upozorava na opasnosti ili nesigurne postupke koje mogu izazvati teske tjelesne ozljede ili smrt. ’

/\ OPREZ
(

Ovaj simbol vas upozorava na opasnosti ili nesigurne postupke koje mogu izazvati tielesne ozljede ili $tetu na ’
imovini.

IMSLVAYH

A POZOR

1 Ne dirajte i ne mijenjajte ni ne popravljajte vrata, brtve na vratima, upravljacku plocu, prekidace
sigurnosne blokade ili neki drugi dio pe¢nice $to bi uklju¢ivalo uklanjanje bilo kakvog zastitnog pokrova
koji stiti od izlaganja energiji mikrovalova. Ne rukujte pe¢nicom ako su neispravne brtve na vratima ili

susjedni dijelovi na mikrovalnoj pe¢nici. I opravke smije izvrsiti samo kvalificirani servisni tehnicar.

Za razliku od drugih uredaja, mikrovalna pecnica je oprema pod visokim naponom kroz koju prolazi el. energije.
Neispravno rukovanje ili popravak mogu rezultirati Stetnim izlaganjem pretjeranoj energiji mikrovalova ili strujnim
udarom.

2 Ne koristite pe¢nicu u svrhu uklanjanja vlage. (Npr. rukovanje peé¢nicom s vlaznim novinama, odje¢om,
igrackama, elektricnim uredajima, kuénim ljubimcima ili djecom, itd.)
To moze izazvati opasnost od pozara, opeklina ili iznenadne smrti uslijed strujnog udara.

3 Ovaj uredaj nije namijenjen za uporabu od strane osoba (uklju¢ujuci djecu) sa smanjenim tjelesnim,
osjetilnim ili mentalnim sposobnostima ili s nedostatnim iskustvom i znanjem, osim ako su pod nadzorom
osobe odgovorne za njihovu sigurnost ili ako im ona daje potrebne upute za rad s uredajem. (1¥lala) Djeca

trebaju biti pod nadzorom kako se ne bi igrala s uredajem.
Neispravna uporaba moze izazvati opasnosti poput poZara, strujnog udara ili opeklina.

4 Dostupni dijelovi mogu postati vruci tijekom uporabe. Malu djecu drzite podalje od uredaja.
Jer se mogu opeci.

5 Tekuéine i druga hrana ne smiju se grijati u zatvorenim posudama, jer one mogu eksplodirati. Uklonite
plastiéni omot s hrane prije pripreme ili odmrzavanja. pamtite kako u nekim slu¢ajevima hrana moze biti
prekrivena plasticnom folijom radi grijanja ili pripremanja.

To moze prsnuti.

6 Pripazite i koristite odgovarajuci pribor za svaki naéin rukovanja.

Neispravna uporaba moze izazvati oSte¢enje pecnice i pribora ili izazvati iskru ili pozar.

7 Djeci se ne smije dopustiti da se igraju s priborom ili vjeSaju na ru¢ku od vrata.

) Jer se tako mogu ozlijediti.
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8 Opasno je za svakog osim za osposobljeno osoblje vrsiti servis ili popravak koji ukljuéuje uklanjanje
pokrova koji stiti od izlaganja energiji mikrovalova.

9 Kada se uredaj koristi u kombiniranom nacinu rada tada djeca mogu koristiti uredaj ali samo ako su pod
nadzorom odrasle osobe zbog temperature koja se stvara.

10 Ne rukujte pe¢nicom ako je ostecena. Iznimno je vazno da su vrata pecnice ispravno zatvorena i da nema
ostecenja na: (1) vratima (zakrivljena), (2) Sarkama i rezama (slomljene ili olabavljene), (3) brtvama na
vratima ili povrsini brtvi.

: To moze rezultirati pretjeranom izlaganju energiji mikrovalova.

1 Ako su vrata ili brtve na vratima ostec¢ene tada se ne smije rukovati peénicom dok je ne popravi za to
osposobljena osoba.

redaj je opremljen s produznim kabelom ili uredajem s prijenosnim uticnicama, produzni kabel na

12Ud" lj duznim kabelom ili uredaj ij im uticni duzni kabel
uredaju s prijenosnim uti€nicama mora se postaviti tako da ga se ne moze poprskati ili da vlaga u njega ne
moze ugi.

13 Djeci smijete dozvoliti uporabu peénice samo ako su pod nadzorom i kada im se daju odgovarajuce upute
tako da dijete moze koristiti uredaj na siguran nacin i razumjeti opasnosti od neispravne uporabe.

14 Tijekom uporabe uredaj i njegovi dostupni dijelovi postaju vrugi. Trebate paziti i izbjegavati dirati vruce

dijelove. Djeca mlada od 8 godina trebaju se drzati podalje od uredaja osim ako nisu pod stalnim nadzo-
rom.

15 Tijekom uporabe uredaj postaje vrué. Trebate paziti i izbjegavati dirati vruce dijelove unutar pecénice.

16 Za ciScenje staklenih vrata pec¢nice ne koristite jaka abrazivna sredstva za ¢i$éenje ili oStre metalne
lopatice jer one mogu ogrepsti povrsinu, a to moze rezultirati rasprsivanjem stakla.

/\ OPREZ

1 Ne mozete rukovati peénicom ako su vrata otvorena zbog sigurnosnih blokada ugradenih u mehanizam

vrata. Vaino je ne dirati i mijenjati sigurnosne blokade.

To moze rezultirati Stetnim izlaganjem pretjeranoj koli¢ini energije mikrovalova. (Sigurnosne blokade automatski
iskljuéuju pripremu hrane kada se vrata otvore.)

2 Ne postavljajte nikakve predmete (poput kuhinjskih ubrusa, salveta, itd.) izmedu prednjeg dijela vrata i
vrata ili ne dozvolite da se nakupe ostaci hrane ili sredstva za ¢iS¢enje na povrsSini brtvi.

To moze rezultirati pretjeranom izlaganju energiji mikrovalova.

3 Molimo, vodite racuna o ispravhom podesavanju vremena pripreme hrane, male koli¢ine hrane zahtijeva-
ju krace vrijeme pripreme ili zagrijavanja.

Pretjerano kuhanje moze rezultirati zapaljenjem hrane ili oStecenjem pecnice.
4 Prilikom zagrijavanja tekucina, npr. juha, umaka ili napitaka u mikrovalnoj pecnici
* Izbjegavajte koristiti posude s uskim grlom.
* Ne pregrijavaijte.

* Promijeéajte tekucinu prije postavljanja posude u pecnicu ili ponovo promijesajte kada prode polovica
potrebnog vremena za pripremu.

* Nakon zagrijavanja, pustite neka krace vrijeme ostane u pecnici; ponovo pazljivo promijesaijte ili
protresite tekucinu i provjerite temperaturu prije konzumacije radi izbjegavanja opeklina (posebno, sadrzaj
bocica za hranjenje dojencadi i staklenke s dje€jom hranom).

: Budite pazljivi prilikom rukovanja s posudom. Zagrijavanje napitaka u mikrovalnoj pecnici moze rezultirati
odgodenim eruptivnim vrenjem, stoga trebate biti pazljivi prilikom rukovanja s posudom.

5 Ispuéni otvor nalazi se na vrhu, dnu ili sa strane pecnice. Ne blokirajte otvor.

To moze rezultirati osSte¢enjem pecnice ili slabim rezultatima pripreme hrane.
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Ne rukujte peénicom ako je prazna. Kada se pecnica ne koristi dobro je u njoj ostaviti ¢aSu s vodom.

oda ¢e na siguran nacin apsorbirati svu energiju mikrovalova, ako se pecnica sluc¢ajno ukljuci.
Neispravna uporaba moze rezultirati oSte¢enjem pecnice.

U pecnici ne pripremajte hranu zamotanu u papirnate ubruse, osim ako kuharica ne sadrzi upute za hranu

koju pripremate. Ne koristite novine umjesto papirnatih ubrusa prilikom pripreme hrane.
Neispravna uporaba moze izazvati eksploziju ili pozar.

Ne koristite drvene ili keramic¢ke posude koje imaju metalne (npr. zlatne ili srebrne) umetke. Uvijek
uklonite metalne vezice. Koristite samo kuhinjski pribor koji je prikladan za primjenu u mikrovalnim

peénicama. Metalne posude za hranu i pi¢e nisu dozvoljeni prilikom pripreme u mikrovalnoj pecnici.

Oni se mogu zagrijati i pocrniti. Metalni predmeti posebno mogu zaiskriti u peénici, $to mozZe izazvati znacajna
ostecenja.

Ne koristite proizvode od recikliranog papira.

Oni mogu sadrzavati necisto¢e koje mogu izazvati iskre i/ili pozara ako ih se koristi prilikom pripreme hrane.
Pliticu i reSetku ne ispirite uranjanjem u vodu odmah nakon kuhanja. Ovo moze izazvati lom ili oStecenje.
Neispravna uporaba moze rezultirati oSte¢enjem pecnice.

Vodite racuna i postavite pe¢nicu tako da je prednji dio vrata 8 cm ili viSe iza ruba povrsine na koju je
postavljena pecnica radi izbjegavanja slu¢ajnog naginjanja uredaja.

Neispravna uporaba moze rezultirati tjelesnim ozljedama i oSte¢enjem pecnice.
Prije pripreme hrane probusite koru krumpira, jabuka ili slicnog voca ili povréa.
To moze prsnuti.

Ne pripremajte jaja u ljusci. Jaja u ljusci i cijela tvrdo kuhana jaja ne smiju se zagrijavati u mikrovalnim
pecénicama jer mogu eksplodirati ¢ak i kada zavrsi zagrijavanje u mikrovalnoj pecnici.

Unutarjaja nastat ce pritisak zbog kojeg ¢e jaje prsnuti.
Ne pokusavaijte prziti u dubokom ulju unutar mikrovalne pec¢nice.
Ovo moze rezultirati naglim vrenjem vruce tekucine.

Ako primijetite dim (ili ako uredaj ispusta dim) iskljucite uredaj ili iskljucite uredaj iz strujne uti€nice te
drzite vrata zatvorena kako bi se ugasio eventualni plamen.

To moze izazvati teSko oStecenje poput pozara ili strujnog udara.

Prilikom zagrijavanja hrane u plasti¢nim ili papirnatim posudama pripazite na pe¢nicu radi mogucéeg
zapaljenja.

Hrana se moze izliti zbog propadanja posude $to isto tako mozZe izazvati pozar.

Temperatura dostupnih povrsina moze biti visoka dok uredaj radi. Ne dirajte vrata pecnice, vanjski i
straznji dio pecnice, otvor pecnice, pribor i posude kada je pe¢nica u na€inu rada rostilja, konvekcijskom
nacinu rada ili prilikom postupaka automatske pripreme hrane, a prije ¢iS¢enja provijerite jesu li vruci.
Kako ¢e se ti dijelovi zagrijati postoji opasnost od opeklina osim ako ne nosite debele kuhinjske rukavice.

Peénica se treba redoviti Cistiti te treba uklanjati ostatke hrane.

Ne odrzavanje pecnice Cistom moze izazvati propadanje njene povrSine $to moze znacajno utjecati na vijek
trajanja uredaja i eventualno rezultirati opasnim situacijama.

IMSLVAYH
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19 Koristite samo temperaturni senzor preporucen za ovu pecnicu.
Neodgovarajuéim temperaturnim senzorom ne mozete potvrditi tocnost temperature.
Ovaj model ne sadrzi temperaturni senzor.

20 Ovaj uredaj namijenjen je primjeni u kuéanstvu ili za slicne namjene poput:
Kuhinja za osoblje u trgovinama, uredima i drugim radnim okruZenjima:

Seoskim kuéama;
Gosti u hotelima, motelima i drugim stambenim prostorima;
U usluznim objektima tipa pansiona.

21 Ova uredaj mogu koristiti djeca starija od 8 godina te osobe sa smanjenim sa smanjenim tjelesnim,
osjetilnim ili mentalnim sposobnostima ili s nedostatnim iskustvom i znanjem, ako su pod nadzorom osobe
odgovorne za njihovu sigurnost ili ako im ona daje potrebne upute za rad s uredajem na siguran nacin te
ako razumiju moguce opasnosti. Djeca se ne smiju igrati s uredajem. Bez nadzora djeca ne smiju cistiti ni

vrsiti korisnicko odrzavanje osim ako nisu starija od 8 godina i pod nadzorom.

22 Mikrovalna peénica namijenjena je za zagrijavanje hrane i napitaka. Suéenje hrane ili odjece i zagrija-
vanje toplih jastucic¢a, papuca, spuzvi, vlazne krpe ili slicnih predmeta moze izazvati opasnost od ozljede,

zapaljenja ili pozara.
23 Uredaj nije namijenjen za rukovanje pomocu vanjskog tajmera ili odvojenog sustava daljinskog upravljanja.

Strogo se pridrzavajte uputa proizvodaca za proizvode od kojih se rade kokice. Ne ostavljajte pe¢nicu bez
nadzora dok se kokice skacu. Ako kokice ne skoce nakon odredenog vremena, prestanite s pripremom.
24 Nikad ne koristite vrec¢icu od smedeg papira za pripremu kokica. Nikad ne pokusavajte pripremiti

preostale jezgre zrna kukuruza.
Pretjerano kuhanje moze rezultirati zapaljivanjem zrna kukuruza.
25 vaaj uredaj treba biti uzemljen.
Zice u strujnom kabelu su oznacene raznim bojama u skladu sa sljede¢im oznakama
PLAVA ~ Neutralna
SMEDA~ Eod naponom
ZELENA i ZUTA~ Uzemljenje

Ako boje zica u strujnom kabelu ovog uredaja ne odgovaraju s oznakama u boji na priklju¢cima utikaca

nastavite na sljedec¢i nacéin:

Zica P LAVE boje mora se spojiti na prikljuéak oznac¢en slovom N ili C RNOM bojom.
Zica S M EBE boje mora se spojiti na priklju¢ak oznacen slovom L ili C RVENOM

bojom.

Zica ZE LE N E i 2UTE boje ili ZE LE N E boje mora se spojiti na priklju¢ak oznacen

slovom Giili* @ .

Ako je strujni kabel oSte¢en mora ga zamijeniti proizvodaé, njegov servis ili osposobljena osoba radi

izbjegavanja opasnosti.
Neispravna uporaba moze izazvati velika elektricna oStecenja.

26 Koristite samo kuhinjski pribor koji je prikladan za uporabu u mikrovalnim peé¢nicama.
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Ova pecnica ne smije se koristiti za komercijalne namijene pripreme i dostave hrane (catering).
Neispravna uporaba moze rezultirati oSte¢enjem pecnice.
Mikrovalna pecnica ne smije se stavljati u kuhinjski ormari¢.
Mikrovalna pecnica ne smije se koristiti kao samostojeca.
Prikljuéak se moze ostvariti tako da je utika¢ dostupan ili ugradnjom prekidac¢a u ¢vrsto ozi¢enje u skladu
s pravilima ozicenja.
Uporaba neodgovarajuceg utikata moze izazvati strujni udar ili pozZar.
Vrata ili vanjska povrsina mogu postati vruc¢i kada uredaj radi.
Uredaj i strujni kabel drzite podalje od djece mlade od 8 godina.
adrzaj bocica za hranjenje i djec¢ja hrana u staklenkama trebaju se promijesati ili protresti te prije
konzumacije treba provijeriti njihovu temperaturu radi izbjegavanja opeklina.
Odriavajte unutrasnji i vanjski dio pec¢nice Cistim. I' ojedinosti o ¢iS¢enju pecnice su navedeni u dijelu
"Ciséenje peénice".
U skladu sa navedenim zahtjevima za instalaciju jer u protivnhom utjecaj topline moze predstavljati
opasnost.
Ne smije se koristiti parni ¢istac.
& Oprez, vruca povrsina
ada se koristi ovaj simbol on znaci da povrsine postaju vruce tijekom uporabe.
Ne stavljajte predmete (knjige, kutije, itd.) na proizvod. Proizvod se moze pregrijati ili ga moze zahvatiti

vatra ili objekt moze pasti i ozlijediti osobe.

IMSLVAYH
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PRIJE UPORABE
OTPAKIRAVANJE | INSTALACIJA

Pridrzavanjem osnovnih koraka na ove dvije stranice moci ¢ete brzo provjeriti radi li pec¢nica ispravno.
Molimo, posebnu paznju posvetite uputama o mjestu postavljanja pecnice. Prilikom otpakiravanja pecnice
vodite ra€una i uklonite sav pribor i ambalazni materijal. Provjerite je li pe¢nica oStecena u transportu.

1 Otpakirajte pecnicu i postavite je na ravnu povrsinu. p U O
0
STAKLENA 9
PLITICA — 0
OKRETNI |
PRSTEN

*Nacin za koristenje
pribora prema
nacinu uporabe

2

@ OSOVINA
0 NAPOMENA

( Ne uklanjajte izolaciju od liskuna (eng. mica) iz unutrasnjosti otvora pecnice.
Izolacija od liskuna (engl. mica) sluzi za zastitu mikrovalnih elemenata od prskanja hrane.

2 Pecénicu postavite na ravno mjesto po izbor koje je na visini od 85 cm 20 em
i vodite raCuna daj ima barem 20 cm od vrha i 20 cm od straznje,
lijeve i desne strane radi ventilacije. Predniji dio pecnice treba biti 20 0m t 20em
udaljen barem 8 cm od ruba povrSine radi sprije€avanja naginjanja

pecnice.

Ispusni otvor nalazi se na vrhu, dnu ili sa strane pecnice.

Blokiranje otvora moze oStetiti pecnicu.

Ako mikrovalnu pecnicu koristite u zatvorenom prostoru ili kuhinjskom
ormari¢u tada moze biti oteZan protok zraka za hladenje proizvoda.
To moze rezultirati smanjenjem performansi i skracivanjem vijeka
trajanja proizvoda. Ako je moguce mikrovalnu pecnicu Kkoristite na
radnoj povrsini.

© NAPOMENA
! |

+ OVA PECNICA NE SMIJE SE KORISTITI ZA KOMERCIJALNE NAMIJENE PRIPREME
| DOSTAVE HRANE (CATERING).

3 Ukljucite pecnicu u standardnu uti¢nicu u ku¢anstvu. Pripazite
neka je pecnica jedini uredaj priklju¢en na uticnicu.

Ako pecnica ne radi ispravno iskljucite je iz strujne uti¢nice i
zatim je ponovno ukljucite.

4 Vrata pecnice otvorite povlacenjem za ru¢ku na vratima.

Okretni prsten postavite unutar pecnice i na njega postavite
staklenu pliticu.

5 Sigurnosnu posudu mikrovalne pecnice napunite s 300 ml (1/2
pinte) vode.

Stavite ga na staklenu pliticu i zatvorite vrata pecnice.

Ako imate nedoumica vezano za tip posude koji trebate koristiti
pogledajte kuhinjski pribor koji se sigurno moze koristiti u mikrov-
alnoj pecnici.

=
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Pritisnite gumb STOP/BRISANJE, a zatim pravovremeno pritisnite
gumb START/UNOS i podesite 30 sekundi koje su potrebne za
pripremu hrane.

Na ZASLONU ¢e se odbrojavati 30 sekundi.

Kada dode do 0 zacut ¢ée se zvuk BIIP. Otvorite vrata peénice i
provjerite temperaturu vode.

Ako pecnica radi tada ¢e voda biti topla.
Budite pazljivi prilikom vadenja posude jer moze biti vruéa.
VASA PECNICA JE SADA INSTALIRANA

Sadrzaj bo€ica za hranjenje i dje€ja hrana u staklenkama trebaju
se promijesati ili protresti te prije konzumacije treba provjeriti
njihovu temperaturu radi izbjegavanja opeklina.

Prepoznavanje gumba moze biti onesposobljeno u sljede¢im
situacijama:

« Samo je vanjski dio gumb pritisnut.
* Gumb je pritisnut noktom ili vrhom prsta.

30

X

&

-

K0

@) NAPOMENA

Ne koristite gumene rukavice ili jednokratne rukavice.

Kada briSete upravljacku plocu osjetljivu na dodir pomodu vlaznog ubrusa, uklonite vlagu s upravl-

jacke ploce osijetljive na dodir kada zavrsite.

10 Postavke vremena pripreme hrane trebaju biti krace nego kod drugih mikrovalnih pecnica (700 W,
800 W) zbog relativno visoke izlazne snage proizvoda. Pretjerano zagrijavanje proizvoda moze

izazvati vlagu na vratima.

IMSLVAYH
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UPRAVLJACKA PLOCA

@

Smart
Diagnosis™

*%
00

Inverter

~\

1Autoy

Inverter

PRIKAZ PIKTOGRAMA

Dio

@ NAPAJANJE

Pogledajte stranicu 12 "Mjerenje vremena pecenja"

@ ODMRZAVANJE POMOCU INVERTERA

Pogledajte stranicu 21 "Odmrzavanje pomocu invertera"

©

JOGURT / ODRZAVANJE TOPLINE

Pogledajte stranicu 19 "Jogurt "
Pogledajte stranicu 20 "Odrzavanje topline"

PECENJE S INVERTEROM

Pecenje s inverterom omogucuje vam pripremu vecine
omiljene hrane odabirom tipa hrane i njene tezine.
Pogledajte stranicu 13 "Podgrijavanje”

Pogledajte stranicu 14 "Popularni izbornik"

Pogledajte stranicu 17 "Omeksavanje "

Pogledajte stranicu 18 "Otapanje"

VISE / MANJE

+ Odaberite izbornik pripremanja hrane.

+ Odaberite vrijeme pripreme i tezinu.

« Prilikom pripremanja hrane pomocu automatske i ru¢ne
funkcije mozete povecati ili smanijiti vrijeme pripremanja
hrana u bilo kojem trenutku okretanjem kola (osim u
modu odmrzavanja).

STOP/ BRISANJE
« Zaustavite i obriSite sve unose osim vremena.

START/UNOS

- Za pocetak odabranog nacina pripremanja hrane
jednom pritisnite gumb.

- Funkcija brzog pokretanja omoguéuje vam
podesavanije intervala od 30 sekundi SNAZNOG
pecenja pritiskom na gumb START/UNOS.

PAMETNA DIJAGONSTIKA

Drzite slusalicu telefona do ove ikone kada to od vas
zatrazi osoblje servisnog centra.

Ovo ¢e pomoci u dijagnosticiranju problema s
mikrovalnom pecénicom tijekom poziva iz servisa.

lkona

Prilikom rukovanja mikrovalnom pec¢nicom
ikona se prikazuje na zaslonu.

Kada rukujte pecenju s inverterom tada se
ikona prikazuje na zaslonu.

Kada rukujete odmrzavanjem pomocu invertera
tada se ikona pojavljuje na zaslonu.

Kada podesite vise/manje tada se ikona
prikazuje na zaslonu.

Kada podesite pocetak pecenja tada se ikona
prikazuje na zaslonu.

Kada podesite izlaznu snagu tada se ikona
prikazuje na zaslonu.

s o nEBMm

Kada podesite tezinu tada se ikona prikazuje
na zaslonu.
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PODESAVANJE SATA

Kada prvi put ukljucite peénicu u strujnu uticnicu ili kada
struja dode nakon prekida tada ¢e se brojevi na zaslonu
resetirati na '"12H".

Primjer: PodeSavanje na 11:11

& ¥

1. Pritisnite gumb START/UNOS
i potvrdite 12H format prikaza
sata. (Mozete pritisnuti + za
odabir 24h formata prikaza

A sata)
2. PritiS¢ite gumb + dok se na
- + zaslonu ne prikaze “11:’.
s

@) <K|/; 3. Pritisnite START/UNOS.

4. PritiS¢ite gumb + dok se na
- + zaslonu ne prikaze '"11:11".

q

5. Pritisnite gumb
START/UNOS.

& B

@) NAPOMENA

» Ako ponovno zelite podesiti sat ili promijeniti opcije
tada trebate pecnicu iskljuciti iz strujne uti¢nice i
ponovo je prikljuditi.

« Ako ne zelite koristiti mod sata tada pritisnite gumb
BRISANJE nakon $to ste pecnicu ukljucili u
strujnu uti¢nicu.

BRZO POKRETANJE

Funkcija BRZOG POKRETANJA omogucuje vam
podeSavanije intervala od 30 sekundi SNAZNOG pecenja
pritiskom na gumb START/UNCS.

Primjer: Za podesSavanje 2 minute snaznog
pecenja

@) <KI\/’ 1.Pritisnite gumb

— _— STOP/BRISANJE.

@) <K|/f 2. Odaberite dvije minute

snaznog pecenja.
Cetiri puta pritisnite gumb START/UNOS.
Pecnica ¢e poceti raditi prije nego Sto Cetvrti put
pritisnete gumb.

Za vrijeme pripreme hrane primjenom funkcije
BRZOG POKRETANJA mozete produziti vrijeme
pripreme hrane do 99 minuta 59 sekundi ako
uzastopno pritiS¢ete gumb START/UNOS.

VISE / MANJE

Pomocu gumba - ili + mozete podesiti program MJEREN-
JE VREMENA PECENUJA za pripremu hrane u duZem ili
kracem vremenu. Pritiskom na gumb + povecava se
vrijeme pripreme za 10 sekundi svaki put kada pritisnete
gumb. Pritiskom na gumb - smanjuje se vrijeme pripreme
hrane za 10 sekundi svaki put kada pritisnete gumb.
Maksimalno moguce vrijeme je 99 minuta i 59 sekundi.

Primjer: PodeSavanje vremena priprema hrane
za pecenja s inverterom (npr. Tanjur)
na duze ili krace vrijeme

@ W 1. Pritisnite gumb
STOP/BRISANJE.

s
&% sy 2.Pritisnite gumb PECENJE S

Inverter INVERTEROM dok se na

B zaslonu ne prikaze ‘1’.
_ + 3. Priti¢ite gumb + dok se na
zaslonu ne prikaze ‘1-3’.
&

4. Pritisnite gumb

@) <K|‘/f START/UNOS.

4

_ _|_ 5. Pritisnite gumb + ili -.

Preostalo vrijeme ¢e se
povecati ili smanjiti za 10
sekundi.

USTEDA ENERGIJE

Usteda energije znaci ustedu energije iskljucivanjem
zaslona. Ova funkcija radi samo kada je mikrovalna
pecénica u modu pripravnosti i zaslon ne svijetli.

(0 NAPOMENA

+ Kada koristite mod sata tada je zaslon ukljucen.

IMSLVAYH
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UPORABA

MJERENJE VREMENA PECENJA
(RUCNO PECENJE)

Ova funkcija omogucuje vam pripremu hrane u
Zeljenom vremenu. Dostupno je 5 razina snage.
Donji primjer pokazuje kako podesiti snagu od 800 W
za zeljeno vrijeme.

Primjer: Pecenje hrane primjenom snage od 800 W
u trajanju od 5 minuta i 30 sekundi.

& &

1. Pritisnite gumb STOP/BRISANJE

q

=~ g"o" 2. Pritisnite NAPAJANJE dok se
= Inverter na zaslonu ne prikaze '800 W'
(Kada se 1000 W prikaze prvi
put na zaslonu.)

To vam pokazuje

kako je pec¢nica podeSena na
1000 W osim ako se ne odabere
druga postavka snage.)

4

3. Unesite vrijeme od 5 minuta
i 30 sekundi pritiskom na
gumb + dok se na zaslonu
ne prikaze '5:30 .

4

4. Pritisnite START/UNOS

& K

Kada je pecenje zavrSeno oglasit ¢e se zvuk. Na
zaslonu ¢ée se prikazati rije¢ "End" (kraj). Rije¢
"End" (kraj) prikazivat ¢e se na zaslonu, a zvuk ¢e
se ogladavati svake minute sve dok se vrata ne
otvore ili dok se ne pritisne neki gumb.

0 NAPOMENA

« Ako ne odaberete razinu snage pecnica ce raditi
primjenom JAKE snage. Za podeSavanje pecenja
primjenom JAKE SNAGE preskocite 2. korak.

RAZINE SNAGE MIKROVALOVA

Mikrovalna pec¢nica opremljena je s pet razina
snage $to vam pruza maksimalnu fleksibilnost i
kontrolu nad pripremom hrane. Susjedna tablica
prikazuje koja hrana se priprema na svakoj od
razliCitih razina snage.

. Susjedni graf prikazuje postavke razina snage

pecnice.

GRAF RAZINA SNAGE MIKROVALNE PECNICE

Razina
snage

Primjena

Visoka
1000 W

« Kipuc¢a voda.

- Zapecena mljevena govedina.

* |zrada slatkisa.

* Pecenje komada peradi, ribe i povréa.
* Pecenje meksih komada mesa.

800 W

* Zagrijavanje rize, tjestenine i povrca.
- Brzo zagrijavanje gotove hrane.
. Zagrijavanje sendvica.

600 W

« Kuhanije jaja, mlijeka i jela sa sirom.
+ PeCenje kolaca i kruha.

* Topljenje Cokolade.

+ Pecenje teletina.

- Pecenje cijele ribe.

+ Kuhanje pudinga i krema.

400 W

« Odmrzavanje mesa, peradi i plodova mora.
. Pecenje manje mekanih komada mesa.
. Pecenje svinjskih kotleta i pecenja.

200 W

« Podgrijavanje voca.

* Mek3anje maslaca.

+ OdrZavanje topline sloZenaca i glavnih jela.
+ Mek3anje maslaca i kremastog sira.
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BLOKADA ZA DJECU

Ovo je jedinstvena sigurnosna funkcija koja sprjeCava

nezeljeno rukovanje pe¢nicom. Kada se podesi

. . . Loc.
BLOKADA ZA DJECU priprema hrane nije moguéa. g qapy za DJECU mozete ponistiti prema sliedeéoj

Primjer: PodeSavanje blokade za djecu

proceduri.

Ako je BLOKADA ZA DJECU ve¢ podeSena, a vi dodirnite
drugi dio upravljacke ploce tada ¢e se na zaslonu prikazati

&p

BB

4

&

00

1. Pritisnite gumb
STOP/BRISANJE.

2. Pritisnite i drzite gumb
STOP/BRISANJE dok se na
zaslonu ne pojavi ‘Loc’ i dok
ne zacujete zvuk.

Ako je vrijeme ve¢ podeSeno tada ¢e se vrijeme
prikazati na zaslonu nakon $to prode 1 sekunda.

Primjer: PoniStavanije blokade za djecu

e

00

Pritisnite i drzite gumb
STOP/BRISANJE dok se na
zaslonu ne pojavi ‘Loc’.

raditi normalno.

PODGRIJAVANJE

Izbornik pecnice programiran je za automatsko pecenje hrane. Odaberite Zeljenu opciju i koliko

hrane ¢ete pripremati. Zatim pustite mikrovalnu pec¢nicu da ispece hranu.

Nakon $to iskljucite BLOKADU ZA DJECU pecnica ¢e

Primjer: Podgrijavanje 0,2 kg Riza

4

0

L
<\
121 A
5 Invertar
&

_|_

1. Pritisnite gumb
STOP/BRISANJE.

2. PritiS¢ite gumb
PECENJE S
INVERTEROM dok se
na zaslonu ne prikaze '1’.

3. Pritis¢ite gumb ‘ +°’

& ¥

& K

4. Pritisnite gumb

START/UNOS.
i
+ 5. Pritis¢ite gumb * +”’
- dok se na zaslonu ne
e prikaze ‘0.2 kg'.

6. Pritisnite gumb

dok se na zaslonu ne START/UNOS.
prikaze ‘1-7.
UPUTE ZA IZBORNIK PODGRIJAVANJA
Sifra Izbornik Og!'amcenje Pocetna Upute thlnjskl
tezine temperatura pribor
. Napitak 1-28alice | Rum 1. Hranu stavite u Salicu koja se sigurno moze | Salica koja se
1 P (1 $alica / koristiti u mikrovalnoj peénici Ef#gg{i’ L’Jnoze
200 ml) 2. Hranu stavite u pec¢nicu. Odaberite izbornik i | mikrovalnoj
tezinu te pritisnite gumb START/UNOS. pecnici
. 0.25 - 1.0 kg| Ohladeni u | 1. Hranu stavite u zdjelu koja se sigurno moze Salica koja se
1-2 | Slozenac (250 g /1 hladnjaku koristiti u mikrovalnoj pecnici. sigurno moze
porcija) Prekrijte s plasticnom folijom tako da zrak izade. koristiti u
2. Hranu stavite u pe¢nicu. Odaberite izbornik i : .
teZinu te pritisnite gumb START/UNOS. mikrovainoj
3. Nakon pripreme pustite neka odstoji pokriveno 3| pecnici
minute.
. ; 1. Hranu stavite (0,4 - 0,5 kg mesa, piletine, pire Posuda koja
1-3 | Tanjur 1 82?&2{2:‘“ krumpira, povréa, itd.) u posudu koja se sigurno | se moze :
moze koristiti u mikrovalnoj pecnici. Prekrijte s sigurno
plasti¢nom folijom i pustite neka zrak izade. koristiti u
2. Hranu stavite u peénicu. Odaberite izbornik i peénici
pritisnite gumb START/UNOS.
3. Nakon pripreme pustite neka odstoji pokriveno 3
minute.
. 1-4kom 1. Hranu stavite u posudu koja se sigurno moze Posuda koja
1-4 | Muffin (75-80¢g/ | Zamrznuto koristiti u mikrovalnoj pe¢nici. se moze
1 muffin) 2. Hranu stavite u pe¢nicu. Odaberite izbornik i sigurno
tezinu te pritisnite gumb START/UNOS. koristiti u
pecnici

IMSLVAYH
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& . Ogranicenje | Pocetna Kuhinjski
Sifra Izbornik tezine temperatura Upute pribor
1-5 | Pita 0,2-0,6kg |Ohlageniu |1 Ostatke pite isijecite na komade. Posuda koja
(150 - 200 g /| hladniak 2. Hranu stavite u posudu koja se sigurno moze se moze
K adnjaku koristiti u mikrovalnoj pecnici. sigurno koristiti
om) 3. Hranu stavite u pe¢nicu. Odaberite izbornik i teZinu |y pecnici
te prltlsnlte gumb START/UNOS
1-6 | Pizza 0,2-0,5kg |Ohladeniu 1. Hranu stavite u posudu kOJa se sigurno moze Posuda koja
’ ’ hladniaku koristiti u mikrovalnoj pe¢nici. se moze
J 2. Hranu stavite u pe¢nicu. Odaberite izbornik i tezinu |sigurno koristiti
| e pritisnite gumb START/UNOS. upecnici
1-7 | Riza 0,1-0,3kg |Ohladeniu |- Hranku sta\lllte u szeIu kOJa se S|gurno moze koristiti Zdjela za
. u mikrovalnoj pecnici. i
hladnjaku Prekrijte s plastiGnom folijom tako da zrak izade. h;JiE?org:Igoj
2. Hranu stavite u pe¢nicu. Odaberite izbornik i tezinu i
te pritisnite gumb START/UNOS. pecnici
3. Nakon prlpreme pustite neka odstoji pokriveno 3
. 0,25-1,0k 1. Hranu Stawte u zdjelu kOJa se S|gurno moze koristiti | Zdjela za
1-8 | Juha (250 g/ 1 9 |Rum u mikrovalnoj pecnici. kugqanje u
. Prekrijte s plasticnom folijom tako da zrak izade. |mikrovalnoj
porcija) 2. Hranu stavite u peénicu. Odaberite izbornik i tezinu | o anisi
te pritisnite gumb START/UNOS. P
3. Nakon pripreme pustite neka odstoji pokriveno 3
minute.

POPULARNI IZBORNIK

Izbornik pecnice programiran je tako da automatski priprema hranu. Podesite pec¢nicu na Zeljenu opciju i koliko hrane ¢e
biti. Zatim pustite neka mikrovalna pecnica pripremi odabranu hranu.

Primjer: Priprema 0,4 kg Svjeze povrée

4

1. Pritisnite gumb

_I_

3. Pritisnite gumb + dok se

& ¥

&

4. Pritisnite gumb

%
& K STOP/BRISAN.E. . START/UNOS.
& o .
" s 2. Pritisnite gumb PECENJE _ _|_ 5. Pritisnite gumb + dok se
=) = S INVERTEROM dok se na na zaslonu ne prikaze
_ zaslonu ne prikaze '2’. = ‘0.4 kg'.
=

6. Pritisnite gumb

1 judna Zlica glatkog brasna

3 mjerice govedeg temeljca

> mjerica crvenog vina

8 kriSke tostiranog francuza (kruh)
1 mjerica izribanog sira

. Crveni luk poprzite u tavi na maslacu i Se¢eru dok

ne dobije zlatnozutu boju.

. Poprzeni luk i brasno stavite u duboku i veliku

zdjelu, dobro promijesajte i dodajte govedi temeljac
i crveno vino.
Prekrijte s plasticnom folijom tako da zrak izade.

. Hranu stavite u peénicu. Odaberite izbornik,

pritisnite gumb START/UNOS. Promijesajte barem
dvaput za vrijeme pripremanja hrane.

. Nakon kuhanja, promijeSajte i kutlaca izvadite juhu

u zdjelu za posluZivanje.

. Na vrh juhe stavite 1 kriSku tostiranog kruha u

svaku zdjelu i na kruh pospite sir.
Kuhajte 1~2 minute na jakoj snazi mikrovalova dok
se sir ne otopi.

- na zaslonu ne prikaze 2-2’. START/UNOS.
UPUTE ZA POPULARNI IZBORNIK
& .. | Ogranicenje| Pocetna Kuhinjski
Sifra Izbornik tezine temperatura Upute pribor
2-1 | Francuska | 15kg Rum Sastojci Zdjela za
juhaod 4 crvena luka, usitnjena kuhanje u
crvenog 50 g maslac mikrovalnoj
luka 1 ¢ajna Zli¢ica bijelog $ecera pecnici
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& . Ograniéenje |Pocetna Kuhinjski

Sifra Izbornik tezine temperatura Upute pribor

2-2 |Svjeze povrée| 0,2-0,8 kg Rum 1. Pripremite povrée (mrkve, brokule, karfiol, tikvice, |Zdjela za

grah, grasak). kuhanje u
2. Povrce isjeckajte na komade iste veliine. Povrée | mikrovalnoj
operite i stavite ga u zdjelu koja se moze sigurno | pecnici
koristiti u mikrovalnoj pecnici.
3. Dodajte vodu ovisno o koli¢ini (0,2 - 0,4 kg: 2
jusne Zlice; 0,5 - 0,8 kg: 4 jusne Zlice). Poklopite
s plasticnom folijom i pustite neka zrak izade.
4. Hranu stavite u pe¢nicu. Odaberite izbornik i
tezinu te pritisnite gumb START/UNOS.
5. Nakon kuhanja, promijeSajte i pustite neka
pokriveno odstoji 3 minute.
2-3 |Zaledeno 0,2-0,8 kg Zamrznuto 1. Pripremite zamrznuto povrée (mrkve, brokule, Zdjela za
povrée karfiol, tikvice, grah, grasak). kuhanje u
2. Hranu stavite u zdjelu koja se moze sigurno mikrovalnoj
koristiti u mikrovalnoj peénici. pecénici
3. Dodajte vodu ovisno o koli¢ini (0,2 - 0,4 kg: 2
jusne Zlice; 0,5 - 0,8 kg: 4 jusne Zlice). Poklopite
s plasticnom folijom i pustite neka zrak izade.
4. Hranu stavite u pe¢nicu. Odaberite izbornik i
tezinu te pritisnite gumb START/UNOS.
5. Nakon kuhanja, promijeSajte i pustite neka
pokriveno odstoji 3 minute.

2-4 |Nadjeveni 0,2-1,0 kg Rum 1. Operite krumpire i osusite ih papirnatim ubrusom. Papirnati
peéeni (180-220 g 2. Probijte svaki krumpir 8 puta pomocu vilice. ubrus
krumpir / komad) 3. Hranu stavite na papirnati ubrus u pec¢nici.

Odaberite izbornik i tezinu te pritisnite gumb
START/UNOS.
4. Nakon pecenja pustite neka odstoje 3 minute.

2-5 |Ratatouille - .
jelo od povréa| 1.5 kg Rum Sastojci fjgijéau

1 crveni luk, isjeCen na kockice mikrovalnoj
1 patlidzan, isje€en na kockice pecnici

1 tikvica, isjeCena na kockice

1 slatka paprika u boji, isje¢ena na kockice
3 rajcice, isjeckane

1 judna zZlica pasirane rajcice

2 Cesna €eSnjaka, zgnjecena

1 jusna Zlica lisnatog povrca, isjeckanog

2 jusne Zlice octa

1 €ajna zlicica Secera

Sol i papar kao zacin

. Sve sastojke stavite u duboku i veliku zdjelu i

dobro promijesajte. Pokrijte s plasticnom folijom
tako da se zrak ispusti.

. Hranu stavite u pec¢nicu. Odaberite izbornik,

pritisnite gumb START/UNOS. PromijeSajte
barem dvaput tijekom pripreme hrane.

IMSLVAYH
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Sifra

Izbornik

Ogranicenje
tezine

Pocetna
temperatura

Upute

Kuhinjski
pribor

2-6

Rizoto

Spageti
bolognese

Punjene
rajéice

1,2kg

Rum

1. Odrezite vrhove rajcica tako da izgledaju poput

Sastojci

200 g rize za rizoto

1 1/2 mjerice vode ili temeljca
1/2 mjerice mlijeka

200 g govedine, isjeckane

2 jaja

1 crveni luk, isjeckan

50 g graska

100 g izribanog sira

Sol i papar kao zacin

1. Sve sastojke stavite u duboku i veliku zdjelu koja
se moze sigurno koristiti u mikrovalnoj pecnici.
Pokrijte s plasticnom folijom i pustite neka zrak
izade.

2. Zdjelu stavite u pecnicu.

Odaberite izbornik i pritisnite gumb
START/UNOS.

. Nakon pripreme, promijesajte i pustite, po potrebi,

neka hrana odstoji poklopljena 5 - 10 minuta.

Sastojci za umak bolognese
1 judna Zlica maslinovog ulja
1 crveni luk, isjeckan

1 €esno ¢esnjaka, zgnjeceno
400 g mljevene govedine

100 g pasirane rajcice

2 isjeckane rajcice

1 jusSna zZlica suSene rastike
Sol i papar kao zacin

Sastojci za tjesteninu

150 g tjestenine, skuhane u skladu s
uputama na pakiranju

1 judna Zlica parmezana

1. Sve sastojke potrebne za umak bolognese stavite
u duboku i veliku zdjelu i dobro promijeSajte.
Pokrijte s plastiénom folijom i pustite neka zrak
izade.

. Hranu stavite u peénicu. Odaberite izbornik,
pritisnite gumb START/UNOS. Promijesajte
barem dvaput tijekom pripreme hrane.

. Nakon kuhanja, promijeSajte i umak bolognese
dodajte na skuhanu tjesteninu i zacinite s ribanim
sirom ili prema Zelji prije posluzivanja.

Sastojci

4 rajcice srednje velicine

Sol i papar kao zacin

300 g mljevene govedine

2 mjerice krusnih mrvica

2 Cesna Cesnjaka, zgnjecena
1 jusna Zlica Dijon senfa

1 judna Zlica suSene rastike
1 judna Zlica parmezana

Sesira i uklonite sjemenke, vodite racuna da ne
probijete meso ili kozu rajcCice.
Zatim svaku rajcicu posolite i popaprite.

. Ostale sastojke dodajte u zdjelu, dobro ih
promijesajte.

. Napunite rajCice s mjeSavinom govedeg mesa i
zatvorite ih s odsje¢enim dijelom u obliku "Sesira".

. Punjene rajcice stavite u posudu i poklopite je s
plasticnom folijom.

. Hranu stavite u peénicu. Odaberite izborni i
pritisnite gumb START/UNOS.

Zdjela za
kuhanje u
mikrovalnoj
pecnici

Zdjela za
kuhanje u
mikrovalnoj
pecnici

Posuda koja
se moze
sigurno
koristiti u
pecnici
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OMEKSAVANJE

Pec¢nica koristi slabiju snagu za omek$avanje hrane (maslac, kremasti sir i sladoled).
Pogledajte tablicu u nastavku.

Primjer: Omeksavanje 0,2 kg kremastog sira.

& &
'S
s

— [
8

& K

4

1. Pritisnite gumb
STOP/BRISANJE.

2. Pritisnite gumb PECENJE S
INVERTEROM dok se na

zaslonu ne prikaze '3'.

3. PritiS¢ite gumb + dok se na

zaslonu ne prikaze ‘3-2 .

4. Pritisnite START/UNOS.

4

<K|/f

5. PritiS¢ite gumb + dok se na
zaslonu ne prikaze ‘0.2 kg'.

6. Pritisnite START/UNOS

UPUTE ZA IZBORNIK OMEKSAVANJA

&: . Ogranicenje | Pocetna Kuhinjski
Sifra|  Izbornik | o5ine temperatura Upute pribor
3-1 | Maslac 1-3 kom Ohladeni u 1. Odmotajte ga i stavite u posudu koja se moze Posuda koja
(100-150¢g hladnjaku sigurno koristiti u mikrovalnoj pecnici. se moze
/ kom) 2. Hranu stavite u pecnicu. Odaberite izbornik i tezinu | sigurno
te pritisnite gumb START/UNOS. koristiti u
3. Maslac ¢e biti sobne temperature i spreman za peénici
uporabu u receptu.
3-2 | Kremastisir | 0,1-0,3kg | Ohladeniu | 1. Odmotajte ga i stavite u posudu koja se moze Posuda koja
hladnjaku sigurno koristiti u mikrovalnoj pe¢nici. se moze
2. Hranu stavite u pec¢nicu. Odaberite izbornik i tezinu sigurno
te pritisnite gumb START/UNOS. Koristiti u
3. Kremasti sir bit ¢e sobne temperature i spreman za peénici
uporabu u receptu.
3-3 | Sladoled 2/ 4 mjerice | Zamrznuto 1. Skinite poklopac.

2. Hranu stavite u pec¢nicu. Odaberite izbornik i tezinu
te pritisnite gumb START/UNOS.

3. Sladoled ¢e biti dovoljno omeksan da moZete lako
napraviti kuglice.

IMSLVAYH
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OTAPANJE

Pecénica koristi slabiju snagu za otapanje hrane (maslac, sir i €okolada). Pogledajte tablicu u nastavku.

Primjer: Omeksavanje 0,2 kg &okolada

1. Pritisnite gumb

$Y

4. Pritisnite START/UNOS

4

5. PritiS¢ite gumb + dok se na
zaslonu ne prikaze ‘0.2 kg'.

4

6. Pritisnite START/UNOS

STOP/BRISANJE.
5
e <" 2. Pritisnite gumb PECENJE S
o meer | INVERTEROM dok se na
_ zaslonu ne prikaze ‘4’.
ey
— _|_ 3. Priti§éite gumb + dok se na
zaslonu ne prikaze ‘4-3’.
s

UPUTE ZA IZBORNIK OTAPANJA

Sifra ; Ogranicenje | Pocetna Kuhinjski
Izbornik tezine temperatura Upute pribor
4-1 | Maslac 1-3 kom Ohladeniu |1- Stavite u zdjelu koja se moZe sigurno koristiti u Zdjela za
(100-150g/ hladnjaku mikrovalnoj posudi. kuhanie u
kom) 2. Hranu stavite u pe¢nicu. Odaberite izbornik i teZinu te inanj .
pritisnite gumb START/UNOS. mikrovalnoj
0 W D W 3. Nakon pripreme promijesajte za dovrenje otapanja. | PSM'®! |
42 | sir 0,2-04kg Ohladeni u 1. K‘o.r‘istiFe samo nqmirnice od topljenog sira. Odmotajte Zdjela za
hladnjaku | isijecite na.kocque. . _— kuhanje u
2. Stavite u zdjelu koja se moze sigurno koristiti u mikrovalnoj
mikrovalnoj pec¢nici. .
3. Hranu stavite u pe¢nicu. Odaberite izbornik i teZinu te pecnict
pritisnite gumb START/UNOS.
4. Nakon pripreme promije$ajte za dovrSenje otapanja.
| 43 | Eokolada 01 - '0'13' kg‘ o Rum """"" 1. Mogu se koristiti komadici ili kockice ¢okolade za | Zdj'el'a' _
kuhanje. _ , . kuhanje u
2. Odmotajte i stavite u zdjelu koja se moze sigurno mikrovalnoj
koristiti u mikrovalnoj pecnici. P
3. Hranu stavite u pe¢nicu. Odaberite izbornik i teZinu te pecnict
pritisnite gumb START/UNOS.
4. Nakon pripreme promijeSajte za dovrSenje otapanja.
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JOGURT

Ova funkcija omoguéuju vam pripremu jogurta pritiskom na gumb JOGURT / PODGREVANJE.

Primjer: Priprema 0,6 kg jogurta

@ <K|\/; 1. Pritisnite gumb
STOP/BRISANJE.

=
™ o 2. Pritiéc’zite gumb JOGURT /
e By ODRZAVANJE TOPLINE
dok se na zaslonu ne
& prikaze ‘1°.

@) W 3. Pritisnite START/UNOS.

Na zaslonu ¢e se prikazati
‘5h00'.

UPUTE IZBORNIKA ZA PRIPREMU JOGURTA

& .. |Ogranic¢enje| Pocetna Kuhinjski
Sifra| Izbornik |¢05ine temperatura Upute pribor
1 Jogurt 0,6 kg Milako Sastojci Zdjela za
500 ml pasterizirano punomasno mlijeko kuhanje u
100 g prirodni obi&ni jogurt mikrovalnoj
pecnici

—_

. S vru¢om vodom dobro operite zdjelu odgovarajuée
veli¢ine koja se moze koristi u mikrovalnoj peénici.

. U zdjelu ulijte 500 ml mlijeka.

. Zagrijte priblizno 1 minutu i 30 sekundi - 2 minute i 30
sekundi visokom snagom mikrovalova do temperature
od 40 - 50 °C.

4. U zdjelu dodajte 100 ml jogurta i dobro promijeSajte.

5. Pokrite s plasticnom folijom ili poklopce i stavite hranu

u pecnicu. Odaberite izbornik i pritisnite gumb

w N

START/UNOS.
6. Nakon fermentacije ostavite ga u frizideru priblizno 5
sati.
7. Dobro se slaze s dZzemom, Se¢erom i vocem.
Napomena :
» Mozete koristiti sliedece tipove mlijeka i jogurta:
Koristiti Ne Koristiti
Mlijeko | Jogurt Mlijeko Jogurt
* Pasterizirano | Prirodni |+ Mlijeko  Jogurt
punomasno|obieni | 2o oene | Ko,
mlijeko jogurt |* Miijeko s vedim istiGe rok
postotkom kalcija trajanja
» Sojino mlijeko « Jogurt
» Mlijeko kojem kojem je
uskoro isti¢e rok istekao
trajanja rok
« Milijeko ko&em je trajanja
istekao rok trajanja

« Prije pripreme jogurta vru¢om vodom dobro isperite
sav kuhinjski pribor i osusite ga.

 Prije pripreme jogurta vodite raCuna da je mlijeko
mlako (40 - 50 °C).

* Ne tresite i ne mijeSajte jogurt tijekom pripreme jer to
moze utjecati na ¢vrstocu i produziti vrijeme pripreme.

« Ako je koli¢ina sastojaka veca od predlozene to ce
produziti vrijeme pripreme.
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ODRZAVANJE TOPLINE

Funkcija odrzavanja topline odrzavat ¢e vruéu, pripremljenu hranu na temperaturi pogodnoj za posluzivanje.
Uvijek poc¢nite s vruéom hranom.
KoriStenje kuhinjskog pribora koji se sigurno moze koristiti u mikrovalnoj pec¢nici.

Primjer: Ruéno odrzavanje topline, Za
odrzavanje topline na visokoj razini od 90 minuta

@ <K|/; 1. Pritisnite gumb
STOP/BRISANJE.
2. Pritisnite gumb JOGURT/ Napomena:
1% %%ir ODRZAVANJE TOPLINE Hrskava hrana (slastice, pite, punjeno lisnato
dok se na zaslonu ne tijesto, itd.) mogu se otkriti tijekom funkcije
s prikaze '2’. zadrzavanja topline. Vlaznu hranu treba
3. Pritisnite START/UNOS poklopiti s plasti€nom folijom ili poklopcem koji
@) <K|‘/f ’ Na zaslonu e se ' se moze sigurno koristiti u mikrovalnoj pecnici.
Koli€¢ina hrane kojoj se zadrzava toplina

prikazati “1h30'. prikladna je za 1-3 porcije.




UPORABA 21

ODMRZAVANJE POMOCU
INVERTERA

Pecnica ima memorirane Cetiri oblika odmrzavanja.
Funkcija ODMRZAVANJA POMOCU INVERTERA
omogucuje vam najbolji nadin odmrzavanja zamrznute
hrane.

Upute za pripremu hrane navode koji se oblik odmrza-
vanja preporucuje za hranu koju odmrzavate.

Iz praktiénih razloga ODMRZAVANJE POMOCU
INVERTERA uklju€uje ugradeni mehanizam koji
proizvodi zvuk biip koji vas upozorava da provjerite,
okrenete, odvojite ili reorganizirate hranu radi postizanja
najboljih rezultata odmrzavanja. Postoje Cetiri razliCite
razine odmrzavanja.

(MESO/PERAD / RIBA / KRUH)

Primjer: Za odmrzavanje 1,2 kg mesa

@ <KI~/; 1. Pritisnite gumb
STOP/BRISANJE .
.
s 2. Pritisnite gumb i
= 66 ODMRZAVANJE POMOCU
Inverter INVERTERA dok se na
_ zaslonu ne prikaze ‘dEF1’.
s
3. Pritisnite gumb + dok se na
- + zaslonu ne prikaze ‘1.2 kg'.
s
4. Pritisnite gumb
@ KX#| sToP/BRISANJE.

NAPOMENA

Kada pritisnite gumb START/UNOS zaslon ¢e se
promijeniti i po€eti ¢e odbrojavati vrijeme odmrza-
vanja. Pecnica ¢e se oglasiti jednim zvukom biip
tijekom ciklusa ODMRZAVANJA.

Kad zacujete zvuk biip otvorite vrata i izvadite
hranu koja se odmrzavala i okrenite je. Vratite
zamrznutu hranu u pecnicu i pritisnite gumb
START/UNOS za nastavak ciklusa odmrzavanja.

- Ribu, $koljke, meso i perad izvadite iz njihovog
originalne ambalaze ili plasti¢nog pakiranja. U
protivnom, ambalaza ¢ée zadrzati paru i sokove u
hrani §to moze rezultirati pe¢enjem vanjske
povrsine hrane.

- Hranu stavite u plitku posudu ili na reSetku za
pecenje mikrovalne pecnice tako da se prikupi
tekucina.

- Hrana mora biti malo zamrznuta u sredistu kada se
izvadi iz pecnice.

- Trajanje vremena odmrzavanja razlikuje se ovisno
o ¢vrstoci zamrznute hrane.

- Oblik pakiranja utje¢e na to kojom ¢e se brzinom -

hrana odmrzavati. Plitka pakiranja odmrzavati ¢e
se brze nego deblja pakiranja.

- Ovisno o obliku hrana se moze viSe ili manje

odmrznuti.

UPUTE IZBORNIKA ODMRZAVANJA
POMOCU INVERTERA

Kategorija Hrana koja se odmrzava

Govedina
Mijevena govedina, okrugli
odrezak, kockice za gulas, govedi
file, peCenje u posudi, pe€ena
goveda rebarca, ramstek, meso s
govedeg vrata, pljeskavice za
hamburger

Janjetina
MESO Kotleti, rolano pecenje

(dEF1) |Pork = )
0,1-4,0kg| Svinjski kotleti, hrenovke u tijestu

’ ’ (hot dog), rebarca, zacinjena
rebarca, rolano pecenje, kobasice

Teletina
Odrezak (0,5 kg, 20 mm debljine)

Kada zacujete zvuk biip okrenite
hranu.

Nakon odmrzavanja pustite neka
odstoji 5-15 minuta.

PERAD | Perad

(dEF2) Cijelo, razrezano, prsa (bez kosti)
0,1 - 4,0 kg | Kornis kokoske
Cijela
Puretina
Prsa

Kada zaCujete zvuk biip okrenite hranu.
Nakon odmrzavanja pustite neka
Odstoji 30-60 minuta.

R|BA . Riba

(dEF3) | Fileti, cijeli odresci
0,1 - 4,0 kg | Skoljke
Meso rakovica, repovi jastoga, kozice,
Jakobove kapice
Kada zacujete zvuk biip okrenite hranu.
Nakon odmrzavang'a pustite neka
odstoje 5-10 minuta.

KRUH Kriske kruha, pecivo, baguette, itd.

(dEF4) | Odvojite kriske i stavite ih izmedu

0,1-0,5kg papirnatih ubrusa ili na ravnu pliticu.
’ ’ Kada zacujete zvuk biip okrenite

hranu.
Nakon odmrzavanja pustite neka
odstoji 1-2 minute.
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KUHINJSKI PRIBOR KOJI SE SIGURNO MOZE KORISTITI U
MIKROVALNOJ PECNICI

Nikad ne koristite metalni kuhinjski pribor ili pribor s metalnim obrubom kada koristite mikrovalnu funkciju.

Mikrovalovi ne mogu prodrijeti kroz metal. Oni ée se odbiti od svakog metalnog predmeta u pecnici i izazvati iskru,
upozoravajuc¢i fenomen koji sli¢i munji. Veéina metalnog kuhinjskog pribora otpornog na toplinu sigurno je za
uporabu u pec¢nici. Medutim, neki pribor moze sadrzavati materijale koji smanjuje njihovu prikladnost za uporabu
u mikrovalnoj pecnici. Ako imate nedoumica vezanih uz odredeni kuhinjski pribor na jednostavni nacin mozete
saznati moze li se taj pribor koristiti u mikrovalnoj pecnici. Doti¢ni pribor stavite u staklenu zdjelu napunjenu odom
i stavite ga u pecnicu te aktivirajte mikrovalnu funkciju. Neka mikrovalna funkcija radi 1 minutu u modu VISOKO.
Ako se voda zagrije, a pribor ostane hladan na dodir tada se on moze sigurno Koristiti u mikrovalnoj pecnici.
Medutim, ako voda ne promijeni temperaturu, a pribor postane topao to znaci da je apsorbirao mikrovalove i da
nije prikladan za uporabu u mikrovalnoj pecnici. Vjerojatno, ve¢ sad, imate dosta pribora u kuhinji koji se moze
koristiti u mikrovalnoj pe¢nici. Samo pazljivo procitajte sljedeci kontrolni popis.

Tanjur

Veliki broj posuda moze se sigurno koristiti u mikrovalnoj pecnici. Ako imate nedoumica pogledajte
dokumentaciju proizvodaca ili napravite test prikladnosti za primjenu u mikrovalnoj pecnici.

Stakleno posude

Stakleno posude otporno na toplinu moze se sigurno koristiti u mikrovalnoj pe¢nici. Ovo uklju€uje sve tipove
posuda za kuhanje od kaljenog stakla. Medutim, ne koristite osjetljivo stakleno posude poput, ¢asa od rebras-
tog stakla ili ¢aSa za vino, jer se one mogu raspuknuti kako se hrana grije.

Plasticne posude

Ove posude mogu se koristiti za ¢uvanje hrane koju treba brzo podgrijati. Medutim, ne smiju se koristiti za
Cuvanje hrane koja treba dugo vrijeme biti u pecnici jer vru¢a se vru¢a hrana moze omotati oko plasti¢ne
posude ili otopiti plastiku.

Papir

Papirnati tanjuri i posude prakti¢ni su i sigurni za uporabu kod mikrovalne funkcije, vodeéi racuna da je vrijeme
pripreme hrane kratko i da hrana koja se priprema sadrzi malo masnoce i vlage. Papirnati ubrusi isto su vrlo
korisni za omatanje hrane i za oblaganje posuda za pecenje u kojima ¢e se pripremati masna hrana, poput
slanine. Opcenito, izbjegavajte proizvode od obojenog papira jer se boja moze preslikati. Neki proizvodi od
recikliranog papira mogu sadrzavati neCistoce koje mogu izazvati iskrenje ili pozar ako se koriste u mikrovalnoj
pecnici.

Plasticne vrecice za kuhanje

Uzimajuci u obzir da su proizvedene posebno za kuhanje, vre€ice za kuhanje mogu se sigurno Koristiti u
mikrovalnoj peénici. Medutim, pripazite i napravite prorez na vrecici kako bi para mogla izaci iz nje. Nikad ne

koristite obicne plasti¢ne vrec€ice za pripremanje hrane primjenom mikrovalne funkcije, jer se one mogu otopiti i
puknuti.

Plasti¢ni kuhinjski pribor za mikrovalnu peé¢nicu
Dostupan je veliki broj kuhinjskog pribora razli€itih oblika i veli¢ina koji se moze koristiti u mikrovalnoj pecnici.
Uglavnom, vjerojatno pribor koji ve¢ imate mozete koristiti te ne trebate kupovati novi kuhinjski pribor.

Glineno posude, posude od kamena i keramike

Posude izradene od ovih materijala obi¢no je jako fino za primjenu kod mikrovalne funkcije, ali da bi bili sigurni
treba ih testirati.

A OPREZ

Neki predmeti s visokim udjelom olova ili zeljeza nisu prikladni za primjenu kao kuhinjski pribor.
Kuhinjski pribor treba provjeriti i utvrditi je li prikladan za primjenu u mikrovalnoj peénici.
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Trebate voditi racuna o

Uvijek nadzirite hranu dok se kuha. Mikrovalna funkcija opremljena je lampicom koja se automatsko
ukljuCuje kada pecénica radi tako da se mozete vidjeti unutrasnjost i pratiti napredak u pripremanju hane.
Upute dobivene u receptima vezane uz podizanje, mijeSanje i slicno treba svesti na minimalno
preporuceni broj koraka. Ako vam se &ini da se hrana neravnomjerno kuha jednostavno napravite
potrebne prilagodbe koje smatrate potrebnima za rjeSenje problema.

Cimbenici koji utje¢u na vrijeme pripreme jela u mikrovalnoj peénici

Brojni ¢imbenici utje€u na vrijeme pripremanja hrane. Temperatura sastojaka koji se koriste u receptu
znacajno utje€u na vrijeme pripreme hrane. Na primjer, kolac¢ koji se radi s hladnim maslacem, mlijekom
i jajima zahtijevat ¢e duze vrijeme pecenja od onog koji je pripremljen sa sastojcima sobne temperature.
Neki recepti, osobito oni za kruh, kolage i kreme, preporu€uje da se hrana izvadi iz pec¢nice dok jo$ nije
do kraja gotova.

To nije greSka. Kada pustite da odstoji, obi¢no prekrivenu, ova hrana ¢e se nastaviti kuhati van pecnice,
jer ¢e toplina zarobljena u vanjskom dijelu hrane postepeno ¢e putovati u unutrasnjosti. Ako se hrana
ostavi u pecnicu dok se ne zgotovi do kraja, vanjski dio ¢e se prekuhati ili ak zagoriti. Postati ¢ete jako
vjesti u procjenjivanju vremena potrebnog da se hrana pripremi i odstoji za razli¢ite vrste hrane.

Gustoc¢a hrane

Lagana, porozna hrana poput kolaca i kruha priprema se brze od teSke, guste rane poput pecenja ili
slozenaca. Morate voditi rauna kada pripremate poroznu hranu u mikrovalnoj pecnici jer vanjski
rubovi mobu postati suhi i lomljivi.

Visina hrane

Gorniji dio hrane koja je visoka, posebno pecenja, pripremit ¢e se brze od nizih dijelova. Stoga,
pametno je nekoliko puta okrenuti visoku hranu tijekom pripremanja.

Udio vlage u hrani

Kako toplina koju stvaraju mikrovalovi izaziva isparavanje vlage, relativno suhu hranu poput pecenja i
nekog povréa treba prskati vodom prije pripreme ili ih poklopiti kako b se vlaga zadrzala.

Udio kosti i masnoce u hrani

Kosti provode toplinu, a masnoca se priprema brze od mesa. Trebate biti pazljivi priliko pripremanja
meso koje sadrzi kosti ili masnocu i tako sprijeiti neravnomjerno ili prekuhano meso.

Koli¢ina hrane

Broj mikrovalova u pecnici ostaje konstantan bez obzira koliko se hrane priprema. Stoga, ako u
pecnicu stavite viSe hrane to ¢e se ona pripremati duze. Upamtite, vrijeme pripremanja hrane smanijit
¢e se barem za jednu trec¢inu ako prepolovite koli¢inu hrane navedenu u receptu.

Oblik hrane

Mikrovalovi prodiru priblizno samo 2 cm u hranu, unutrasnji dio debele hrane priprema se stvaranjem
topline u vanjskom dijelom hrane koja prodire unutra. Samo se vanjski rub hrane priprema primjenom
energije mikrovalova, ostalo se priprema kondukcijom. Najgori moguci oblik hrane koja ¢e se priprema-
ti u mikrovalnoj pecnici je kvadrat. Uglovi ¢e zagoriti prije nego $to se srediste zagrije. Okrugla, tanka
hrana i hrana u obliku prstena najbolje se priprema u mikrovalnoj peénici.

Poklapanje

Poklopci zadrzavaju toplinu i paru te tako omogucuju brzu pripremu hrane. Koristite poklopac ili
plasti¢nu ljepljivu foliju za mikrovalnu pec¢nicu s uglovima savinutim prema nazad radi sprjeCavanja
prskanja.
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Tamnjenje

Meso i perad koji se pripremaju petnaest minuta ili duze lagano ¢e potamnjeti u vlastitoj masnocéi. Hrana koja
se priprema krace vrijeme moze se premazati tamnim umakom poput Worcestershire umaka, umakom od
soje ili umakom za pecenja kako bi se postigla privlaCna boja. Kako se relativno mala koli¢ina umaka za
tamnjenje dodaje hrani to neée utjecati na originalni okus hrane.

Prekrivanje s papirom koji ne upija masnocu

Ovaj nacin poklapanja ne zatvara hranu toliko ¢vrsto kao poklopac ili ljepljiva folija, stoga se hrana moze
lagano isusiti. Ali upravo zato $to ne prianja tako ¢vrsto kao poklopac ili ljepljiva folija on omogucuje lagano
isuSivanje hrane.

Raspored hrane i razmak izmedu hrane

Pojedinacna hrana, poput pecenih krumpira, malih kola¢a i predjela zagrijat ¢e se ravhomjerno ako se u
pecnici postave na ravnomjernu udaljenost, po moguénosti u krug. Nikad ne slazite hranu jednu na drugu.

Mijesanje

MijeSanje je jedna od najvaznijih tehnika prilikom pripremanja hrane u mikrovalnoj pec¢nici. Kod tradicionalne
pripreme hrane, mijeSanje hrane sluzi kako bi se sastojci povezali. Kod hrane koja se priprema u mikrovalnoj
pecnici mijeSanje sluZi za Sirenje i distribuiranje topline. Uvijek mijeSajte izvana prema sredistu jer se vanjski
dio hrane prvi zagrijava.

Okretanje

Veliki, visoki komadi hrane poput pecenja i cijele kokoSke trebaju se okretati tako da se vrh i dno hrane
ravnomjerno ispeku. Takoder, dobro je okretati rasje¢enu koko$ i kotlete.

Postavljanje debljih komada hrane prema van

Kako su mikrovalovi dopiru do vanjskog dijela hrane dobro je staviti deblje komade mesa, peradi i ribe na
vanjski rub posude u kojoj se hrana priprema. Na ovaj nacin, deblji komadi hrane primit ¢e najviSe energije
mikrovalova, a hrana ¢e se ravnomjerno ispeci.

Oblaganja

Trake od aluminijske folije (koja blokira mikrovalove) mogu se postaviti preko uglova i rubova kvadratnih i
pravokutnih komada hrane kako se ti dijelovi ne bi prekuhali. Nikad ne koristite previSe folije i vodite racuna
da je folija zahvacena za posudu jer moze izazvati iskrenje u pecnici.

Podizanje

Deblja ili gu§éa hrana moze se podi¢i tako da se mikrovalovi mogu apsorbirati s donje strane i iz sredista
hrane.

Probadanje

Hrana koja se nalazi u ljusci, koZici ili membrani vjerojatno ¢e prsnuti u pecnici osima ako je se prije
pripremanja ne probode. Takva hrana uklju€uje Zumanjke i bjelanjke jaja, Skoljke i kamenice te cijeli komadi
povrca i voca.

Kusanje je li hrana gotova

Hrana se u pecénici priprema brzo, stoga je treba esto kuSati. Neke vrste hrane ostavljaju se u mikrovalnoj
pecnici dok se ne skuhaju do kraja, ali vec¢ina hrane, uklju€ujuéi meso i perad, treba izvaditi iz pe¢nice dok
je jo$ uvijek lagano nekuhana te je ¢e se do kraja skuhati dok odstoji izvan pecnice. Unutarnja temperatura
hrane povecat ¢e se izmedu 50 °F (30 °C) i 150 F (8 °C) tijekom vremena koje ¢e odstajati izvan peénice.

Vrijeme odstajanja hrane

Hrana se vec¢inom pusti da odstaje 3 do 10 minuta nakon vadenja iz pe¢nice. Obi¢no se hrana nastavlja
kuhati u vremenu koji odstoji izvan pecnice jer je toplina zadrzana u hrani osim ako se hrana nije trebala
osusiti (na primjer, neki kolaci i biskvit). Kada se hranu pusti da odstoji time se zavrSava kuhanje, a to
pomaze u prozimanju i razvoju okusa.
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CISCENJE PECNICE

1 Odrzavajte €istom unutrasnjost pecnice

Ostaci nastali prskanjem hrane ili prolijevanjem tekucine lijepe se po stijenkama pec¢nice i na povr§inama izmedu brtve
i vrata. Najbolje ih je odmah obrisati vlaznom krpom. Mrvice i ostaci nastali prskanjem hrane upit ¢e energiju mikrovalova
i produziti vrijeme pripremanja hrane, a mogu ¢ak i ostetiti pecnicu. Za brisanje mrvica koje su upale izmedu vrata i
okvira koristite vlaznu krpu. Vazno je ovo podrucje odrZzavati Cistim kako bi se osigurala dobro prianjanje brtve Uklonite
sve masne ostatke hrane pomoc¢u krpe namocene u sapunicu, zatim isperite i osusSite. Ne koristite jake deterdzente ili
abrazivna sredstva za CiS¢enje. Metalna plitica moze se oprati ru¢no ili u perilici suda.

2 Odrzavajte cistim vanjski dio pec¢nice
Iskljucite strujni kabel iz strujne utiCnice prije ¢iS¢enja pecnice i tako sprijeCite opasnost od moguceg strujnog udara.
Vanjski dio pecnice ocistite sa sapunicom i vodom, a zatim sa Cistom vodom i osuSite mekanom krpom ili papirnatim
ubrusom. Radi sprjeCavanja ostecenja radnih dijelova unutar pec¢nice voda ne smije uci u ventilacijske otvore. Za
¢iS¢enje upravljacke ploce, otvorite vrata i tako sprijecite sluajno aktiviranje pecnice, zatim je obriSite viaznom krpom
te je odmah obriSite i sa suhom krpom. Nakon ¢iSc¢enja pritisnite gumb STOP.

3 Ako se u unutrasnjosti pecnice ili oko vanjskog dijela vrata pec¢nice nakupi vlaga obriSite panele mekanom krpom.
Para ili kondenzacija koja se nakupi unutar vrata je normalna kao se hrana zagrijava duze vrijeme na visokim
razinama snage. To nije kvar. Kondenzacija ¢e s vremenom ispariti. PokuSajte prekriti hranu ili mijenjajte razine
grijanja i vrijeme pripreme i tako smanijite kondenzaciju na vratima, ovo moze nastati i kada pecnica radi u uvjetima
visoke vlaznosti i niti na jedan nacin ne znaci kvar proizvoda.

4 Vrata i brtve na vratima treba odrzavati Cistima. Koristite samo toplu vodu i sapunicu, a zatim dobro isperite. NE
KORISTITE ABRAZIVNE MATERIJALE, POPUT PRASKA ZA CISCENJE ILI METALNIH | PLASTICNIH MREZICA ZA
PRANJE. Metalni dijelovi lak$e se odrzavaju ako se ¢esto brisu vlaznom krpom.

UPORABA FUNKCIJE PAMETNE DIJAGNOSTIKE - SMART DIAGNOSIS™

Ovu funkciju koristite ako trebate to¢nu dijagnozu servisa tvrtke LG Electronics kada proizvod ne radi ili ako je u kvaru. Ovu
funkciju koristite samo za kontaktiranje predstavnika servisa, a ne tijekom normalnog rada.

1. Kada od vas to zatrazi osoblje pozivnog centra stavite i drzite sluSalicu telefona pored logotipa Smart Diagnosis™ na
kontrolnoj ploci.

@) NAPOMENA
- Ne dirajte druge gumbe. J

2. Kada su vrata zatvorena, pritisnite i drzite gumb STOP/Brisanje u trajanju od 3 sekunde dok se na zaslonu ne prikaze 'Loc'.
Nastavite drzati gumb STOP/Brisanje jo$ 5 sekundi dok se na zaslonu ne prikaze '5'. (tako da se gumb STOP/Brisanje
treba drzati neprekidno 8 sekundi).

Zacut ¢e se zvuk iza simbola pametne dijagnostike.

3. | dalje drzite telefon sve dok se prijenos ne dovrsi. Na zaslonu ¢e se odbrojavati vrijeme.

4. Kada se odbrojavanje dovrsi i zvuk se prestane emitirati, nastavite razgovor s agentom pozivnog centra koji ¢e vam pomoci
u primjeni podataka koje ste poslali na analizu.

@ NAPOMENA

- Za najbolje rezultate nemojte pomicati telefon dok se zvuk prenosi.
. Ako agent pozivnog centra ne moze to¢no zabiljeziti podatke, mozda Ce od vas trazZiti da ponovite
postupak

IMSLVAYH
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CESTO POSTAVLJENA PITANJA

Odgovor

Sto nije u redu ako lampica peénice ne svijetli?

ViSe je razloga zasto lampica pecnice ne svijetli. lli je Zaruljica
pregorila ili je doslo do prekida strujnog kruga.

Prolazi li energija mikrovalova kroz staklo za
gledanje na vratima?

Ne. Otvori ili prikljuéci napravljeni su tako da propustaju svijetlo, a
ne mikrovalove.

Zasto se Cuje zvuk BIIP kada se dodirne gumb
za upravljackoj ploci?

Zvuk BIIP ¢uje se kao potvrda da je postavka ispravno unesena.

Hoce li se mikrovalna peénica pokvariti ako se
radi dok je prazna?

Da. Pe¢nica nikad ne smije raditi ako je prazna.

Zasto jaja poneka prsnu?

Prilikom pecenja kolaca, przenja ili poSirana jaja, Zzumanjak moze
prsnuti zbog nakupljene pare unutar membrane Zumanjka.
Sprijecite ovo tako Sto éete probusiti Zumanjak prije pripremanja. U
mikrovalnoj pecnici nikad ne pripremajte jaja u ljusci.

Zasto se preporucuje ostaviti hranu da odstoji
neko vrijeme nakon zavrSetka pripreme u
mikrovalnoj pecnici?

Nakon $to je priprema hrane u mikrovalnoj pec¢nici zavr§eno hrana
se nastavlja kuhati i tijekom vremena koje odstoji izvan pecnice.
Ovo vrijeme kada hrana odstoji izvan pecnice ovisi o gustoci hrane.

Zasto moja pecnica nekad ne kuha brzo kao $to
je navedeno u uputama?

Pogledajte ponovno upute za pripremu hrane i utvrdite pridrzavate li
se ispravno navedenih uputa te pogledajte Sto moze biti razlog
razli¢itom vremenu pripreme hrane. Vremena pripreme hrane
navedena u uputama i postavke topline su prijedlozi, odabrani da
vam pomognu sprijeciti prekuhavanje hrane, $to je najceséi
problem dok se ne naucite koristiti pe¢nicu. Osim uputa za
pripremanje hrane koristite i svoj zdrav razum i testirajte stanje
hrane, kao i kod obi¢nog Stednjaka.

Zasto se na zaslonu pojavljuje rije¢ 'Cool'
(hladenje) ili preostalo vrijeme pripremanja
hrane te se Cuje zvuk ventilatora kada zavrsi
priprema hrane u mikrovalnoj pecnici?

Nakon Sto zavrsi priprema hrane u mikrovalnoj pecnici ventilator ¢e
nastaviti s radom kako bi se pec¢nica ohladila. Na zaslonu ¢e se
prikazati 'Cool' (hladenje). Ako otvorite vrata ili ako jednom pritisnite
gumb STOP/BRISANJE prije zavrSetka vremena pripremanja hrane
tada ¢e se na zaslonu prikazati preostalo vrijeme potrebno za
pripremu hrane. Ovo nije kvar.

Prilikom rukovanja mikrovalnom pecnicom, ako Koristite proizvode poput radio-prijemnika, televizora, bezi¢nog LAN-a,
Bluetootha, medicinske opreme, bezi¢ne opreme i sl. koji koriste istu frekvenciju kao i mikrovalna pecnica tada proizvod
moze primati smetnje od tih proizvoda. Ove smetnje ne predstavljaju problem mikrovalnoj pe¢nici ili proizvodu te ne
znacCe kvar. Stoga se mogu sigurno koristiti. Medutim, medicinska oprema takoder moze primati smetnje, stoga trebate
biti pazljivi kada medicinsku opremu Koristite u blizini ovog proizvoda.
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MS253% % % %

Ulazna snaga 230 V~ 50 Hz

Izlazna snaga mikrovalne peénice | Maks. 1000 W *(IEC60705 standard nazivnih vrijednosti)
Frekvencija mikrovalova 2450 MHz

Vanjske dimenzije 476 mm(S) X 272 mm(V) X 368 mm(D)

Mikrovalna priprema hrane 1150 W

MS233% % % %

Ulazna snaga 230 V~ 50 Hz

Izlazna snaga mikrovalne pecnice | Maks. 1000 W *(IEC60705 standard nazivnih vrijednosti)
Frekvencija mikrovalova 2450 MHz

Vanjske dimenzije 476 mm(S) X 272 mm(V) X 346 mm(D)

Mikrovalna priprema hrane 1150 W

*Kod 1000 W i 800 W izlazna snage postepeno ¢e se smanijiti radi izbjegavanja pregrijavanja.

~— Zbrinjavanje starog uredaja ~

&

X

1 Ovaj simbol prekrizene kante za smece na kotaci¢ima oznacava kako se otpadni elektri¢ni i elektricni
proizvodi (WEEE) moraju zbrinjavati odvojeno od komunalnog otpada.

2 Dotrajali elektri¢ni proizvodi mogu sadrzavati opasne tvari stoga ¢e ispravno zbirnjavanje vasih dotrajalih
uredaja pomoci u sprjeCavanju potencijalnih negativnih posljedica na okoli$ i ljudsko zdravlje. Vas dotrajao
uredaj moze sadrzavati dijelove koji se mogu ponovo iskoristiti za popravak drugih proizvoda te druge
vrijedne materijale koji se mogu reciklirati i tako sacuvati ogranicene resurse.

3 Ovisno o razini smetnje / Stete i dobi stavke, stari proizvodi mogu se popraviti za viSe radnog Zivota koji ¢e
sprijeciti izbje¢i otpada. Proizvodi koji nisu prikladni za ponovnu uporabu moze se reciklirati da se oporavim
vrijedne resurse i pomo¢i da se smanji globalno potros$nju novih sirovina.

4 Uredaj mozete odjnjeti u trgovinu u kojoj ste kupili proizvod ili mozete kontaktirati ured za zbrinjavanje
otpada kod vasih mjesnih nadleznih tijela te od njih saznati viSe informacija o najbilizem ovlastenom WEEE
sabirnom centru. Za najnovije informacije iz vase drzave molimo pogledajte internetske stranice
www.lg.com/global/recycling

Frekvencija mikrovalova : 2450 MHz +/- 50 MHz (Grupa 2 / Klasa B)

Oprema grupe 2: grupa 2 sadrzi svu ISM RF opremu kod koje je energija radiofrekvencija u frekvencijskom rasponu
od 9 kHz do 400 GHz namjerno generirana i koja se koristi ili se koristi samo u elektromagnetskom obliku

Oprema B klase je oprema prikladna za uporabu u ku¢anstvima i objektima izravno povezanim na nisko naponsku
opskrbnu mrezu koja opskrbljuje zgrade koje sluze za stanovanje.

Korisnicki priruénik mozete preuzeti na adresi http://www.lg.com.
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2 SADRZAJ

Kako funkcioniSu mikrotalasi

Mikrotalasi su oblik energije sli¢ne radio i televizijs-
kim talasima i obi¢noj svetlosti. Normalno se
mikrotalasi Sire prema spolja dok putuju kroz
atmosferu i nestaju bez efekta.

Medutim, ova rerna ima magnetron koji je dizajniran
tako da koristi energiju iz mikrotalasa.

Struja koja se doprema do cevi magnetrona se
koristi za izradu mikrotalasne energije.

Ovi mikrotalasi ulaze u deo za kuvanje preko otvora
unutar rerne. Kaseta se nalazi unutar rerne.
Mikrotalasi ne mogu da produ kroz metalne zidove
rerne, ali mogu da prodru kroz materijale kao $to su
staklo, porcelan i papir, spoljne materijale od kojih
su napravljena jela za bezbedno kuvanje u mikrota-
lasnim.

Mikrotalasi ne greju posude za kuvanje, iako ¢e one
svakako postati vru¢e od toplote koja se generiSe iz
hrane.

Veoma bezbedan aparat

Vasa mikrotalasna rerna je jedna od najbezbed-
nijih kuénih aparata. Kada su vrata otvorena,
rerna ¢e automatski prestati da proizvodi
mikrotalase. Mikrotalasna energija je potpuno
konvertovana u toplotu kada se unese hrana,
ne ostavljajuci "preostalu" energiju da Vas
opece dok jedete hranu.
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VAZNE BEZBEDNOSNE INSTRUKCIJE

PROCITAJ PAZLJIVO | SACUVAJ GA KAO REFERENCU U
BUDUCNOSTI

Procitaj i prati sve instrukcije pre koriS¢enja svoje rerne kako bi sprecio rizik od poZara, elektricnog udara, povreda ili
osteéenja za vreme koriS¢enja rerne. Ovu uputstvo ne pokriva sve moguce situacije koje se mogu pojaviti. Uvek
kontaktirajte svog proizvodaca u vezi sa problemima koje ne razumete.

A UPOZORENJE

Ovo je bezbednosni simbol upozorenja. On Vas upozorava o potencijalnoj opasnosti koja Vas ili druge moze povrediti ili
ubiti. Sve bezbednosne poruke ce pratiti bezbednosni simbol upozorenja i natpis "UPOZORENJE" ili "OPREZ". Ove
re€i znace:

(AUPOZORENJE

Ovaj simbol ¢e Vas upozoriti opasnim ili nebezbednim praksama koje mogu dovesti do ozbiljnih povreda na telu ili ’
smrtnog ishoda.

/\ OPREZ
i

Ovaj simbol ¢e Vas upozoriti opasnim ili nebezbednim praksama koje mogu dovesti do ozbiljnih povreda na telu ili ’
oStecenja na uredaju.

A UPOZORENJE
1

Nemojte pokusSavati da zlonamerno pokvarite ili da pravite bilo kakva prilagodavanja ili popravke na vratima,
zaptivcima na vratima, kontrolnoj tabli, sigurnosnim prekidacima za blokiranje ili bilo kojim drugim delovima rerne

koji bi podrazumevao uklanjanje bilo kog zastitnog poklopca protiv oslobadanja mikrotalasne energije. Nemojte
koristiti rernu ako su neispravni zaptivci na vratima i susedni delovi mikrotalasne rerne. Zamenu treba da izvrsi
samo kvalifikovan servisni tehnicar.

Za razliku od ostalih aparata, mikrotalasna rerna je pod visokim naponom i poseduje delove sa visokom

elektricnom strujom. Nepravilno kori$¢enje ili zamena moze dovesti do Stetnog oslobadanja prevelike mikrota-
lasne energije ili elektricnog udara.

emojte koristiti rernu za odvlazivanja. (npr. Da radite na mikrotalasnoj rerni sa vlaznim novinama,
odec¢om, igrackama, elektriénim uredajima, kuénim ljubimcima ili decom, itd.)

To moze dovesti do ozbiljnog ostecenja i negativno uticati na bezbednost i dovesti do pozara, opekotina ili
iznenadne smrti zbog elektricnog udara.

3 OOvim aparatom ne treba da rukuje osobe (uklju€ujuéi i decu) sa smanjenim fizickim, osetnim ili
mentalnim moguénostima ili koje nemaju iskustva i znanja za rukovanje, osim ako ih osoba odgovorna za

njihovu bezbednost ne nadgleda ili im ne daje instrukcije za koriS¢enje aparata. (Mladi) Deca trebadau
svakom trenutku imaju nekog starijeg pored sebe kako se ne bi igrali sa aparatom.

Nepravilno koriS¢enje moze dovesti do oStecenja kao $to su pozar, elektri¢ni udar ili opekotine.

4 Pristupaéni delovi mogu postati veoma vruci tokom koriséenja. Mlada deca treba da budu udaljeni.
Mogu dovesti do opekotina.

5 Teénosti i druga hrana se ne smeju zagrevati u zatvorenim posudama pos$to moze doci do eksplozije.

Uklonite plasticno umotavanje sa hrane pre kuvanja ili odmrzavanja. Imajte na umu da u nekim
slu¢ajevima hrana treba da bude prekrivena sa plasticnom folijom za podgrevanje ili kuvanje.

Mogu da puknu.
6 udi siguran da koristi$ pravilnu opremu u svakom rezimu rada.

Nepravilno koris¢enje moze dovesti do oStecenja na vasoj rerni i dodatnoj opremi ili do pojave varnica i pozara.
7 Deci ne sme biti dozvoljeno da se igraju sa opremom ili da vuku na dole rucku vrata i da se kac¢e na nju.

Mogu se povrediti.
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8 Opasno je za svakoga ko nije kompetenta osoba za pruzanje usluge koja obuhvata uklanjanje poklopca
koji Vam pruza bezbednost od izlaganja mikrotalasnoj energiji.

9 ada aparat rati u kombinovanom rezimu, deca mogu da ga koriste samo uz nadgledanje punoletnih
osoba zbog generisanja temperatura.

10 e koristite rernu ako je ostecena. Posebno je vazno da se vrata dobro dihtuju i da mogu da se zatvore i
da nema osStecenja na: (1) vrata (savijena), (2) Sarke i kopce (slomljene ili olabavljene), (3) zaptivci na
vratima i povrSine zaptivanja.

: To moze dovesti do Stetnog izlaganja prevelikoj mikrotalasnoj energiji.
11 Ako su vrata ili zaptivci oSte¢eni, nemojte koristiti rernu dok ih kompetentna osoba ne popravi.

12

Aparat je snabdeven sa setom produznog kabla ili elektriénim prenosnim uredajem, i oni moraju biti
postavljeni tako da nikako ne dodu u dodir sa vlagom.

13 opustite deci da koriste aparat bez nadgledanja samo ako su im objasnjene bezbednosne instrukcije,
tako da je dete spremno da na bezbedan nacin koristi rernu i da razume opasnost od nepravilnog
koriséenja.

14 Aparat i dodatni delovi su postali jako vruci tokom koriS¢enja. Molimo Vas pazite da ne dodirnete vrele
delove. Deca ispod 8 godina moraju da stoje udaljeni od aparata i pod nadzorom.

15 Tokom koriS¢enja aparat je postao vrué. Molimo Vas pazite da ne dodirnete unutrasnje delove rerne.

16 Nemojte koristiti abrazivna sredstva za ¢iSéenje ili oStre metalne Cistace za ciS¢enje stakla na vratima
rerne posto mogu da ostete povrsinu i da je izgrebu, Sto moze dovesti do pucanja stakla

/\ OPREZ
1

Ne mozete da radite sa svojom rernom kada su vrata otvorena zbog sigurnosnih brava koje se nalaze u
mehanizmu vrata. Vaino je da se sigurnosne brave ne pokvare.

To moze dovesti do Stetnog izlaganja prevelikoj mikrotalasnoj energiji. (Sigurnosne brave automatski prekidaju
svaku aktivnost kuvanja kada su vrata otvorena.)

emojte stavljati objekte (kao Sto su kuhinjski ubrusi, salvete, itd.) izmedu prednje strane rerne i vrata ili
2 N jte stavljati objekte (kao st kuhinjski ubrusi, salvete, itd.) i d dnje st i vrata ili
ne dozvolite hrani ili ostatku sredstva za ¢iS¢enje da ostanu na zaptivacima.

To moze dovesti do Stetnog izlaganja prevelikoj mikrotalasnoj energiji.

3 Molimo Vas da proverite da li je vreme kuvanja pravilno postavljeno, malim kolic¢inama hrane je potrebno
kraée kuvanje ili zagrevanje.

Prekovremeno kuvanje moze dovesti da hrana zagori i o$teti vasu rernu.
4 Kada zagrevate te€¢nosti, npr. supe, sosove i pi¢a u vasoj mikrotalasnoj rerni,
* Spreéite koris¢enje ravnih jednostranih kontejnera sa uskim vratom.
emojte pregrejati.
* v . " . . . . . .
Promesajte teénost pre stavljanja kontejnera u rernu i ponovo postavite pola vremena za zagrevanje.

* Nakon zagrevanja, ostavite je da neko vreme odstoji u rerni; ponovo je pazljivo promesajte ili
promuckaijte i proverite joj temperaturu pre konzumiranja kako se ne bi opekli (posebno, sadrzaj bo€ica za
hranjenje i hrane za bebe).

: Budite pazljivi kada rukujete sa kontejnerom. Mikrotalasno zagrevanje pi¢a moze dovesti do odloZzenog eruptivnog
klju¢anja, tako da kontejner mora da drzi jako pazljivo.

5 Izduvni izlaz se nalazi u gornjem, donjem i bo¢nim stranama rerne. Ne blokirajte ih.

To moze dovesti do oStecenja na rerni i lo$ih rezultata kuvanja.
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11
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13

14

15

16

17

18

Nemojte koristiti rernu kada je prazna. Kada se ne koristi bolje je u rerni ostaviti staklenu posudu sa
vodom. Voda ¢e bezbedno apsorbovati svu mikrotalasnu energiju, ako se rerna sluc¢ajno aktivira.

Nepravilno kori§¢enje moze dovesti do ostecenja na vasoj rerni.

Nemojte kuvati hranu koja je umotana u papirne ubruse, osim ako Vam se u kuvaru ne nalaze smernice za
hranu koju kuvate. | nikako ne koristite novine umesto papirnih ubrusa za kuvanje.

Nepravilno koriSéenje moze dovesti do eksplozije ili pozara.
HNemojte koristiti drvene i keramicke posude koje imaju metalne umetke (npr. od zlata ili srebra). Uvek

uklonite metalne delove. Koristite samo umetke koji se mogu koristiti u mikrotalasnim rernama. Metalni
kontejneri za hranu i pi¢e nisu dozvoljeni tokom kuvanja u mikrotalasnoj.

Mogu previSe zagrevati i ugljenisati. Metalni predmeti, posebno u obliku luka, u rerni mogu izazvati ozbiljna
oStecenja.
Nemojte koristiti reciklirane papirne proizvode.

Oni mogu da sadrze necistoce koje mogu prouzrokovati varnice i/ili pozar kada se koriste u kuvanju.

Nemojte ispirati posluzavnik ili kasetu tako Sto ¢ete ga staviti u vodu odmah nakon kuvanja. Ovo moze
dovesti do loma ili oSte¢enja.

Nepravilno kori§¢enje moze dovesti do ostecenja na vasoj rerni.

Rernu treba da stavite tako da prednja vrata budu na 8 cm ili viSe udaljena od ivice povrsine na koju je
stavljena, kako bi se izbeglo slu¢ajno naginjanje aparata.

Nepravilno koriS¢enje moze dovesti telesnih povreda i oSte¢enja na rerni.
Pre kuvanja, ogulite krompir, jabuke ili drugo voce ili povrce.
Mogu da puknu.

Nemojte kuvati jaja u ljusci. Jaja u ljusci i cela tvrdo kuvana jaja ne bi se trebala podgrevati u mikrotalas-
nim rernama posto mogu da eksplodiraju, ¢ak i kada se zavrsi zagrevanje mikrotalasne.

Unutarjajeta Ce se izgraditi pritisak koji ¢e puci.
Ne pokusavajte sa przenjem u dubokoj masnoci u vasoj rerni.
Ovo moze dovesti do iznenadnog vrenja preko vrele te¢nosti.

Ako se uocava dim (ili je emitovan), iskljucite ili izvadite uti¢nicu svog aparata iz struje i drzite vrata
zatvorenim kako biste ugusili bilo koji plamen.

To moze dovesti do ozbiljnog ostecenja kao Sto su pozar ili elektri¢ni udar.

Kada zagrevate hranu u plasti¢nim ili papirnim posudama, dobro gledajte u rernu zbog mogucnosti
paljenja.

Moie se desiti da se hrana presipa zbog mogucnosti pogorsanja stanja kontejnera, sto takode moze dovesti do

pozara.

Temperatura dostupnih povrsina moze biti visoka kada aparat radi. Ne pipajte vrata rerne, spoljasnju i
zadnju kabinu, unutrasnju Supljinu rerne, dodatnu opremu i posude i jela za vreme rezima za rostilj,
konvekcionog rezima i operacija za automatsko kuvanje, pre ¢i§éenja budi siguran da nisu vrugi.

Kada postanu vruci, postoji opasnost od opekotina ¢ak i kada nosite kuhinjske rukavice.
Rerna treba da se regularno ¢isti i svi ostaci hrane treba da se uklone.

Greéka u odrzavanju rerne u Cistim uslovima moze dovesti do pogor$anja stanja povrsine koja moze negativno

uticati na rok trajanja aparata i dovesti do nezeljenih situacija i oSte¢enja.
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Koristite samo temperaturnu sondu koja je preporu¢ena za ovu rernu.

Ne mozete biti sigurni da je temperatura precizna sa neodgovaraju¢om temperaturnom sondom.
Ovaj model ne omoguéava temperaturnu sondu.

Ovaj aparat je napravljen da bude koriSéen u kuénim i sli€nim aplikacijama kao S§to su:

Mesta za kuhinje u prodavnicama, kancelarijama i drugim radnim okruzenjima;
Farme;

Od strane klijenata u hotelima, motelima i drugim rezidencijalnim okruzenjima;
Prenoéiéta na bazi krevet i dorucak.

Ovim aparatom mogu da rukuju deca starija od 8 godina i osobe sa smanjenim fizickim, osetnim ili
mentalnim moguénostima ili koje nemaju iskustva i znanja za rukovanje ako imaju osobu koja ih nadgleda
ili su im date instrukcije za bezbedno koriS¢enje aparata i da su svesne od svih opasnosti koje vrebaju.

Deca ne treba da se igraju sa aparatom. Deca ne treba da Ciste i odrzavaju uredaj osim ako nemaju
iznad 8 godina.

Uloga mikrotalasne rerne je u zagrevanju hrane i pica. Suéenje hrane ili odece i zagrevanje toplih
podmetaca, papuca, sundera, vlaznih krpa i slicno moze dovesti do pojave rizika od povreda, varnica ili

pozara.

Aparat nije napravljen da se njime upravlja preko eksternih tajmera ili odvojenih sistema daljinske
kontrole.

Pratite tacne smernice koje su Vam date od strane proizvodaca kokica dok ih spremate. Nikako se ne
odvajajte od rerne dok je postupak pravljenja kokica u toku. Ako se ne naprave nakon predvidenog

vremena, iskljucite kuvanje. Nikad ne koristite braon papirnu kesu za pravljenje kokica. N ikad ne
pokusavajte da dalje kuvate jezgra koja se nisu otvorila.

Prekovremeno kuvanje moze dovesti do paljenja kokica.
Ovaj aparat mora da bude uzemljen.

Zice su oznacene bojama u skladu sa slede¢im kodovima:

P LAVA ~ Nsutralno
BRAON -Z..
ZELENO i ZUTO-Zcmi

Boje Zica ovog aparata ne odgovaraju oznacenim bojama u terminalima u koje se trebaju ubaciti, tako da
ih treba povezati na sledeci nacin:

P LAVA Zica se mora ubaciti u terminal koji je markiran slovom N ili C RNOM bojom.
B RAON Zica se mora ubaciti u terminal koji je markiran slovom L ili C RVE N OM

bojom.

ZE LE NA i ZUTA ili ZE LE NA Zica se mora ubaciti u terminal koji je markiran slovom
G ili@.

Ako je isporuéen prikljuéni kabl ostecen, proizvodac ili njegov ovlascéeni distributer ili sli¢na
kvalifikovana osoba ga mora zameniti kako bi se sprecila neka eventualna opasnost ili kvar.

Nepravilno koris¢enje moze dovesti do ozbiljnog elektricnog ostecenja.

Koristite samo posude koje se moze staviti u mikrotalasne rerne.
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Ova rerna se ne treba koristiti za svrhe komercijalnog keteringa.
Nepravilno koriS¢enje moze dovesti do ostecenja na vasoj rerni.
Mikrotalasna rerna ne treba da se nalazi u kabinetu.

Pokuéaj je da se mirkotalasna rerna koristi samostojeci.

Povezivanje se moze uraditi tako da utika¢ bude dostupan ili uklju€ivanjem prekidaca u fiksno ozi¢enje u

skladu sa pravilima za ozi¢enje.

Kori§éenje nepravilne uti¢nice ili prekidaca moze dovesti do elektricnog udara ili pozara.
Vrata ili spoljasnja povrsina mogu postati vru¢i za vreme rada aparata.

Drii aparat i njegove kablove izvan domasaja dece mlade od 8 godina.

Sadriaj flaSica za hranjenje i posudica sa hranom za bebe treba da se promucka ili promesa i temperatura
mora da se proveri pre kori$¢enja, kako se beba ne bi opekla.

Neka unutrasnjost i spoljasnjost rerne uvek budu ¢isti. Viée detalja o ¢iS¢enju svoje rerne pogledajte u
delu "Za ciS¢enje vase rerne".

U skladu sa setom sa zahtevima za instaliranje, inace uticaj toplote, uklonite opasnost.

Para za CiScenje se ne treba koristiti.

& Oprez, vruca povrsina

Kada se koristi simbol, to znaci da su povrsine sklone da budu vru¢e tokom koriS¢enja.

Ne stavljajte objekte (npr. knjige, kutije, itd.) na proizvod. Proizvod se moze previse zagrejati ili se moze
pojaviti vatra ili objekat moze da padne, Sto moze dovesti do povredivanja kod osoba.
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PRE KORISCENJA
OTPAKIVANJE | UGRADNJA

Prateci osnovne smernice sa ove dve stranice bi¢ete u moguénosti da brzo proverite da li vasa rerna
radi kako treba. Molimo Vas da posebnu paznju usmerite ka uputstvu za ugradnju rerne. Kada je
otpakujete budite sigurni da ste uklnili svu dodatnu opremu i delove za pakovanje. Proverite da li je
rerna ostec¢enja tokom transporta.

1 Otpakujte svoju rernu i postavite je na ravnu povrsinu.

STAKLO KASETE

ROTACIONI KRUG

*Ne uklanjajte
mika list

@ VRATILO

@ naAPOMENA

* Nemojte ukloniti Supalj mika list (srebrnu plo€u) unutar rerne.
Mika list je tu da bi zastitio komponente mikrotalasne od prskanja hrane.

2 Stavite rernu na lokaciju koju Zelite na visinu vec¢u od 85 cm, ali budite 20.cm
sigurni da je ostalo najmanje 20 cm slobodnog prostora sa svih strana oo
aparata radi pravilne ventilacije. Prednji deo rerne treba da bude na8  20cm

cm ili viSe udaljena od ivice povrsine na koju je stavljena, kako bi se
izbeglo slu¢ajno naginjanje aparata.

Izduvni izlaz se nalazi u donjem i bo¢nim stranama rerne.

Blokiranje izlaza moze da osteti rernu.

Ako koristi§ mikrotalasnu rernu u zatvorenom prostoru ili kredencu,
moze se desiti da protok vazduha za kuvanje bude loSiji.

To moze dovesti do losijih performansi i smanjenja roka trajanja
aparata. Ako je mogucée, molimo Vas da mikrotalasnu rernu koristite u
najboljim mogucim uslovima.

[()NAPOMENA

» Ova rerna se ne treba Koristiti za svrhe komercijalnog keteringa.

w

Prikacite vasu rernu u standardnu kuénu uti¢nicu. Budite sigurni da je samo rerna prikacena
u tu uti€nicu.

Ako Vam rerna ne radi kako treba, izvadite kabl iz elektricne
utiénice pa ga ponovo ubacite.

4 Otvorite vrata rerne povlacenjem drskice.
Stavite rotacioni krug unutar rerne i odozgo stavite staklenu
kasetu.

5 Stavite ga na staklenu kasetu i zatvorite vrata.
Ako imate bilo kakve sumnje u vezi sa vrstom kontejnera koji treba
da koristite, molimo Vas pogledajte deo "Mikrotalasna-bezbedne posude".
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30

6 Pritisnite dugme STOP/CLEAR pa onda dugme START/ENTER jednom
kako biste postavili vreme kuvanja na 30 sek.

7 EKRAN ce brojati 30 sek unazad. L4\
Kada dode do 0 ¢uée se zvuk. Otvorite vrata i proverite
temperaturu vode.

Ako rerna radi, voda ¢e biti vruca.
Pazljivo izvadite kontejner, mozda je vrué.
VASA RERNA JE SADA UGRADENA

8 Sadrzaj flaSica za hranjenje i posudica sa hranom za bebe treba da se promucka ili promesa i temperatura

mora da se proveri pre kori§¢enja, kako se beba ne bi opekla.
5

9 Prepoznavanje dugmeta moze da bude oteZano u slede¢im uslovima: @5
« Pritisnut je samo spoljasnji deo dugmeta. —\X
* Dugme je pritisnuto s noktom ili vrhom prsta.

(%]
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@) NAPOMENA

Ne koristite gumene rukavice ili rukavice za jednokratnu upotrebu.
Kada briSete kontrolnu tablu na dodir sa vlaznom krpom, obavezno uklonite svu vlagu sa table kada
zavrsite.

10 PodesSavanje vremena za kuvanje treba da bude kraée od uobi¢ajenih mikrotalasnih rerni (700 W, 800
W) zbog relativno visoke izlazne snage proizvoda. Suvi§no zagrevanje moze dovesti do pojave vlage na
vratima.
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KONTROLNA TABLA

Smart
Diagnosis™

Deo

SNAGA
Pogledajte str.12 "Vremensko kuvanje"

REGULATOR ODMRZAVANJA
Pogledajte str.21 "Regulator odmrzavanja"

JOGURT / ODRZAVANJE TOPLOTE
Pogledajte str.19 "Jogurt"
Pogledajte str.20 "Odrzavanje temperature"

REGULATOR KUVARA
Regulator kuvanja Vam dozvoljava sa kuvate
najveci deo vasih omiljenih jela odabirom vrste i
teZine hrane.
Pogledajte str.13 "Podgrevanje”
Pogledajte str.14 "Popularni meni"
Pogledajte str.17 "Smeksavanje"
Pogledajte str.18 "Otapanje"

DUZE/KRACE VREME KUVANJA

« Izaberite meni za kuvanje.

« Postavite vreme kuvanja i tezinu.

. Dok kuvate sa funkcijom automatsko i ru¢no,
mozete da povecate ili smanjite vreme kuvanja u
svakom trenutku uklju€ivanjem biranja (osim
rezima za odmrzavanje).

STOP / CLEAR
« Zaustavi i obriSi sve unose osim dnevnog vremena.

START/ENTER

* Pritisnite dugme jednom kako biste pokrenuli
kuvanje koje je odabrano.

« Funkcija za brzo pokretanje Vam omogucava da
postavite intervale od 30 sek kuvanje pod
VISOKOM snagom sa pritiskom na dugme
START/ENTER.

PAMETNA DIJAGNOZA

* Drzite slusalicu telefona gore do ove ikonice kada
je usmeren od osoblja servisnog centra.
Ovo ¢e pomoc¢i u otkrivanju problema sa
mikrotalasnom rernom tokom servisnog poziva.

PIKTOGRAMI KOJI SE POJAVLJUJU NA EKRANU

lkonica

Kada rukujete mikrotalasnom,
ikonica ¢e se pojaviti na ekranu.

Kada rukujete mikrotalasnom,
ikonica ¢e se pojaviti na ekranu.

Kada rukujete mikrotalasnom,
ikonica ¢e se pojaviti na ekranu.

ikonica ¢e se pojaviti na ekranu.

Kada mozete da postavite Vise/Manje,

Kada mozete da pocnete kuvanje,
ikonica ¢e se pojaviti na ekranu.

ikonica ¢e se pojaviti na ekranu.

Kada mozete da postavite izlaznu snagu,

Kada moZete da postavite teZinu,
ikonica ¢e se pojaviti na ekranu.

& T o H BB M
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PODESAVANJE SATA

Kada je va$a rerna po prvi put uklju€ena u struju ili
kada se snaga vrati nakon prekida u napajanju,
brojevi na ekranu se resetuju na "12H".

Primer: za postavljanje 11:11.

@3 <m/f 1. Pritisnite START/ENTER da

—_— == potvrdite 12H sat na ekranu.
(mozete da pritisnete + da odaberete|
24 Casarezim)

4

_ + 2. Pritisnite + dok se na ekranu ne
prikaze "11:".

4

@) <K|/; 3. Pritisnite START/ENTER.

4

4. Pritisnite + dok se na ekranu ne
- + prikaze "11:11".

4

@3 <K|‘/f 5. Pritisnite START/ENTER.

~ @) NAPOMENA

* Ako ponovo zelite da postavite sat ili promenite opcije,
trebate da izvadite kabl iz utiCnice i da ga ponovo povezete.
» Ako ne Zelite da koristite rezim sata,
pritisnite dugme STOP/CLEAR, nakon uklju€ivanja reme.

BRZI POCETAK

Funkcija BRZO POKRETANJE Vam omoguc¢ava da
postavite intervale od 30 sek kuvanje pod VISOKOM
snagom sa pritiskom na dugme START/ENTER.

Primer: postavite 2 min snage
kuvanja

@0 | XF| 1.Pritisnite STOP/CLEAR.

@) <K|/f 2.0Odaberite 2 min kuvanja

—_— —_— po visokom snagom.

Cetiri puta pritisnite dugme START/ENTER.
Rerna ¢e se pokrenuti pre nego $to zavrsite
Cetvrto stiskanje.

Tokom BRZOG POKRETANUJA kuvanja, vreme

kuvanja mozZete da produzite do 99 min i 59 sek
stalnim pritiskanjem dugmeta START/ENTER.

DUZE/KRACE VREME KUVANJA

Ukljugivanjem Biranja, VREMENSKO KUVANJE
program moze da bude prilagoden za duze ili
kraé¢e kuvanje hrane. Uklju€ivanje biranja ¢e svaki
put povecati ili smanijiti vreme kuvanja za 10 sek.
Maksimalno moguce vreme bi¢e 99 min i 59 sek.

Primer: za prilagodavanje Regulatora kuvara
(npr. Tanjiri za veceru ) vreme kuvanja za duze ili
krace vreme.

@0 | | XF | 1. Pritisnite STOPICLEAR.

4

) ~ 2. Pritisnite REGULATOR
=3 e KUVARA dok se na ekranu ne

s prikaze "1".
3. Pritisnite + dok se na ekranu ne
- + prikaze "1-3".
s

@) <K|/; 4. Pritisnite START/ENTER.

4

5. Pritisnite + ili -.
Preostalo vreme ¢e se povecati
ili smanijiti za 10 sek.

- [+

USTEDA ENERGIJE

Usteda energije znadi Cuvanje energije isklju€ivanjem
ekrana. Ova funkcija radi samo kada je mikrotalasna
rerna u fazi pripravnosti i ekran ¢e se iskljuciti.

(()NAPOMENA

Kada koristite rezim sata, ekran ¢e ostati ukljucen.

(%]
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KAKO SE KORISTI

VREMENSKO KUVANJE
(RUCNO KUVANJE)

Ova funkcija Vam omoguc¢ava da kuvate hrane za
vreme koje zelite. Ima dostupnih 5 nivoa snage.
Primer dole prikazuje kako da postavite snagu na
800 W za Zeljeno vreme.

Primer: za kuvanje hrane na 800 W snage za 5
min i 30 sek

W 1. Pritisnite START/ENTER

4

= %% 2. Pritisnite SNAGA dok se na
=~ Inverter ekranu ne prikaze "800 W".
(Prvi put na ekranu ¢e se
prikazati 1000 W. To Vam
govori da je rerna podeSena da
radi na 1000 W osim ako
parametar snage nije podeSen
drugacije.)

4

3. Unesite 5 min i 30 sek pritiskom
- + na + dok se na ekranu ne
prikaze "5:30".

q

@3 <B:\I/; 4. Pritisnite START/ENTER.

Kada se kuvanje zavrsi, Cu¢e se zvuk. Re¢ "End"
Sto znadi kraj prikazace se na ekranu. "End" ¢e
ostati na ekranu i zvuk ¢e se €uti svakih minut dok
su vrata otvorena ili je pritisnuto neko dugme.

@ NAPOMENA
Ako ne podesite nivo snage, rerna ¢e raditi po
VISOKOJ snazi. Za postavljanje VEOMA
VISOKOG kuvanja, preskocite korak 3 opisan
gore.

NIVOI MIKROTALASNE ENERGIJE

Mikrotalasna rerna ima pet nivoa snage kako

biste imali maksimalnu fleksibilnost i kontrolu nad

kuvanjem. Susedna tablica ¢e Vam dati neke

ideje koju hranu treba spremati po kojim nivoima

snage.

- Susedni grafikon pokazuje pode$avanja nivoa
snage za vasu rernu.

GRAFIKON SA NIVOIMA SNAGE MIKROTALASNE

Nivo
shage

Koristite

- Kipeca voda.

- Pecenje govedine.

Visoko |+ Pravljenje bombona.

1000 W | * Kuvanje Zivinskog mesa,
ribe i povrca.

» Kuvanje komada mesa.

* Podgrevanije pirin¢a, paste i povréa.
800 W |* Podgrevanje brzo spremljene hrane.
* Podgrevanje sendvica.

- Kuvanije jaja, mleka i sira.

- Kuvanje kola¢a i hleba.

- Topljenje ¢okolade.

- Kuvanije jagnjetine.

. Kuvanje cele ribe.

- Kuvanje pudinga i krema od vanile.

600 W

* Odmrzavanje mesa, zivine i morskih
plodova.

400 W |+ Kuvanje manjih komada mesa.

« Kuvanje svinjskih kotleta i svinjskog
pe¢enja.

« Zagrevanje voca.

- OmekSavanje maslaca.

* Drzanje tepsije i glavna jela toplim.
« OmekS$avanje maslaca i krem sira.

200 W




KAKO SE KORISTI 13

ZAKLJUCAVANJE ZA DECU

Ovo je jedinstvena singurnosna funkcija koja Ako je zaklju€avanje za decu vec postavljen i
spre€ava nezeljene operacije rerne. Jednom dodirnete drugi pad, re€ Loc ¢e se prikazati na ekranu.
kada je postavljen zaklju¢avanje za decu, Mozete da otkazete zaklju¢avanje za decu prema

ne moze se viSe kuvati. proceduri dole.

Za postavljanje zaklju¢avanja za decu

@ W 1. Zatvorite vrata.
—_— —_— Pritisnite STOP/CLEAR.

Za otkazivanje zaklju¢avanja za decu

y Pritisnite i drzite
‘ e ‘ B | STOPICLEAR dok se sa
(@o <D<|j 2. Pritisnite i dr¥ite STOP/CLEAR ekrana ne izbrige "Loc".
dok se na ekranu ne pojavi

"Loc" i ne Cuje se zvuk.

Ako je vreme dana vec
postavljeno, ono ce se prikazati Nakon sto ZakljUéaVanje za decu bude iSkljUéen,

u prozoru ekrana nakon 1 sek. rerna ¢e raditi normalno.

PODGREVANJE

Meni vaSe rerne je programiran da automatski kuva hranu. Recite rerni Sta Zelite i koliko ima stavki. Zatim,
pustite mikrotalasnu rernu da spremi va$ odabir.

4

4

Primer: za podgrevanje 0.2 kg pirina¢

@ <K|‘/f 1. Pritisnite STOP/CLEAR.

@ w 4. Pritisnite START/ENTER.

(%]
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5. Pritisnite + dok se na
ekranu ne prikaze "0.2 kg".

4
|
_|_

o = 2. Pritisnite REGULATOR
) v KUVARA dok se na ekranu i
ne prikaze "1". e
A @ <K‘|/f 6. Pritisnite START/ENTER.
3. Pritisnite + dok se na
- + ekranu ne prikaze "1-7".

IZBOR PODGREVANJA - INSTRUKCIJE

. Ograni¢enje] Pocetna "
Kod Meni tezine |temperatura Instrukcije Posuda
1-1 |Pice 1-2 Solje Soba 1. Stavite hranu u $olju bezbednu za mikrotalasnu. Solia
(1 Solja/ 2. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni i tezinu, pa bezbedna za
200 ml) pritisnite START/ENTER. mikrotalasnu
1-2 |Kaserole 0.25-1kg U frizideru | 1. Stavite hranu u posudu bezbednu za mikrotalasnu. Bezbedna
(250g/1 Prekrite sa sa plasti¢nim omotom i napravite otvore. |posuda za
serviranje) 2. Stavite hranu u rernu. |zaberite meni i tezinu, pa mirkotalasnu
pritisnite START/ENTER.
3. Nakon kuvanja, neka ostane pokriveno 3 min.
1-3 | Tanijiri za 1 U frizideru | 1. Stavite hranu (0,4 - 0,5 kg mesa, piletine, Posuda
veceru izgnje€enog krompira, povr¢a, itd.) na tanjir bezbedna za
bezbedan za mikrotalasnu. Poklopite sa plasti¢nim | mikrotalasnu
omotom i ostavite otvore.
2. Stavite hranu u remu. Izaberite meni, pa pritisnite
START/ENTER.
3. Nakon kuvanja, neka ostane pokriveno 3 min.
1-4 | Mafin 1-4EA Smrznuto | 1. Stavite hranu u posudu bezbednu za mikrotalasnu.  |Posuda
(75-80g/ 2. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni i tezinu, pa bezbedna za
1 mafin) pritisnite START/ENTER. mikrotalasnu
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Kod Meni Oglt’:ri\ilﬁznje te;(;)(;?'g::ra Instrukcije Posuda

1-5 |Pita 0,2-0,6kg | U frizideru | 1. Isecite ostatak pite na delove. Posuda
(150 -200 g 2. Stavite hranu u posudu bezbednu za mikrotalasnu. bezbedna za
/ parce) 3. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni i tezinu, pa pritisnite | mikrotalasnu

START/ENTER.
1-6 |Pica 0,2-0,5kg U frizideru | 1. Stavite hranu u posudu bezbednu za mikrotalasnu.  |Posuda
2. Stavite hranu u remu. Izaberite meni i teZinu, pa pritisnite | bezbedna za
START/ENTER. mikrotalasnu
1-7 |Pirina¢ 0,1-0,3kg | U frizideru | 1. Stavite hranu u posudu bezbednu za mikrotalasnu.  |Bezbedna
Prekrite sa sa plasticnim omotom i napravite otvore. posuda za
2. Stavite hranu u remu. Izaberite meni i teZinu, pa pritisnite | Mirkotalasnu
START/ENTER.
3. Nakon kuvanja, neka ostane pokriveno 3 min.

1-8 | Supa 0,25-1,0kg| Soba 1. Stavite hranu u posudu bezbednu za mikrotalasnu. Bezbedna
(250g/1 Prekrite sa sa plasticnim omotom i napravite otvore. posuda za
serviranje) 2. Stavite hranu u remu. Izaberite meni i teZinu, pa pritisnite | mirkotalasnu

START/ENTER.
3. Nakon kuvanja, neka ostane pokriveno 3 min.

POPULARNI MENI

Meni vaSe rerne je programiran da automatski kuva hranu. Recite rerni Sta Zelite i koliko ima stavki. Zatim,
pustite mikrotalasnu rernu da spremi vas odabir.

Primer: za kuvanje 0,4 sveze povrée

4

&

&
(X ~\
q 1Autoy
Inverter
L4

1. Pritisnite STOP/CLEAR.

4. Pritisnite START/ENTER.

®
T 5. Pritisnite + dok se na
2. Pritisnite REGULATOR - + ekranu ne prikaze "0.4 kg".
KUVARA dok se na ekranu
ne prikaze "2". '

_|_

3. Pritisnite + dok se na
ekranu ne prikaze "2-2".

&P

6. Pritisnite START/ENTER.

INSTRUKCIJE ZA POPULARNI MENI

Ogranicenje

Pocetna

1 mala kasicica belog Sec¢era

1 supena kasika brasna bilo koje vrste
3 Solje soka iz govedine

1/2 Solje crnog vina

8 parcic¢a tostiranog francuskog hleba
1 Solja Skripavog sira

1. Kuvajte luk u plehu za przenje sa maslacom i
Sec¢erom dok ne postane braon.

2. Kuvani luk i braSno dodajte u duboku i veliku
posudu, dobro promesajte | dodajte sok iz govedine i
Crno vino.

Prekrite sa sa plasticnim omotom i napravite otvore.
3. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni, pa pritisnite
START/ENTER. Promesajte najmanje dvaput tokom
kuvanja.

4. Nakon kuvanja, promeSajte i kutlaCom sipajte supu
u posudice za serviranje.

5. Na vrh supe stavite 1 par€e tostiranog hleba u
svaku posudicu i pospite sir preko hleba.

Kuvajte 1-2 min na visokoj snazi dok se ne istopi sir.

Kod Meni tezine temperatura Instrukcije Posuda

2-1 |Francuska 1,5 kg Soba Sastojci Bezbedna
supa od 4 |uka, tanko iseckani pqsuda za
luka 50 g maslaca mirkotalasnu
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. Ogranicenje Pocetna "
Kod Meni tezine temperatura Instrukcije Posuda
2-2 | Sveze 0,2-0,8 kg Soba 1. Pripremite povrce (Sargarepu, brokoli, karfiol, Bezbedna
povrce tikvice, pasulj, grasak). posuda za
2. Iseckajte povrée na priblizno jednake komadiée. mirkotalasnu
Operite povrce i stavite ga u posudu bezbednu za
mikrotalasnu.
3. Dodajte vodu u zavisnosti od koli¢ine (0,2 - 0,4 kg:
2 supene kasike, 0,5 - 0,8 kg: 4 supene kasike).
Pokrite s plasticnim omotom i napravite otvore.
4. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni i teZinu, pa
pritisnite START/ENTER.
5. Nakon kuvanja, promesajte i ostavite da odstoji
pokriveno 3 min.
2-3 |Smrznuto | 0,2-0,8 kg Smrznuto 1. Pripremite smrznuto povrce (8argarepu, brokoli, Bezbedna
povrée karfiol, tikvice, pasulj, grasak). posuda za
2. Stavite hranu u posudu bezbednu za mikrotalasnu. | mirkotalasnu
3. Dodajte vodu u zavisnosti od koli¢ine (0,2 - 0,4
kg: 2 supene kasike, 0,5 - 0,8 kg: 4 supene
kasike). Pokrite s plasticnim omotom i
napravite otvore.
4. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni i tezinu,
pa pritisnite START/ENTER.
5. Nakon kuvanja, promeSaijte i ostavite da odstoji
pokriveno 3 min.
2-4 |Peceni 0,2-1,0kg Soba 1. Operite krompir i osusite ga papirnom krpom. Papirni ubrusi
krompiri (180 - 220 2. Izbusite viljuskom svaki krompir 8 puta.
sa korom g/ svaki) 3. Stavite hranu na papirne ubruse u rerni.
Izaberite meni i tezinu, pa pritisnite START/ENTER.
4. Nakon kuvanja, neka odstoji 3 min.
2-5 |Ratatuj 1,5 kg Soba — Bezbedna
Sastojci posuda za
1 luk, iseckan na komade mirkotalasnu
1 plavi patlidzan, iseckan na komade
1 tikvica, iseckana na komade
1 slatka paprika u boji, iseckana na
komade
3 paradajza, iseckana
1 supena kasSika sosa od paradajza
2 glavice belog luka, izdrobljen
1 supena kaSika svezeg zelja, iseckano
2 supene kasike sirceta
1 kasicica Secera
So i biber da dobije ukus
1. Dodaj sve namirnice u duboku i veliku posudu i
dobro pomesaj. Pokrite sa plasti€énim omotom i
napravite otvore.
2. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni, pa pritisnite
START/ENTER. PromeSajte najmanje dvaput
tokom kuvanja.

(%]
By
0
(%]
X
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Kod

Meni

Ogranicenje
tezine

Pocetna
temperatura

Instrukcije

Posuda

2-6

2-7

Rizoto

Spagete
bolonjeze

' Punjeni
paradajz

1,2 kg

Soba

Sastojci

200 g rizoto pirin¢a

1 1/2 Solja vode

1/2 Solje mleka

200 g govedine, iseckane
2 jaja

1 luk, iseckan

50 g graska

100 g izrendanog sira

So i biber da dobije ukus

N

. Dodaijte sve sastojke u duboku i veliku posudu
bezbednu za mikrotalasnu i dobro promesaijte.
Prekrite s plasti€énim omotom i napravite otvore.

. Stavite posudu u rernu.
|zaberite meni, pa pritisnite START/ENTER.

. Nakon kuvanja, promesajte i ostavite pokriveno
5-10 min ako je potrebno.

Sastojci za bolonjeze sos

1 supena kasika maslinovog ulja
1 luk, iseckan

1 beli luk, izdrobljen

400 g mlevene govedine

100 g sosa od paradajza

2 iseckana paradajza

1 supena kasika osusenog zelja
So i biber da dobije ukus
Namirnice za pastu

150 g paste, kuvane kako je navedeno
na pakovanju

1 supena kasika parmezana

1. Dodajte sve sastojke za bolonjeze sos u duboku i veliku
posudu bezbednu za mikrotalasnu i dobro promesaite.
Prekrite s plasti€nim omotom i napravite otvore.

2. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni, pa pritisnite
START/ENTER. Promesajte najmanje dvaput
tokom kuvanja.

3. Nakon kuvanja, promesajte i dodajte bolonjeze sos
na skuvanu pastu i pospite preko s parmezanom ili
neki drugi zacin po zelji pre serviranja.

Sastojci

4 srednja paradajza

So i biber da dobije ukus

300 g mlevene govedine

1/2 Solje prezli

2 glavice belog luka, izdrobljen

1 supena kasika Dijon senfa

1 supena kasika osusenog zelja

1 supena kasika parmezana

1. Isecite gornji deo paradajza da napravite kape i
izvadite seme, paZzljivo da ne oljustite kozu. tikvice
Zatim svaki paradajz zacinite sa solju i biberom.

2. Dodaite ostatak namimica u posudu i dobro promeSaite.

3. Napunite paradajz smesom govedine i zatvorite s
kapicom.

4. Napunjene paradajze stavite na tanjir i prekirite s
plasti€nim omotom.

5. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni, pa pritisnite
START/ENTER.

Bezbedna
posuda za
mirkotalasnu

Bezbedna
posuda za
mirkotalasnu

Posuda
bezbedna za
mikrotalasnu
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SMEKSAVANJE

Rerna koristi malu snagu da smeks$a / otopi hranu. Pogledajte sledecu tabelu.

Primer: za smeksavanje 0,2 kg krem sira

<K|‘/f 1. Pritisnite STOP/CLEAR.

4

e

~\
Autoy
Inverter

2. Pritisnite REGULATOR

-

prikaze "3".

- BF

4

ne prikaze "3-2".

&
g

4. Pritisnite START/ENTER.

4

ne prikaze "0.2 kg".

4

& B

6. Pritisnite START/ENTER.

KUVARA dok se na ekranu ne

3. Pritisnite + dok se na ekranu

5. Pritisnite + dok se na ekranu

IZBOR SMEKSAVANJA - INSTRUKCIJE

17

. Ogranicenje Pocetna "
Kod Meni tezine temperatura Instrukcije Posuda
31 | Maslac 1-3ea U frizideru 1. Odmotaite i stavite u posudu bezbednu za mikrotalasnu.| Posuda
(100 - 150 2. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni i tezinu, pa | bezbedna za
g/ svaki) pritisnite START/ENTER. mikrotalasnu
3. Maslac ce biti na sobnoj temperaturi i spreman za
koris¢enje po receptu.
3-2 | Kremsir | 0,1-0,3kg U frizideru 1. Odmotaite i stavite u posudu bezbednu za mikrotalasnu. | Posuda
2. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni i tezinu, pa | bezbedna za
pritisnite START/ENTER. mikrotalasnu
3. Krem sir ¢e biti na sobnoj temperaturi i spreman
za kori$¢enje po receptu.
3-3 | Sladoled | 2/4 kugle Smrznuto 1. Izvadite ga iz pakovanja.
2. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni i teZinu, pa
pritisnite START/ENTER.
3. Sladoled ¢e biti dovoljno mekan kako biste lakSe
zahvatili kasikom.

(%]
By
0
(%]
X
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OTAPANJE

Rerna koristi malu snagu da smeks$a / otopi hranu. Pogledajte sledecu tabelu.

Primer: za topljenje 0,2 kg cokolade

4

@ <K|‘/f 1 Pritisnite STOP/CLEAR.
0]

2 . Pritisnite REGULATOR

~\
Autoy

s prikaze "4".

]

]

ne prikaze "4-3".

4

<K|~/; 4. Pritisnite START/ENTER.

4

ne prikaze "0.2 kg".

4

@> <K|>; 6 Pritisnite START/ENTER.

Inverter KUVARA dok se na ekranu ne

+ 3. Pritisnite + dok se na ekranu

+ 5. Pritisnite + dok se na ekranu

IZBOR OTAPANJA - INSTRUKCIJE

. Ogranicenje Pocetna "
Kod Meni tezine temperatura Instrukcije Posuda
41 | Maslac 1-3ea U frizideru |1, Stavite u posudu bezbednu za mikrotalasnu. Bezbedna
(100 - 150 2. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni i teZinu, pa posuda za
g/ svaki) pritisnite START/ENTER. mirkotalasnu
3. Nakon kuvanja, meSajte kako biste zavrsili
otopljavanje.
4-2 | Sir 0,2-0,4 kg U frizideru 1. Kao hranu koristi samo procesuiran sir. Bezbedna
Odmotaijte i isecite ga na kvadratice. posuda za
2. Stavite u posudu bezbednu za mikrotalasnu. mirkotalasnu
3. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni i teZinu, pa
pritisnite START/ENTER.
4. Nakon kuvanja, meSajte kako biste zavrsili
otopljavanje.
4-3 | Cokolada | 0,1-0,3kg Soba 1. Listice ili kockice Gokolade za kuvanje se mogu koristiti. | Bezbedna
2. Odmotaijte i stavite u posudu bezbednu za mikrotalasnu. | posuda za
3. Stavite hranu u rernu. Izaberite meni i tezinu, pa mirkotalasnu

pritisnite START/ENTER.

. Nakon kuvanja, meSajte kako biste zavrsili otopljavanje.
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JOGURT

Ova funkcija dozvoljava kuvanje jogurta pritiskom na dugme JOGURT / DA BUDE TOPAO.

Primer: za kuvanje 0,6 kg jogurta

@0 X5 1. Pritisnite STOPICLEAR.

41

~\ 2. Pritisnite JOGURT /

Inverter ODRZAVANJE TOPLOTE
dok se na ekranu ne prikaze "1".

@) <K|~/; 3. Pritisnite START/ENTER.
"5h00" ¢e se prikazati na

ekranu.

4

PRIPREMA JOGURTA - INSTRUKCIJE

Ogranicenje Pocetna

Kod Meni tezine temperatura Instrukcije Posuda
1 | Jogurt 0,6 kg Miak Sastojci Bezbedna 7
500 ml pasterizovanog mleka pqsuda Za %
100 g prirodnog Cistog jogurta mirkotalasnu wn
X

N

. Operite posudu odgovarajuce veli¢ine za
mikrotalasnu sa vru¢om vodom.

2. Stavite 500 ml mleka u posudu.

3. Grejte oko 1 min i 30 sek - 2 min i 30 sek na
visokoj snazi do temperature od 40 - 50 °C.

4. Dodaijte 100 ml jogurta u posudu i dobro promesaite.

5. Pokrite plasti¢énim omotom ili poklopcem i stavite
hranu u rernu. Izaberite meni, pa pritisnite
START/ENTER.

6. Nakon probanja da li je dobro, stavite ga u frizider
da odstoji oko 5 h.

7. Probajte ga lepo sa dzemom, Se¢erom ili vocem.

Napomena:
* Mogu se koristiti sledece vrste mleka i jogurta:

Koristite Ne koristite
Mieko Jogurt Mleko Jogurt
* Paster- Prirod- | * 1111I/elﬁpbsa 2%, * Ostatak
izovano no Cist m|;gm§§n9¢e_ jogurta
mleko jogurt | * Mieko sa visokim [« Istekao
kalcijumom : it
Sajino mleko jogu
Ostatak mleka
Isteklo mleko

 Dobro operite sve posude sa vru¢om vodom i
osusite pre pravljenja jogurta.

* Budite sigumi da je mleko mlako(40 - 50 °C) pre
pravijenja.

* Nemojte muckati ili meSati jogurt tokom pravijenja
jer to moze negativno uticati na €vrstinu jogurta.

« Ako je koli¢ina sastojaka vec¢a od predlozene,
povecajte vreme pravijenja.
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ODRZAVANJE TEMPERATURE

Funkcija Drzite toplim ¢e ga drzati vruéim, kuvana hrana na usluznoj temperaturi. Uvek poCnite sa vruéom hranom.
Koristite posude bezbedne za mikrotalasne.

Primer: ruéno drzanje toplim
Za zagrevanje hrane na visokim nivoima za 90 min.

@) W 1. Pritisnite STOP/CLEAR.
s Napomene:
< Hrskava hran ivo, pite, itd.) tr
T <3| 2. PRITISNITE JOGURT /ODRZAVANJE skava hrana (pecivo, pite, itd.) treba da
3 1Autog TOPLOTE dok se na ekranu ne bude otvorena dok se drzi da bude topla.
Inverter e wem Vlazna hrana treba da bude pokrivena
_ prikaze "2". v . -
- plasticnim omotom ili poklopcem bezbed-
@ W 3. Pritisnit'e START/ENTER. nim za mikrotalasnu.
—| |=—] "1h30" ¢e se prikazati na Koligina hrane koja se drzi toplom je
ekranu.

dovoljna za 1-3 serviranja.
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REGULATOR ODMRZAVANJA

U rerni su prisutne Cetiri sekvence za odmrzavanije.
Funkcija INVERTER DEFROST (regulator odmrza-
vanja) Vam omogucava najbolji metod odmrzavanja
za zamrznutu hranu.

Uputstvo za kuvanje ¢e Vam pokazati koja sekvenca
za odmrzavanije se preporucuje za vrstu hrane koju
odmrzavate.

Za dodatno zadovoljstvo, funkcija INVERTER
DEFROST uklju€uje ugraden mehanizam zvuka koji
vas podseca da proverite, okrenete, odvoijite ili
preuredite hranu kako bi dobili najbolji rezultat
odmrzavanja. Dostupna su Cetiri razli¢ita nivoa
odmrzavanja.

(MESO / ZIVINA / RIBA | HLEB)

» Duzina vremena za odmrzavanje varira u zavis-
nosti od toga koliko je hrana zamrznuta.

* Oblik paketa uti¢e na brzinu odmrzavanja hrane.
Plitki paketi ¢e se brze odmrznuti od dubokih.

= U zavisnosti od oblika hrane, ona moze biti
odmrznuta viSe ili manje.

MENI SA INSTRUKCIJAMA ZA
REGULATOR ODMRZAVANJA

Kategorija

Hrana za odmrzavanje

Govedina
Mlevena govedina, okrugli biftek,
delovi za paprika$, odrezak za biftek,
govedi ribi¢, rebarca, pecenje,
pecena piletina, trup, hamburgeri

MESO | Jagnjetina

(dEF1) Kriske, rolovano pecenje

— %% | 2. Pritisnite REGULATOR 0,1 - 4,0 kg | Svinjetine

= % | ODMRZAVANJA dok se na Kriske, virsle, o
ekranu ne prikaze "dEF1". suva rebra, rebra na zemljani nacin.

Rolovano pecenje, kobasice
Teletina
Kotleti (0,5 kg, 20 mm debljine)
Kada se €uje zvuk, okrenite hranu.
Nakon odmrzavanja, neka odstoji
5-15 min.
Zivina
Cela, ise€ena, grudi (bez kostiju)

Zé\ély; Kukuruzne kokoske
( ) Cela

0,1-4,0 kg Curka
Grudi
Kada se Cuje zvuk, okrenite hranu.

Primer: za odmrzavanje 1.2 kg mesa

@ W 1. Pritisnite STOP/CLEAR.

41

4

(%]
2
2
(%]
X

+ 3. Pritisnite + dok se na
ekranu ne prikaze "1.2 kg".

4

@) W 4. Pritisnite START/ENTER.

NAPOMENA:

Kada pritisnete dugme START/ENTER, ekran se
promeni na vreme odmrzavanja brojeci od nazad. Nakon odmrzavanja, neka odstoji
Rerna ¢e zvoniti jednom tokom ciklusa odmrzavanja. 30-60 min.

Kada zazvoni, otvorite vrata i uklonite sve porcije koje | R|ba e
su se otopile i okrenite. Vratite smrznute porcije u

PRI ; RIBA Fileti, celi Stapici
rernu i pritisnite START/ENTER za nastavak ciklusa (dEF3) Ostriga
odmrzavanja. 0.1 - 4.0 ka | Meso krabe, repovi jastoga, racici,
s 1 =5y g . v o
o ) o kapice Skoljki
- Izvadite ribu, ostrige, meso i Zivinu iz njihovog Kada se &uje zvuk, okrenite hranu.
originalnog papirnog pakovanja ili plasti¢ne kese. Nakon odmrzavanja, neka odstoji
Ako ne, najlon ¢e drzati paru i sok blizu hrani, Sto 5-10 min.
moze dovesti do kuvanja spoljasnje povrsine 1 Meso kraberepovnjastoga radiéi.
hrane. HLEB | kapice 3koljki
- Stavite hranu u plitak kontejner ili stalak mikrota- (dEF4) | Kada se Cuje zvuk, okrenite hranu.
lasne za pecenje kako bi pokupili masti od 0,1 - 0,5 kg | Nakon odmrzavanja, neka odstoji

pecenja.
+Hrana bi trebala da bude malo smrznuta u sredini
kada je izvadite iz rerne.

5-10 min.
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MIKROTALASNA-BEZBEDNO POSUDE

Nikad ne koristite metal ili metalne sredene posude za kori§éenje u mikrotalasnoj

Metal se ne moze penetrirati u mikrotalasnoj. On ¢e odskakivati i lupati u rerni i izazvati varnicenje, alarmantni fenomen koji
moze dovesti do pojave koja li¢i na munje. Vecina nemetalnih posuda otpornih na toplote su bezbedne za kuvanje i
koris¢enje u vasoj rerni. Medutim, neke sadrze materijale koje ih ¢ine neodgovaraju¢im za kuvanje u mikrotalasnoj. Ako
imate bilo kakve sumnje o odredenom posudu, postoji jednostavan nacin da otkrijete da li se moze koristiti u mikrotalas-
noj ili ne. Stavite posudu pored staklene ¢inije napunjenom vodom u koris¢enju mikrotalasne funkcije. Mikrotalasna na
snazi VISOKO za 1 min. Ako se voda zagreje a posuda ostane hladna na dodir, posuda je bezbedna za koris¢enje u
mikrotalasnoj. Medutim, ako voda ne promeni temperaturu a posuda postane topla, mikrotalasi su apsorbovani od strane
posude i ona nije bezbedna za koris¢enje u mikrotalasnoj funkciji. Vi sigurno imate puno stvari u svojoj kuhinji koje mogu
da se koriste za kuvanje u mikrotalasnoj. Samo procitajte sledecu listu.

Tanjiri za vederu

Vecina posuda za veceru su bezbedne za mikrotalasnu. Ako ipak imate sumnje, konsultujte uputstvo proizvodaca ili
sprovedite test.

Staklarija

Staklarija koje je otporna na toplotu je bezbedna za mikrotalasnu. Ovo ukljucuje sve posude od stakla koje se koriste
za kuvanje. Medutim, ne koristite delikatnu staklariju, kao $to su tumbleri ili vinske ¢ase, jer se mogu razbiti kada
hrana postane vruca.

Plastiéni kontejneri

Oni mogu da se koriste za odlaganje hrane koja treba brzo da se podgreje. Medutim, one se ne bi trebale koristiti za
odlaganje hrane kojoj treba znacajno vreme u rerni jer se moze desiti da vruca hrana istopi plasti¢ni kontejner.

Papir
Papirne ploce i kutije su bezbedne za koris¢enje u mikrotalasnoj, omogucavajuci da vreme kuvanja bude kratko i
hrana se kuva u manje masnoce i vlage. Papirne krpe su takode veoma korisne za omotavanje hrane i za stavljanje
na ploc¢u za mesenje na kojoj se moze kuvati masna hrana kao $to je slaninica. Generalno, izbegavajte obojen papir
posto boja moze da izbledi i da se prenese na hranu. Neki reciklirani papirni proizvodi mogu da sadrze necistoce
koje mogu dovesti do pojave vatre kada se koristi u mikrotalasnoj.

Plastiéne kese za kuvanje

Uz dokaz da su napravljene specijalno za kuvanje, kese za kuvanje su bezbedne za mikrotalasne. Medutim, budite
sigurni da ste na kesi napravili prorez kako bi para mogla da ispari. Nikad ne koristi obi¢ne plasti¢ne kese za kuvanje
koristeci mikrotalasnu funkciju, posto one mogu da se rastope i puknu.

Plastiéne posude za kuvanje u mikrotalasnoj

Dostupan je veliki broj oblika i veli¢ina posuda za kuvanje u mikrotalasnoj. U najvec¢em broju sluc¢ajeva mozete da
koristite posude koje vec imate u svojoj kuhinji umesto da kupujete novu kuhinjsku opremu.

Grnéarija, kamene posude i keramika
Kontejneri napravljeni od ovih materijala su obi¢no u redu da se koriste u mikrotalasnoj funkciji, ali ipak bi prvo
trebali da budu testirani.

/\ OPREZ

+ Neke stvari koje sadrze visok nivo olova ili gvozda nisu dobri i pouzdani kao posude za kuvanje.
+ Posude bi trebale da budu proverene kako bi bili sigurni da se mogu koristiti u mikrotalasnoj.
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KARAKTERISTIKE HRANE | PRIPREMA U
MIKROTALASNOJ

Dobro gledajte stvari

Uvek gledajte svoju hranu dok se kuva. Funkcija mikrotalasne je opremljena sa svetlima koja se automatski pale kada rerna
radi kako biste mogli da vidite Sta se desava unutra i proverite kako napreduje hrana. Smemice koje su date u receptima za
podizanje, mesanje i sli¢no treba da se posmatraju kao minimalni preporuceni koraci. Ako izgleda da se hrana ne kuva
ravnomerno, jednostavno napravite potrebne korekcije koje smatrate odgovarajucim kako bi se resio problem.

Faktori koji uti¢u na vremena kuvanja u mikrotalasnoj

Na vreme kuvanja mogu da uti¢cu mnogi faktori. Temperatura sastojaka koris¢enih u receptu ¢ini veliku razliku u
vremenima za kuvanje. Npr, torti napravljenoj od hladnog maslaca, mleka i jaja je potrebno vise da se napravi od one gde
se koriste namirnice koje su bile na sobnoj temperaturi. Neki od recepata, oni za hleb, tortu i krem od vanile, preporucuju
da hrana bude izvadena iz rerne kada je malo nedovoljno kuvana.

Ovo nije greska. Kada joj omogucite da odstoji, najcesce pokrivena, ova hrana ¢e nastaviti da se kuva van rerne posto je
toplota zarobljena u spoljasnjim delovima hrane i putuje ka unutra. Ako se hrana ostavi u rerni sve do kraja kuvanja,
spoljasnji delovi ¢e biti prekuvani ili ¢ak i spaljeni. Postacete sve vestiji u procenjivanju vremena kuvanja i u proceni
vremena za raznu hranu.

Gustina hrane

Svetla, porozna hrana kao to su torte i hlebovi se brze kuva od teske, guste hrane kao $to su pecenja i kaserole. Poroznu
hranu morate paZljivo da kuvate kako spoljasnje ivice ne bi bile suve i lomljive.

Visina hrane

Gornji delovi visoke hrane, obi¢no pecenja, ¢e se kuvati brze od donjih. Zato je vazno visoku hranu vise puta okretati
tokom kuvanja.

Vlazni sadrzaj hrane

Posto toplota generisana iz mikrotalasne prouzrokuje vlagu za ispiranje relativno suve hrane kao $to su pecenje i neko
povrée, ona treba da bude poprskana pre kuvanja ili prekrivena zadrzanom vliagom.

Kosti i masnoéa iz hrane

Kosti sprovode toplotu i masnoca se kuva brze od mesa. Posebna paznja treba biti usmerena pri kuvanju kostiju ili masnih
delova mesa kako bi se sprecilo eventualno nejednako ili prekuvavanje mesa.

Koli¢ina hrane

Broj mikrotalasa u vasoj rerni ostaje konstantan u odnosu na koli¢inu hrane koja se kuva. Takode, $to vise hrane stavite u
rernu to je duze vreme kuvanja. Zapamtite da treba da smanjite vreme kuvanja barem za jednu tre¢inu kada pravite
polovinu recepta.

Oblik hrane

Mikrotalasi penetriraju samo oko 2 cm unutar hrane, unutrasnji delovi debele hrane su kuvani tako $to toplota generisana
na spoljasnjim delovima putuje ka unutrasnjosti. Samo spoljasnje ivice hrane su kuvane mikrotalasnom energijom, a
ostatak provodenjem energije. Najgori moguci oblik hrane za kuvanje u mikrotalasnoj je debeli kvadrat. Uglovi ¢e se brze
sprziti dok ¢e unutrasnjost biti jedva topla. Kruzna tanka hrana i kolutovi ¢e se mnogo uspesnije kuvati u mikrotalasnoj.

Poklapanje

Poklopac zadrzava toplotu i paru sto dovodi do brzeg kuvanja hrane. Koristite poklopac ili mikrotalasnu foliju sa uglovima
savijenim u nazad kako bi se sprecilo cepanje.
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Smede

Meso i Zivina koji su kuvani 15 min ili duze ¢e malo poprimiti braon boju u njihovoj masnoci. Hrana koje je kuvana krace
moze biti premazana braon sosom kao $to su voréester sos, soja sos ili sos za rostilj kako bi poprimila ukusnu boju. Bududi
da je relativno mala koli¢ina braon soseva dodata hrani, originalan ukus iz recepta nece biti izmenjen.

Pokrivanje sa papirom koji se na zamaséuje
To je labaviji pokrivac od poklopca ili folije, hrana se moze lagano susiti. Ali posto je labavija od poklopca ili folije, ona
omogucava hrani da se brze osusi.

Uredenje i razmak

Individualna hrana kao 5to su peceni krompiri, male torte i predjelo e se zagrevati ujednacenije ako su stavljeni u rernu sa
istim razmakom izmedu njih, najbolje po kruznom Sablonu. Nikad ne stavljajte hranu jednu na drugu.

Podsticanje

Podsticanje je jedna od najvaznijih mikrotalasnih tehnika. U konvencionalnom kuvanju, hrana se podstice u svrhu mesanja.
Mikrotalasna hrana, medutim, se podstice da bi rasirila i distribuirala toplotu. Uvek se podsti¢e od spolja ka unutra posto se
spoljasnji delovi hrane prvo zagreju.

Okretanje
Velika, visoka hrana kao $to su pecenja i celo pile treba da se okrece kako bi se i vrh i dno ravnomerno kuvali. Uvek je bolje
isec¢i pile i kotlete.

Stavljanje debljih delova okrenutih ka spolja
Posto su mikrotalasi usmereni ka spoljasnjim delovima hrane, logi¢no je da deblje delove mesa, Zivine i ribe stavite na
spoljasnju ivicu posude za pecenje. Na ovaj nacin, deblji delovi ¢e primiti najvec¢u mikrotalasnu energiju i hrana ¢e se
jednako kuvati.

Zastita

Trake aluminijumske folije (koja blokiraju mikrotalase) mogu da se stave preko uglova ili na ivice kvadratne i trouglaste
hrane kako bi se sprecilo prekuvavanje tih delova hrane. Nikad ne koristite previse folije i budite sigurni da je folija
bezbedna za jelo ili moze dovesti do varni¢enja unutar rerne.

Podizanje

Debela ili gusta hrana se moze podici kako bi donji i centralni deo hrane apsorbovao mikrotalase.

Busenje

Hrana koja je zatvorena u ljusci, kori ili omotu ce lakse izgoreti u rerni osim ako su napravljeni otvori pre kuvanja. To su
Zumanca, belanca, rakovi i ostrige i celo povrce i voce.

Testiranje da li je kuvano

Hrana brzo spremljena u mikrotalasnoj treba da se ¢esto testira. Neka hrana se ostavi u mikrotalasnoj sve do zavrsetka
kuvanja, ali vecina, ukljucuju¢i meso i Zivinu, se vade iz rere dok su jos uvek nedovoljno kuvani i skuvaju se dok stoje.
Unutrasnja temperatura hrane ¢e porasti izmedu 50 °F (30 °C) i 150 F (8 °C) tokom vremena stajanja.

Vreme stajanja

Hrana Cesto treba da odstoji izmedu 3 i 10 min nakon $to se izvadi iz rerne. Obi¢no se hrana prekrije tokom stajanja kako bi
zadrzala toplotu, osim ako treba da se brzo osusi (kao $to su neke torte i kolaci). Stajanja omogucava hrani da se dokuva,
odnosno da se skuva, i takode pomaze u razvoju i rasporedivanju ukusa po celoj hrani.
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ZA CISCENJE VASE RERNE

1 Drzi unutradnjost rerne &istom
Ostaci hrane ili isprskana te¢nost zalepljena za zidove rerne i izmedu zaptivaca i povrsine vrata. Najbolje odmah ih
obrisati sa mokrom krpom. Mrvice i prelivanja ¢e apsorbovati mikrotalasnu energiju i produziti vreme kuvanja i ¢ak
mogu ostetiti rernu. Koristite mokru krpu da ocistite mrvice koje su pale izmedu vrata i okvira. Vrlo je vazno da je
taj deo Cist kako zaptivaci ne bi oslabili. Ukloni masne ostatke sa sapunjavom krpom a zatim je isperi i osusi. Ne
koristite teske deterdzente ili abrazivne Cistace. Metalna kaseta moze da se opere ru¢no u sudoperi ili masini za
sudove.

2 Drzi spoljasnjost rerne &istom
Pre ¢iscenja rerne izvadite glavni kabal za napajanje iz uti¢nice za struju kako bi smanjili mogu¢nost za pojavu
elektricnog udara. Spoljasnjost rerne ocistite sapunicom i vodom a zatim sa ¢istom vodom i suvom krpom ili
papirom isperite i osusite. Za sprecavanje ostecenja na radnim delovima unutar rerne, sprecite prodiranje vode u
ventilacione otvore. Za ¢is¢enje kontrolne table, otvorite vrata kako bi sprecili slu¢ajno aktiviranje rerne i prebrisite
mokrom krpom pa odmah suvom. Nakon ¢iséenja, pritisnite STOP.

3 Ako se skupi para unutar ili oko spoljasnjih delova vrata rerne, table prebrisite sa mekanom krpom. Para ili konden-
zacija unutar vrata je normalna pojava ako se hrana zagreva duZi vremenski period na visokoj snazi. Ovo nije nikakav
kvar. Kondenzacija ¢e eventualno ispariti. Pokusajte sa pokrivanjem hrane ili varirajte sa nivoima i viemenima
zagrevanja kako biste smanijili kondenzaciju na vratima, ovo se takode moze desiti kada rerna radi u visoko vlaznim
uslovima i nema nacina da pokazuje neki lo$ rad aparata.

4 Vrata i zaptivaci na vratima treba da ostanu cisti. Koristite samo toplu i vodu sa sapunicom, prebrisite pa odmah
osusite. NIKAKO NE KORISTITE ABRAZIVNE MATERIJALE, KAO STO SU PUDERASTE CISTACH ILI CELICNE | PLASTICNE
KRPE. Metalni delovi se lakse odrZavaju posto ih samo prebrisite mokrom krpom.

KORISCENJE FUNKCIJE PAMETNA DIJAGNOZA™

Koristite ovu funkciju ako Vam je potrebna precizna dijagnoza od strane LG Electronics servisnog centra kada proizvod

ne radi kako treba ili ima neku gresku u radu. Koristite ovu funkciju samo za kontaktiranje ovlas¢enog servisnog

predstavnika, ali ne kada aparat radi kako treba.

1. Kada morate to da ucinite pozivom servisnog centra, drzite deo svog telefona gde je spiker preko Smart Diagnosis™
logoa na kontroloru.

(.0 NAPOMENA J

Ne pipajte druge dugmice

2. Kada su vrata zatvorena, pritisnite i nastavite da drzite dugme STOP/Clear za 3 sek dok se "Loc" ne prikaze na ekranu.
Nastavite da drZite dugme STOP/Clear za jo3 5 sek dok se "5" ne prikaze na ekranu. (dugme STOP/Clear ce trebati da
bude pritisnuto 8 sek).

Tada ¢e se emitovati zvuk iz zadnjeg dela simbola Smart Diagnosis.

3. Drzite telefon na istom mestu dok se zvuk ne iskljuci. Ekran ¢e brojati unazad.

4. Jednom kada se brojanje zavrsi i zvuk stane, nastavite razgovor sa agentom u servisnom centru, koji ¢e onda moci
da Vam pomogne u koris¢enju dobijene informacije za analizu.

@ NAPOMENA

* Za najbolje rezultate, ne sklanjajte telefon dok se zvuci prebacuju.
. Ako agent ne dobije precizne snimljene podatke, mozda ¢ete biti upitani da uradite ceo postupak ponovo.
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FAQ

Odgovor

Sta je problem kada svetlo rerme nece da gori?

MoZe da bude nekoliko razloga. lli je pregorela sijalica ili strujno
kolo ne radi kako treba.

Da li mikrotalasna energija prolazi kroz ekran na
vratima?

Ne. Rupe ili ulazi su napravljeni da omoguce prolaz svetlosti; oni
ne dozvoljavaju prolaz mikrotalasne energije.

Zasto se Cuje zvuk kada je dodirnuto dugme na
kontrolnoj tabli?

Zvuk se Cuje kako bi bili sigurni da ste pravilno uneli podesavanje.

Da li ¢e mikrotalasna funkcija biti oste¢ena ako
radi prazna?

Da. Nikad nemojte da ukljucite rernu ako je prazna.

Zasto jaja nekad puknu?

Tokom pecenja ili przenja, Zumance moze puci zbog pare koja se pojavi
unutar membrane Zumanca. Da ovo sprecite, jednostavno probite
Zumance pre kuvanja. Nikad ne kuvajte jaja u mikrotalasnoj u ljusci.

Zasto se preporucuje vreme da hrana odstoji
nakon $to se zavrsi kuvanje u mikrotalasnoj?

Nakon zavrsetka kuvanja, hrana nastavlja da se kuva tokom
stajanja. Tokom vremena stajanja hrana se podjednako dokuva.
Vreme stajanja zavisi od gustine hrane.

Zasto moja rerna ne kuva uvek onako kako pise
u uputstvu?

Proverite ponovo uputstvo za kuvanje kako biste se uverili da
pravilno pratite sve smernice i da proverite $ta je mozda dovelo da
varijacija u vremenu kuvanja. Uputstvo za vreme kuvanja i
podesavanja toplote su samo predlozi, izabrani da bi sprecili
prekuvavanje hrane, najces¢i problem koji se moze pojaviti.
Varijacije u veli¢ini, obliku, tezini i dimenzijama hrane zahtevaju
duZe vreme kuvanja. Oslonite se na svoje sopstveno misljenje
zajedno sa predlozima za testiranje uslova hrane, bas kao $to bi
uradili i sa konvencionalnim kuvarom.

Zasto se pojavljuje re¢ "Cool" ili preostalo vreme
kuvanja na ekranu sa zvukom fena nakon
zavrsetka kuvanja u mikrotalasnoj?

Nakon zavrsetka kuvanja, fen mozda radi kako bi ohladio rernu. Na
ekranu ce se prikazati "Cool". Ako otvorite vrata ili pritisnete
jednom STOP/CLEAR pre zavrsetka vremena kuvanja, preostalo
vreme kuvanja e se prikazati na ekranu. Ovo nije kvar u radu.

Kada radite sa mikrotalasnom rernom, i ako koristite uredaje kao $to su radio, TV, bezi¢ni LAN, Bluetooth, medicinska
oprema, bezi¢na oprema i sli¢no, koristedi istu frekvenciju kao i rerna, rerna moze da primi interferenciju od ovih uredaja
i da dode do mesanja talasa. Ovo mesanje ne pokazuje problem kod mikrotalasne ili proizvoda i to nije kvar u radu.
Takode, bezbedno je koristiti mikrotalasnu pored ovih uredaja. Medutim, medicinski uredaji takode mogu da primaju
interferencije, tako da oprezno koristite rernu pored medicinske opreme.
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MS253****

Ulazna snaga 230 V~ 50 Hz

Mikrotalasna izlazna snaga Max. 1000 vati* (IEC60705 po standardu)
Mikrotalasna frekvencija 2450 MHz

Spoljasnja dimenzija 476 mm(W) X 272 mm(H) X 368 mm(D)
Mikrotalasna 1150 vati

MS233****

Ulazna snaga 230 V~ 50 Hz

Mikrotalasna izlazna snaga Max. 1000 vati* (IEC60705 po standardu)
Mikrotalasna frekvencija 2450 MHz

Spoljasnja dimenzija 476 mm(W) X 272 mm(H) X 346 mm(D)
Mikrotalasna 1150 vati

*U 1000 Wi 800 W, spoljasnja snaga ¢e postepeno biti smanjena kako bi se sprecilo pregrejavanje.

~— Odlaganje starog aparata ~

odlaze odvojeno od obi¢nog komunalnog otpada.

mmm 2 Stari elektri¢ni aparati mogu da sadrzZe otrovne supstance, tako da ¢e pravilno odlaganje Vaseg starog
aparata pomoci spre€avanju pojave negativnih posledica po zivotnu sredinu i zdravlje ljudi. Vas stari
aparat mozZe da sadrzi delove za viSekratnu upotrebu koji se mogu koristiti za zamenu drugih proizvoda i
druge vredne materijale koji se mogu reciklirati radi oGuvanja ogranicenih resursa.

3 Vas aparat mozZete da odnesete u radnju gde ste ga kupili ili da kontaktirate lokalnu vladinu kancelariju za
otpad kako biste dobili informaciju o najblizoj autorizovanoj WEEE stanici za odlaganje ovog otpada. Za
najnovije informacije za Vasu zemlju, molimo Vas da pogledate web stranicu www.lg.com/global/recycling

- J

E 1 Ovaj simbol precrtana kanta za smecée pokazuje da elektricni i elektronski otpad (WEEE) treba da se

Mikrotalasna frekvencija: 2450 MHz +/- 50 MHz (grupa 2 / klasa B) **

Oprema grupe 2: grupa 2 sadrzi svu ISM RF opremu u kojoj je generisana energija radio-frekvencije
u opsegu frekvencije od 9 kHz do 400 GHz i koriS¢ena ili samo koriS¢ena u elektromagnetskoj
formi.

Oprema klase B je oprema napravljena za koriS¢ene u kuénim uslovima i uslovima gde je direktno
povezana u mrezu niskog napona koja snabdeva zgrade koriSéena u domace svrhe.

Uputstvo mozes da preuzmes na http://www.lg.com.
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GHIDUL UTILIZATORULUI

CUPTOR CU MICROUNDE

Va rugam cititi cu atentie ghidul de utilizare thainte de utilizarea
aparatului.

MS253 *#**  MS233 ****
(optional, va rugam consultati si specificatiile modelului)
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2 CUPRINS

Functionarea cuptorului cu microunde

Microundele sunt surse de energie, fiind similare
undelor radio, TV, si luminii de zi obisnuite. De
obicei, microundele se disipeaza spre exterior,

n timp ce trec prin atmosfera, disparand apoi
fara efecte.

Acest cuptor este echipat cu un magnetron,

care foloseste energia din microunde.
Electricitatea din tevile de magnetron este
folosita pentru incarcarea cu energie a
microundelor.

Microundele patrund in spatiul de preparare, prin
orificiile din interiorul cuptorului. Cuptorul cu

microunde este echipat si cu o tava. Peretii metalici

ai cuptorului cu microunde izoleaza microundele,

care pot trece prin diferite materiale, cum sunt sticla,

portelanul, si hartia - acestea fiind materialele
folosite si pentru fabricarea vaselor, care pot fi
folosite Tn cuptorul cu microunde.

Microundele nu incdlzesc vasele, insa vasele
folosite pentru prepararea alimentelor se incalzesc
ulterior din cauza caldurii generate de alimentele
folosite.

Un aparat sigur

Cuptorul dvs. cu microunde este printre cele mai
sigure aparate electrocasnice. Cand deschideti

usa, cuptorul cu microunde intrerupe in mod
automat generarea microundelor. Tn momentul
patrunderii in alimente microundele setransforma
complet in energie termica. Cuptorul cu microunde
nu lasa ,resturi” de energie, care v-ar putea afecta
negativ in urma consumarii alimentelor astfel
preparate.

CUPRINS

3 INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA
IMPORTANTE

TNAINTE DE UTILIZARE

Despachetarea si instalarea
10 Panoul de control
10 Afisajul
11 Setarea ceasului
11 Pornire rapida
11 Mai mult/Mai putin
11 Economisirea de energie

12 UTILIZAREA

12 Gatirea programata

12 Nivelele de putere

13 Functia blocare acces copii

13 Reincélzire

13 Instructiunile meniului reincalzire
14 Meniul popular

14 Instructiunile meniului popular
17 Tnmuiere

17 Instructiunile meniului inmuiere
18 Topire

18 Instructiunile meniului topire
19 laurt

19 Instructiunile meniului iaurt

20 Pastrati cald

21 Decongelare cu invertor

21 Instructiunile meniului Decongelare cu invertor

22 USTENSILELE SIGURE ALE
CUPTORULUI CU MICROUNDE

23 CARACTERISTICILE ALIMENTELOR Sl
PREPARAREA CU CUPTORUL CU
MICROUNDE

25 CURATAREA CUPTORULUI

25 UTILIZAREA FUNCTIEI SMART
DIAGNOSIS™

26 INTREBARI SI RASPUNSURI

27 SPECIFICATII TEHNICE
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INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE
CITITI CU ATENTIE $I PASTRATI PENTRU CONSULTARE
ULTERIOARA

nainte de utilizarea cuptorului cititi si urmati toate instructiunile, in scopul prevenirii producerii incendiilor, a socurilor
electrice, a diferitelor leziuni si a deteriorarii aparatului. In prezentul ghid de utilizare nu sunt mentionate toate situatiile
care pot surveni. In cazul in care survin probleme prea complicate, va rugam contactati reprezentanta sau producatorul.

A AVERTISMENT

Acest simbol este folosit pentru semnalizarea informatiilor care se referd la siguranta. Acest simbol indica posibilele
riscuri care pot cauza deces, leziuni sau ranirea altor persoane. Toate mesajele de sigurantad sunt urmate de simbolul
de siguranta de atentionare si de cuvantul ,,AVERTISMENT" sau ,, ATENTIE". Semnificatia acestor cuvinte:

AVERTISMENT

Acest simbol indica riscuri sau practici riscante, care pot cauza leziuni grave sau deces.

/\ ATENTIE

Acest simbol indica riscuri sau practici riscante, care pot cauza leziuni grave sau deteriorarea aparatului.

A\ AVERTISMENT

1 Modiﬁcarea sau repararea din proprie initiativa a usii, a structurilor de etansare de la usa, a panoului de control, a

comutatoarelor de siguranta de blocare sau a oricarei piese componente a cuptorului este interzisa, in special daca aceste
lucrari implica si indepartarea oricarei structuri de protectie impotriva expunerii la energia emisa de cuptorul cu microunde.
Dacé structurile de etansare a usii si piesele adiacente sunt deteriorate, folosirea cuptorului cu microunde este interzisa.
Lucrarile de reparatii trebuie efectuate doar de catre tehnicieni service calificati.

. Spre deosebire de alte aparate, cuptorul cu microunde este un aparat de Tnalta tensiune si de curent Tnalt. Utilizarea sau
reparatiile necorespunzatoare pot cauza expunere daunatoare excesiva la energia emisd de cuptorul cu microunde, sau pot cauza
soc electric.

2 Utilizarea cuptorului ca uscdtor este interzisa. (ex. Folosirea cuptorului cu microunde pentru uscarea ziarelor ude, a rufelor,
la\jucériilor, a dispozitivelor electrice, a animalelor sau a copiilor, etc. este interzisa)

. In caz contrar exista riscul producerii unor pagube materiale serioase, incendii, arsuri sau deces instant din cauza socului electric.
fara experienta sau cunostinte corespunzatoare, cu exceptia cazurilor in care aceste persoane sunt monitorizate sau au fost
instruite corespunzator de catre persoanele responsabile pentru siguranta lor. Copii (tineri) trebuie supravegheati in scopul
evitarii utilizarii aparatului ca o jucarie de catre acestia.

: Utilizarea necorespunzdtoare poate cauza pagube materiale semnificative, incendii, socuri electrice sau arsuri.

4 Pe durata utilizarii exista posibilitatea incalzirii componentelor accesibile. Péstrati si folositi aparatul in locuri inaccesibile
,c\opiilor.

. In caz contrar copii pot suferi arsuri.

~ "~
5 Incélzirea lichidelor si a alimentelor in recipiente inchise este interzisa, deoarece acestea pot exploda. Inainte de preparare si

de decongelare indepartati ambalajul din plastic de pe alimente. Nu uitati, ca totusi sunt cazuri in care alimentele trebuie
‘ll‘pvelite in plastic in scopul incalzirii sau a prepararii.
N In caz contrar exista riscul explodarii.
6 Asiguragi-vé ca in fiecare mod de operare sunt folosite accesoriile corespunzatoare.
. Utilizarea necorespunzatoare poate cauza deteriorarea cuptorului si a accesoriilor, sau poate cauza scantei si incendiu.
7 Nu lasati copii sa se joace cu accesoriile, sau sa se agate de manerul usii cuptorului.

. Existé riscul suferirii de leziuni.

VYNYWNOY
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8 Efectuarea lucrarilor de reparatii si de mentenanta de catre alte persoane, decat persoanele cu cunostinte corespunzatoare
este interzisa, deoarece astfel de lucrari implica indepartarea structurilor de protectie impotriva expunerii la energia generata
de microunde.

9 Dacé aparatul este folosit in mod mixt, copii pot folosi aparatul doar sub supravegherea unui adult, din cauza temperaturilor
inalte generate.

10 Utilizarea cuptorului cu microunde deteriorat este interzisa. Este foarte importanta, ca usa aparatului sa se inchida
corespunzator, si ca aparatul sd nu prezinte semne de deteriorare la: (1) usa (indoire), (2) balamale si zdvoare (rupte sau
’s\lébite), (3) garniturile de etansare a usii si la suprafetele de etansare.

° |n caz contrar exista riscul expunerii excesive la energia ddunatoare generata de microunde.

11 Dacé observati ca garniturile de etansare de la usa sunt deteriorate, folositi cuptorul cu microunde doar dupa repararea
acestuia de catre o persoana competenta.

12 Aparatul este alimentat prin prelungitor, sau printr-un aparat electric portabil, prelungitorul sau dispozitivul electric portabil
trebuie pozitionat in asa fel, incat sa fie evitata expunerea la apa sau la alte lichide.

13 Copii pot folosi cuptorul cu microunde fara supravegherea unui adult, doar daca au fost instruiti corespunzator si daca pot
folosi aparatul in conditii de siguranta, intelegand si riscurile utilizarii necorespunzatoare.

14 Pe durata utilizarii aparatul si componentele accesibile ale acesteia se incalzesc. Actionagi cu atentie si evitati atingerea
componentelor fierbinti. Copii sub 8 ani pot folosi cuptorul doar sub supraveghere.

15 Pe durata utilizarii aparatul se incalzeste. Actionati cu atentie si evitati atingerea componentelor fierbinti din interiorul
cuptorului.

16 Folosirea substantelor de curatate abrazive dure sau a obiectelor metalice ascutite pentru curatarea geamului usii cuptorului

este interzisa, deoarece exista riscul zgarierii suprafetei, ceea ce poate cauza sfiramarea sticlei.

/N ATENTIE

1 Folosirea cuptorului cu usa deschisa nu este posibila din cauza mecanismelor de blocare montate in mecanismul usii.
! odificarea mecanismelor de siguranta este strict interzisa.
. |n caz contrar exista riscul expunerii excesive la energia ddunatoare generata de microunde. (Dacé usa este deschisa,
mecanismele de siguranta intrerup Tn mod automat functionarea aparatului.)
2 A;ezarea de obiecte (de ex. prosoape de bucatarie, batiste, etc.) intre partea frontala a cuptorului si usa, sau acumularea de
,r\esturi de alimente sau de substante de curatare pe suprafetele de etansare trebuie prevenite.
. |n caz contrar exista riscul expunerii excesive la energia ddundtoare generata de microunde.
3 Vé rugam asigurati-va ca intervalele de preparare sunt setate corespunzator, cantitatile mici de alimente necesita timp de
preparare sau de incalzire mai scurt.
* Prepararea prea lunga poate cauza aprinderea alimentelor si, implicit, si deteriorarea cuptorului cu microunde.
4 In cazul incalzirii de lichide, de ex supe, sosuri sau bauturi in cuptorul cu microunde,
* Evitati folosirea recipientelor cu partea laterala dreapta si cu gat ingust.
* Evitati supraincalzirea.
*Amesteca;i lichidul Tnainte de asezarea recipientului in cuptor, inca o data pe durata incalzirii.
* Dupé incalzire lasati alimentele in cuptor pentru o scurta perioada de timp, amestecati sau agitati din nou; verificati
temperatura inainte de consumare, evitand astfel arsurile (in special a sticlelor si a borcanelor cu alimente pentru copii).
Recipientele trebuie manipulate cu atentie. in cazul bauturilor incilzite cu cuptorul cu microunde, existd riscul scurgerii, motiv
pentru care recipientele trebuie manipulate cu atentie.
5 CUptoruI dispune de orificii de evacuare aflate in partea superioard, in partea inferioara si in partile laterale. Blocarea
orificiilor de evacuare este interzisa.

~
. |n caz contrar exista riscul deteriorarii aparatului, si a prepararii necorespunzatoare a alimentelor.
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6 Nu folositi cuptorul cand acesta este gol. Cand cuptorul nu este utilizat va recomandam sa lasati un pahar cu apa pe

”~
acesta. In cazul in care cuptorul este pornit din greseald, apa absoarbe toata energia din microunde.

: Utilizarea necorespunzdtoare poate cauza deteriorarea cuptorului cu microunde.

7 Prepararea alimentelor invelite in prosoape de bucatarie este interzisa, cu exceptia cazurilor in care cartea de retete contine
astfel de instructiuni referitoare la prepararea mancarii in cauza. Folosirea hartiei de ziar in locul prosoapelor de hartie este
interzisa.

: Utilizarea necorespunzdtoare poate cauza explozie sau incendiu.
~
8 Folosirea recipientelor din lemn sau ceramica cu elemente metalice (de ex. aur sau argint) este interzisa. Indepérta;i
elementele si structurile metalice. Folosigi doar ustensile potrivite pentru utilizare in cuptoarele cu microunde. Folosirea

recipientelor metalice in cuptorul cu microunde este interzisa.
° Acestea se pot incdlzi. Obiectele metalice folosite in cuptorul cu microunde se pot indoi, ceea ce poate cauza deteriorari grave.
9 Folosirea produselor realizate din hartie reciclata este interzisa.
° Acestea pot contine impuritati, care pot cauza scantei si/sau flacdri pe durata prepararii.
~

10 CIétirea tavii si a gratarului in apa imediat dupa utilizare este interzisa. In caz contrar exista riscul fisurarii sau a deteriorarii.

: Utilizarea necorespunzdtoare poate cauza deteriorarea cuptorului cu microunde.
11 Asigurasi-vé de faptul ca ati pozitionat cuptorul in asa fel, incat partea frontala a usii este cu 8 cm sau mai mult in spatele

muchiei suprafetei pe care este asezat aparatul, evitand astfel caderea din greseala a aparatului.

: Utilizarea necorespunzdtoare poate cauza leziuni sau deteriorarea cuptorului.

~
12 Inainte de preparare perforati coaja cartofilor, merelor si a fructelor si legumelor similare.
~

. |n caz contrar exista riscul explodarii.
13 Nu fierbeti ouale in coaja. Incilzirea de oua fierte in coaja in cuptorul cu microunde este interzisa, deoarece acestea pot

exploda, chiar si dupa incalzirea in cuptorul cu microunde.
~

N |n oua se acumuleazd presiune, ceea ce cauzeaza explodarea lor.

14 Préjirea grasimilor in cuptorul cu microunde este interzisa.
~
. |n caz contrar exista riscul prajirii excesive a lichidelor fierbinti.
15 Dacé observati fum opriti aparatul sau deconectati-l de la sursa de alimentare si lasati inchisa usa, pentru a elimina orice
flacara.
~
° |n caz contrar exista riscul deteriorarii grave a aparatului, risc de incendiu sau risc de soc electric.
16 Dacé n cuptorul cu microunde sunt incalzite alimente stocate in recipiente de hartie sau din plastic, monitorizati cuptorul,

deoarece exista risc de aprindere.

: Deteriorarea recipientului poate cauza scurgerea alimentelor, ceea ce ulterior poate cauza incendiu.
~
17 Pe durata utilizarii aparatului exista riscul supraincalzirii suprafetelor accesibile. In cazul in care cuptorul cu microunde este
utilizat in modul Gratar, Convectie sau Preparare automata, evitati atingerea usii cuptorului, a carcasei externe, a carcasei din
spate, a interiorului cuptorului, a accesoriilor si a mancarurilor; asigurati-va ca acestea s-au racit corespunzator.
eoarece cuptorul si alimentele se incalzesc, apare riscul suferirii de arsuri; folositi manusi culinare groase.
18 ACuptoruI trebuie curdtat in mod regulat, depunerile de alimente trebuie eliminate.
N |n lipsa curatarii cuptorului cu microunde exista riscul deteriorarii suprafetei, ceea ce va cauza scurtarea duratei de viata

aparatului si aparitia situatiilor periculoase.

VYNYWNOY
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19 Folositi aparatul doar cu sonde de temperatura recomandate.
- Stabilirea corecta a temperaturii cu sonde de temperatura necorespunzdtoare nu este posibila.

. Acest model nu este echipat cu sonde de temperatura.

20 Aparatul este destinat utilizarii in scopuri casnice, si in alte scopuri similare, precum:

Bucétériile din magazine, birouri si alte spatii de lucru;

ase de ferma;
° De catre clientii hotelurilor, motelurilor si a altor spatii similare;

. De catre clientii hotelurilor in regim demipensiune.

21 COpiii care au implinit varsta de 8 ani, si persoanele cu capacitati fizice, senzoriale sau mentale, sau persoanele fara
experienta si fara cunostintele necesare pot folosi aparatul doar sub supraveghere, si daca au fost instruite corespunzator in
ceea ce priveste utilizarea aparatului in conditii de siguranta, respectiv daca inteleg si cunosc si riscurile implicate. Aparatul
nu este o jucdrie, nu-l lasati la indemana copiilor. Lucrérile de curdtare si de mentenanta pot fi efectuate doar de catre copii
care au implinit varsta de 8 ani, si doar sub supraveghere.

22 Cuptorul cu microunde este destinat incalzirii mancarurilor si a bauturilor. Uscarea alimentelor, a hainelor sau incalzirea
pernelor electrice, a pantofilor, a buretilor, a lavetelor umede sau a altor obiectelor similare constituie risc de leziuni si de
incendiu.

23 Aparatul nu este destinat utilizarii cu cronometru extern sau cu sisteme de telecomanda.

24 Urmati instructiunile fiecarui producator in parte, in ceea ce priveste prepararea floricelelor de porumb. Nu lasati aparatul

a
nesupravegheat in timp ce prepara floricele de porumb. In cazul in care floricelele de porumb nu sunt gata la timp, opriti

prepararea. Nu folositi pungi de culoare maro. Evita;i prepararea resturilor de miez.

repararea prea lungd poate cauza aprinderea floricelelor de porumb.
25 Aparatul trebuie legat la pamant.

Firele din cabluri sunt colorate precum mentionat mai jos

ALBASTRU ~ Neutn

MARO"™ Curent

VERDE Sl GALBEN ~ Pimsn

Sunt situatii in care culorile firelor din cabluri nu corespund u culorile bornelor, in asemenea cazuri actionati astfel:

Firul ALBASTRU trebuie conectat la borna marcata cu litera N sau colorata cu N EG RU

Firul MARO trebuie conectat la borna marcata cu litera L sau colorata cu ROSU

Firul VE RDE SI GALBE N sau doar firul VE RD E trebuie conectat la borna marcata cu litera G

saucu @

Cablul de alimentare deteriorat trebuie inlocuit de producator, de reprezentantul acestuia sau de catre personal calificat, in

scopul evitarii pericolelor.

: Utilizarea necorespunzdtoare poate cauza pagube electrice.

26 Folosi;i doar ustensile potrivite pentru utilizare in cuptoarele cu microunde.
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27 Utilizarea cuptorului in scopuri comerciale si de catering este interzisa.

: Ut‘ilizarea necorespunzdtoare poate cauza deteriorarea cuptorului cu microunde.

28 Asezarea cuptorului cu microunde intr-un spatiu inchis este interzisa.

. uptorul cu microunde trebuie utilizat independent.
29 Conectarea este posibila doar daca stecherul este accesibil sau prin incorporarea unui buton in cablaj, precum indicat in

schema cablajelor.

: Utilizarea unui stecher sau buton necorespunzator poate cauza soc electric sau incendiu.

30 Usa sau partile externe se pot incalzi pe durata utilizarii aparatului.

31 Nu lasati aparatul si cablurile acestuia la indemana copiilor care nu au implinit varsta de 8 ani.

32 Con’ginutul biberoanelor si a borcanelor cu mancare pentru copii trebuie amestecat sau agitat; verificati temperatura inainte
de consum, pentru a evita arsurile.

33 Interiorul si exteriorul cuptorului trebuie pastrate in stare curata. Pentru instructiunile detaliate referitoare la curatarea
cuptorului consultati sectiunea ,,Curétarea Cuptorului".

34 Actionati conform instructiunilor de instalare, in caz contrar apare riscul supraincalzirii aparatului.

35 Folosirea aparatelor de curatare cu aburi este interzisa.
& Atentie, suprafata fierbinte

36 Acest simbol indica faptul ca suprafetele se pot incilzi pe durata utilizarii aparatului.
37 Asezarea de obiecte (carti, cutii, etc.) pe aparat este interzisa. Existé riscul supraincalzirii sau a aprinderii aparatului,

respectiv riscul caderii obiectelor, ceea ce poate rezulta in leziuni.

VYNYWNOY
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INAINTE DE UTILIZARE
DESPACHETAREA SI INSTALAREA

Dacd urmati instructiunile mentionate pe urmatoarele doua pagini, veti observa repede, dacd cuptorul cu microunde
functioneaza corespunzator. Cand montati aparatul va rugam acordati atentie deosebita instructiunilor. Dupa
despachetarea aparatului asigurati-va cd ati indepdrtat toate accesoriile si toate materialele folosite pentru ambalare.
Asigurati-va ca aparatul nu s-a deteriorat pe durata transportarii.

1 Despachetati cuptorul cu microunde si asezati-l pe o
suprafata plata.

J

TAVA DIN STICLA

@ ROTATIV

@ BARA
O NoTA

¢ Nu indepartati placa de mica (placa argintie) din interiorul cuptorului.
Placa de mica protejeaza componentele cuptorului cu microunde de
resturile de alimente si de mancare.

*Nu indepartati
placa de mica

1%

//A J

20 cm

2 Asezati cuptorul cu microunde pe o suprafata nivelata si maiinalta cu
85 cm sau mai mult, si asigurati-va ca intre cuptorul cu microunde si
alte obiecte exista o distanta minima de 20 cm, in scopul facilitarii
ventilatiei corespunzitoare. intre partea frontald a cuptorului si muchia
suprafetei trebuie sa existe o distanta minima de 8 cm.

Cuptorul dispune de un orificiu de evacuare aflat in partea inferioara
sau n partea laterala.

Blocarea acestui orificiu poate cauza deteriorarea cuptorului.

In cazul in care cuptorul cu microunde este utilizat intr-un spatiu inchis sau
pe dulap, este posibil ca fluxul de aer pentru racirea produsului sa fie obstructionat.

Astfel, exista riscul scaderii performantei si a duratei de viata a aparatului. Daca este posibil, folositi
cuptorul cu microunde intr-un spatiu deschis, in partea superioara a tejghelei.

@ONOTA
.

Utilizarea cuptorului in scopuri comerciale si de catering este interzisa.

20 cm

3 Conectati cuptorul la o priza obisnuita. Asigurati-va ca la priza Tn cauza este conectat doar
cuptorul cu microunde.

n cazul in care cuptorul nu functioneazi corespunzitor
decuplati-l de la priza electrica, apoi reconectati-I.

4 Pentru deschiderea usii cuptorului folositi manerul.
Introduceti inelul rotativ in cuptor, si asezati tava pe acesta.

5 Umpleti un recipient de utilizat in cuptorul cu microunde cu
300 ml (1/2 pint) de apa.
Asezati recipientul pe tava si inchideti usa cuptorului.
Daca aveti dubii legate de tipul de recipient de folosit va rugam
consultati ustensilele de folosit cu cuptorul cu microunde.
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6 Apasati butonul STOP/CLEAR, apoi apasati butonul 30

START/ENTER pentru a seta timpul de preparare la 30
de secunde.

7 Pe AFISAJ este afisat contorul de 30 de secunde.
Cand contorul ajunge la 0, aparatul EMITE UN SUNET.
Deschideti usa cuptorului si testati temperatura apei.
Daca apa este calda, aparatul functioneaza corespunzator.
Actionati cu atentie cand indepartati recipientul deoarece este

posibil ca acesta sa fie cald.
CUPTORUL DUMNEAVOASTRA ESTE INSTALAT

8 Continutul biberoanelor si a borcanelor cu mancare pentru copii
trebuie amestecat sau agitat; verificati temperatura inainte de
consum, pentru a evita arsurile.

X

9 Functionarea butonului poate fi obstructionata in <|}/.~5 <K|/;

urmatoarele situatii: —\\ —_—
« Este apdsata doar partea exterioara a butonului. Q
* Butonul este apasat cu unghia sau cu varful degetului.

ONOTA

Folosirea manusilor din cauciuc sau a manusilor de unica folosinta este interzisa.
Dupa stergerea panoului de control tactil cu o bucatad de haina umeda, stergeti panoul de
control tactil si cu o bucatd de haina uscata.

10 Tn cazul acestui cuptor cu microunde timpul de preparare trebuie sa fie mai scurt, decat in
cazul cuptoarelor obisnuite (700 W, 800 W), din cauza puterii mare. Supraincalzirea poate
cauza aparitia umezelii pe usa.

VYNYWNOY
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PANOUL DE CONTROL

@

Smart
Diagnosis™

*%
00

Inverter

~\

1Autoy

Inverter

AFISAJUL

Piesa

@ PUTERE
Vezi pagina 12 ,Gdtirea programatad”

0 DECONGELARE CU INVERTOR
Vezi pagina 21 ,,Decongelare cu invertor”

@ |AURT/PASTRATI CALD

Vezi pagina 19 ,laurt”
Vezi pagina 20 ,pastrati cald”

@ GATIRE INVERTOR

Functia de preparare cu invertorul permite
prepararea mancarurilor preferate, prin selectarea
tipului si greutatii mancarii in cauza.

Vezi pagina 13 ,Reincdlzire”

Vezi pagina 14 ,Meniul popular”

Vezi pagina 17 ,inmuiere”

Vezi pagina 18 ,Topire”

e MAI MULT/MAI PUTIN

« Selectati meniul de gatit.

+ Setati timpul si greutatea de preparare

+Tn modul automat sau in cazul folosirii functiilor
manuale rotiti cadranul pentru extinderea sau
reducerea oricand a intervalului de preparare
(cu exceptia modului Decongelare).

e STOP / CLEAR
« Folositi pentru oprirea aparatului si pentru
stergerea tuturor intrdrilor, cu exceptia orei.

@ START/ENTER

« Pentru initializarea prepararii apasati butonul o
singura data.

- Functia de pornire rapida permite setarea treptelor
de incdlzire la nivelul INALT, cu folosirea de intervale
de 30 de secunde; pentru efectuarea acestei
operatiuni apasati butonul START/ENTER.

@ DIAGNOSTICAREA SMART

La solicitarea personalului din centrul service
pozitionati telefonul la aceastd pictograma.
Astfel, facilitati diagnosticarea cuptorului cu
microunde pe durata apelului.

Pictograma

Pictograma este afisata pe ecran, cand
cuptorul cu microunde este utilizat.

Pictograma este afisata pe ecran, cand
poate fi folosit modul Gatire invertor/Gatire aburi.

Pictograma este afisatd pe ecran, cand poate fi
folosit modul Decongelare cu invertor.

Pictograma este afisata pe ecran, cand este
setatd optiunea Mai mult/mai putin.

Pictograma este afisata pe ecran, cand poate fi
folosita comanda Start gatire.

Pictograma este afisata pe ecran, cand este
setatd optiunea Putere de iesire.

s o nEBMm

Pictograma este afisata pe ecran, cand poate
fi setata Greutatea.
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SETAREA CEASULUI

Dupa prima conectare a cuptorului sau dupa reluarea
alimentarii cu energie electrica dupa o intrerupere, pe
afisaj este afisat numarul '12H'.

Exemplu: Pentru a seta la 11:11

@ <K|/; 1. Apdsati butonul

aas START/ENTER pentru a
confirma afisarea orei in

B formatul 12H. (apdsati +
pentru selectarea modului 24
ore)

- _I_ 2. Apasati + pana apare ‘11’ pe
afisaj.

4

o <K|/; 3. Apssati START/ENTER.

4

4. Apasati + pana apare ‘11:11’
pe afisaj.

- [+

4

0 <K|/’ 5. Apssati START/ENTER.

fo NOTA

* Pentru repetarea setdrii orei sau pentru modificarea
optiunilor, deconectati si reconectati aparatul.

* Daca nu doriti sa utilizati modul de afisare a orei
apasati butonul Stergere dupa conectarea cuptorului.

PORNIRE RAPIDA

Functia PORNIRE RAPIDA permite setarea treptelor de
incélzire la nivelul INALT, cu folosirea de intervale de 30
de secunde; pentru efectuarea acestei operatiuni
atingeti START/ENTER.

Exemplu: Setarea timpului de gatire la 2 minute

& &

2. Selectati 2 minute si o

%
@) <K|/ putere mai mare

Apdsati de patru ori butonul START/ENTER.
Cuptorul se porneste inainte de a patra apasare.
Pe durata optiunii PORNIRE RAPIDA puteti extinde
timpul de gatire la maxim la 99 de minute 59 de
secunde, apasand in mod repetat butonul
START/ENTER.

1. Apéasati STOP / CLEAR.

MAI MULT/MAI PUTIN

Folositi butonul - sau + pentru a ajusta programul
GATIRE CONTORIZATA in scopul extinderii sau
reducerii timpului de gatire. Apdsati + pentru
extinderea cu 10 secunde a timpul de gatire setat.
Apasati - pentru reduce cu 10 secunde a timpul de
gatire setat. Timpul maxim posibil este 99 de
minute si 59 de secunde.

Exemplu: Pentru ajustarea Gatire automata (ex.
farfurie intinsa) - timp de preparare mai lung sau
mai scurt.

@ <K|/; 1. Apésati STOP / CLEAR.

4

2. Ap3sati GATIRE INVERTOR
pana este afisat '1’.

[ X% ~N

'|Autor
E Inverter

3. Apasati + pana apare ‘1-3’ pe

- + afisaj.

4

<m/; 4. Apssati START/ENTER.

@

4

5. Apasati + sau -. Intervalul de
gatire ramas va creste sau se
va reduce cu 10 secunde.

-+

ECONOMISIREA DE ENERGIE

Pentru economisirea de energie recomandam oprirea
afisajului. Aceasta functie se activeaza doar cand
cuptorul cu microunde este in modul Asteptare;
afisajul se stinge.

@ noTA
(- Daca folositi modul de afisare a orei, afisajul ramane
pornit.

VYNYWNOHY
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UTILIZAREA

GZ\leEA PROGRAMUATA
(GATIREA MANUALA)

Folositi aceasta functie pentru gatirea alimentelor doar
pentru o anumita perioada de timp. Aceasta functie
dispune de trepte de putere. Exemplul mentionat mai
jos indica setarea puterii de 800 W pentru un anumit
interval de timp dorit.

Exemplu: Gatirea alimentelor, la putere de 800 W,
timp de 5 minute si 30 de secunde.

& &

1. Ap3sati STOP / CLEAR.

q

* % 2. Apdsati PUTERE pana
= .neege, apare '800 W' pe afisaj.
(prima data apare 800 W.
Asta inseamna ca aparatul
este setat la 1000 W, cu
exceptia cazului in care este
selectata o alta setare.)

.
_ + 3. Tastati 5 minute si 30 de
secunde apasand tasta +
pana apare '5:30 ' pe afisaj.
-

(@O <K|/f 4, Apasati START/ENTER.

Dupa finalizarea prepararii aparatul emite un sunet. Pe
afisaj este afisat cuvantul End. ‘End’ ramane afisat si
aparatul emite sunetul in fiecare minut, pana cand usa
este deschisa, sau pand cand este apasat un buton.

@ noTA

* Daca nu selectati nivelul de putere, cuptorul va
functiona cu puterea INALT. Pentru setarea puterii
la nivel INALT, ignorati pasul 2de mai sus.

NIVELELE DE PUTERE

Cuptorul cu microunde dispune de cinci nivele de
putere, oferind astfel flexibilitate maxima si control
deplin asupra modului de preparare a mancarurilor.
Consultati tabelul adiacent pentru a observa tipurile
de alimente si mancaruri preparate la diferite nivele
de putere.

+ Tabelul adiacent indica setarea nivelelor de putere,
de care dispune cuptorul dvs.

TABELUL NIVELELOR DE PUTERE ALE
CUPTORULUI CU MICROUNDE

Nivel

putere Utilizare

- Fierbere apa
. « Prdjire carne de vaca.
Inalt |« preparare dulciuri
1000 W | * Preparare de carne de pui, de peste si de
legume

* Incilzire orez, paste si legume.

800 W |- Incdlzire rapidd a mancarurilor.
. Incalzire sandwich-uri
- Preparare de mancaruri pe baza de ous,
de lapte si de branza.
- Preparare de prdjituri si de paine.
600 W

« Topire ciocolata.

* Preparare carne de vitel.

- Preparare de peste intreg.

« Preparare de puding si de creme

4OOW « Decongelare carne si de fructe de mare.

+ Prepararea de felii de carne mai putin
frageda.

* Preparare si prajire de felii de carne de
porc.

200 W |« incélzirea fructelor.

- Topirea untului.

» Mentinere in stare calda a caserolelor si
a principalelor feluri de mancare.

- Topire de unt si de branza topita.
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FUNCTIA BLOCARE ACCES COPII

pentru a evita utilizarea nedorita a cuptorului cu
microunde. Dupad activarea FUNCTIEI BLOCARE

ACCES COPII, functia de gatire nu poate fi utilizata.

Exemplu:Setarea FUNCTIA BLOCARE ACCES COPII

& &

1. Apdsati STOP / CLEAR.

Daca FUNCTIA BLOCARE ACCES COPII este deja
setatd si daca atingeti un alt buton, sistemul afiseaza
pe ecran cuvantul Blocare.

Pentru dezactivarea functiei BLOCARE ACCES COPII
actionati precum mentionat mai jos.

Exemplu:Dezactivarea functiei Blocare acces copii

4

&P

$Y

2. Apasati si tineti apdsat
butonul STOP / CLEAR.
pana apare ‘Loc’ pe afisaj
si aparatul emite un sunet.
Daca ati setat si ora, aceasta
va fi afisata dupa 1 secunda.

& &

Apasati si tineti apdsat butonul
STOP / CLEAR pana cuvantul
‘Loc’ dispare de pe afisaj.

REINCALZIRE

Conform setarilor implicite, cuptorul este programat pentru prdjirea automatd a mancarurilor. Specificati operatiunea
dorita si numarul elementelor. Apoi permiteti aparatului implementarea selectiilor specificate.

Dupa dezactivarea FUNCTIEI BLOCARE ACCES COPII
cuptorul functioneaza in regim normal.

Exemplu: Tncilzirea de 0,2 kg orez

4

0

4

1Autog
q Inverter

~A\

4

_I_

1. Ap3sati STOP / CLEAR.

2. Apésati GATIRE INVERTOR
pana este afisat '1".

3. Apdsati + pand apare 1-7'

pe afisaj.

&P

pe afisaj.

4

&P

4. Apssati START/ENTER.

5. Apasati + pana apare ‘0.2 kg’

6. Apdsati START/ENTER.

INSTRUCTIUNILE MENIULUI REINCALZIRE

Cod Meniu ;'rr;:ttz;tdee Teir:i;;?arlaétura Instructiuni Ustensile

141 Biuturi 1-2 cesti Spatiu 1. Asezati mancarea intr-o ceascd ce poate fi utilizatd | Ceasca ce poate

(1 ceasca n cuptor cu microunde. fi utilizata in
/200 ml) 2. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si cuptor cu
| Breutatea, apoi apdsati START/ENTER. | microunde

1-2 Caseroli 0,25-1,0 kg Congelate | 1. Asezati mancarea intr-un recipient ce poate fi Vas cu

(250 g utilizat Tn cuptor cu microunde. posibilitate de
/ 1 portie) Acoperiti cu folie alimentara, asigurand si ventilarea | utilizare in
corespunzatoare cuptorul cu
2. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si microunde
greutatea, apoi apasati START/ENTER.
3. Dupa preparare nu indepdrtati capacul timp de 3
minute.

1-3 | Farfurie intins3 | 1 Congelate 1. Asezati mancarea (0,4 - 0,5 kg de carne, carne de Recipient cu
pui, cartofi piure, legume etc.) intr-un recipient cu | posibilitate de
posibilitate de utilizare in cuptor cu microunde. utilizare in
Acoperiti cu folie alimentara, asigurand si ventilarea | cuptorul cu
corespunzatoare microunde

2. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul, apoi
apasati START/ENTER.
3. Dupa preparare nu indepartati capacul timp de 3
1-4 Briosa 1-4buc. Congelat 1. Asezati mancarea intr-un recipient ce poate fi Recipient cu
(75-80¢g utilizat in cuptor cu microunde. posibilitate de
/ 1 briosd) 2. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si utilizare in
greutatea, apoi apasati START/ENTER. cuptorul cu
microunde

YNYNOH
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Cod Meniu ;r:&z;ge Teir::i;;?ar%tura Instructiuni Ustensile
1-5 Placinta 0,2-0,6 kg Congelate 1.Taiati plécjnta n bAucé;L N ] Rec!g!ﬁnt cud
(150 - 200 2. Asezati mancarea intr-un recipient ce poate fi posibilitate de
g utilizat Tn cuptor cu microunde. utilizare in
/ bucata) 3.Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea, | cuptorul cu
apoi apasati START/ENTER. microunde
1-6 Pizza 0,2-0,5k Congelate | 1.Asezati mancarea intr-un recipient ce poate fi Recipient cu
& & 2.utilizat in cuptor cu microunde. pqls_lbllltqte de
Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea, ggr;tzggﬁl l?u
apoi apasati START/ENTER. microunde
1-7 Orez 0,1-0,3kg | Congelate | 1.Asezati mancarea intr-un recipient ce poate fi
utilizat in cuptor cu microunde. Vas cu
Acoperiti cu folie alimentara, asigurand si ventilarea | posibilitate de
corespunzatoare utilizare in
2.Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea, | cuptorul cu
apoi apasati START/ENTER. microunde
3.Dupa preparare nu indepartati capacul timp de 3
minute.
Supa 0,25-1,0kg Spatiu 1.Asezati mancarea intr-un recipient ce poate fi Vas cu
1-8 (250 g utilizat in cuptor cu microunde. pqls_lbllltalte de
/ 1 portie) ,(';\groep;eriti cu folie alimentara, asigurand si ventilarea ngpltzglrSI l?u
punzatoare microunde
2.Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea,
apoi apasati START/ENTER.
3.Dupd preparare nu indepartati capacul timp de 3
minute.

MENIUL POPULAR

Conform setdrilor implicite, cuptorul este programat pentru gatirea automatad a mancarurilor. Specificati operatiunea
dorita si numarul elementelor. Apoi permiteti aparatului implementarea selectiilor specificate.

Exemplu: Prepararea a 0,4 Legume proaspete

s

0

41

~\
Auto
Inverter

4

_I_

1. Apasati STOP / CLEAR.

2. Ap&sati GATIRE INVERTOR

pana este afisat '1".

3. Apasati + pana apare ‘2-2’

pe afisaj.

&P

4

pe afisaj.

4

e

4. Ap3sati START/ENTER.

5. Apdsati + pana apare ‘0.4 kg’

6. Apasati START/ENTER.

INSTRUCTIUNILE MENIULUI POPULAR

-

1 lingurita de zahar

1 lingura de faina

3 cesti de fiertura

% ceasca de vin rosu

8 felii de bagheta frantuzeasca
1 ceasca de branza gratinata

. Gatiti ceapa intr-o tava unsa cu unt si cu zahar brun.
. Adaugati ceapa gatita si faina intr-un vas mare,

amestecati bine si adaugati fiertura si vinul rosu.
Acoperiti cu folie alimentara, asigurand si ventilarea
corespunzatoare

. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul, apoi apasati

START/ENTER. Pe durata prepararii amestecati cel putin
de douad ori.

. Dupa gatire amestecati si addugati supa in farfurie.
. Asezati 1 felie de paine prajita pe farfuria cu sup3, si

raspanditi branza pe feliile de paine prdjita.
Gatiti timp de 1~2 minute la nivel inalt, pana se topeste
branza.

. Limita de | Temperatura - .
Cod Meniu greutate initial3 Instructiuni Ustensile
2-1 |Supa 1,5kg Spatiu Ingrediente Vas cu.
frantuzeasci o o B . posibilitate de
- 4 bucati de ceapa, taiate in felii subtiri utilizare in
de ceapa 50 g de unt cuptorul cu
microunde
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Limita de

Temperatura

Cod Meniu greutate initial3 Instructiuni Ustensile
2.2 Legume 0,2-0,8kg Spatiu 1. Pregatiti legumele (morcovul, broccoli, conopida, Vas cu
proaspete zucchini, fasole boabe, mazare). posibilitate
2.Taiati legumele Tn bucati de aceeasi marime. Spalati de utilizare in
legumele si asezati-le intr-un recipient de folosit cu cuptorul cu
cuptorul cu microunde. microunde
3. Addugati cantitate de apa corespunzatoare (0,2 - 0,4
kg: 2 linguri, 0,5 - 0,8 kg: 4 linguri). Acoperiti cu folie
alimentara, asigurand si ventilarea corespunzatoare
4. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea,
apoi apasati START/ENTER.
5.Dupa preparare amestecati si nu indepartati capacul
timp de 3 minute.
2-3 Legume 0,2-0,8kg Congelat | 1.Pregatiti legumele congelate (morcovul, broccoli, Vas cu
congelate conopida, zucchini, fasole boabe, mazare). posibilitate
2. Asezati mancarea intr-un recipient ce poate fi utilizat | de utilizare in
n cuptor cu microunde. cuptorul cu
3. Addugati cantitate de apa corespunzatoare (0,2 - 0,4 microunde
kg: 2 linguri, 0,5 - 0,8 kg: 4 linguri). Acoperiti cu folie
alimentara, asigurand si ventilarea corespunzatoare
4. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea,
apoi apasati START/ENTER.
5.Dupa preparare amestecati si nu indepartati capacul
timp de 3 minute.
2.4 | Cartofi copti 0,2-1,0kg Spatiu 1. Spalati cartofii si curatati cu prosop de bucatarie. Prosop de
(180-220¢g 2. Perforati fiecare cartof de opt ori cu o furculitd. bucitirie
< 3. Asezati mancarea pe un prosop de bucatarie din
/ bucata)
cuptor.
Selectati meniul si greutatea, apoi apasati
START/ENTER.
4.Dupa preparare ldsati 3 minute.
2-5 | Tocanita 1,5 kg Spatiu Ingrediente VasICI:J.
1 ceap3 taiatd in bucati posibilitate
1van3ta taiats in bucéti de utilizare in
1 zucchini sau dovlecel, taiat in bucati Cu.ptorUI cu
microunde

1 ardei dulce taiat in bucati

3 rosii feliate

1 lingura de pasta de rosii

2 catei de usturoi, striviti

1 lingura de verdeturi, taiate in bucati
2 linguri de otet

1 lingura de zahar

Condimentati cu sare si piper

1. Addugati toate ingredientele intr-un vas adanc si mare
si amestecati bine. Acoperiti cu folie alimentara,
asigurand si ventilarea corespunzatoare

2. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul, apoi apasati
START/ENTER. Pe durata prepararii amestecati cel
putin de doua ori.

VYNYWNOHY
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Cod

Meniu

Limita de
greutate

Temperatura
initiala

Instructiuni

Ustensile

Risotto

Spaghetti
Bolognese

Rosii
umplute

1,2 kg

Spatiu

Ingrediente

200 g de orez risotto

1 1/2 ceasca de apa sau fiertura
1/2 ceasca de lapte

200 g de carne de vaca, feliata
2 bucati de oua

1 ceapgd, feliata

50 g de mazare verde

100 g de branza gratinata
Condimentati cu sare si piper

1. Addugati toate ingredientele intr-un vas adanc si mare cu
utilizare in cuptorul microunde, si amestecati bine.
Acoperiti cu folie alimentard, asigurand si ventilarea
corespunzdtoare

2. Asezati recipientul acoperit in cuptor.

Selectati meniul, apoi apasati START/ENTER.

3. Dupa preparare amestecati si nu indepartati capacul timp

de 5-10 minute.

Ingrediente pentru sosul bolognaise

1 lingura de ulei de masline

1 ceapg, feliata

1 cdtel de usturoi, zdrobit

400 g de carne tocatd de vita
100 g de pasta de rosii

2 rosii feliate

1 lingura de cruditati uscate
Condimentati cu sare si piper
Ingrediente pentru paste

150 g de paste, pregdtite precum
mentionat pe ambalaj

1 lingura de branza de parmezan

1. Adaugati toate ingredientele sosului de bolognaise intr-un
recipient adanc si mare si amestecati bine. Acoperiti cu
folie alimentard, asigurand si ventilarea corespunzatoare

2. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul, apoi apasati
START/ENTER. Pe durata prepararii amestecati cel putin de
doua ori.

3. Dupa gatire amestecati si adaugati sosul de bolognaise la
pastele fierte si completati cu branza de parmezan sau
alte bucate, dupa preferinta.

Ingrediente

4 rosii de marime medie
Condimentati cu sare si piper
300 g de carne tocatd de vita

% ceasca de pesmet

2 catei de usturoi, striviti

1 lingura de mustar de Dijon

1 lingura de cruditati uscate

1 lingurd de branza de parmezan

1. Taiati varfurile rosiilor sub forma de palarie, apoi
indepartati semintele, evitdnd strapungerea carnii sau a
pielii.

Apoi condimentati fiecare felie de rosie cu sare si piper.

2. Addugati celelalte ingrediente intr-un recipient si
amestecati bine.

3. Umpleti rosiile cu amestec de carne si asezati la loc palaria.

4. Asezati rosiile umplute pe o tava din sticla si acoperiti cu
folie plastic.

5. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul, apoi apasati
START/ENTER.

Vas cu
posibilitate
de utilizare in
cuptorul cu
microunde

posibilitate
de utilizare in
cuptorul cu
microunde

Recipient cu
posibilitate
de utilizare in
cuptorul cu
microunde
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INMUIERE

Cuptorul functioneaza cu putere redusa in cazul inmuierii alimentelor (unt, crema de branza si inghetata),

v. tabelul de mai jos.

Exemplu: inmuierea a 0,2 kg de cremé de branza.

(5| 1-Apdsati STOP / CLEAR.

4

Y ~~"1 2.Apasati GATIRE INVERTOR
=5 .lﬁr“ier pana este afisat '3".
3. Apdsati + pana apare ‘3-2’
- + pe afisaj.
s
@ W 4. Apéasati START/ENTER.

4

pe afisaj.

4

6. Apasati START/ENTER.

$Y

5. Apdsati + pand apare ‘0.2 kg’

INSTRUCTIUNILE MENIULUI IN

MUIERE

Cod Meniu ;Ir?::tzsee Temiréglaétura Instructiuni Ustensile
341 Unt 1-3 buc. Congelate 1. Despachetati si asezati pe un recipient potrivit pentru Recipient cu
(100-150 g utilizare cu cuptorul cu microunde. posibilitate de
/ bucat) 2. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea, apoi utilizare in
apdsati START/ENTER. cuptorul cu
3. Untul trebuie mentinut la temperatura camerei si trebuie microunde
pregatit pentru folosire, in cadrul retetei.
3-2 Crema de 0,1-0,3kg Congelate | 1. Despachetati si asezati pe un recipient potrivit pentru Recipient cu
branzi utilizare cu cuptorul cu microunde. posibilitate de
2. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea, apoi utilizare in
apasati START/ENTER. cuptorul cu
3. Crema de branza trebuie mentinutd la temperatura camerei | microunde
si trebuie pregdtita pentru folosire, in cadrul retetei.
3-3 | inghetata | 2/4cesti Congelat ~ |1.1.Indepartati capacul. o .
2. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea, apoi
apasati START/ENTER.
3. Inghetata va fi suficient de moale pentru masurare.

VYNYWNOHY
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TOPIRE

Cuptorul functioneaza cu putere scazuta cand topeste alimente (unt, branza si ciocolata). V. tabelul de mai jos.

Exemplu: Topirea a 0,2 kg de ciocolata

$Y

: 2
=
Ll "Rj to
q Inverter
: 2
: 2

4

4

1. Apdsati STOP / CLEAR.

2. Ap3sati GATIRE INVERTOR

pana este afisat '4’.

3. Apasati + pana apare ‘4-3’

pe afisaj.

4. Apssati START/ENTER.

5. Apasati + pana apare ‘0.2 kg’

pe afisaj.

6. Apasati START/ENTER.

INSTRUCTIUNILE MENIULUI TOPIRE

Cod Meniu ;'r:llxttaa&ze Temg;rgtura Instructiuni Ustensile
41 Unt 1 -3 buc. Congelate |1. Folositi un recipient ce poate fi utilizat in cuptor cu Vas cu
(100-150g microunde. posibilitate de
/ bucat3) 2. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea, apoi utilizare in
apasati START/ENTER. cuptorul cu
3. Dupa preparare amestecati, pentru a finaliza topirea. microunde
4-2 Branza 0,2-0,4 kg Congelate |1. Folositi doar branzeturi procesate. Despachetati taiati in felii. | Vas cu
2. Folositi un recipient ce poate fi utilizat in cuptor cu posibilitate de
microunde. utilizare in
3. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea, apoi cuptorul cu
apasati START/ENTER. microunde
4. Dupa preparare amestecati, pentru a finaliza topirea.
4-3 | Ciocolata 0,1-0,3kg Spatiu 1. Folositi bucati de ciocolats sau patratele de ciocolatd prajit. | Vas cu
2. Despachetati si asezati intr-un recipient potrivit pentru posibilitate de
utilizare cu cuptorul cu microunde. utilizare in
3. Asezati totul in cuptor. Selectati meniul si greutatea, apoi cuptorul cu
apasati START/ENTER. microunde
4. Dupa preparare amestecati, pentru a finaliza topirea.
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IAURT

Aceast3 functie permite prepararea iaurturilor, prin apasarea butonului IAURT/PASTRATI CALD.

Exemplu: Pentru prepararea a 0,6 kg iaurt

@ <K|/; 1. Apésati STOP / CLEAR.

s
7] = 2. Apésati IAURT/PASTRATI
fre) Inverter CALD pana este afisat ‘1’pe

ecran.
s

@) W 3. Apasati START/ENTER.

Pe ecran este afisat ‘5h00".

INSTRUCTIUNILE MENIULUI IAURT

. Limita de | Temperatura _— .
Cod | Meniu greutate initiala Instructiuni Ustensile
1 IAURT 0,6 kg Caldut Ingrediente Vas cu
. . posibilitate de
500 ml de lapte integral pasteurizat utilizare in
100 g de iaurt simplu si natural cuptorul cu
microunde

1. Spalati recipientele corespunzatoare cu apa fierbinte.

2. Vdrsati 500 ml de lapte in recipient.

3. Tncalziti timp de aproximativ 1 minut si 30 de secunde - 2 minute
si 30 de secunde la putere inaltd, al temperaturi de aproximativ
40-50°C.

4. Adaugati 100 ml de iaurt natural intru-n recipient si amestecati
bine.

5. Acoperiti cu folie din plastic sau cu capac si asezati mancarea in
cuptor. Selectati meniul, apoi apasati START/ENTER.

6. Dupa verificare asezati in congelator pentru aproximativ 5 ore.

7. Poate fi consumat cu gem, cu zahdr sau cu fructe.

NOTA:
e Puteti folosi urmatoarele tipuri de lapte si de iaurt:

Utilizati Nu utilizati
Lapte IAURT Lapte IAURT
* Lapte laurt |e lapte de 2%, de 1% [sRest de
integral simplu | sau lapte degresat jaurt
pasteurizat | gj * Lapte cu continut elaurt
natural | Tnalt de calciu expirat
* Lapte de soia
 Rest de lapte
» Lapte expirat

« Spalati toate ustensilele cu apa fierbinte si uscati inainte de
verificarea iaurtului.

« Inainte de verificare asigurati-va ci laptele este cildut (40 - 50°C).

» Nu agitati si nu amestecati iaurtul pe durata verificarii, deoarece
astfel este afectatd soliditatea iaurtului.

» Daca numadrul ingredientelor folosite este mai mare, decat cel
sugerat, cresteti timpul de verificare.

YNYWNOH
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PASTRATI CALD

Folositi functia Pastrare la cald pentru a mentine mancarea fierbinte, la temperaturs de servire. incepeti

intotdeauna cu mancarea fierbinte.
Folositi ustensile potrivite pentru utilizare cu cuptorul cu microunde.

Exemplu: Pastrati cald manual
Incalzirea mancarurilor la nivel inalt timp de 90 de
minute

@) W 1. Apdsati STOP / CLEAR.

.
e ~ | 2.Apésati IAURT/PASTRATI CALD .
3 Inverter pana este afisat 2’pe ecran. N?ta' s o .
Mancarea crocanta (placinte, patiserie etc) trebuie
ha sa ramana neacoperita pe perioada pastrarii la cald.

7] 3.Ap3sati START/ENTER. Mancarea gatita trebuie acoperita cu folie de plastic
@) <K|/ Pe ecran este afisat ‘1h30". sau capac special pentru microunde. Pot fi pastrate
pana la 1-3 portii de méancare la cald.
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DECONGELARE CU INVERTOR

Cuptorul dispune de patru secvente de decongelare.
Functia DECONGELARE CU INVERTOR este cea mai bund
metoda de decongelare a alimentelor congelate.

Tn cartea de bucate sunt mentionate secventele de
decongelare recomandate in cazul diferitelor alimente
congelate.

Functia DECONGEARE CU INVERTOR include si un
mecanism de emitere de sunete, si astfel aparatul va
reaminteste momentul in care trebuie sa verificati, sa
rotiti, s separati sau sa rearanjati alimentele congelate, in
scopul obtinerii celor mai bune rezultate. Aparatul
dispune de patru nivele de decongelare diferite.

(CARNE /PUI /PESTE/ BREAD)

Exemplu: Decongelarea a 1,2 kg de carne

@ <B:|*/; 1. Apésati STOP / CLEAR.
.
2. Apdsati DECONGELARE CU
= 8 INVERTORUL pané apare
— Inverter ‘dEF1’ pe afisaj.
.
3. Apdsati + pana apare ‘1,2 kg’
- + pe afisaj.
.
@0| [KXF| 4. Apasati START/ENTER.

NOTA

Dupa apdsarea butonului START/ENTER afisajul comuta pe
cronometrul de decongelare. Pe durata ciclului de
DECONGELARE aparate emite un sunet.

Dupa emiterea sunetelor deschideti usa si indepartati
partile decongelate, si rotiti. Asezati partile congelate
napoi in cuptor si apasati butonul START/ENTER pentru
reluarea ciclului de decongelare.

-Carnea de peste, de crustaceu si de pui trebuie indepar-
tat3 din ambalajul original sau din ambalajul din plastic. Tn
caz contrar ambalajul va retine aburul si sucul in
apropierea alimentelor, ceea ce va cauza gatirea
suprafetelor externe al alimentelor.

- Asezati alimentelor intr-un recipient usor adanc sau pe
grilajul cuptorului cu microunde, in scopul colectarii
picdturilor.

.Cand sunt indepartate din cuptor, partea centrala a
alimentelor trebuie sa fie incd usor inghetat.

- Durata timpului de decongelare depinde de gradul de
congelare al alimentelor.

«Timpul de decongelare al alimentelor depinde si de
forma ambalajului. Ambalajele usor adanci se dezgheata
mai repede, decat ambalajele adanci.

-Timpul de decongelare al alimentelor depinde de forma
acestora.

INSTRUCTIUNILE MENIULUI
DECONGELARE CU INVERTOR

Categorie

Alimentele de decongelat

CARNE
(dEF1)
0,1-4,0kg

PUI
(dEF2)
0,1-4,0 kg

PESTE
(dEF3)
0,1-4,0kg

PAINE
(dEF4)
0,1-0,5kg

Carne de vita
Carne tocata de vita, friptura rotunda,
cuburi pentru tocanitg, file de friptura,
tocanita, costita, bucatd de carne de vit3,
gratar, carne pentru hamburger

Miel
Cotlete, rulada

porc

Cotlete, hotdoguri, costite, coaste cu
carne Rulade, carnati

Carne de vitel
Cotlete (,5 kg, grosime de 20 mm)
ntoarceti mancarea dupa sunet.
Dupa decongelare lasatiinca 5 - 15
minute.

ntreg, taiat, piept (dezosat)

Carne
Intreg

Curcan
Piept
ntoarceti mancarea dupa sunet.
Dupa decongelare lasati inca 30 - 60
minute.

File, fripturi intregi

Crustaceu
Carne de rac, coada de homar, creveti,
scoica
Tntoarceti mancarea dupa sunet.
Dupa decongelare lasatiinca 5 - 10
minute.
Paine feliata, paine prdjita. baghets, etc.
Separat;i feliile si asezati prosoape de
bucatarie sau placi plate intre acestea.
ntoarceti mancarea dupa sunet.
Dupa decongelare lasatiinca 1 - 2
minute.
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USTENSILELE SIGURE ALE CUPTORULUI CU MICROUNDE

Folosirea ustensilelor metalice sau cu elemente metalice in cuptorul cu microunde este interzisa.

Microundele nu penetreaza metalul. in cazul obiectelor metalice microundele sunt respinse si creeaza scantei in cuptor, asemenea
fulgeraturilor. Recomandam folosirea de ustensile termorezistente, fard elemente metalice. Cu toate acestea, ustensilele pot contine si
alte materiale nepotrivite pentru utilizare in cuptoarele cu microunde. Tn cazul in care aveti dubii legate de anumite ustensile, puteti
afla usor, daca ustensilele in cauza sunt potrivite, sau nu, pentru utilizare in cuptorul cu microunde. Asezati obiectul in cauza langa un
recipient umplut cu apa, si porniti cuptorul cu microunde. Lasati cuptorul cu microunde sa functioneze timp de 1 minut la nivelul
INALT. Dacs apa se incélzeste, dar ustensila rimane rece, inseamna c3 ustensila in cauzi poate fi folosita cu cuptorul cu microunde.
ins&, daca temperatura apei rimane aceeasi, dar ustensila se incélzeste, inseamni ci ustensila a absorbit microundele, motiv pentru
care utilizarea ustensilei cu cuptorul cu microunde nu este recomandata. Suntem siguri ca in bucataria dvs. sunt in prezent multe
ustensile si obiecte, care pot fi utilizate cu cuptorul cu microunde. Verificati, folosind lista de mai jos.

Farfuriile intinse

Multe dintre obiectele folosite la cina pot fi utilizate cu cuptorul cu microunde. Daca aveti dubii consultati ghidul de utilizare furnizat de
producator, sau efectuati testul

microundelor.

Obiectele din sticld termorezistente sunt potrivite pentru utilizare in cuptorul cu microunde. Printre aceste obiecte veti regasi toate
madrcile compatibile pentru utilizare cu cuptorul cu microunde. Folosirea obiectelor delicate din sticld, cum sunt paharele sau paharele
de vin, nu este recomandatd, deoarece acestea se pot fisura pe durata incalzirii.

Caserolele din plastic

Folositi caserolele pentru depozitarea alimentelor care pot fi incalzite repede. Folosirea caserolelor nu este recomandata in cazul
alimentelor cu timp lung de incalzire, deoarece exista riscul topirii caserolelor din plastic.

Hartia
Farfuriile si recipientele din plastic pot fi utilizate in cuptoarele cu microunde, insa doar daca timpul de incalzire este scurt, si daca
alimentele stocate in/pe acestea nu contin grasimi si umiditate. Prosoapele de bucdtarie sunt foarte utile pentru ambalarea
alimentelor si pentru acoperirea tavilor, in care sunt preparate mancaruri cu grasime, precum sunca. Evitati folosirea hartiilor color,
deoarece exist riscul scurgerii culorilor. Tn cazul unor produse fabricate din hartie reciclats exista riscul impuritatilor, care pot cauza
producerea de scantei sau se pot aprinde, cand sunt folosite in cuptorul cu microunde.

Folii de gatit din plastic

Foliile de gatit din plastic pot fi folosite si in cuptoarele cu microunde. Cu toate acestea recomandam perforarea foliei, in scopul
evacudrii aburului. Folosirea foliilor obisnuite din plastic in cuptoarele cu microunde este interzisa, deoarece apare riscul topirii acestor
folii.

Recipientele din plastic destinate utilizarii in cuptorul cu microunde

Recipientele care pot fi utilizate in cuptoarele cu microunde au forme si dimensiuni diferite. in majoritatea cazurilor puteti folosi
obiecte de care dispuneti deja, fard sa fie necesara achizitionarea de alte obiecte.

Articole din ceramica

De obicei, articolele din ceramica pot fi folosite in cuptoarele cu microunde, insd din motive de sigurantd recomandam efectuarea unui
test.

/\ ATENTIE

« Utilizarea obiectelor cu elemente de plumb si de fier in cuptorul cu microunde este interzisa.
« Verificati ustensilele pentru a va asigura de posibilitatea utilizarii lor in cuptorul cu microunde.




CARACTERISTICILE ALIMENTELOR S| PREPARAREA CU CUPTORUL CU MICROUNDE 23

CARACTERISTICILE ALIMENTELOR SI PREPARAREA CU
CUPTORUL CU MICROUNDE

Observarea

Nu l3sati nesupravegheate alimentele in curs de preparare. Cuptorul cu microunde este echipat cu un bec, care se aprinde automat
cand cuptorul este utilizat, facilitand astfel observarea prepardrii mancarurilor. Instructiunile din cartile de bucate, precum ridicarea,
amestecarea, etc. trebuie respectate cu strictete. Daca aveti impresia ca mancarea nu se incalzeste uniform, efectuati ajustarile pe care
le considerati ca fiind corespunzatoare.

Factorii cu impact asupra timpului de preparare

Timpul de preparare depinde de numerosi factori. Temperatura ingredientelor mentionate in retetd are un impact major asupra
timpului de preparare. De exemplu, daca o prajiturd este preparatd cu unt, cu lapte si cu oua reci ca gheata, prajirea va dura
considerabil mai mult, decat in cazul folosirii unor ingrediente, care au o temperaturd ambientala. Tn cazul anumitor retete, cum sunt
cele referitoare la paine, la prajituri si la creme, se recomanda ca preparatele sd fie scoase din cuptor cand sunt aproape gata.
Aceasta recomandare nu este o greseala. Daca aceste preparate sunt acoperite, prepararea lor continua si in afara cuptorului cu
microunde, deoarece caldura acumulatd in partea exterioara patrunde treptat spre partile interioare. Daca preparatele sunt lasate in

cuptor pana la capat, partile externe se ard. Cu timpul, veti estima tot mai eficient timpul de preparare si de racire al diferitelor
preparate.

Densitatea alimentelor

Alimentele usoare si poroase, cum sunt prajiturile si painea, sunt preparate ,ai usor, decat alimentele grele si dense, cum sunt
alimentele prajiturile, si cele din caserole. Actionati cu atentie cand asezati alimente poroase in cuptor, si evitasi uscarea si sfaramarea
colturilor externe.

o

inéltimea alimentelor

Partile superioare ale mancarurilor, in special a celor prajite, se prepara mai repede, decat partile inferioare. Din acest motiv
recomandam intoarcerea alimentelor inalte pe durata prepardrii.

Umiditatea din alimente

Caldura generata de microunde cauzeaza evaporarea umiditatii, motiv pentru care recomanddm stropirea cu apa inainte de preparare
a alimentelor relativ uscate, cum sunt alimentele prajite si cateva legume, cu scopul de facilita retinerea umiditdtii de catre acestea.
Alimentele care contin oase si grasime

Oasele actioneaza ca niste conductoare de caldura si grasimea fierbe mai repede, decat carnea. Actionati cu atentie cand gatiti bucdti
de carne osoase sau cu grasime, pentru a evita gatirea neuniforma a acestora.

Cantitatea de mancare

Numarul microundelor din cuptor este constant, indiferent de cantitatea de mancare preparata. Din acest motiv, cu cat este cantitatea
de mancare mai mare, cu atat mai mult dureaza prepararea. Nu uitati sa reduceti timpul de preparare cu o treime, dacd reduceti
cantitatile din retete la jumatate.

Forma mancarii

Microundele pdtrund cu doar 2 cm in mancare, interiorul alimentelor groase este preparat prin patrunderea caldurii generate din
exterior spre interior. Energia din prepara doar partea exterioard a mancarii; restul fiind preparat prin conductie. Mancarurile groase
sub forma de pétrat sunt cele mai dificile de preparat. in aceste cazuri colturile sunt arse deja, si partea centrals abia dacs se incélzeste.
Alimentele rotunde si subtiri sunt ideale pentru utilizare in cuptorul cu microunde.

Acoperirea

Capacul retine caldura si aburii, si astfel mancarea este gatita mai repede. Pentru prevenirea varsarii folositi un capac sau o folie din
plastic pentru cuptor cu microunde.

VYNYWNOY
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CARACTERISTICILE ALIMENTELOR SI PREPARAREA CU
CUPTORUL CU MICROUNDE

Prajirea

Bucatele de carne si carnea de pui, care sunt gatite timp de cincisprezece minute sau mai mult, devin usor maronii, in propria
grasime. Alimentele preparate pentru o perioada de timp mai scurtd pot fi acoperite cu sos maroniu, precum sosul Worcestershire,
sosul de soia sau sosul de gratar, in scopul obtinerii culorii dorite. Deoarece sosurile sunt adaugate in cantitati mici, gustul original al
mancarurilor preparate dupa reteta nu se modifica.

Acoperirea cu hartie rezistenta la grasimi
Hartia rezistenta la grasimi este mai usoara, decat un capac sau o folie, si astfel este posibild uscarea usoara a mancarii. Astfel, hartia
rezistentd la grasimi permite uscarea usoara a mancarurilor.

Aranjarea si spatierea
Alimentele separate precum cartofii prdjiti, prajiturelele mici si antreurile se incdlzesc mai repede, daca sunt asezate la distante egale
n cuptor, preferabil circular. Nu asezati alimentele una peste cealalta.

Amestecarea

Amestecarea este una dintre cele mai importante tehnici folosite in cazul cuptoarelor cu microunde. in cazul preparrii obisnuite
mancarea este amestecats in scop de combinare. Tn cazul gatirii cu cuptorul cu microunde scopul amestecirii este redistribuirea
caldurii. Amestecati intotdeauna din exterior spre centru, deoarece prima data se incdlzeste partea exterioara a alimentelor.

Intoarcerea
Mancarurile largi si mari, cum sunt mancérurile prajite sau puiul intreg trebuie intoarse, in scopul gitirii uniforme. intoarcerea puiului
taiat si a feliilor/bucatelor este , de asemenea, recomandata.

Pozitionati portiunile groase cu fata spre exterior.

Microundele se pozitioneaza pe partea exterioara a alimentelor, astfel este logica pozitionarea, precum mentionat, a alimentelor,
cum sunt carnea obisnuit3, carnea de pui sau carnea de peste. In acest caz portiunile mai groase sunt expuse microundelor, si
mancarea este gatitd uniform.

Acoperirea

Foliile de aluminiu (blocheazd microundele) pot fi asezate pe colturile sau pe colturile alimentelor patrate sau dreptunghiulare in
scopul prevenirii prepararii excesive a portiunilor in cauza. Evitati utilizarea excesiva a foliilor si asigurasi-va ca folia este pozitionata
corespunzator pe mancarea in cauza, in caz contrar exista riscul aparitiei de scantei.

Ridicarea
Alimentele groase sau dense pot fi ridicate, in scopul absorbirii microundelor de cdtre portiunile inferioare si centrale ale alimentelor.

Strapungerea

Alimentele inchise intr-o coaja, strat de piele sau membrana pot erupe in cuptorul cu microunde, daca nu sunt strapunse in
prealabil. Astfel de alimente sunt galbenusul si albusul din ou, scoicile, stridiile, legumele si fructele.

Verificarea

Alimentele din cuptorul cu microunde sunt gata repede, pentru care trebuie verificate frecvent. Anumite alimente trebuie lasate in
cuptorul cu microunde pana la gatirea completa, insa majoritatea alimentelor, cum sunt carnea obisnuita si carnea de pui, trebuie
scoase din cuptorul cu microunde, cand sunt aproape gata; gatirea acestor alimente se finalizeaza cat timp aceste alimente sunt
ldsate incd in cuptor. Temperatura interna a alimentelor va creste la 50°F (30°C) - 150 F (8°C) timp ce acestea raman in cuptor, dupa
preparare.

Timpul de repaus

Dupa indepartarea din cuptor, mancarurile sunt deseori l3sate in repaus timp de 3-10 minute. n acest interval mancarurile sunt
acoperite T scopul retinerii caldurii, cu exceptia cazurilor in care trebuie s& fie uscate (anumite prajituri sau biscuitii). Tn intervalul
mentionat prepara rea mancarurilor se finalizeaza, si are loc raspandirea si dezvoltarea gusturilor.



CURATAREA CUPTORULUI / UTILIZAREA FUNCTIEI SMART DIAGNOSIS™ 25

CURATAREA CUPTORULUI

1

2

3

Interiorul si exteriorul cuptorului trebuie pastrate in stare curata.

Resturile de mancare sau lichidele varsate se lipesc de peretii cuptorului, pe garniturile de etansare pe suprafetele usii. Folositi o
bucata de carpaumezita pentru indepartarea imediata a acestor resturi. Firimiturile si lichidele varsate absorb energia din
microunde, cauzand astfel prelungirea intervalului de gatire si probabil si deteriorarea aparatului. Folositi o bucata de carpa umezita
pentru eliminarea firimiturilor dintre usa carcasa. Aceastd zona trebuie pastrata mereu in stare curata, in scopul asigurdrii etansarii
corespunzdtoare. Pentru indepdrtarea petelor de grasime recomandam folosirea unei bucati de haina cu sapun, apoi cldtirea si
uscare. Utilizarea detergentilor agresivi sau a substantelor de curatare abrazive este interzisa. Tava metalicd poate curatatd manual
sau in masina de spalat vase.

Exteriorul cuptorului trebuie pastrat in stare curata.

Tnainte de curitare deconectati cuptorul de la sursa de alimentare, in scopul prevenirii unui posibil soc electric. Folositi sdpun si apa,
apoi apa curata pentru curatarea exteriorului cuptorului, si folositi o bucata de carpa uscata sau hartie de bucatarie pentru uscare.
Preveniti patrunderea apei in orificiile aparatului, in scopul evitarii deteriordrii componentelor interne. Pentru curdtarea panoului de
control deschideti usa in scopul prevenirii pornirii din greseala a aparatului, si stergeti cu o bucatd de carpa umeda, apoi instant si cu
0 bucata de carpa uscatd. Dupa curatare apasati STOP.

Tn cazul acumularii de aburi in interiorul in jurul cuptorului stergeti panourile cu o bucaté de haind moale. Acumularea de aburi sau
de apa de condens in interiorul aparatului este un fenomen normal, dacd méancarea este incalzita pentru o perioada mai lunga, sau
la nivele mari; acest fenomen nu indica o defectiune, apa de condens se evaporeaza ulterior. Acoperiti mancarea sau modificati
nivelele si intervalele de incalzire, pentru a reduce posibilitatea formarii condensului pe usa; aparitia condensului este posibila si
daca aparatul este folosit intr-un mediu cu nivel ridicat de umiditate; acest fenomen nu constituie defectiune.

Usa si garniturile de etansare de pe usa trebuie pastrate in stare curata. Folositi doar apa calda, cu sapun; clatiti si apoi uscati bine.
FOLOSIREA MATERIALELOR ABRAZIVE, PRECUM DETERGENTII PRAF, ELEMENTELE DIN OTEL SI PLASTIC, ESTE INTERZISA.
Mentenanta componentelor metalice este mai usoard, dacd acestea sunt curdtate frecvent cu o bucatd de haind umeda.

UTILIZAREA FUNCTIEI SMART DIAGNOSIS™

T cazul survenirii unei defectiuni sau daca aparatul se stricé folositi aceasta functie pentru diagnosticare precisa de citre un centru
service LG Electronics. Folositi aceasta functie doar pentru contactarea unei reprezentante service, dar nu daca aparatul
functioneaza corespunzator.

La solicitarea serviciului clienti pozitionati-va telefonul la sigla Smart Diagnosis™ a controlerului.

(’0 NOTA }

Nu atingeti celelalte butoane.

Asigurati-va ca usa este inchisd, si apasati si tineti apasat butonul STOP/Stergere timp de 3 secunde, pana este afisat 'Blocare' pe
ecran. Apdsati si tineti apasat butonul STOP/Stergere in continuare, timp de 5 secunde pana este afisat '5' pe ecran. (asadar, butonul
STOP/Stergere va fi apdsat in mod continuu timp de 8 secunde, in total).

Dupa afisarea simbolului Smart Diagnosis sistemul emite si un sunet.

Mentineti telefonul in pozitie, pana dupa emiterea sunetului. Pe afisaj este afisat cronometrul.

Dupa finalizarea numaratorii si dupa finalizarea emiterii sunetelor reluati conversatia cu agentul de la serviciul clienti, care astfel va
oferi ajutor, in urma analizarii informatiilor.

@ noTA

+ Pentru obtinerea celor mai bune rezultate nu miscati telefonul pe durata emiterii sunetelor.

« Tn cazul in care agentul de la serviciul clienti nu reuseste inregistrarea corects a datelor, este posibil s3 vi se solicite
repetarea operatiunii.
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26 INTREBARI SI RASPUNSURI

INTREBARI S| RASPUNSURI

INTREBARI FRECVENTE Raspuns

Neaprinderea becului din cuptor poate avea mai multe cauze. S-a ars becul

Ce inseamna dacd becul din cuptor nu lumineaza? . S X
sau a survenit o defectiune in circuitul electric.

Nu. Gdurile sau orificiile permit doar trecerea luminii; energia microundelor

Energia microundelor patrunde prin sticla usii? este retinuti.

De ce emite aparatul un SUNET cand este atins un Prin emiterea sunetului aparatul confirma faptul ca setarea a fost introdusa
buton de pe panoul de control? corespunzdtor.

Cuptorul cu microunde se deterioreaza daca

functioneazs gol? Da. Nu folositi cuptorul, daca este gol.

Tn cazul in care préjiti sau fierbeti ous, gilbenusul se poate scurge din cauza
De ce sparg uneori bucétile de ou&? acumularii de aburi. Pentru a prevenire recomanddm strapungerea
gdlbenusului inainte de gatire. Nu preparati ouad intregi in coaja.

Dupa finalizarea gatirii cu cuptorul cu microunde, gétirea continua. Lasati
mancarea in cuptor pana la finalizarea gatirii. Acest interval depinde de
densitatea mancarii.

De ce trebuie ldsata mancarea in cuptor, dupd
finalizarea prepardrii?

Verificati din nou reteta si asigurati-va cd ati actionat exact conform
instructiunilor, in scopul identificdrii cauzelor diferentei de timp. Timpii de
gdtire si setdrile de Tncalzire sunt sugestii, definite in scopul prevenirii

De ce timpul de preparare a mancarii cu cuptorul nu prepardrii excesive, aceasta fiind problema principala in cazul tuturor
coincide cu timpul mentionat in cartea de bucate? cuptoarelor cu microunde. Timpul de gatire poate varia in functie de
mérimea, forma, greutatea si dimensiunile mancarurilor. In acest caz vi
recomandam sa va bazati pe judecata dvs. si pe instructiunile de gdtire, in
scopul testdrii alimentelor, actionand astfel asemenea unui bucatar obisnuit.

Dupa finalizarea gatirii este posibil, ca ventilatorul sa functioneze in

De ce este afisat pe ecran cuvantul ‘Cool sau timpul continuare in scopul récirii cuptorului. Pe afisaj este afisat cuvantul ‘Cool’.
de gdtire rdmas, si de ce aude ventilatorul cuptorului, Daci deschideti usa sau dac3 apasati odatd STOP/STERGERE inainte de
dupa finalizarea prepararii? finalizarea timpului de gatire, timpul de gatire ramas este afisat pe ecran.

Aceasta nu este o defectiune.

n cazul in care pe durata utilizérii cuptorului cu microunde folositi si alte aparate, cum sunt aparatele radio, TV, retelele WLAN, echipamente
Bluetooth, echipamentele medicale, echipamentele wireless etc., care folosesc aceeasi frecventd ca si cuptorul cu microunde, este posibila
aparitia unor interferente cu aceste produse. Aceastd interferenta nu constituie problema pentru cuptorul cu microunde si nu constituie nici
defectiune. Astfel, aparatul poate fi utilizat in conditii de sigurantd. Interferenta poate aparea si in cazul echipamentelor medicale, motiv
pentru care actionati cu atentie atunci cand folositi echipamente medicale langa produs.
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MS253% % % %

Puterea de intrare 230V~ 50 Hz

Puterea de iesire a cuptorului cu microunde | Max. 1000 Watt* (IEC60705 standard)

Frecventa cuptorului cu microunde 2450 MHz

Dimensiuni externe 476 mm (latime) X 272 mm (inaltime) X 368 mm (diametru)
Cuptor cu microunde 1150 Watt

MS233% % % %

Puterea deintrare 230V~ 50 Hz

Puterea de iesire a cuptorului cu microunde | Max. 1000 Watt* (IEC60705 standard)

Frecventa cuptorului cu microunde 2450 MHz

Dimensiuni externe 476 mm (latime) X 272 mm (inaltime) X 346 mm (diametru)
Cuptor cu microunde 1150 Watt

*Tn cazul 1000 W si 800 W puterea de iesire scade treptat, in scopul prevenirii supraincalzirii.

~— Eliminarea aparatului vechi N

2. Produsele electrice si electronice vechi contin substante periculoase. Astfel, prin eliminarea corespunzdtoare veti
contribui la prevenirea deteriordrii mediului inconjurator si al sdnatatii umane.
Este posibil ca dispozitivul dvs. vechi sa contina piese componente, care pot fi folosite pentru repararea altor produse sau
materiale importante care pot fi reciclate in scopul economisirii resurselor limitate.

3. Dispozitivul vechi poate fi returnat magazinului de unde a fost achizitionat, sau puteti contacta firma responsabila pentru
eliminarea deseurilor, in scopul aflarii locatiei unitatii autorizate pentru reciclarea deseurilor electrice si electronice
(WEEE). Pentru informatii mereu actualizate si referitoare la tara dvs. va rugam vizitati pagina web www.lg.com/global/re-

cyclin
- yeling J

E 1. Simbolul de pubela indica faptul ca deseurile electrice si electronice (WEEE) trebuie eliminate separat de celelalte deseuri.

Frecventa cuptorului cu microunde: 2450 MHz +/- 50 MHz (grupul 2 /clasa B)**SS

Echipamentele din grupul 2: echipamentele din grupul 2 includ toate dispozitivele ISM RF, in cazul
carora frecventa radio se incadreaza in intervalul 9 kHz - 400 GHz, fiind generata in mod intentionat, in
forma electromagnetica.

Echipamentele din clasa B sunt echipamente potrivite pentru utilizare in gospodarii, fiind conectate la
surse de alimentare de joasa tensiune, folosite si pentru alimentarea cu energie a cladirilor destinate
circuitului civil.

Pentru descéircarea ghidului utilizatorului va rugdm accesati http://www.lg.com.

VYNYWNOHY



@ LG

Life's Good



tEh n O tE l(a https://tehnoteka.rs

Ovaj dokument je originalno proizveden i objavljen od strane proizvodaca,
brenda LG, i preuzet je sa njihove zvaniCne stranice. S obzirom na ovu
cinjenicu, Tehnoteka istice da ne preuzima odgovornost za tacnost,
celovitost ili pouzdanost informacija, podataka, misljenja, saveta ili izjava
sadrzanih u ovom dokumentu.

Napominjemo da Tehnoteka nema ovlaséenje da izvrsi bilo kakve izmene ili
dopune na ovom dokumentu, stoga nismo odgovorni za eventualne greske,
propuste ili netacnosti koje se mogu nadi unutar njega. Tehnoteka ne
odgovara za Stetu nanesenu korisnicima pri upotrebi netacnih podataka.
Ukoliko imate dodatna pitanja o proizvodu, ljubazno vas molimo da
kontaktirate direktno proizvodaca kako biste dobili sve detaljne
informacije.

Za najnovije informacije o ceni, dostupnim akcijama i tehnickim
karakteristikama proizvoda koji se pominje u ovom dokumentu, molimo
posetite nasu stranicu klikom na slededi link:
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